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h% TAMAXIN on yksi tapa 1likkua ﬁb

» met3835d eksymdtta!l - Mutts ei~

%0 ollsi jarkevumpi# opetella
itse suvunnistaraan?

% Suumistuksessa on salaperdi-
N eyyiia Filpailu xHyddlin meisin
keskellsd piilessa penkkiurheili-
joiita ja urheilutoimittajilta,
Suunnistuksesga "odkyy"

vain 1#hi6-ja maalipaikka ja ehki Jjokin valittu yleisd ja
lehdistérasti.

Lh

“GVRKKAR
S

< Suunnistus on urheilulajina jatkuvasti muuttunut
ja muuttumassa. Kuva suunnistuksesta marssikoqpassi-
peruskarttaretkeilynsi on vaihtunut vauhdikkaaseen ja
tédsmilliseen tasapuolisia olosuhteita edellyttidvidin
huippu~urheiluun. Luonteen muuttuminen on tiennyt
tdytti muutosta alkeis-ja Juniorckoulutukseen._

% Suunnistus on taitolaji. vuoksukuntoa tarvi-
taan alkuvaiheessa vain siteeksi. Huipputa-
sollakin ratkaisee suunnistustaite s8ijoituk~
set.
3% Alkeet voi opetella haluamassaan
Jdrjestyksessi. vikea JErjestys
takea mielenkiinnon siilymisen siind-
kin tapaukseesa, ettd uran alku tuntuu
tosl kiviseltd ja kaidalta.

Tamédn sivun teksti

: % lainattu ruomo Peltoe-
. ) @: lan kirjoituksesta

tdssi kerran.
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% or KxES ..,

On mybs kesHaiksan lomia, ja niiti on nyt menilla. Joku
on jo lomansa viettinyt ja toisille se vasta alkea.
Hastivakkanen ilmestyy vihin poikkeukselliseen aikaan-
keskelld kes¥#, Ja vain siksi, ettd gen piti léhted lijik-
keelle jo ennen jﬁhsnnusta, pmutia kun allekirjeittanut voi
olla niksjdEn niin yksinvaltias tissi tolmistessa , niin
tuloksenkin saatte kisiinne vihin miten satbun...

Xun kerran on kes#(huh-huh), on paikallaan vihdn ylistal
tadtsd KESLIN KAUNEUTTA. 100 vuotta sitten syntyneen runoilijan
Eino Leinon kokoelmista loytyi seuraavaa:

Qi,katsokaa,miten 1§inehet

niin kauniisti rantoja kaulaa!-

0i, kuunnelkaa,miten lintuset

niin kauniisti lehdossa laulaal
0i,ootteko nihnehet illan kuun

Ja kuullehet kuisketta metsin puun,
min ylitse valkeat hattarat
suvitaivaalla vaeltavat?

Fe suunnistajathan liikumme paljon luonnossa, mutta meilli ei
vain ole aina aikaa pysidhty4d yksityiskohtia ihailemaan, ei ai-
nakaan kilpailun aikana, mutta kdykid ihmeessd muulloinkin
metsissd! -~ ja pysdhiyk#d, katselkaa, rentoutukaa!

nlmlmerkki vietti lomaa ja k&#vi lenkilli tuolla saaristossa,
(5-paiviisii varten) mutta ei tahtonut aikataulut lenkillid
pitdsd, koska piti pysidhtyd katselemaan milloin hirvid, kurkia,
harakanpoikasia, suopursuja tai luonnon monimutkaisiksi viddn-
telenid puita. Lenkeistd tuli helposti "pehmeiti", mutta lomaa
se olikin!:

Y MUISTELLAANPAS VAHAN MENNEITK...

‘ranskan matka tehtiin ja todettiin, ettel
sielld kevit kovin pitk#llH vield pHisisisen
aikaan ollut, Ul1 vesisadetta ja lumisohjoa
maassa Joa kylmddkin. Kylmipesut suoritettiin
pellon ojissa lumella‘ ja osa mMaken tyyliin.
rerveys oli kovalla koetuksella ja flunssakin
tuli joillekin jo matkalla. majapaikka oli
loistava suunnistajan mittapuulla mitattuna,
kiitokset kummikaupungin jirjestelij8ille.

Y TIOMILA...

Harjoiteltua tulli ja varsinkin polkujuoksuja. Hyvii
harjoitusta lukea karttaa kovassa vauhdissa,silld kile-
metrivauhti muodostui meikildlsii maastoja kovemmaksi.

viimeisen ~divEn etapille ldhti sentdin veijokin jo
suunnistustossut jalassa(aikaisemmin saappaat)}, taisi olla
vihin pelkoa piinahasta!

Olimme paluumatkalla vield Kuotsin puclella vetimissi '“=w;J
kovan mdkiharjoituksen - ja rdntid satoi ! Tuitavia saimm )
ja kiitokset on lidhetetty. néymme siella toi=stekin.

oli ja kevéﬁllé Ja tdetysti Vakka-Rasti oli joukkueella
mukana jo totuttuun tapaan., Joukkueen muodostivat: Heikki
Venneld, Seppo Raula,Teemu Nukki,Veijo Nurmi, Pekka Raula
Jaakko Raula, Markku Kaura-aho, Raimo Nurmi. Fannu Uotila |
ja Rauli Helkkula. Huoltajina ja varamiehini Kari Raumoli
Timo Penttild ja Railmo Heunanen. Sijoitukseksi tuli hyvi

81 sija 450 joukkueen porukassa. Taso sen kun kovenee ja
suunnistusta on osattava ja kovuutta oltava, joitta sijoi-
tuksekal tulee alle 100,

v JUKOLA...

XXX f Kolmen joukkueen voimin oltiin Kuoreveden

UKOLAN maisemissa. Kuultiin suihkukoneen ulinat ja

suunnistettiin. I-joukkueella oli heti alku
epidonnea, s8illd Venneliin MNeikiltd meinattii
viedd kenkd hetl alkuun ldhtdrytdkissi, ja

10.~11. 8. 1978 mies aristi jalkaansa vield viikkoa my‘c_ihemm
KUOREVES!

kin. Sijoitukseksi tuli I-joukkue 83, 1I=-jo
ue oli 179 ja 1II-joukkue 340, Miki meikidld
sittdin oli 1lahdattavaa - Laitilan Jyskeen molemmat jouk
kueet hivisivdt meld#n kolmosellekin. raivassalon Tahti
voitti kolmosemme kolmen minuutin turvin, mutta jos...
Taistelu oli kovaa jo toisellakin osuudella Laitilan kans
muistiin on Jdinyt 2-osuuden 8:n rastin 1ihellid ollut
suopursumeri, joka yon pimeydessi ja kosteudessalsatoi)
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antoi muisiutuksen huumaavasis tucksustman, - aikaa ei olint JHHAH
lnonnenihailuun silli Jyskeen kova meniji Koitto Verha veti muuteman
metrin: etumatkan turvin., Xoitte oll 7 sekuntia ennen nimimerkkis
vaihdossa~ onnittelut voiltostasi. muuten Xulokosken "imo tekee paluuta
suunnistusradeille ja 181 meiddt H11ik&E11ld kowvalla suorituksellaan
Jukolassa. 31itd vaan lisd¥ harjoitusta j& on kova mies viestelssi!

Jotta naisemme eivdt 318htéisi on muistettava, ettd Faksi naisjouk=-
k¥uetta oli myds Venlojen viestissi. Iajoukkueessa Juoksivat Seija Vienola

_ Jille iltaisin voittopalkinnot. Omat seuratoverit teki-
HMaria Heerman ja Eeva. Kivinen. bijoitue ei kokemattomuudesta johtuen _k vét voittajille seppeleitd kaulaan ja paiskivat ilma-n-

muodostunut taitoja vastaavaksi{/25), mutta ensi wvuosi on jo parempi. ~ottivat vastaan myds! Niin, ja mitd muuta oli iltaisin?

Laavu kokosi meiddt yhteen siing suuressa-kilpailukattilassa, jossa
suunnistajat kiehuivat., 01i 1EhiBsn menijsitd, maaliin tulijoita ia
selittelijsitd, kuka otti aurinkoa bikineiss#d, kuka taas sbi perheine
yms. Aamupiivit kuluivat aina piivin kilpailukeskuksissa - siis em.
kattilassa ja kello oli aina siind 14-16 paikkeilla kun olimme kisa-
kyldssd. Aika kului kuin siivillsi.

Eomean lippurivin alla (27 lippua) jaettiin etappivoitt

1I-joukkueesta juoksi vain aloittaja, silli muille tuli esteiti matkaan.l C_ort 0li tanssilava tietty! Ja kansa tanssi. Sehin oli selv
: : sBe. THytyihdn verrytelli ja voimistella Seuraavan piivi
kisoja varten, jotta askeleet metsissd olisi kepeit.
D ————

Ja sitten itse kilpaxluihin.

Uli 5 kilpailua ja 22 vakkarastilaista, se tekee yhteensi 110 kilpai
lusuoritusta! Ja suunnistuskilometreji noin® 500 yhteensi. sn voi
niistd kaikista kertoilla, eiki ole tarpeenkaan. Xxyllid ne kuulluiksi
tulevat syksyn ja talven lenkeilld. Toiset kertovat mielell&din, niir
ettei jaksa oikein kuunnellakaan - toiset ovat vaiteliaampia ja syit
on monla. Lehdisti on jo luettu parhaista sijoituksista, mutta ketks
tad kuka teki parhaan suorituksen? Se lienee mahdotonta sanoa. Sarjo
kun oli yli 80 ja alasarjoja oli paljon., Mm. H21:ssi oli 12 eri sarj
H35:884 6 ja H15-16:s3a 5 ja jokaisessa 150-250 osanottajaa !!
Kymmenvuotiaista 68-vuotiaisiin asti. Valitkaa paras suoritus - parh
ten sijoittuneet ovat selvit.

TLURBY 0724 VAKKA=RASTI FINLAND

Y Oltiin ihana viikko Huotsin 5-pHivin
suunnistuksissa. 011 jo ennenkin kuultu

aikaisemmin mukana olleilta, etti klsat
ovat mahtavat ja kaikki pelaa hyv1n.
51td en kuitenkaan oikein etukidteen usko-
nut, ettd sielld voi suunnistaa niin yksin
kun metsHssi on noin kuuden tunnin aikana
15500 suunnistajaa! M35A1-~8ar jassakin({elit)t
0li miehii 180 paikkeilla ja 1ihtovalii

oli minuutti. Vasta varmuudella viimeiseni pdivéni ndin oman sarjani

suunnistajia metsissi. Menijoitd oli joka suuntaan, joten oli suunnis- STALLNING EFTER ETAPP 5 SAMMANL . EFT LED
tettava ~ sitd vartenhan sielld oltiinkin, ja tietysti lomaa vietti- H21E2 60 RAULT MELKKULA 7.09,08 1,26,33
massd, n3581 98 RAILT VIENOLA 4,50,17 1.60.28
A : NOLA . 35.08.30 48,0
Témin rastivakkasen etusivulla on toimituksen kuvittajan Terttu Kivisen g::‘; 1gg :E:;: :::R::N 3.39,54 1626, 24
piirros leiripaikastamme kisakeskuksessa. me kaikki olimme tyytyviisis . 61381 59 WEIDI PERALW 3.05,37 58,53
1k 1115 kaikki oli lihelld: Ostoskeskus, tulostaulu, WC, . e TITERKKT CUNTAHY L cm
e, 8L LLh 2 € stoskeskus, tulostaulu, . K43R1 9 MATTI KIVINEN . 3.35,28 15,52
pesupaikka, tanssilava yms. Osa o0li liikkeelli plkkuautoilla ja toiset ' Wb Y319 OLLI VIENOLA T
I/ = #3509 58 RATMO REUNANEN i 5.37,2% S
linja-autolla. Irma Salminen huolehti nuorten ruckailuista (joiden van H3549 140 STIG MEERMAN 7.05.41 2.23.41
hemmat eivdt olleet nukana), ja monet kiitokset hinelle. Aikainen r2 1A% 1686 KAINER HELKKULA 6,42,02 1.49,33
he T T T W2¥ATTT T T TAARMD HELKKULA
heritys oli joka aamu, mutta aanupala oli ¥21e4 106 RISTO YLUSTALO 4.32.24 1.40,17
aina ajoissa samoin kuin muutkin sovitut »17w 7 RIKU SalmINEN 3.19.03, 43,10
. CEELY] o3 SIKKO TTARANTA 3.,19.42 45,45°
e vt - : ‘W1551 70 HARRY PERALA 2.58,21 42,13
Suurkiitokset matti kiviselle lahjalaavusta. L .. PISP1___ 149 SAKU SALMINEN 3.37,16 132192Q__
3 h o s e i TTTT w1884 159 JANNKE XEJO - 3.61,.55 Ta25.47
Se 0li hieno pystyttid aina kisapaikalle e O i 4.13.42 1.57.34
pdiisl suojaan polttavalta auringolta Ja w1341 23 PEXKA ITARANTA 2426,10 21,30
ilviind [RELE) 62 JUCKK« UUSTTALOD €e51,.21 L6,47
myds ainoana sadepiiviini perjantaina sateelta. n1384 7 JOEL XEJO 2.35.16 19.12
. "1381 36 ESA YLUSTALO 2.52,.34 34,30

T a8 79 TIma PAKINEN 220,50 44 30
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Siin& oli sarja, loppusijoliiuve, nimi, yhteisaika.S:std kilpailusta
ja se kuinka paljon oli kirjestd jHljessi.
aarno Helkkula ei volnut osallistua viimeiseen osakilpailuun ja
niin on loppusijoitus poissa.

Ltappiveitot olivat harmittawan lihellid. Ulisi ollut tosi hauskma
juhlia laakeriseppelein ym. jotain porukastamme. L¥himpind oli
Joel Kejo ollen toisena ja-Johtaja-Erkkimme oli myds tipalla(3).
suulemma tulee voittoja ensi vuonnal!!l?

Eaikille tiettiviksi muuten, etti srkki osti heti allkuum

itselleen ndkdkiikarin otsalleen ja tyytyvidinen oli siihen.

NdEkOlaite ei kuitenkaan suunnistanut, joten ei vidlineet
kaikkea ratkaise - ei ainakaan suunnistuksessa !

Mm. Aarne mdkinen oli Timo-poikansa huoltajana. Kerran oli
hinelld tipalla ehtid 14hAdSstd maaliin siksi kun poika tu-
lisi, koska 13ht55n oli pidempi matka kuin suunnistusmatka

o~
O
Q,
Q,
g
(%2
g olikin sadetta, joten lomailu sopi hyvin kuvioihin. "
;;~ Nuorten kannalta toivoisi vanhempia lisdd tdllaisille
-C) suunnistusmatkoille.
;E; Hyvd oli viikko kokonaisuudessa. Hyvii suunnistusharjo;-
l“ matkaan ja totesi sen sujuneen hyvin, vaikka menomatkalla
"ammunnat" meinasivatkin syrjiyttiad suunnistuksen !?
Kiitokset kaikille ja mieli tekee mukaan taas ensi vuonna.
23 - 27 heinikuuta Orebroon, ja otappa Matti
taas pitkivartinen riiskidlepannu mukaan!

Tivedsetappen

* SIGNALOIRTITALKOOT...

Tehtiinpi porukalla kevi&lly toitd, jotta olisi rahaa seuran me-
nolhin. Kalanti oli tiynnd valkoisia muovi-ja pahviristikoita, raja-
pyykit 18ytyivit metsisti ja lentokone kuvasi maastoa. Maanmittaus-
kallitus oli kaiken takana - tiedid sitten mihin kaikkeen he kuvia
kdyttdvdt. Keva urakka tuli huolella tehtyd ja merkit aikoinaan myds

poiskin. Kiitokset homman vetdéjille Valter Hirveselle ja xari_Honkaaeilc.

Tulee mieleen pisteiden etsintd, siind oli %oisinaan suunnistustaito
kovalla koetuksella...

Matkassa oli myds henkiltkohtaisia huoltajia nuorillamme.

olikaan. Timo armahti is#d#nsd ja olivZhin pidempdin silloin
metsdsgsd ! neinatydt oli kotona odottamassa, mutta tdd1lghién

tusta ja lomaa samalla. Matikanjohtaja-Erkki oli tyytyvidinen

+  LUONRONSUOJELU...

Edellisassd rastivakkasessa oli kirjoitus Rauman murteella, ja
s8ilnd kerrottiin jotain linnunpesien rybsttisti - munien kKerii-~
lystd, tTapahtumahan ajeittuu sille ajalle, jolloin saaristessa
on munia Kerdtty ruuaksi! Nykyisinhin siti el en#i tapahdu, puhu-
mattakdan. ettdi suunnistajat sellaista voisivat tehdd. Mehin olenme
niitd, Jotka pyrimme suojelemaan luontoa ja kuulumme luonnonsueje-
lijoihin. Haluamme liikkua metsissd ja nauttia sielld closta.
mieleen tulee yxi yksityiskohta Jukelan viestistd -72 Paimiossa,
Jolloin kiki kukkui usvaisen suon reunalla aamuydsti jJa oli muuten
hiljaieta... Neljds osuus oli mencssa! -Niin, minkdhdn pilkkulinnun
resHesd oli kyseinen kdki kasvanut aikuiseksiv Ja kiitokset nimi-~
merkille M43, Joka my%s haluaa suojella lintuja.

Y& SM - KISAT...

Syyskuun 3 pv ovat viestisuunnistuksen 2-ryhmin Suomenmestaruuskisat
Kalannissa. 'dssd pdividni muutamana olin jo kartta kddessini kil-
pailumaastoon tutustumassa. Tal tietenkin tutkin uutta vasta painesta
tullutta karttaa. Kylld Raulan Seppo ja Pekka osaavat tuon kartanteon
81113 hieno o0li juosta ensi kertaa silld. vUdetettavissa on taitoa ja
kuntoA vaativat kisat, mutta kyseessd onkin Suomen Mestaruus!

Jérjestelypalneet alkavat myss hiljalleen kasvaa ja tyot
lisdintyd. Silloin tarvitaan jokaisen seuran jidsenen apua, jotta kisat
onnistuisivat. Varatkaa jo nyt aikaa 3.9. sunnuntaiksi. Jirjestelyisst
je mukanaolevat tarvitsevat vapaaehtoisia. Ilmoittautua voit mm. seu-
raaville henkil&ille: Kari Honkanen, Valter Hirvonen, Stig Heerman,
Raili Vienola, Heikki Venneld ja Kaimo Reunanen.

Muuten meiddn M 14-sarjan pojil-
lamme on kovat tavoitteet omissa
kisoissamme... onnea pojille!

/'_"'\/"—“’
nHAACN NT\KAN
ey MUWT' ONK S€

I TA mﬁKWAL

\VA:VASEMNAM :
Q\\\_—«~“ s T'd&nddn oli VS-rastipidivien viimed.

<%?O ' nen kisa. Pekka It&ranta oli taas
e vauhdissa kovin ja veitti. Muut
M 14-sarjan pojat olivat myss hy-
vin esilld, Puheenjohtaja-Erkki
otti ja voitti mybs. Hén pHHsi
tdniddn paineitta lihtemidn ja joh
dossa ollut erehtyi - eikd Exrkki,
Onnea pojille!




