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Vakka-Rasti nyt
viliaikarastilleen

Suunnistusseura Vakka-Rasti on nyt toiminut *’pyoreitd
vuosia®’ eli 10 toimintavuotta on tiyttymdssd. Mitddn suu-
rempia juhlallisuuksia seura ei kuitenkaan jdrjestd, vaan ta-
md viligikarastimme ohitetaan tyylikkddsti: huolellisen lei-
mauksen jilkeen katsomme kompasseistamme uusia suuntia,
kartoistamme sujuvasti eteenpdinvievid reitinvalintoja.

Viligikarastina” on seuramme juhlavuosikokous, joka
pidetdiidn maanantaina 29.3.1982 klo 18.00 Sorvakkokodissa.
Jisenistod sekd muita toiminnastamme kiinnostuneita toivo-
taan runsain joukoin paikalle. Tilaisuus sujuu osittain >’tyon
(suunnistuksen) merkeissd”’, silli kokouksessa hyviksytdin
mm. viime vuoden toimintakertomus ja tilit.

Vuoden 1981 toimintakertomus on jilleen laaja ja yksityis-
kohtainen. Siini tod mm. eftd Suomen huippusuunnis-
tajien karkijoukossa on seurastamme ollut Markku Jauhiai-
nen, jolle vuoden aikana kertyi useita maaotteluedustuksia.
Kansainvilisessid  kilpailutoiminnassa avattiin  myos uusi
suunta, kun nuoret suunnistajat kdvivdt kilpailemassa Nov-
gorodissa, Neuvostoliitossa,

Suomen mestaruuskilpailuista H43-ikdmiehet Seppo Itd-
ranta, Raimo Reunanen ja Kari Honkanen toivat viestiprons-
sia. SM-neloseksi sijoittui H62-sarjan Erkki Luntamo, josta
samalia tuli ensimmdinen suurmesiariluokan suunnistaja. Li-
siksi SM-plaketteja Vakka-Rastille toivat D17—18 (8.}, H35
(8.) ja D21 (10. hiihtosuunnistus) -viestijoukkueet.

Toimintakertomuksessa todetaan merkittdviksi  myos
Kuntorastien osanottajamddrdn nouseminen ensimmdistd
kertaa yli 1.000 rajan. Myos Oravapolulla koulutettiin nuo-
ria, kunto- ja retkeilyjaosto jérjesti paljon tempauksia, kar-
tantidydennys urheilukentticmme valmistamiseksi jatkui, ja
monella, monella muulla rintamalla touhuttiin,

Ja mitkdi ovat Vakka-Rastin reitinvalinnat eteenpdin? Tds-
si lehdessd jaostot kertovat toiminnastaan ja suunnitelmis-
taan puheenvuoroissaan. Rasti-Vakkaseen on kerdtty my0s
vithin tietoja, tilastoja ja kuvia menneilti vuosilta. *’Juhlan
kunniaksi>’ seuralehtemme on myds uudistanut ilmettddn
(seuraava lehti lienee kuitenkin taas normaaliasuinen) ja leh-
ted on painettu ylimddraisié kappaleita lagjempaan jakeluun.

Rasti-Vakkasen vilitykselld seuran johto haluaa esittdd kii-
tokset jasenistolle, seuramme ystiville ja toimintamme tuki-
joille. Yhteistyolli on pidsty nakyviin tuloksiin ja suunnistus-
urheilu on saavuttanut merkittivin aseman Vakka-Rastin
toiminta-alueella. Niistd lihtékohdista on turvallista suun-
nistaa uusille vuosikymmenille.

Veijo Viitanen

*
*
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VAKKA-RASTI RY:N

Maanantaina 29.3.1982 Sorvakkokodissa

Klo 18.00 Vuosikokous
Klo 18.30 Onnittelujen vastaanotto
Klo 19.00 Juhlakokous jatkuu

Hyvéksytédn vuoden 1981 toimintakertomus ja tilit
Esitetdan seuran 10-vuotishistoriikki

Ansio- ja tunnustusmerkkien jako

Suomen Suunnistusliiton edustajan puheenvuoro
Kahvi- ym. tarjoilu

Seuran leikekirjat ja valokuva-albumit

esilla tutustumista varten

JUHLAVUOSIKOKOUS

Ensiaskeleet kovalla rytinalla

a Vakka-Rasti ry:n perustamisesta on nyt tullut kut ksi 10 vuotta. E

keleensa vuonna 1972 seura harppasn kovalla rytindlld. Uuden seuran perustaminen koettiin Uudessakau-

Suunnistusvaki oli jo pitemman
aikaa haaveillut suunnistuksen eri-
koisseuran perustamisesta laajem-
man Vakka-Suomen alueen katta-
vaksi, ja kuin vastapainoksi alueel-
la toimivalle ainoalle erikoisseural-
le, v. 1952 perustetulle Mynamaen
Suunnistajille.

Haave kuitenkin kariutui ja sen
jaikeen ajatus jai itdmadn suppe-
ampaan piiriin Uudessakaupungis-
sa. Taalla pidettiinkin 23.3.1972 pa-
laveri, jossa oli mukana 22 aktiivi-
sesti suunnistavaa henkil6a.

Kokous totesi yksimielisesti eri-
koisseuran perustamisen tarpeelli-
suuden. Nyt nimettiin toimikunta
laatimaan seuralle saantojé, teke-
maén nimiehdotuksia, kutsumaan
perustava kokous kooIIe seka levit-

koska havaittiin nyt myoskm suurelle ylelsolle ja erikoisesti
kunlonlua ja retkeﬂya harrastavalle joukolle tarjottavan vaih

Vakka-Rastin ensimmaiseksi pu-
heenjohtajaksi valittiin Seppo Ité-
ranta, jonka lisaksi hallitus koostui
seuraavista: Erkki Luntamo (va-
rapj.), Seppo Sinkkila {siht.), Matti
Penttila (rah.hoit.), Kari Honkanen,
Raimo Reunanen, Irma Salminen,
Touko Heino, Valter Hirvonen, Leo
Vuorio, Urpo Lipponen ja Heikki
Vennela.

TIUKKA TALOUS

Kun seura oli aivan kuin "tyhjéas-
t& puhaliettu”, koska minkaanlais-
ta rahallista pesdmunaa ei ollut,
riitti hallituksella pulmia eritoten
taloudellisesta tulevaisuudesta.

Seuran pasorganisaattoreiksi oli
kunenkln saatu intomielinen voi-

r kko Seppo Itdranta — Sep-

tam&an tietoa perustam iasta
PERUSTAVA KOKOUS

Uuden seuran perustava kokous
pidettiin 4.4, 1972 Uudessakaupun-
gissa VPK:n talolla. Paikalla oli 31
suunnistusmielista henkilda, jotka
pasttivat perustaa suunnistusseu-
ran nimelta4n VAKKA-RASTI.

Seuran nimestd jouduttiin &&-
nestamasn jopa koime kertaa, en-
nen kuin tulokkaalle saatiin nimi.
Hyvin& nimiehdotuksina _olivat
Suunta-Vakka, Rampijat, Eksyjat
jne. Seuran konpalkaksn tuli Uusi-
kaupunki ja toiminta-alueeksi
Vakka-Suomi. Perustamisen jal-
keen seuraan liittyi 94 [dsenta.

po Sinkkila, jotka eivat alkuvai-
keuksia saikkyneet, vaan ottivat
ponnella ohjakset késiinsé. Vakka-
Rastin ensiaskeleita harpattiin ko-
valla rytindll&.

Alkuvaikeuksia oli, kuten ensim-
maisen vuoden toimintakertomus-
kin toteaa: "Hallitus joutui [&hinna
taistelemaan seuran talouden
kanssa. Kaupungin urheilulauta-
kunta kaatoi "kylmé&a vetta” haili-
tuksen niskaan heti alkajaisiksi
epaamalld seuran anomuksen ur-
heilum&éararahojen jaossa.

Nyt oli ryhdyttava itse oman on-
nensa sepiKsi ja se onnistui. Jéar-
jestettiin talkoita, innostus oli ko-
va, pidettiin messukahviota nais-

Ll
-

lt(e;n yoimalla ja rahaa tuli, jos meni-
in.”

Samassa toimintakertomuk-
sessa todetaan Vakka-Rastin pe-
rustamisen olleen oikeaan osu-
neen toimenpiteen. Toiminta oli
nédet vajaan vuoden kestdneena
kautena ollut niin voimakasta, etta
seura nousi luokittelussa heti |
luokkaan.

Uuden seuran perustaminen
koettiin yleensad myonteisend ta-
pahtumana. Vaihtoehtoisten kun-
toilumuotojen  tarjonta  parani
Vakka-Rastin toimin merkittavasti.
Myds jarjestetty suunnistuskoulu-
tus tuntui heti kiinnostavan, ei yk-
sinomaan nuoria, vaan myéskin ai-
Kuisia.

Vakka-Rastin
luokittelupisteet

1972 92 |k
1973 178 | ik
1974 200 | Ik

1975 322 valio
1976 369 valio
1977 386 valio
1978 488 valio
1979 525 valio
1980 553 valio
1981 556 valio

Vakka-Rastl sijolttul K

v.-751
Nurml Seppo Raula, Pekka Raula, Veijo Nurmi, Rauli Helkkula ja Teemu Nukki. Kuvassa veljekset saavat pal-

suorl

Markku Kaura-aho, Raimo

Rasti-Vakkanen

Rasti-Vakkasen kansikuvassa ilmeitd Oravnpolun kerho:lhz:ta, jotka ovat
alkaneet jo jokin aika sitten. Op

voitti

tuksen viestirastilta L

Mi sarjan della karjessa letmaa yi-

lattden Vakka-, Rastm Markku hiai tuleva pr i listi.

suuksiin voivat uudetkin nuoret vield mennd retppuasll mukaan
Rasti-Vakkasen takasivulla tilanne v

piirin hiih,

Rasti- l’nkkasen seuraava numero ilmest)
i ja tilai- 18. Silloin katsomme ainakin, miten kevid
Jja tirkeine Kuntorasteineen on lihtenyt alkuun. Jukolan viestistd ym. kisois-
ta kerrotaan ennakkotietoja.

pn,

Jjo toukokuun alussa, viikolla
kilpailukausi huippuviesteineen

*Jauska”’
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Nuorisojaosto:

Ohjenuorana
Oravapolku

Viime vuonna aloitettu
Oravapolku-toiminta tavoit-
teineen on jaoston toimin-
nan ohjenuorana mydskin
tulevalla kaudella. Pyrimme
entista paremmin hyodynté-
m#dn toimintaan tarjolla
olevat mahdollisuudet sekd
resurssien puitteissa luo-
maan mahdollisimman mo-
nipuolista ja mielenkiintois-
ta toimintaa.

Jaoston tarkeimmat ta-
voitteet ovat mm.:

— lisata maarallisesti
seuran juniorisuunnistajien
joukkoa,

— aktivoida jo lajin paris-
sa olevien seuran nuorten
suunnistusharrastusta,

— Juoda junioreille riitta-
van luotettava taitopohja.

Keinot, joilla tavoitteet
toteutetaan ovat mm.:

— kerho-Oravapolkutoi-
minta,

— leiritoiminta,

— taitoharjoitustoiminta,

— retkitoiminta.

Silg "Stigu” Heerman vagi e_nslmmiiistﬂ n_u?rten ' ‘L' jo -75. K

Kerhoissa on tarkoitus
mm. jakaa suunnistuksen
perustietoja vasta-alkajille
seka laajentaa taitopuolita
niilla, jotka jo omaavat pe-
rustiedot. Maastoharjoituk-
silla talvella sekd sulan-
maan aikana opetetaan tai-
tojen kayttamista ja leireilla
seka retkilla luodaan liséksi
ME-henkeé&.

Oravapolku-kerho  alkoi
helmikuun alusta ja toimii
niin kauan kunnes paastéan
maastoon, jolloin harjoituk-
set sekd Oravapolku-kilpai-
lut alkavat. Kauden aikana
jarjestetdaan nelja leiria,
joista kevatleiri pidetaén
Karjaalla ja tasta tulee
my6s yhteinen nuorten leiri.

Alkukauden kilpailulliset
paatavoitteet ovat nuorten
kohdalla toukokuussa jar-
jestettavassa viiden seuran
seuraottelussa (iimeisesti

U:gissa) sekd 19.6. piirin

Sievi kuva rastilaisesta muutaman
vuoden takaa. Nykyisin tytté on jo
innokkaast] O B

Oravapolku-kilpailussa Veh-
maalla. Naihin on tarkoitus
saada mukaan erittain isku-
kykyinen joukkue.
Tarkean4 seikkana pitéé
todeta, ettd toiminta vaatii
resursseja, etenkin vetdja-
resursseja. Jos tunnet kiin-
nostusta toimia nuorten pa-
rissa, ota yhteytté! Olitpa
seuran jasen tai et, otamme
Sinut avosylin vastaan.
Stig Heerman

® Oravapolun yhteyshen-
kildna Vakka-Rastissa toi-
mii Heidi Perdla. Lista yh-
teyshenkildista on julkaistu
Suunnistaja-lehdessa.

kin olevat nuoret saivat erin-

petusta ja

Kalanti-jaosto:

Tarkeinta

Vakka-Rastin Kalanti-jaos
(jaosto) on perustettu en-
nenmuuta nuorisokoulutus-
ta varten. Entisaikoina nuo-
risokoulutuksessa oli l1dhes
jokainen kalantilainen ikéa-
luokka vuorollaan, ja timén
perinteen on haluttu jatku-
van. Vililla on ollut kuiten-
kin hiljaisia kausia, ihan vii-
me vuosina koulutus on
keskittynyt Uuteenkaupun-
kiin. Mutta kevdélld 1982 al-
kaa nuorisokoulutus jélleen
Kalannissa.

Koulutuksessa pyrimme
hyvasn yhteistydhon koulu-
jen kanssa. Annamme paa-
asiassa 8—12-vuotiaille,
my6s vuoden pari vanhem-
millekin, jos heiss& on kiin-
nostuneita, rautaisen pe-
rustiedon suunnistuksesta
ja kartasta.

Jarjestamme myds maas-
toharjoituksia kouluilla ja
kdymme harjoituksissa
muuallakin. Tiedamme ko-
kemuksesta, ettd nuorten
opettaminen kannattaa.

Suunnistustaitoa tarvit-
see jokainen lapi elamansa,
jo autolla tuntemattomissa
paikoissa liikkuessaankin.
Toivomme myss, ettd aina
16ytyy muutama nuori, joka
saa sellaisen kipinan, suun-
nistusinnostuksen, joka séi-
lyy lapi elaman.

Vakka-Rastin Kalanti-
jaos toimii monilla aloilla.
Se on laatinut ja pit&da kun-
nossa kiintorastiverkostoa
urheilutalon maastossa.
Rasteja on parisenkymmen-
ta. Kuka tahansa kalantilai-
nen (tai vaikkapa ohikulkija)
voi mennd kokeilemaan,
|6yt&a&kd han yhtaan rastia
tai kenties 2 tai 10.

Kun metséan voi menna
omaa tahtiaan, ei tarvitse
h&vetd, vaikka rastinetsin-
né&sté tulisi samalla seikkai-
lu. Toisella yrittamalla rastit
I16ytyvat jo paljon parem-
min.

% _——

fen uns Bos

Muf pmoléuj)e

Vakka-Rasti on tehnyt i tafk

nuorisokoulutus

3té Kalanni Mm. 1978

signaloitiin rajapyykkejd. Kuva opeiushlalsuudasia

Talto kasvaa kummasti
jos metsassa lenkkeilee vie-
1a kolmannenkin kerran. Sit-
ten kun lisaé vauhtia, voi ih-
meekseen havaita, etté tut-
tukin rasti saattaa pysya pii-
lossa, jos sité lahestyy eri
suunnalta kuin edellisella
kerralla. Siina tulee samalla

opittua, miltd tuntuu luulla
liikaa itsest&an. Ja néin on-
kin syntynyt uusi valmis
suunnistaja. — Karttoja, joi-
den rastit on painettu val-
miiksi, saa mm. urheiluta-
lolta ja kunnan liikuntasih-
teerilta.

Kalannin urheilutalon jar-
jestysmies- ja toimitsijavuo-
rot on Kalanti-jaoksen ni-
missa otettu seuran vastat-
tavaksi. Talkoissa on ollut
20—30 seuran jasenta.
Maksetut korvaukset on
seura saanut hyvékseen.
Muutamia tuhansia on néin
rahaa ehtinyt kertyd meno-
jen katteeksi.

Y§ iffﬁs Tﬁun
if;a pidn hoer

w/\olp Juuro

Pelastuspalveluorgani-
saatioon on Kalanti-jaos
muodostanut oman ryh-
maénsa, jonka poliisi- ja pa-
loviranomaiset voivat tar-
peen vaatiessa kutsua et-
sintdéihin mihin vuorokau-
denaikaan tahansa.

Kaikkien kunnan koulu-
jen ymparistésta on Vakka-
Rasti laatinut suunnistuk-
sen opetuskartan, samoin
Kalannin Haudolla sijaitse-
van seuramajansa etelé-
puolicesta maastosta.

Timo Penttild

® Maankuulu ryhma "Ra-
pamahat” hankkii voittoja
jo Ruotsistakin! Sikélaisen
S-lehden Skogssportin pal-
kintokilpailussa 1/81 esiin-
tyi naet voittajana Saku Sal-
minen, Nystad, Finland ja
erinomaisen vaikeassa jou-
lukilpailussa 10/81 (valoku-
vasuunnistus) mestarina
Janne Kejo, Uusikaupunki,
Finland. Hyvéa pojat.

E%; tm feevﬁf
Tepys Eon
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Jokamiehen ja -naisen

KUNTORASTIT

Vakka-Rastin kuntorasti-
toiminta on syntynyt vuo-
sien kuluessa ldhes itses-
tdin, luonnollisena jatkee-
pa aktiivisuunnistukselle.
Onhan valtaosa Vakka-Ras-
tin jisenistdsti kuntourhei-
lijoita, aktiivien kotijoukko-
ja tai muuten voimakkaasti
kasvavaa toimintaa tukevia.
Kaikki tahtovat suunnistaa,
vaikka tahtiin onkin kuntoi-
lun ja luonnossaliikkumi-
sen puolella huippu-urhei-
lun sijaan.

Tyépaikkasuunnistukse-
na alkunsa saanut kunto-
suunnistus kastettiin vuosi
sitten KUNTORASTEIKSI.
Suunnistus on kaikille yh-
teinen ulkoilumuoto, ei vain
tyépaikkojen edustajille. Ja
Kuntorasti-innostus kasvaa
ja kasvaa:

K ien 13htd

ddssd mm. Heinon Touko.

POHJOLA

la oli “ennenvanhaan” niin rauhallista. Lih-

v.-79 v. -80 v.-81 v. -82 tavoite

Kuntorastitapahtumia 12 14 14 15
naissa kuntorasteilijoita 713 878 a71 1150
ja raumalaisvieraita — 29 48 50
713 907 1019 1200

1200 suoritusta on haas-
tava tavoite 10-vuotiaalle
Vakka-Rastille né&in valta-
kunnallisena kuntorasti-
vuonna! Kasvun uskotaan
dytyvan uusista piireista.
Nythan suorituksista 75 %
kertyy Autotehtaan, Tela-
kan ja Kemiran suunnista-
jien voimin, seuraavasta 15
%:sta vastaavat Rakennus-
mestarit, Kaupunki ja Yksi-
tyisyrittajat.

Jokavuotiseen tapaan
Vakka-Rasti ry jarjestaa
huhtikuun loppupuolella
yieisid suunnistuksen ope-
tustilaisuuksia niille, jotka
haluavat lahemmin tutus-
tua lajiin ja lahimaastoihin.
Seuraa “Seurat toimivat”
-palstaa paikallislehdista.

Kaikista Vakka-Rastin tilai-
suuksista on ennakkoilmoi-
tukset siella.

Myds itse suunnistusti-
laisuuksissa voit aina saa-
da ohjattua opastusta lajia
enemma&n harrastaneilta tai
pyytaa toimitsijoita jarjesta-
maan joku aktiivisuunnista-
ja pikakurssia pitamaan.

jtse  kuntorastitapahtu-
man voit ottaa tyyliin "'ku-
ten haluat”. Voit ottaa har-
joituksena tai kilpailuna, yk-
sin tai ryhmassé, ajan kans-
sa tai ilman aikaa, lyhyen
tai pitemmé&n matkan.

Pasasia on, etta olet mu-
kana ulkoilemassa virkisté-
vassi tai aidossa luonnos-
sa. Tulet sinuiksi kotimet-
sien kanssa. Samalla voit

pitad mielessd Ilupaavim-
mat marja- ja sienestyspai-
kat. Ja kuntosi nousee.

Téydennykseksi jarjeste-
tyille  harjoituksille  voit
hankkia itsellesi Orivon tai
Kalannin kiintorastikartat ja
kokeilla tarkkuuttasi silloin,
kun Sinulle sopii. Karttoja
tulee myyntiin kauden al-
kaessa mm. Sanomain Pa-
perikauppaan.

Varaapa tiistai-illansuut
koko perheesi ulkoiluajan-
kohdaksi, pyyda Rastimuis-
tio joltain vakkarastilaiselta
(meitd on kaikkialla) ja tule
mukaan koulutustilaisuuk-
siin ja varsinkin Kuntoras-
teille.

Petri Sipild

PS. Ota ystéva mukaasi.

Kuntourheilu- ja retkeilyjaosto:

Kaikki liikkeelle

Vakka-Rastin  kunto-ret-
keilyjaoston pyrkimyksené
on kuntoliikunnan ja retkei-
lyn edistiminen seuran ji-
seniston sekd muiden kun-
talaisten keskuudessa.
Jaostossa on todettu, ettid
jatkuvan ja sd@&nnéliisen toi-
minnan runkona ovat kau-
pungissa jirjestettavit eri-
laiset kuntotapahtumat.
Néiden lisdksi jdrjestetiisin
myds muita retkeilyyn ja
luontoharrastuksiin liittyvid
tapahtumia suunnitelmien
mukaan.

Jaostossa on péaétetty ot-
taa toimintaohjelmaan
myds sen asian selvittami-
nen, ettd onko silla mahdol-
lisuutta saada jarjestetta-
vikseen eravaelluksen SM-
kilpailut vuonna 1985?

Naiden kilpailujen todet-
tiin olevan siind maarin ai-
kaa ja ennakkovalmisteluja
vaativaa, ettd myonteisessa
tapauksessa on vuosina
1983—84 huomattava osa
toiminnasta  suunnattava
siihen.

Jaostomme toimintapah-
tumia télle vuodelie:

KEVATKAUSI

® Jarjestettiin hiihtota-
pahtuma 13.2.

® Osallistuttiin Vakka-
Suomen laturetkelle ja sen
jarjestelyihin.

—— —— -

Vakka-Rastin inkertaiset S

I I t
g 1 -
%

o,

Nurmi {vas.) ja Aimo Kalenius

) ® Jarjestetaan luontoret-
ki lintujérvelle (esim. Otajar-

vi) huhtikuussa.

® Jarjestetdan valokuva-

suunnistus 9.5,

® Jarjestetasn polkupyo-

rdsuunnistus 29.5,

KESAKAUSI

® Osallistutaan Erames-
suilte Riihiméella kesakuus-

sa.

® Osallistutaan Suomen
Ladun retkeilypaiville lisal-
messa kesdkuussa.

® Jarjestetaddn "Santtion
Malja” -kilpailu 15.8.

olethan SINAKIN

Ui RARISTOUSTAVALLINEN

SYYSKAUSI

® Osallistutaan erdvael-
luksen SM-kilpaituihin Kiilo-
paélla syyskuussa.

® Jirjestetaan luonto-
polku 17.10.

® Jiarjestetddn patikka-
retki 7.11.

Toivon jaostomme puo-
lesta aktiivista osanottoa
ndihin  kaikkiin tapahtu-
miin. Tempauksemme on
tarkoitettu KAIKILLE seu-
ramme jasenille sek& ulkoi-
lua, kuntoilua ja retkeilya
harrastaville kuntalaisille.

Raimo Nurmi

=

refkeilija! ¢




Vakka-Rasti on kuluneen
10 vuoden aikana valmista-
nut perdti 21 erilaista suun-
nistuskarttaa, ja kartoitus
metsissd ldhinnd Uuden-
kaupungin ja Kalannin alu-
eella jatkuu edelleen tiivii-
nd. Tyotd tehdaidn talkoo-
hengessd, suunnistajat val-
mistavat edelleenkin pal-
kattomalla ty6lla oman ur-
heilumuotonsa kifpailuken-
tdt. Samalla syntyy myéds
koulujen kayttéon soveltu-
vaa oppimateriaalia.

Kartta on tédrkein suun-
nistusvaline. liman karttaa
ei suunnistusta voida varsi-
naisessa mielessa harjoit-
taa. Vasta suunnistukseen
soveltuvan kartan olemas-
saolo merkitsee, ettd maas-
toa voidaan kayttaa suun-
nistuksen suorituspaikka-
na.

Suunnistuskartan on ol-
tava yksityiskohtainen to-
pografinen maastokartta.
Kartassa on kuvattava kaik-
ki maanpinnan muodot,
maan kasvipeite, maaperan
laatu, maankéytdn pdamuo-
dot, vedet, asutus, tieverkko
ja muut yhteydet seka erityi-
set suunnistuskohteet.

PN

Yksityiskohtalsuutensa

ansiosta suunnistuskarita
sopii hyvin myés muihin tar-
koituksiin, kuten retkeilyyn
ja kouluille opetus- ja liikun-
tatunneille.

Vakka-Rasti on kuluneen

kymmenen vuoden aikana
valmistanut kesasuunnis-
tukseen kaikkiaan 20 eri-
laista karttaa, joiden yhtei-
nen pinta-ala on 95 km2, Ta-
man lisdksi on valmistunut
hiihtosuunnistuskartta, n.
114 km? Useita karttoja on
korjattu ajan tasalle ja otet-
tu uusintapainoksia.

Suunnistuskartan valmis-

tamiseen menee aikaa kes-
kimaarin 30 h/km? maastos-
sa sekd puhtaaksipiirtami-
seen 10 h/km2 T&sta voim-
me laskea, kuinka paljon
suunnistajilla on mennyt ai-
kaa oman urheilumuotonsa
kilpailukentéan valmistami-
seen.

Kevaalla valmistuu Ka-

lannin Rohijarven alueelta
18 km? kilpailukartta. Loka-
lahden Taipaleenjérven alu-
eelta on myds tilattu 20 km?
karttapohjat tulevien vuo-
sien arvokilpailuja varten.

Ensi kesénd tehd&in

myds Lokalahden keskus-

tasta koulun ymparistosta
opetuskartta. Sorvakon ja
Santtion kartat uusitaan
myos.

Talla hetkelld on tekeilla
kartta Pyhamaan Kamme-
lasta ja Rauliosta, Isosta-
Pirkholmasta, Arvassalosta
ja Sundholmasta.

Seuramme  suunnistus-
karttojen teon on oltava jat-
kuvaa, jolloin kilpailujen jé&r-
jestdminen on mahdollista
niin kunto- kuin kilpasuun-
nistajille.

Uudet maastot innosta-
vat harrastamaan suunnis-
tusta, vanhat kartat saate-
taan ajan tasalle ja hyvéat
kartat vaativista maastoista
tarjoavat mahdoilisuuden
suunnistuksen tason nosta-
miseen.

Téaman jatkuvuuden eh-
doton edellytys on suunnis-
tajiemme ahkera uurastami-
nen uusien karttojen teossa
sekd yhteiskunnan myota-
mielinen suhtautuminen
harrastuksemme  kustan-
nuksiin. Olemmehan niita
harvoja urheilun harrasta-
jia, jotka tekevat myds kou-
lujen kayttédon soveltuvaa
oppimateriaalia.

Veijo Nurmi

Seuran kilpailujaosto ohielmoi
eri
jarjeslamnsen Vuoden 1982 merkll

tdvin tulee
31.7. kansallinen suunnistus ja
tarkkail Kil-

pailu on samalla III Seppo Sinkki-
i&n muistokilpailu. Kaikissa jérjes-
tettévissd tapahtumissa tulee seu-
ran jésenistélle olemaan tarjolla
tehtidvid, joihin jaosto toilvoo aktii-
vista osanottoa.

Vuonna 1982 Vakka-Rasti jarjes-
taa arvokilpailuna mydskin
Varsinais-Suomen piirinmesta-
ruuskilpailun pitkilla matkoilla. Ki-
sa on Kalannissa sunnuntaina
26.9.

Kllpallujaosto ohjelmoi myéskin
Vakka-Suomen viestien, nuorten
seuraottelun, noin 10 piirikilpailun,
noin 10 harjoitussuunnistuksen ja
noin 5 Oravapolkukilpailun jarjes-
tamisen.

Hyvaksi ja innostavaksi koettua
kuntorastitapahtumasarjaa jatke-
taan, osittain yhteistydssd Rau-
mankin kanssa. MyGs yritysten va-
lisid haasteotteluja aktivoidaan.

Kilpailujaosto tulee julkaise-
maan yhdessa tiedotussihteerin
kanssa Rasti-Muistion, joka sisal-
taa kaikentasoisten suunnistusten
paivamaarat sekd ohjeistoa kilpai-
lijoille ja muuta suunnistustietout-
ta.

Viesti 1 Thd,

Kllpallujaosto

8 hausk K Honka-

sen Kari Ja iimelsesti Paukun Pekka

Koulutustoiminta etenee
suunnitelmien mukaan, ja
ndin kevéttalvella on suh-
teellisen vilkasta. On valta-
kunnallisia ja piirin jarjestd-
mid kursseja ja koulutusti-
laisuuksia, joihin Vakka-
Rastin koulutuskin péédosil-
taan painottuu.

Seuran koulutuksen péa-
maarind vuodelle 1982 on
mm.:

1) Seuran toimitsijavoi-
mien lisdaminen ja tieto- ja
taitotason varmistaminen
jasenistolle,

2) Alkeis- ja jatkokoulu-
tuksen avuila mahdollistaa
kuntosuunnistajien taitojen
kasvaminen,

3) Suunnitelmallisuuden
lisadminen seuran toimin-
taan.

Varsinkin 1-kohdan toteu-
tuminen tapahtuu paaasias-
sa Uudenkaupungin ulko-
puolella kaytavilld kursseil-
la. 2-kohdan koulutus tulee
tapahtumaan eri yrityksisséa
jarjestettavissd koulutusti-
laisuuksissa sek& kunto-
suunnistusten yhteydessa
pidettavissd ryhmalyksilo

ohjaustilaisuuksissa.

Suunnistamaan ei opi
luokkahuoneissa, vaan —
maastossa. Mutta alkeiden
opetus on kuitenkin toteu-
tettava sisatiloissa ja jatko
maastossa. Kevaalla aloite-
taan, kunhan lumet vahene-
vat!

3-kohdan toteutus taas
tapahtuu pitkajénteisen toi-
minnan avulla. Vakka-Ras-
tin PTS-toiminta on siirty-
massa 4-vuotisjaksottaisek-
si ja viime vuoden puolelta
aloitettu tarkistustyd saa-
daan piakkoin taas valmiik-
si. Nykyaikaisen suunnis-
tusseuran on seurattava aij-
kaansa ja ennakoitava tule-
vaa niin, ettd ajan haastei-
siin pystytaén vastaamaan.

Koulutuksen merkitysta
on aina arvostettu — nykyi-
sin vield enemman kuin en-
nen. Varsinkin liikunnalli-
sen koulutuksen merkitys
on entisestddn lisdantynyt.
Siitd eivat hyédy vain seu-
rat, vaan eniten koulutuk-
sen saaneet henkil6t itse.

Soitellaan  koulutusasi-
oissa

Raimo Reunanen

Valmennusjaosto

Vakka-Rastin valmennusjaosto
toimii valmennustoiminnan suun-
nittelijana ja kehmajana ja lo(eut
taa
na kautena |aoslomtkaa oman tol-
mintansa kehittamistéd tehostetus-
ti ns. "valmentajakolmion” avulla.
Se paneutuu mm. uuden valmen-
nushetouden hankkimiseen ja sen

seuran val

toimintaan.

Valmennustoiminnan p&aamaari-
n4 on, ettd seuran kilpailullinen
asema Varsinais-Suomen ja koko
valtakunnan alueella vahvistuu ja
ettd seuravalmennustoiminnassa
kehitetdén tavoitteellisuutta.

Viestitavoitteet on asetettu mm.
tarkeimpiin viesteihin. Lista sisal-
taa Tvamilan, Tiomilan, Jukolan,
Venlojen viestin, eri ikésarjojen

@ Kiersitkds kunniakier-
roksen raviradalla niin kuin
muutkin hevoset?” kyseli
Honkasen Kari Rasti-Raimo
Reunaseita hiihtosuunnis-
tuksen pm-viesteissa Laiti-
lassa.

SM- ja pm-viestit. Jokaiselle viestil-
le on maédritelty selva tavoitesija
venymisvara huomioiden.

Henkildkohtaisina  tavoitteina
pyritd&dn saamaan mahdollisim-
man paljon suunnistajia rajoitus-
ten alaisiin huippusarjoihin. Lisak-
si lisatadn osallistumista PM-, SM-
ja pm-kilpailuihin. Jaosto on val-
mis avustamaan kaikkia seuran j&-
senid mm. henkildkohtaisten ta-
voitteiden madrittamisessa.

Jaosto jarjestdd vuonna 1982
mm. yhteislenkkeja, testijuoksuja,
valmennusleirejd, taitoharjoituksia
kesalla ja talvella.

Tavoitteetlisuus edellyttas, ettd
seuran suunnistajilla on valmenta-
ja, tai han pyrkii kdyttamaan seu-
ran tarjoamaa valmennusapua.
Tamé koskee myds ika- ja veteraa-
nisuunnistajia.

v

® Seppo-Paasto itaran-
nalta kysyttyé: "Kavitkd ei-
len lenkilla vai
paastositko?”’

Erkki Luntamo
Valter Hirvonen

Seppo ltdranta



° Vakka-Rasti piiritasollakin

SVUL:n Varsinais-Suomen piirin suunnistusjaosto toimii seurojen ja Suunnistus-
liiton vélisend yhdyssiteend. Vakka-Rastilla on piirijaostossa ollut edustus jo pit-
k#an. Erityisesti Seppo Itéranta on omalla puheenjohtajakaudellaan ollut merkitta-
valld tavalla kehittéimiéssé piiritason suunnistustoimintaa. Piirijaoston nykyisend

puheenjohtajana toimii VaRa:n Esko Taponen.

Suomen Suunnistusliitto
on erikoisliittona SVUL:n ja-
senliitto, ja suunnistusseu-
rat ovat siten SVUL:n jasen-
seuroja. Piiritasolla toimin-
ta tapahtuu SVUL:n piirin
johtokunnan ja piirijohtajan
johtaman piiritoimiston
kanssa.

Suunnistusjaoston  toi-
minnan perusajatuksena on
johtaa ja kehittdad suunnis-
tustoimintaa siten, ettd
Varsinais-Suomen piirin jo-
kaisessa kunnassa olisi
mahdollisuus harrastaa
suunnistusta.

Suunnistusjaoston jase-
net valitaan suunnistajien
keskuudesta syysparlamen-
tin yhteydessd. Valitun ja-
senen toimiaika on 2 vuotta.

seuraluokittelun pitdminen,
joka on keskistetty suunnis-
tusjaostolle. Tyd on aikaa
vievd, mutta hydty on mo-
lemminpuolinen. Seurat
saavat asianmukaisesti laa-
ditut tuokitustiedot, ja jaos-
to saa kaikki toimivat seurat
luokituksen piiriin.

Lisaksi voidaan jarjestda
ratamestari-, kartoitus- ja
valmennuskoulutusta. Nuo-
risotoiminnoista "Oravapol-
ku” on jaoston valvonnas-
sa. Lisaksi jaosto pyrkii oh-
jaamaan seuroja suunnis-
tustoiminnan kehittamises-
sa omalla toimialueellaan.

Jaoston toiminnan yllapi-
tamisessa on merkittavé
osa tehokkaasti toimivilla
suunnistusseuroilla. Myods

10-vuotias Vakka-Rasti on
osallistunut  jaostotoimin-
taan jasentensd valityksel-
la.

Seppo Itarannan puheen-
johtajakaudella laadittiin
jaostolle toimintaohje seka
tarkistettiin PTS. Jaostossa
siirryttiin yhteisesti laadit-
tujen ohjeiden mukaisesti
kehittdm&an suunnistusta
Varsinais-Suomen piirissa.

Tulevaisuutta
toiminnan painopiste tulisi
siirtdd seuratasolle ja sielld
pyrkid ohjaamaan suunnis-
tustoimintaa tavoitesuunni-
telman mukaisesti. Tavoit-
teita on aina méaéaréajoin tar-
kistettava.

ajatellen

Esko Taponen

Mestarijoukkue tytidsarjoissa: Anna-Maija Salminen (vas.), Eija Valio ja

1

SEURAMERKIT

Koska viime Rasti-Vakkasen

kit i i ilmei-

sen helposti tunnistettaviksi, li-

sddmme nyt vihin vaikeutta. Eli

mitkd  seurat kétkeytyvéitkddn

oheisten tunnusten taakse? Vas-
isaalla tdssé lehdessd

VAKKA-MALJA 1970—74

®

' (IF,
4

vakka-parhaat 1969 — VaRa MS-52 Laly TaTa VeKi PyMy Kava  UU IhKi  KuA @
5

6@

)

Puolet jaoston jasenista on
vuosittain erovuorossa, jo-
ten suunnistajat voivat talla
tavoin pitada jaoston toimi-
vana ja tehokkaana.

Suunnistusjaosto on 13-
jaseninen ja kokoontuu
6-~8 kertaa vuodessa. Jaos-
ton toiminta perustuu suun-
nistusseurojen hyvaksy-
maan  kehittamissuunnitel-
maan ja vuosittain hyvék-
syttyyn toimintasuunnitel- Henkildkohtaisissa kilpailuissa parhaiten menesty-
maan. neet:

Miten seurat sitten voivat 1969 Tauno Rokka, MS-52

1970 — ® 258 108 — 23 86 100 93 7 =

Vakka-Suomessa on nimetty parhaiten menestynyt 1971 — ®234 83 15 7 148 107 191 5 —
suunnistaja vuodesta 1969 ldhtien. Painavimmaksi 1972 140 ® 270 201 17 8 155 125 = i = ==
saavutukseksi on tilldin yleensi katsottu hyvi sijoitus 1973 ® 402 246 189 17 20 214 45 - - —
SM-kilpailussa. Maaotteluedustukset ym. saavutukset 1974 ® 414 398 296 31 5 145 — — — 2
eivit ole tatd listaa heilautelleet. Parhaiten menesty-
nyt viestijoukkue on palkittu vuodesta 1975 léhtien. 956 @®1406 877 80 63 748 377 284 12 2

kayttaa hyvikseen suunnis- 1970 Harri Tasanen, MS-52 (?) VAKKA_MALJA 1 97 5 7 9
tusjaoston palveluja? Mer- 1971 Seppo Raula, KaVa —
kittavin palvelumuoto on 1972 Jussi Keskitalo, MS-62
13;2 :e:ena Mannervesg, gy”y VaRa MS-52 Laly TaTa VeKi PyMy LolLe KuA
® Raumalainen hiihdon elena Mannervesi, FyMy 1975 249 271 231 17 6 77 1 4
ja suunnistuksen erikois- 1975 Markku Keskitalo, MS-52 1976 276 301 @388 2 2 20 _ 4
seura Rasti-Lukko ry. taytti 1976 Risto Laiho, MS-52 1977 358 357 @376 28 83 18 i =
COUEHENT LD B s T T S 1978 ® 375 205 288 38 117 — —  — S
Vakka-Rastikin Iahetti on- io, Lady T T 1o oo Qf“\\
nittelunsa. 1979 Helena Nurminen, Lady e £ LT e - ) N "&' £
1980 Aki Vainio, LaJy \
® Melkoisiin menestyk- 1981 Sari Heino, LaJy ja 1617 @1637 1618 149 il e 1 E 8 L

siin yltanyt suunnistuksen Vesa Makipad, MS-52

(ja nykyisin myés hiihdon)
erikoisseura Mynaméen Viesteiss& parhaiten menestyneet joukkueet:
Suunnistajat -52 juhlii 30 1975 VaRa/13. Jukolan viesti
toimintavuotensa taytty- 1976 VaRa/13. Jukolan viesti VAKKA-MALJA 1 980 e—
mistd arvokkain menoin 1977 LaJy/SM 3. M12—14-sarja (Kari Laiho, Pekka 9
4.4.82. Vakka-Rasti liittyy Peravainio, likka Perkkola) :
onnittelijoiden joukkoon. 1978 VaRa/SM 2. M-sarja (Rauli Helkkula, Seppo VaRa MS-52 Laly TaTa VeKi PyMy

- . Raula, Hannu Uotila, Teemu Nukki) 1980 ® 371 334 263 16 77 3

Yksi Salon seudun 1979 Lady/SM 1. M16-sarja (Kari Laiho, llkka 1981 @473 318 269 44 73 —

suunnistuksen keskusseu- Perkkola, Aki Vainio) 1982 106 215 141 17 38 -
roista, Salon Viesti juhlii 1980 LaJy/SM 5. D11—14-sarja (Sari Heino, 10
sunnuntaina 4.4.1982. Seu- Henna Jalo, Tuula Harittu)
ra on toiminut jo 70 vuotta. 1981 MS-52/SM 2. D11—14-sarja (Sari Makipa4,

Vakka-Rasti lahettaa onnit-
telunsa.

Hanne Laavainen, Jonna Harjunp&a)
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Suunnistusseura
VAKKA-RASTI ry.

Perustava kokous pidettiin 4.4.1972.

Kotipaikka Uusikaupunki, toiminta-alue Vakka-Suomi.

Jasenmaara perustamisen jalkeen (-72) 94, talla hetkella 367.

Valioluokan seura vuodesta 1975 alkaen. Luokittelupisteita vii-

me vuonna yhteensa 556 (ed. vuosina 553, 525, 488, 386).

Uusia suunnistuskarttoja valmistettu 1972—81 21 kpl.

Luckitellut suunnistajat 1981: Suurmestarilk 1 (Erkki Luntamo),

I'lk 30, Il tk 54, 111 |k 67 eli yhteensa 152 kilpailijaa.

Valioluokan ratamestari Veijo Nurmi. Luokiteltuja ratamesta-

reita yhteensa 37. A-tason vaimentajia 5, B-tason 9 ja C-tason

20.

Jukolan Viestin sijoituksia: 33. -79, 62. -80, 22. -81. Venlojen

Viestin sijoituksia: 12. -79, 21. -80, 28. -81. Paras Tiomila sijoitus

Ruotsissa 28. -79.

® SM.mitaleilla: Eija Sinkkila 3. N16-sarjassa 1972, Mikko Itaran-

ta 3. M14-sarjassa 1976, Eeva Kivinen 2. (y8) N-sarjassa
1977, Jukka Uusitalo 2. (y6) M14-sarjassa 1978 ja Pekka ltdran-
ta 3. (y8) M14-sarjassa 1978.

@ SMviestin mitaleilla: Joukkue Rauli Helkkula, Hannu Uotila,
Seppo Raula, Teemu Nukki 2. M-sarjassa 1978, joukkue Jukka
Uusitalo, Joel Kejo, Pekka itdranta 3. M14-sarjassa 1978 ja
joukkue Seppo Itaranta, Raimo Reunanen, Kari Honkanen 3.
H43-sarjassa 1981.

® Eravaeliuksen Suomen Mestariksi: partio Aimo Kalenius —

Raimo Nurmi 1977, 1978 ja 1979.

Lisenssijarjestelma

Suomen Suunnistusliittoon huh-  Yhdessd  lisenssijérjestelman
tikuun alusta tuomassa kiyttéon kanssa ollaan ottamassa kayttéon
ns. kilpailijalisenssijirjestelmdé. Uutta ATK-pohjaista ranki-jarjes-
Systeemis ollaan ajamassa lipi telmad, joka aikaisempaa parem-
sellaisella paniikkivauhdilla, ettei min ottaa huomioon kilpailun ta-
Rasti-Vakkanenkaan ole ehtinyt ai- S0n rankipisteitd maarsttsessa.
kaisemmin selvittad asiaa. Lisens- SSL on toimittanut Vakka-Rastil-
sin yhtend térkeénd tavoitteena on lekin nipun lisensseja (pankkisiir-
se, etté suunnistajat saavat néin toja), joita vaimennusjaoston sih-
vakuutuksen edullisin maksuin. teeri Rauii Helkkula on yrittanyt
My6s rankilistat ja luokittelu ol- parhaansa mukaan jakaa edelleen.
laan liittdméssé jarjestelmadn.  Lisenssi piti lunastaa 19.3. men-

nessa, tdman jalkeenkin voi mak-

Lisenssijarjesteimasta on perus- sun suorittaa.
teellinen ~selvitys Suunnistaja- _Lisenssistd kukin suunnistaja
lehdessa no 2/1982, lisitietoja leh- Saa kilpailijanumeron, jota kantaa
dessa no 3/82. Nuo asiaa koskevat sitten loppuelamansa ajan. Tama
sivut kannattaa lukea huolelta. Tie-'Numerc on kaytossd, kun ilmoit-
to on tarkeints aktiivikilpailijoille, taudutaan kisoihin ja edeileen ki-
mutta aiheeseen tutustuminen ei Sojen tulosluetteloissa, ranki-fis-
Ele pahitteeksi kuntorastilaisille- toissa ja luokittelussa.
aan.

Kilpailijalisenssin lunastamaila  Vakka-Rastin hallitus on kokouk-
saa vakuutuksen. Maksu on aina- Seéssaan kasitellyt lisenssiasiaa, ja
kin nyt alkuun edullinen eli aikuiset paattdnyt suosittaa sen ottamista
32 mk ja nuoret 17 mk {H/D 15—16 jdsenilleen. Koska kyse on henkil®-
ja nuoremmat). Vakuuius on voi- kohtaisesta vakuutuksesta, mak-
massa mm. suunnistuskiscissa ja Sun suorittaa itsekukin suunnista-
harjoituksissa seka n&ihin liittyvil- ja, ei seura.

14 matkoilla. Aiheesta puhuttiin my8s Vakka-

Lisenssin lunastaminen ei ole Suomen seurojen palaverissa, jos-
pakollista, mutta ilman sit4 ei p44- Sa esitettiin ihmettely jarjestelyn
se ranki-listalle, ei voi saavuttaa toteutuksen kiireellisyydesta. Li-
luckkasuorituksia eik& voi ilmoit- Senssi sindnsa on asiallinen, ja
tautua valiosarjoihin eli tie arvokil- ATK:n mukaantuloa esim. luokitte-
pailuihin on poikki. fuun on jo odotettukin.
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Attonblxkets

Aftonbladetin
10-mila
8—9.5.1982

Osuuspituudet, joihin siséltyy noin 800 metrin viitoitus:
Miesten viesti Naisten viesti

10,3—11,4 km y6
10,3—11,4 km y6
8,5 km aamunsarastus/piivi
10 16,5 km péivi

Miesten viestisséi on hajautus osuuksilla 1—2, 3—4 ja 78 se-
ki naisten viestissd osuuksilla 1—2 ja 3—4. Naiset saavat osallis-
tua miesten viestlin.

1 13,5—14,5 km péivi 1 6,3—6,8 km piivi
2 13,5—14,5 km piivi 2 6,3—6,8 km piivi
3 10,3—11,4 km péivé 3 4,9—5,3 km piivd
4 10,3—114 km piivi/héiméra 4 4,953 km paiva
5 9,6 km yo 5 84 km péaivd

6 16,5 km yo

7

8

9

Vakka-Rasti on ilmoittautunut mukaan kevaan ko-
vaan kansainvaliseen viestisuunnistukseen, Ruotsin
Tiomilaan. Miesjoukkueita on ilmoitettu jopa kaksi (2),
joten 20 kovakuntoista kaveria tarvitaan matkalle.
Naisjoukkueita on ilmoitettu yksi (1).

Tiomilan kilpailukeskus on talla kertaa Vilstassa,
Eskilstunan eteldpuolella, 110 km Tukholmasta |&n-
teen. Naisten viestin 1&8ht6 on lauantaina 8.5. klo 13.30,
laskettu maaliintulo noin klo 17.10. Miesten viestin l14h-
t6 lauantaina 8.5. klo 16.30, laskettu maaliintulo sun-
nuntaina 9.5. noin klo 5.30.

Vakka-Rasti pyrkii varaamaan joukkueelle sisdma-
joitustilaa koululta, joka on kilpailukeskuksesta noin
700 m:n paasséa. Viime vuoden liejukokemukset muis-
taen ratkaisu tuntuu mukavalta. — Harjoittelu vain tii-
viiksi ja viestitahtaimiksi ensin Isotonic, sitten Tiomila
ja myohemmin edelleen Jukola.

Slksi jouduimme keksimiin jutun itse. Siispd

Eessith

Joli on i&ltaan 17-vuotias, keikkuu yleensa kisain par-
hanen pituus on 182 cm ja haimmiston joukossa.

baino 65 kg. Suunnistusta  Joli juoksee metséssa lu-
han on harrastanut 7 vuotta. jempaa kuin tielld (Wanha
Wiidakon Sananlasku =
WWS). Joli lukeutuu surulli-

hat-valmennusrenkaaseen,
ja hanta pidetéan oikeute-
tusti sen kovakuntoisimpa-
na jasenena.

beréattaistd seuranmesta-
uutta M12—18-sarjoissa.
Mainittakoot, ettd Liedon
kM-kisassa Joli sai vahin-
hossa M18-sarjan kartan, jo-
en muuta mahdollisuutta
i ollut: Jolin oli voitettava
ama sarja M16-sarjan si-
aan.

Esim. testijuoksussa Jo-
lilla menee huomattavasti
vahemman aikaa kuin kah-
della muulla Rapamahat-ja-
senella yhteensa. Rapama-
hojen ohella Joli kuuluu
myds nuorisojaostoon.

Joli arvostaa suunnistuk-

Jolilla on SM-tason pia-
ketteja ja mitali. Piirinmes-
|aruusmitaleja on kertynyt
tunsahin mitoin. Jolin tulos

Tilli kertaa eivét ehtiviit tihtireportterimme Idytdneet haastateltavaa mistédén.

WAKICAERAS S LR ULDRIBIERUR SRR

Written by JK & SS -productions

JOEL KEJO

Saavutuksissa I6ytyy: 6 sen kuuluisaan Rapama- telun sitd silmallépitaen.

sen perinteitd. Niinp&d hén
on kdynyt lapi mm. viidet
Reimarastit. Jolin tavoite
on paasta Jukolan viestin
kakkosjoukkueeseen, ja
han on jo aloittanut harjoit-

Jooo’o, on Jolilla kovaa
mennyt. Mutta ei se mitdéan,
ensi lehdessa on taas uusi
lupaus selvitettavana. Jo-
ten, koetetaan saada aika
kulumaan, esim. karamalla
pisin katuja ja polkuja.

PS: 15 km:n koltterisuun-
nistuksen ihanneaika on

1.06,15.
Skribentit

~ Mika on
" Rapamahat?

Olipa kerran kolme pientd
poikaa, jotka menivét suun-

ku seuraavista saavutuksis-
ta: 1) Viimeinen sija Sakylan

Vakka-Rasti menestyi talven piirinmestaruuski_lpai-
luissa téysin tyydyttéivasti, vaikka edellistalven mitali-
saaliiseen ei alvan paistykaén. Varsinais-Suomen pla-
ketteja tuli seurallemme 4 kuitaa, 5 hopeaa ja 3 prons-
sia.

Talven pm-pisteet

nistuskouluun, kaksi Sorva-
kosta ja yksi Santtiosta.
Suunnistuskoulun jilkeen
he saivat hyvin vastuullisia
ja vaativia tehtévii: viesteis-
sd yksi oli huoltajana, toi-
nen varamiehend ja kolmas
sai juosta kolmosjoukkueen
kakkososuuden.

kansallisissa 1.5.1977 M-14-
sarjassa. 2) Viimeinen sija
Kokemaéaen kansallisissa
30.7.1978 M-16-sarjassa. 3)
Toiseksi viimeinen sija Eu-
ran kansallisissa 3.5.1981
M-18-sarjassa.

Rapamahat ovat viime
vuosina hallinneet suveree-

nisti kansallisten kilpailu-
jen jalkipaan sijoja. Heidan

Mutta sitten he huomasi- avujaan ovat heikko kunto
vat, etté heilla oli hyvin sa- ja kehno suunnistustaito.
manlaiset elamantarinat, ja  Rapamahat ovat erdanlai-
muodostivat uuden vaimen- nen huonojen suunnistajien
nusryhmén: RAPAMAHAT. All Stars -yhdistelma. Jokai-
Seuraavassa erditd Rapa- nen heista p_itaéjuoksuk_un-
mahoja maédrittelevia seik- toaan ylla mpelaamalla
koja: STIGA-keilapelia.

Rapamahojen perustavaa Nimi Rapamahat viittaa
kokousta ei pidetty 1980, heikkoon fyysiseen kun-
vaan ryhmé syntyi itses- toon, eika silld n&in ollen
tasn, spontaanisti. Rapa- ole mitd&n tekemista oikei-
mahoihin kuuluvat Janne den lehmien kanssa. Rapa-
Kejo, Joel Kejo sekd Saku mahat perustettiin, koska
Salminen. joukossa tyhmyys tiivistyy.

Miksi jasenia sitten ei ole  Rapamahoista  tullaan
enempaa? Jaseniksi paase- varmasti kuuiemaan vield
vat vain ne, joihin patee jo- paljon.

Hiihtosuunnistuksen pm- 1)MS-52 14 4 5 67p.
viesteistd Laitilasta toivat 2)Tus 7 10 9 57p.
hopeamitalin D21-naiset 3)laly 6 3 4 34p.
(Jaana Taponen, Heidi Perd- 4)TatU 4 6 2 30p.
Ia ja Virpi Helkkula) ja H43- 5\vaRa 4 5 3 29p.
ikdmiehet (Seppo ltdranta, g)Pika 3 4 3 23p.
Raimo Reunanen ja Kari 7)PaiU 2 5 4 22p.
Honkanen) sekd pronssi- gjMaMa 3 2 3 19p
mitalin H21-miehet (Mark- gysuSi 2 4 3 19p.
ku Jauhiainen, Teemu Nuk- 10)AngA 1 2 4 12p
ki ja Pekka Raula). Onnitte- 11) LiPa 1 2 2 10p.
lut mitalistellle. 12)TaTa 1 0 0 4p.

Pm-tilastossa VaRa si-13)VeKi 0 0 1 1p.
joittui viime talven tapaan Salvi 0 0 1 1p.
viidenneksi. Listassa ei ole LiLo 0 0 1 1p.

huomioitu jarjestelypistei-
ta.

HAASTE -82

Me allekirjoittaneet haastamme Saab-Valmetin, Ra-
kennusmestarien, Telakan ja Kemiran kolmikot isoto-
nic-viestin C-sarjaan 2.5.1982. Toivomme innostusta
asian tiimoilta seké, jos mahdollista, rehtiéd kilpailua.
Koettakaa saada yhdistelmi# aikaiseksi!

Vimmattua suunnistuskautta toivottain

RAPAMAHAT: Janne Kejo, Joel Kejo, Saku Salminen




"Tulevia tapahtumia

® SUUNNISTUSKERHO
9—14-vuotiaille, tytét & po-
jat, tiistaisin klo 18 Pohitul-
lin koulussa (kevaammalla
maastossa). Perusopetusta,
harjoituksia, leikkejé oravai-
kaisille.

® SUUNNISTUSKOULU
16—20-vuotiaille, tytot & po-
jat, keskiviikkoisin klo 17.30
Pohitullin koulussa.

® KUNTOPIIRI Saabin
hallilla maanantaisin, klo
17.30 yhteislenkki, klo 18
jumppa.
® KORTTELISUUNNIS-
TUKSIA torstaisin. Kits.
U:gin Sanomien Seuratoi-
minta-palsta.

® KUNTORASTEJA tiis-
taisin huhtikuun loppupuo-
lelta alkaen. Myos kiintoras-
tistot tulevat kayttdon heti
kevaalla. Kts. U:gin Sano-
mien Seuratoiminta-palsta
ja mydéhemmin ilmestyva
Rasti-Muistio.

® MAALISKUU:

— 29.3. klo 18.00 Vakka-
Rastin 10-v. juhlavuosiko-
kous Sorvakko-kodissa.

— 29.—30.3. LUK-ohjaa-
jakurssi Laitilassa.

— 31.3. Piirin suunnista-

jien kevéatparlamentti Suo-
musjérvella.

® HUHTIKUU:

— 3.4. A- ja B-vaimentaji-
en taydennyskoulutus My-
namaessa.

— 2.—4.4. ja 16.—18.4.
LUK-johtajakurssi Kisakalli-
ossa.

— 10.4. Piirikunnallinen |

korttelisuunnistus ~ Myna-
maessa.

— 7.—12.4. Valmennus-
leiri Ruotsissa.

— 17.—18.4. Valmennus-
lieri Paraisilla.

— Luontoretki lintujérvel-
le (esim. Otajarvi).

— 19.4. Viestijoukkuei-
den johtajien ja huoitajien
koulutustilaisuus U:gissa.

TOUKOKUU:

— Kuntorastit paasevit
tayteen vauhtiinsa.

— 9.5. Valokuvasuunnis-
tus U:gissa.

— 8.—9.5. Tio/Tvamila
viestit Ruotsissa.

— 18.5. Vakka-Suomen
viestimestaruuskilpailut
(VaRa).

— 26.5. Viiden seuran
nuorten seuraottelu (VaRa).

— 29.5. Polkupy&rasuun-
nistus U:gissa.

Vg

Vuoden 1982 ratamestari-
kilpailu on seuratasolia rat-
kaistu. Karttojen arvosteli-
jana Teemu Nukki. Haneen
voivat tuloksiin tyytymatto-
mat ottaa yhteytta, silia pe-
rusteluissa 16ytyy! Jatkoon
eli piirikilpailuun on lahetet-
ty kunkin sarjan kaksi pa-
rasta.

RM-kilpailu 82

Naiset: 1) Eija Orkola 579
pist., 2) Elisif Vennels 533,
3) Tarja Hannula 491, 4) Ma-
ria Heerman 441.

Nuoret: Harry Perala 539,
2) Markku Hannula 526, 3)
Heikki livonen 511, 4) Janne
Kejo 488, 5) Joel Kejo 445.

Miehet: 1) Pekka Raula
523, 2) Valter Hirvonen 496,
3) Kauko Kiiski 491, 4) Antti
Orkola 481, 5) Veijo Viitanen
480, 6) Timo Penttila 473, 7)
Markku Jauhiainen 460.
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— MEILLA sYOT

RUOKA-KAHVIO
P&P RANTANEN

Uusikaupunki

puh. 922—22464

EDULLISESTI
— ARKISIN LOUNAS
ALKAEN KLO/11.00
— TARJOUKSIA MYOS
VHKONLOPPUISIN

AVOINNA

ark. 7.00—20.00
la 8.00—18.00
su  9.00—20.00

15

HUOLTOASEMA

gy 157l | N. KILLSTROM KY

Uusikaupunki, puh. 24700

Linja-autoasema

SAMMUTTIMIEN

vuositarkastukset, taytot ja myynti
VAKKA-SUOMEN

SAMMUTINHUOLTO KY
Nokikanakuja 13 24220
Kaakelitehtaankatu 2 3282

I l LVI-ASIANTUNTIJALIIKE l I

Vakka-Suomen ¢
' Vesijohtoliike

v ‘x\ Ketunkalliontie 3, Uusikaupunki
.f ) puh. 22359 '

\ 4




