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® La 26.4.86 henkildkohtainen, su 27.4.86 viestit
® Suunnistuskartta 1:15.000, painatus kevét -86
@ Tarjolla hyvat suunnistusmaastot Ja VaRa:n laadukkaat yleisjarjestelyt

® Tervetuloa Vakka-Suomeen ja autokaupunkiin!
VAKKA-RASTI ry.
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Puheenjohtajan palsta

Syunnistuskausgi 1985 on vaijdsmdttomisti lopussa. Uuden
kauden jo kengastellessa mielessi, lienee jonkinlainen yhteenveto
kuluneesta vuodesta paikallaan.

Jo kevi#alls tyttdmme saavuttivat kansainvdlistsd menestystd
ja julkisuutta seurallemme., Voitto tuli mm. Isotonicin henkilo-
kohtaisegsa ja viestissd kakkostila. Jukolassa DLaitilassa kunnos-
tautuivat sekd miehet ettd naiset. Osallistuimme enndtykselli-
selld joukkuemdzrzlli: miehi# saimme kokoon kymmenen ja nalsia
¥uusi joukkuetta. Parasta oli, ettd kalkki joukkueet selviytyivat
mazaliin. Todella hieno suoritus seuraltamme.

Seuramme historiassa ainutlaatuista oli Eija Koskivaaran hen-
kildkohtainen SM-kultamitali seki hinen osallistumisensa Suomen
joukkueen mukana Australian MM-kisoihin. Kuluneen syksyn alkana
olimme muutenkin oikeassa SM-mitalien ja ~-plakettien sateessa,
josta kiitokset suunnistajillemme ja heidén valmentajilleen.

Positiivisena nden myds kuntotapahtumien runsaat osanottaja~
mAdrsat, miki osoittaa tdllaisten kuntotapahtumien tarpeellisuuden.
Erivaeltajamme olivat taas t#ndkin vuonna hyv&llid menestykselld
mukana SM-kisoissa. Toivottavasti ensi vuonna uskaltautuu uusia
yrittajid mukaan.

Haluan kiitt#4 kilpailijoita, valmentajia, huoltajia sekd
kaikkia niitd, jotka ovat olleet mukana seuramme toiminnassa kulu-
neen vuoden aikana ja osallistuneet niin menestyksellisen loppu-
tuloksen takaamiseen.

Rauhallista Joulua ja RATMO NURMI
Hyvdd Uutta Vuotta Puheenjohtaja

\}@UM$UMWM

@ wal TANX "°Uku~ ?ﬂﬁoa
. "OMAS?,
’ fo:‘:r;e ME?L;.:r?Smi?ﬂd@

WA A PAIKicq
SANOMISS) A

Vakka-Rasti

Raimo Nurmi
Pertti Vuorinen
Rauli Helkkula
Erkki Teivaala
Pekka Raula
Heidi Per#la
Heikki Vennelid
Veijo Nurmi

??

Outi Nurmi
Maaria Ritasalo
Raimo Reunanen
Eero Tervakangas
Veijo Viitanen

Puheenjohtaja
Kilpailunjir j.jaoston pj.
Valmennusjaoston pj.
Kunto-retkeily jaoston pj.
Kalanti-jaoston pj.
Nuorisojaoston pj.
Talousoh jaa ja
Kartoitusohjaaja
Koulutusohjaa ja

Jésen

"
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Vakka-Rasti ry:n hallitus kokoontuu kuukausittain,
Vuoden 1986 kuukausittainen kokouspdivid psstetdan
hallituksen ensimmidisessi kokouksessa,

Kilpailunij,. jaosto

Pertti Vuorinen,pj.
Tauno Aalto

Jorma Hoseus

Pekka Luotonen
Seppo Sorri

Kunto=retkeily jaosto

Valmennus jaosto Nuoriso jaosto

Rauli Helkkula,pj. Heidi Per&dli,pj.
Stig Heerman Sanna Alanissi
Eeva Kivinen Valter Hirvonen

Erkki Teivaala,pje.
Lauri Hannikkdls
Jaakko Laaksonen
Raimo Lomppi

Erkki Neitola
Mer ja Nieminen
Reijo Ruohola
Leena Vilen

Teemu Nukki Reima Merilidinen
Veijo Nurmi Jouko Mydhidnen
Esko Taponen Timo Nurmi

Yrjt Pulli
Kalanti-jaosto Sanna Sinkkild

Kirsti Tervakangas
Pekka Raula pje. Tommi Tervakangas
Ensio Kiukkonen Ari Vaihi

Tuula M3kinen
Timo Penttild
Jouni Pietils
Juha Stahl Mmatti Jalava
Pekka Harmovaara
(vara Jukka Mattil
ja Harri Valtanen

Tilintarkasta jat

@ Jaostojen pitdsd pyrkid kdynnistdmd@dn toimintansa heti
tammikuussa 1886 toimintasuunnitelman mukaisesti.

o Jaoston ensimmiisessd kokouksessa valittava varapuheen-
johtaja, joka edustaa jaostoa hallituksessa varsinaisen
puheenjohtajan ollessa estyneend,

@ Jaostojen pidettdvd kokouksissaan pdytdkirjaa. Toimine
nasta on tiedotettava aktiivisesti (myds Rasti-Uakkaseen).



...toiminta vuodelle 1986

Vakka-Rastin toimintasuunnitelma vuodelle 1986 hyvidksyttiin
sddntomidrdisessd vuosikokouksessa marraskuussa., Toimintasuunni-
telman toteutus tulee vaatimaan koko jésenistoltd tyotd. Sen vase-
tapainoksi nousevat kuitenkin iloiset ja mieltd riemastuttavat saa-
vutukset ja tietoisuus oman tyon tuottamasta tuloksesta,

Mitd huolellisemmin ja vastuuntuntoisemmin tehd&@zn ty&tid eri
tehtivissid, sitd suurempiin saavutuksiin on Vakka-=-Rastin jidsenis-
t5l11l3 mahdollisuuksia, Seuran hallitus uskoo tulevan toimintavuo-
den tuottavan iloa seuran aktiiveille kilpailijoille, harrastajille
ja taustalla oleville tuki joukoille,

YLETSPEAMBARAT

1) Pysyi valioluokan suunnistusseurana

2) Kunto-, kilpa=- ja huippusuunnistustoiminnan kehittiminen
3) Nuorisotoiminnan kehittidminen

4) Taloudellisen hallinnan varmistaminen

5) Suunnitelmallisuus ja tavoitteellisuus

NUORISOTOIMINTA

Piamdsriand on lisatd jo ennen suunnistaneiden nuorten suunnis—
tustietoutta ja saada mahdollisimman moni nuori innostumaan suunnis-
tuksesta ja edelleen pysymddn toiminnassa mukana,.

Kerhotoiminta, jonka keskus Uudessakaupungissa, jatkuu entiseen
tapaan ympsiri vuoden kerran viikossa (ei keskikes#ll#), Aloitteli-
joiden kerho maaliskuussa.

Har joituksia kerhon puitteissa, kuntorastien yhteydessd ja
sar jasuunnistusradoilla, Talvella latu- ja hiihtosuunnistusharjoi-
tuksia. Helppoja harjoituksia myds Kalantiin ja Lokalahdelle.

Kilpailutoiminnassa korostetaan kilpailuihin osallistumista
kokemuksen hankkimisena, Lahden Suurkisat 4=-8.6.86 vuoden kohokohta;
Nuorten Jukolaan kahdella joukkueella, Suurkisat kohokohta myds lei-
ritoiminnassa, Leiri aloittelijoille heind-elokuussa.

VALMENNUSTOIMINTA

Valmennustoiminnalla turvataan Vakka-Rastin suunnistajien mah-
dollisuudet kehitt&di suunnistusvalmiuksiaan monipuolisilla har joit-
teilla, Seuran suunnistajille jirjestetdsn kehittdvi&d valmennus- ja
leiritapahtumia, jotta asetetut tavoitteet saavutetaan.

Seuran suunnistajien sekd henkildkohtaiset ettd viestitavoitteet
yksiléity toimintasuunnitelmassa. Tavoitteisiin yltdmiseksi toteu-
tuksena: 1) Henkiltkohtainen valmentautuminen oman valmentajan oh-
jeiden mukaan. 2) Leirit (mm, kevdtleiri 3/86 joko Ahvenanmaalla tai
Ructsissa). 3) Valmennuspidivdt (mm, hiihtop#ivit 2/86 Satakunnassa
ja tekniikkapsivat 4/86 Varsinais=Suomessa). 4)Testit (mm. testi~-
juoksut 1-4/86 kolme kertaa ja maastotestijuoksut 4-8/86 nelji ker-
taa). 5)Muut tilaisuudet (yhteislenkit, yhteisjumpat, laturetket,
ketteryyshar joitukset, aluevalmennus, kansainvdlinen toiminta ymSe)e

P Byt

KILPAILUNJARJESTELYTOIMINTA

Tulevan kauden p#dtapahtuma Isotonic-suunnistus, jonka jirjes=
tdminen vaatii koko jdsenistdltid erittdin aktiivista osallistumista
tarvittaviin talkootdihin,

Piirikilpailuja jarjestetdin 8-10 kpl. Kuntorasti=-suunnistuk=
sia j&r jestetddn noin 18 kpl mukaanlukien puulaakiviestin sekd hen-
kildkohtaisen puulaakisuunnistuksen,

KUNTOURREILU= JA RETKEILYTOIMINTA

Pddrungen toiminnassa muodostavat kuntotapahtumat, joita jir~
jestetddn kaupungin myttdvaikutuksella, Tapahtumina mm: Hiihtoret-
ket, luontoretket, valokuvasuunnistus, saariretki Putsaareen, Sant-
tion Mal ja, vaellusreitin valmistelut muiden j&r jestdjen kanssa,
ruskaretki Lappiin, korttelisuunnistus syksylls,

KALANTI-JAOSTON TOIMINTA

Jaosto tulee toimimaan Kalannissa tavoitteenaan nuorten ja
ajikuisten suunnistusaktiivisuuden lisddminen, VYhteisty&ssi muiden
jaostojen kanssa Oravapolku=toimintaa, suunnistuskoulutusta, kilpai-~
lunj&r jestelytoimintaa ja vapaaehtoista talkootoimintaa,

KARTTATOIMINTA

Pddmdsrdnd on kartoitustydn avulla varmistaa seuran suunnitel-
missa olevien suunnistustapahtumien jir jestelyt laadukkaiden karttoe
jen avulla, Painopistealueena uudet kartat, joista suunnitelmissa
vuoden 1986 aikana Isotonic-alue, Hiunjsrven pohjoispuolinen alue,
Ruonanperdn alue, Kammelan koulun alue, Tammion alue + Pirkholma
sekd opetuskartta jdihallin-palolaitoksen alueelta. Aloitettavien
kohteiden maastotydtid toteutetaan mahdellisuuksien mukaan omien
kartoittajien voimin tai konsultteja hyvdksikdyttden,

KOULUTUSTOIMINTA

Koulutuksen pddmddrind vuodelle 1986 mm., toimitsijavoimien
lisddminen, toimitsijoiden tieto-taitotason kehittidminen seki
suunnitelmallisuuden ja tavoitteellisuuden lis&dminen seuratydssi.
Perusrunkona pidet&d&n SSL:n ja SVUL:n koulutusohjelmia.

TALOUSTOIMINTA

Padmddarsand ensisijaisesti taloudellisen hallinnan varmistaminen.
Suurimpia kustannuksia tuottavat mme kilpailujen osancttomaksut ja
matkakulut, valmennus~ ja leirikulut, kartta=~ ja kartoituskulut,.

Talkootoiminta tulee edelleen nayttelemiddn merkittivii osaa
seuratoiminnan varojen hankinnassa. Mm, kilpailujen jdr jestelyt on
yksi helppo tapa osallistua talkoisiine. J&senistdn ehdoton tuki on
varainhankinnassa elintdrkedid.

TIEDOTUSTOIMINTA

Tiedotustoiminnan (sisdinen/ulkoinen) tavoitteena on lisits
tietoutta seuran toiminnasta jidsenistdn ja ulkopuolisten keskuudessa
niin, ettd toimintaa kohtaan suhtaudutaan mytnteisesti ja yhteis-
tytta lisdsvdsti,.



(UUTISPOSTIA)

Syyskuun alussa SVUL:n urheiluosaston johtoon
tarttuva Jouko Purontakanen kokee yhdeksi timén
hetiken suurimmista ongeimista urheilljapalkkioiden
luisumisen ulos jérkevisti rajolsta.

—Niiyttiid siltd, etti seurakentiin vapaaehtoisen tyén
tulokset meneviit- yhi harvempien taskuihin. Makse-
taan jopa juniorelile ja keskikertaisuuksille siitd, ettd
he vain urheilevat.

—Seuroissa tikittiid ailkapommi, Purontakanen uskai-
taa ennustaa.

'
|

)

1l

'

1

)
b

KAHVI 2
PULLA 2=

=75 1180
T8
JUuoMAT 3§ oA 1

MAKIARAS 2 A7 ]
SAMPYLA

Te€( 4
A d ? ] P\KNN Kenl,

< [ h 2y

o

TewRaseLAmILLA m‘&

) PAISTOS

N —

g5}

NUORISON

OMA \T
'b"‘ﬁgm

.JALo;ﬁ

e’

Jouko Purontakanen on tyds-
kenneuyt vurnelset vuodet

hankittaisiinkin.

Sen sijaan esimerkkeja muu-
alta on viiristyneesti kehltyk
sestd. Puhutaan seurasta Jossa
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jana, lauxssa Jossa urheﬂuapalk
kiot eivit ole ongelma. —Suun-
nistuksessa ei makseta suun-
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RW mydskaén maksettu edes ulko- kyulty systeemeists, joissa har-
maisille hménulle heiddn kil- jojtuksiin osallistuminen palki-
paillessaan Suomessa. Yhtidn 1aan 45 tyn i 9

markkaa kirstuun he eiviit li- kaan. < prosenttitasonimu

o s#id, vaikka heitéi rahalla tinne

uOTUsl Urheilulehti 11.,7.1985

ienl . S
ranteesta hiiiritsi Heikki Pelto-
lan tytskentelyd. Kun vauhti-
veikko selvisi harha-ajatukses-
ta, oli suunta rutkasti sivussa.
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ﬂ simittarin kesken kisan michen
ranteesta. — Tama johtl noin minuutin pummiin neljinnen
rastin tuntumassa.

Pulssimittari
putosi

_PIA ® PIDOT vain paranevat Suomen rastivii-
kon jatkuessa Heinolan Myllyojalla. Kolmas
paiva tarjosi uutta virid paasarjojen kar-
keen. Roukolahden hymypoika Vesa Tonder
ja Vakka-Rastin ilopilleri Eija Koskivaara
pistivat poydan puhtaaksi.
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Rasti-Vakkasen uskollinen avustaja Kivisen
Terttu teki suunnistusviden pureksittavaksi
ristikon jo viime kevddksi., Valitettavasti
suurtydn julkaiseminen on pikkaisen vii-

vdhtanyt.

Tdssid tamd nyt sitten lopulta on rastilais-
ten joulunpyhien ja vuodenvaihteen pitkien
vapaiden viihteeksi. Varsinaista yleisid-
kilpailua ei ristikon tdyttidmisessid jir jes-
tetd. Ratkaisu seuraavassa numerossa.

mestarin kokemus olivat vas-
takkain naisten 7 kilometrilla.
20-vuotias Koskivaara pesi Lii-
sa Veijalaisen kahdella ja puo-
lella minuutilla, Tiistain kakko-
nen Helsingin Leena Salmen-
kyld-Mattila j&i yli kuusi mi-
nuuttia.

Mutkia matkassa

Naisille tuli mutkia matkaan.
Tiistaina neljé tyttod tunki mi-
nuutin sisélle, mutta kolmante-
na plivilnd viisikko vaati 12 mi-
nuuma.v i

‘eijalainen tuntee suo-
jattiensa kyvyt. Radan kierret.
tyliin Liisa arveli Koskivaaran
olevan vahvoilla, ja veikkaus
osui nappiin.

Aamulehti 7/85

Pujon (Mamla) knnm efté nyt
on meidén vuoromme. Eilen
voitti_ Pirjo, téindéin mini, nau-
roi Eija.

Vakka-Rastin tytdn heikko
Il(ohta nen, petﬁkolmosmml

vuoto tyrehtyun rytml siilyi.




SUUNNISTUKSELLINEN TIETEISNAYTELMA
TIES MONESSAKO NAYTUKSESSAH

I NAYTOS (Hans Majestst harrastaa sis@lukua)

Mr. Hans Majestdt silmdili pdivdn lehted, Juuri, kun hin oli
laskemaisillaan sen kdsist#&n, osui h#nen silmiinsi pienilmoitus:

TUOKAA KARTTA

ME TEEMME SIITHA HALUAMANNE MAASTON
PIENIMPIA YKSITYISKOHTIA MYSTEN,
Ldhe puhe 922 ~ 24626

Mongolian suunnistus-
teollinen Laitos Oy

II NAYTOS (Hans puhuu puhelimessa)

Samassa puhelin seois Hans ehti juuri ja juuri vieds luurin
korvalehtensd lihelle, kun puhelimesta kajahti &i#ni kuin tuhat
ukonilmaa: "Alk&#d soittako meille, me soitamme teille. Mongoliasta
se on kun puhutaan. Kylld, valmistamme juuri sellaisen maaston
kuin haluatte. Miettik#d seuraavaksi maastoa, jonka haluatte ra-
kennettavan, niin siirr&mme mielikuvanne valokuvamuistiine"

"Kiiitos riiitt&sdd! Tulkaa tunnin kuluttua 2,81432 km pohjoi-
seen Ndkk&dldjarven kirkontornin rististsd laskettuna sijaitsevaan
paikkaan. Silloin luovutamme maaston k#yttBsdnne. 5ijoitamme kartan
jokaiseen maastopisteeseen digitaalis~hydraluliset rastipukit leima=
simineen kaikkineen, jotka on sitten helppo nostaa ylds maan sisis-
td, kun pistettd kiytetddn, Valitamme pitkds toimitusaikaa. Siis
tunnin kuluttua. Aika alkaa nyt. Kuulemiin!"

IIT NEYTHS (Hans harrastaa filosofiaa)

Hansin pd&dssd surisi, Kyllipd teknologia oli mennyt eteenpiin
sitten Kolumbuksen pdivien. Kaukana elivat ne ajat, jolloin tehtiin
maastosta kartta. Vihdoin oli ymmirretty, kuinka paljon helpompaa
oli tehdd maasto kartasta kuin pdinvastoin.

IV NAYTOS ( jossa huomataan Hansin
olevan eldmdntavoiltaan sintillisen)

Kello oli vanha keksintd. Vanha mutta
hyvd., Ja tuo vanha, hyvd Hansin ran=
teessa ndytti ettd aika oli likipitsen
tdysies "28913, 2914 metrii", mittasi
Hans askelillaan. "Hm, aikaa vield

3 sekuntia." Hans mittasi vield puute
tuvat 32 centtii oikeassa s3driluuse
saan olevalla centtiasteikolla,

"2, 1, nolla”, hdn laski ja astui
samalla sovitulle paikalle, Silloin
Jyrisi taivaasta valtawa 3dni sanoen:

"TE5114 Pentti Salmi, Mongoliae. Olette erittdin t&dsmdllinen.
Loydatte ahterinne alta tuclin, Istukaa, olkaa niin hyvat"
"mind kiitan", vastasi Hans Majestst.

V NAYTOS (jossa tehdddn kauppasopimus)

"Kas niin, olette saanut todeta maaston rakenteellisen tdydel-
lisyyden mielikuviinne ndZhden. Kauppaehdot ovat seuraavat: Te mak-
satte minulle 16 markkaa 25 pennid shekkind, jotta voin ostaa vad=
elma jastelssa lavantain lastenkutsuille. Mind puolestani lupaan,
etti ts1l3 maastolla on ikuinen takuu", jylisi &idni,

"Jos jokin menee rikki, laserautomaattinen kor jaussysteemi
kor jaa vian 0,6 sekunnin ajalla. Suunnistuskilpailussa voidaan .
sddolosuhteet siitdd halutuiksi kuitenkin siten, ettd ne ovat kai-
kille kilpailijoille samat. Uria ei synny, silld pohjakasv%lll§ug§
on tehty uusiutuvaksi tasan 0,2 sekuntia sen jilkeen, kup kllgalllga
on ohittanut kyseisen maastokohdan. Kilpailijoiden SUDFlFUkSla VOie
daan mybs siddelld haluttaessa siten, ettd kaikki kilpaili jat s§av§E
saman loppuajan, jolloin voittaja saadaan vaikkapa arpomalla, pitk&d
tikkua vetamziili tai jollain lastenlorulaskulla,”

"Rastipukkien korkeus on automaattisesti universaalisten ohjeiden
mukainen, mutta sadistinen ratamestari voi alentaa niiden korkeutta
ja lemped vastaavasti nostaa, Tarvittavat ohjauslaitteet ynnd kaikki
mahdolliset kartalle sopivat radat on toimitettu kotiinne.,"

"Kun kysyttavdid ei tunnu olevan, ehdotamme, ettd annatte sen
povitaskussanne olevan shekin kahden sekunnin kuluttua maastg nouse=
vaan kassalippaaseen. Avatkaa kansi ja sijoittakaa shekki pltklt?aln
lokeroon, jossa lukee "JAATELO". Noin juuri, kiitoksia! Nyt voitte
poistua.”

VI NAYTOS ( jossa selvidi, ettd lukijoita on vedetty hdplistd)

Kaksi valkopukuista hoitajaa tarttuu minua késipuo}esta ja
johdattaa minut takaisin pehmustettuun huoneeseen, Pdivan
kulttuurianti on saatu. Tarvii lopettaa. No, moi!

Lars lLera

e B

Haluan esitt&dd l&mpimdt kiitokset kaikille,
KIITDS jotka osallistuivat Rakennusmestariliiton

Suomenmestaruuskilpailujen jir jestelytehti-

viin Laitilan Tulejdrvelld elokuun loppu-

puolella.

'EQ 3 Onnistuimme niin hyvin, ettd kaikki suun~
(;$$H; #Qb nistuskisoihin osallistuneet clivat tyyty-
g e viisis jirjestelyihimme,

RAIMO REUNANEN
Kilpailunjohtaja
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Rasti-Vakkanen on suunnistusseura Vakka-Rasti ry:n seura-
lehti (jdsenlehti) ja ns, pds-ddnenkannattaja. Lehti julkaisee
ties mitd suunnistusaineistoa vakkarastilaisittain sdvytettynd.
Rasti-Vakkasen alustava ilmestymisaikataulu 1986 on seuraava:

SVUL:n Nuorten Suurkisat ovat ensi vuoden suurin ja iloisin
urheilutapahtuma Suomessa, Llahdessa urheilee 4-8.,6,1986 yli 50,000
nuorta yhteensd ainakin 50 lajissa., Tapahtuma liittyy SVbL:n kisa=-
Jjér jestelmddn, jonka tavoitteita ovat:

{
g | No Ilm. Aineisto Lehden

1) &z:gggizgglpuollsen Jja sddnndllisen liikuntaharrastuksen viikko toimitukseen e

2) Svull:n jdsenjirjestéjen nuorisotoiminnan edistdminen ja 1/86 05 15.01.1986 mennessi (A5-koko)
kehittsdminen 2/86 14 31.03.1986 -"- gAS—koko)

3) Nuorten ohjaajina toimivien henkiltiden mi#&ran lisd&minen — 17 13.404,1986 ="= Tabloid)

4) Kuntoliikunnan kehittadminen koko perheen yhteiseni har- 3/86 34 06.08.1986 ~"= (A5=-koko)
rastuksena, 4/86 43 15.,10,1886 ="= (A5=koko)

Lehti ottaa rajattomasti vastaan ja mahdollisuuksien mukaan
myds julkaisee jidsenkunnan kir joitelmia. Toimituksen osocite:
Urheilutie 1 a B 14, 23800 LAITILA., = Kirjoitellaan, kiitos!

Vakka~Rastissa on jo tehty p&&tds Nuorten Suurkisoihin osal~
listumisesta, Yleisohjelman ja suurleirin lisiksi suunnistuksessa
on tarjolla mm, 8-16 vuotiaiden tyttdjen ja poikien piirien Orava-
polkukilpailut, Nuorten Jukola ja Aluevalmennus-Cup., Lisitietoja
kertoo mielell&ddn mm, Perz@ldn Heidi VaRa:n nuorisojaostosta,

Kesdkuussa Lahden alueelle levittdytyvdlle urheilevalle nuori-
solle on tarjolla joka kisapdivdksi oman lajin ohjelman lisidksi yh~
teisid kohokohtia. Nuorten Suurkisoissa on usean lajin maaotteluja
ja huippukilpailuja, joissa voi seurata kansainvdlisten esikuvien
saavutuksia. Lahden Urheilukeskuksessa pidettivdt avajaiset ja pai-
juhla kisamarsseineen ovat varmasti kokemisen arvoisia,

Kisat eivdt ole pelkk&d urheilua, Myds vapaa-ajan ohjelmaa
jar jestetssn, Jyvdskyldn Talvisuurkisojen esimerkki osoitti, etta
disco on odotetuinta kisaohjelmistoa, Nuorten Suurkisojen osana |
on myds 10.000 hengen suurleiri., Sitd ei ole sidottu lajeihin,
vaan se on monipuolinen, iloinen perusvalmiuksen kehittZmiseen tih-
tddvd urheiluleiri,

UUDENKAUPUNGIN

Kisojen tavoitteena on innostaa urheiluharrastuksen jatkamiseen,. agp r =
Uutena osana ndissd kisoissa on kimmoisuutta ja ketteryyttd kehittavi Ll "IA I‘I\\ 3:33‘:&’-#;‘“;;’ korjaa
maskottirata, jota seurocissa har joitellaan. Kisojen aikana kaikki J“""' FI“.
osallistuvat viestind kdyt&viin maskottikisaan, Parhaat joukkueet | Y 4 Puh. 12656
pidsevdat p#didjuhlassa pidettivdan finaaliine | OM.J. YLI-HAKULA

KUNNON KIMPASSA
NUORTEN SUURKISOIHIN
Ole mukana Lahdessa 4-=-8,6,1986

OLEMME MUUTTANEET

Yhdess on kiva liikkua! TELESILTA OY)
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