Johdanto

Taman kirjan johdantoa Kkirjoittaessani televisioni kertoo kahden nuoren ihmisen
kuolemasta vakavassa auto-onnettomuudessa Vitdriassa, Espirito Santon osavaltion
padkaupungissa. Samalla kun toimittaja liioittelee holtittomuuden aiheuttamien
ennenaikaisten kuolemantapausten maaraa liikenteessa - kyse oli ystavysten valisesta
kilpa-ajosta — nuorten sukulaiset eivat voi uskoa tapahtunutta. Heiddn on tuskallista
ymmartad miten kaksi vasta aluillaan ollutta elamaa keskeytyi ndin odottamattomalla
tavalla.

Tallaista tilannetta ei todellakaan ole helppo ymmartda. Elaman ndenndisen
fysiologisen logiikan mukaan nuoret hyvastelevat vanhukset. Lapsi suree, mutta
hyviksyy vanhempiensa kuoleman, vaikka se olisikin haastavaa. Vanhempien on sen
sijaan darimmadisen vaikeaa ymmartaa omien lastensa lahtoa. Se tuntuu epatodelliselta,
kaukaiselta, kaiken logiikan ja selitysten ulottumattomissa olevalta asialta. Ja kun
jotakin tdllaista osuu sinun kohdallesi, maailmasi kaintyy ylosalaisin ja muuttuu
peruuttamattomasti ja ikuisesti toisenlaiseksi.

Brasiliassa on maailman viidenneksi eniten nuorten vakivaltaisia kuolemantapauksia,
ja Espirito Santo on kansallisessa vertailussa toisella sijalla. Koko maassa noin 25
prosenttia nuorten Kkuolemista johtuu luonnollisista syistd kuten sairauksista.
Yleisimmat syyt ovat ulkoisia, ja niihin kuuluvat ennen kaikkea lilkenneonnettomuudet
(kuten tekstin alussa mainittu Vitoérian tapaus) sekd vdakivaltatilanteet, erityisesti
henkirikokset.

Varhaiseen kuolemaan johtaneiden syiden luokittelu ei ole kuitenkaan aivan ndin
yksinkertaista. Kuten tdssd kirjassa tulemme ndkemadadn, asiaan vaikuttavat monet
tekijat, ja juuri keskuudestamme poistuneet nuoret itse auttavat meitd ymmartdmaan
tatad surullista brasilialaista arkitodellisuutta. Se, mitd usein kutsumme ’kohtalon
iskuksi’, sisdltdd enemman tai vihemman tietoisen paatoksen lyhentdd omaa elamaa,
vaikka ajatus tuntuisikin uskomattomalta.

Tama teos koostuu 24 ruumiillisen eldmansa jattineen nuoren lihettdmista viesteista,
jotka Espirito Santon osavaltion spiritistiliiton lasten ja nuorten evankeliointity6hon
liittyvat meediot kirjoittivat kanavoidusti. Tassa mielessd oli erikoista ja samalla
surullista huomata, etta valtaosassa kertomuksista korostuu paluu henkimaailmaan
ennen kyseisten henkien eldmidnsuunnitelmissa ennakoitua aikaa. Vain kolmessa
kuvataan nuoren kuolemaa ennakoituna tapahtumana ja osana ndiden nuorten ja
heidan perheidensa kasvuprosessia. Mutta miten meidan tulisi ymmartaa kaikki muut
tapaukset?

Viesteja saapui vahitellen ajan myota meedioryhman kokoontumisiin ja ne toimivat
lahdeaineistona 33. Espirito Santon spiritistinuorten kokoukselle (Encontro de
Mocidades Espiritas do Espirito Santo, EMEES), joka pidettiin helmikuussa 2013
Vitoriassa teemalla nuoret tuonpuoleisessa. Jokaisesta viestista paljastuu selked, suora,
liikkuttava ja ennen kaikkea taynna elamaa oleva kertomus. Saattaa tuntua jarjettomalta
luonnehtia kuolleen ihmisen kertomusta ’elamda tdynna olevaksi’, mutta lyon vetoa,
ettad luettuasi tdman kirjan loppuun olet taysin samaa mielta.



Spiritismi eli henkioppi kertoo meille avoimesti, ettd kuolemaa ei ole olemassa, ja etta
tama henkimaailmaan palaamisen prosessi muodostaa uuden alun. Tuonpuoleiseen
elimaian palattuaan nuoremme huomasivat, ettd heiddn eldmainsa olikin vasta
alkamassa uudelleen. Parasta tdssa on se, ettd he tulivat kertomaan meille tarinansa,
jotta voisimme yhdessa oppia heidan virheistdan ja arvostaa heiddn onnistumisiaan.
Aina on aikaa oppia lisda.

Meediokyvyn kautta kirjatut viestit on jaettu kymmeneen temaattiseen osaan ja ne on
koottu yhteen huomioiden syyt, jotka johtivat viestien lahettdjien fyysiseen kuolemaan.
Viestien esittelyn jalkeen seuraa opillinen pohdinta kunkin viestin tarkeimmista
kohdista. Olemme myo6s lisdnneetlukuihin tieto-osioita, joista loydat ehdotuksia
kirjoista, elokuvista, musiikista ja verkkosivustoista, jotka auttavat sinua perehtymaan
aihealueeseen syvallisemmin.

Koska taman kirjan tavoitteena on valottaa asioita, jotka olivat ldsna naiden nuorten
eldmassa 2000-luvun alussa, paatimme poistaa viesteistd joitakin viimeisimman eldman
yksityiskohtia, joiden avulla heidat ehka voitaisiin tunnistaa. Niinpa osa alkuperaisten
viestien tiedoista on jatetty pois ja henkil6iden nimet on muutettu. Ndin on tehty, jotta
emme lankeaisi kiusaukseen yrittaa paikallistaa nuorten perheita tai elamakerrallisia
tietoja ja sitd kautta tutustua vaaralla tavalla heidan yksityisyyteensa.

On my0s syytd huomauttaa, ettd kasissasi oleva kirja on toinen versio alkuperdisesta
teoksesta. Ensimmadisestd, Minas Geraisin ladketieteellis-spiritistisen yhdistyksen
kustantamasta ja vuonna 2013 julkaisemasta teoksesta tuli nopeasti yksi
myydyimmista nuorille suunnatuista julkaisuista. Se innoitti aiheeseen liittyvia
seminaareja, luentoja ja nuorten tapaamisia kaikkialla Brasiliassa. Tama uusi, O
Clarimin kustantamon versio on tarkistettu ja paivitetty ja jotkut luvut on Kkirjoitettu
uudelleen uusien kirjoittajien toimesta.

Lopuksi haluaisimme ilmaista syvan Kkiitollisuutemme nadille uusille ystivillemme. He
ovat upealla tavalla jakaneet yksityisyytensa kanssamme ja hyvin anteliaasti
paljastaneet esimerkkeja virheistddn. Tdmad auttaa meitd ohjaamaan omia
valintojamme. Rukouksemme ymparoik6on heita ja Jumala antakoon meille viela monia
tilaisuuksia olla yhdessa.

On ollut ilo todeta, ettad kirjan koontityon paatteeksi olemme saaneet 24 uutta hyvaa
ystdavaa. Haluamme esitella heidat teille suurella lammolla ja toivomme, etta pystytte
luomaan tarinoiden edetessd yhteisen oppimissuhteen. Emme esittele tassa
kuvitteellisia tarinoita. Nama ovat todellisia ihmisia, joiden tarinat vastaavat monien
muidenkin nuorena kuolleiden kokemuksia. Toivottavasti tuonpuoleiset nuoremme
innoittavat meididn valintojamme omilla onnistumisillaan ja virheilladn ja auttavat
meitd ymmartimaan heiddan nuoruutensa merkityksen. Oppikaa, pohtikaa, liikuttukaa
ja tayttdkad mielenne hyvista varahtelyista. Toivotamme teille hyvia lukuhetkia.
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