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Oppilaitoksiin 

Yhteisöihin ja 

Yrityksiin

Esitykseni perusrunko

Tietoa erityisherkkyydestä

Oma erityisherkkyystarinani

Vapaata keskustelua ja

kysymyksiä

Räätälöin esitykseni aina tilaajan

tarpeisiin ja toiveisiin sopivaksi. 

Hei, olen Kirsi,  keski-ikäinen  
erityisherkkä nainen.  

Erityisherkkyys on
synnynnäinen psykofyysinen
ominaisuus, jonka ansiosta

minulla on herkästi reagoiva ja
aistiärsykkeitä tarkasti ja
syvällisesti prosessoiva

hermojärjestelmä.  

Kokemusasiantuntijana haluan
jakaa tietoa

erityisherkkyydestä, jotta
meillä kaikilla olisi

mahdollisuus elää oman
näköistä elämää itseämme

arvostaen. 
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