
TAUSTA

PIA-MARIA
AHONEN
H S P  K O K E M U S A S I A N T U N T I J A

Olen syvästi herkkä, 47-vuotias elämän
ihmettelijä. Tutustuin
erityisherkkyyteen n. 15 vuotta sitten ja
siitä lähtien olen tutustunut uusin silmin
myös tärkeimpään, itseeni. Samalla
teen eräänlaista kotiinpaluuta
sellaiseksi kuin olin lapsena. Vapaasti
herkäksi.

Rakastan eläimiä, luontoa, puutarhassa
puuhailua, vanhoja taloja, haaveilua,
kirjoittamista, luovia projekteja, taidetta,
musiikkia, syvällisiä keskusteluita,
hömppää ja lukemista.

KOULUTUS

OTA YHTEYTTÄ

Minulla on hyvinvointialan yritys Orivedellä. Minulle
on sydämenasia saada palvella asiakkaiden kehon ja
mielen tasapainoa lempeällä läsnäololla. Lähestyn
ihmistä kokonaisvaltaisesti ja yhdistelen laajaa
näkemystäni ja kaikkea oppimaani eri
hoitomuotoihin, ryhmän ohjauksiin sekä opetukseeni.

Olen aiemmin työskennellyt pitkään opetus- ja
kulttuurialalla johtotehtävissä. Minulla on myös
vuosien kokemus opetus- ja ohjaustyöstä sekä
ihmisten parissa työskentelystä. 

Tulen mielihyvin puhumaan esim. seuraavista
teemoista:

herkän työhyvinvointi,
herkän kokonaisvaltainen hyvivnvointi,
jännittäminen,
herkkyyden voimavarat..
Räätälöin mielelläni toiveiden mukaisia
kokonaisuuksia.
Myös työpajat, retriitit, tyhy-hetket..

Toimin Pirkanmaan alueella ja sovittaessa
muuallakin. Etäyhteydellä koko Suomi.

040 523 6268 (tavoitat
parhaiten viestillä)

info@balanssiapia.fi

Orivesi, etäyhteydellä verkossa

Kasvatustieteen maisteri (aikuiskasvatus,

sos.psykologia)

Muotoilija amk

Kraniosakraaliterapeutti, äänimaljahoitaja,

yinjoogaohjaaja, energiahoitaja

valmistuva koulutettu hieroja ja

sensomotorinen valmentaja

Johtamisen erikoisammattitutkinto, työ- ja

organisaatiopsykologian opintoja

MINÄ OLEN..

www.balanssiapia.fi
IG: balanssia_pia
FB: Balanssia

KOKEMUSASIANTUNTIJANA
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