
KIVUN SEMINAARIKEVÄT 2025

Koulutuksen tavoite:

Koulutuksessa käsitellään kivun 

hoitoa eri potilasryhmien kohdalla

Kohderyhmä:

Asiasta kiinnostuneet 

terveydenhuollon ammattilaiset 

HUS-organisaatiossa sekä HUS-

organisaation ulkopuolella.

Ilmoittautuminen avoinna, 

ilmoittautumislinkit 

seminaaripäivän mukaisesti 
ohessa. 

OSALLISTUMISMAKSU

HUS-työntekijät 50 €, 

Muut osallistujat 80 € + 25,5 % alv

Huom! Viimeisen 

ilmoittautumispäivän jälkeisistä 

peruutuksista veloitamme 

osallistujamaksun 

kokonaisuudessaan. 

Osallistumislinkki toimitetaan kaikille 

osallistujille ohjelmineen noin viikko 

ennen tilaisuutta sähköpostitse.

Koulutuksen järjestää:

HUS Kipuklinikka

HUS Simulaatiokoulutuskeskus 

Simulaatiokoulutuskeskus pidättää 

oikeuden muutoksiin.

Lisätiedot:

simulaatiokoulutuskeskus@hus.fi

Seminaaripäivät

15.1.2025 klo 12.15-16.00 Pitkäaikaisesta kivusta kärsivän potilaan 

kokonaisvaltainen hyvinvointi ja elämäntavat

Koulutuksessa valotetaan pitkäaikaisesta kivusta kärsivän potilaan liitännäissairauksia ja 
niiden hoitoa sekä hyvinvoinnin tukemista eri näkökulmista huomioiden sosiaaliset suhteet, 
uni, mieli, liikunta, ravitsemus ja luonto. Koulutuksessa esitellään hyvinvointialueiden ja HUSin
yhteinen Pitkäaikaisesta kivusta kärsivän potilaan palveluketju. Koulutuksen tavoitteena on 
antaa terveydenhuollon ammattilaisille eväitä kipupotilaiden kokonaisvaltaiseen hoitoon ja 

omahoidon ohjaukseen.

➢ HUSin henkilöstö: ilmoittautuminen vain Harppi-koulutuskalenterin kautta 

7.1.2025 mennessä: Harppi-linkki

➢ Muut (ei-HUS) : Ilmoittautuminen myös QR-koodilla (ei-HUS)

26.2.2025 klo 14.00-16.00 
Syöpää sairastavan potilaan neuropaattiset kiputilat ja niiden hoito

Koulutuksessa käsitellään neuropaattisen kivun esiintymistä ja hoitoa syöpää sairastavilla 
potilailla.

➢ HUSin henkilöstö: ilmoittautuminen vain Harppi-koulutuskalenterin kautta 

18.2.2025 mennessä: Harppi-linkki

➢ Muut (ei-HUS): Ilmoittautuminen myös QR-koodilla (ei-HUS)

26.3.2025 klo 13.00-16.00 Nivelrikkoon liittyvä kipu ja sen hoito

Koulutuksessa luodaan katsaus nivelrikkokipuun ja sen lääkkeelliseen ja lääkkeettömään 
hoitoon.

➢ HUSin henkilöstö: ilmoittautuminen vain Harppi-koulutuskalenterin kautta 

18.3.2025 mennessä: Harppi-linkki

➢ Muut (ei-HUS): ilmoittautuminen myös QR-koodilla (ei-HUS)

16.4.2025 klo 14.00-16.00 Endometrioosi ja kipu

Koulutuksessa perehdytään endometrioosiin liittyvän vaikean kivun monialaiseen hoitoon.

➢ HUSin henkilöstö: ilmoittautuminen vain Harppi-koulutuskalenterin kautta 

8.4.2025 mennessä: Harppi-linkki

➢ Muut (ei-HUS): Ilmoittautuminen myös QR-koodilla (ei-HUS)

Koulutusiltapäivät järjestetään oheisen aikataulun mukaisesti verkkototeutuksena, ohjelmasisällöt 

tarkentuvat lähempänä kyseistä aiheenmukaista kivun seminaarin iltapäivää!

TERVETULOA!
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