


[bookmark: _Hlk480882490]AKUUTIN JA SYÖPÄKIVUN HOITO MONIAMMATILLISENA YHTEISTYÖNÄ
Tampere-talo, 7- 8.11 2024
 Yliopistonkatu 55, 33100 Tampere

Järjestäjät:
1. päivä: Suomen Kivuntutkimusyhdistys ry ja Suomen Palliatiivisen Lääketieteen yhdistys ry
2. päivä: Suomen Kivuntutkimusyhdistys ry ja Suomen Anestesiologiyhdistys ry


SYÖPÄKIVUN HOITO TORSTAI 7.11 2024

08.30 - 09.00 	Ilmoittautuminen, aamukahvi ja tutustuminen näyttelyyn
08.00 -  09.10 	Koulutuspäivän avaus, Maiju Marttinen, SKTY, pj

AAMUPÄIVÄSESSIO, pj Maiju Marttinen
09.10 - 09.40 	Syöpäkipu 2024: Onko mikään muuttunut mekanismeissa ja esiintyvyydessä?
                             Aiki Kadri Kauppinen, ane el, TYKS
09.45 - 10.15 	WHO:n syöpäkivun lääkehoitomalli: vieläkö on ajankohtainen? 
                             Tarja Heiskanen, dos, HUS
10.15 - 10.45	tauko, näyttelyyn tutustuminen
10.45 - 11.15     Invasiiviset syöpäkivun hoitokeinot: onko näyttöä? Reino Pöyhiä, prof., Itä-Suomen
	yliopisto
11.20 – 11.50    Virtuaalitodellisuus hoitotyön apuna, Heidi Alanen, sh, tutkimushoitaja ja Hanna
                             Väärälä, sh, tutkimushoitaja, Lasten Lääketutkimuskeskus PeeTU/Tays
11.50 – 13.00 	Lounas ja näyttelyyn tutustuminen 

ILTAPÄIVÄSESSIO 1, Syöpään sairastuneen lapsen moniammatillinen hoito + verkostoituminen
pj Heini Pohjankoski  
13.00 - 13.40 	Lasten kipu syöpätautien näkökulmasta, Susanna Vuorenoja, LT, lasten hematologi     
                             ja onkologi, palliatiivisen lääketieteen erit. pätevyys, TAYS, Lasten ja nuorten 
                             sairaala, lasten veri- ja syöpätautien yksikkö, palliatiivinen poliklinikka.
13.40 - 14.10 	Perheen tuki kun lapsi sairastuu vakavasti, Sari Siltanen, psykologi, 
                             psykoterapeutti, Premius kuntoutus Oy.
14.10 - 14.30	Kahvi ja näyttelyyn tutustuminen
14.30 – 14.45    Sairaanhoitajan rooli lasten palliatiivisessa hoidossa, Anette Lemström, sh,
                            kipuhoitaja, HUS, ULS, lasten kipukeskus.
14.45 – 16.00    Verkostoituminen ja ennakkotehtävä + keskustelua
	
ILTAPÄIVÄSESSIO 2 , Psykososiaalinen tuki ja kivun hoito pitkäaikaisten syöpähoitojen aikana, 
                                      pj Anni Karppila
13.00 - 13.30    Kivun lääkehoito pitkäaikaisten syöpähoitojen aikana, Annamarja  
                            Lamminmäki, syöpätautien erikoislääkäri, LT, kliininen opettaja, palliatiivisen 
                                  lääketieteen erityispätevyys. KYS Syöpäkeskus Palliatiivinen Poliklinikka ja Itä-
                                  Suomen Yliopisto.
13.30 - 14.00    Terveyssosiaalityö pitkäaikaissairaan tukena, Sanna Riihelä-Palmu. Johtava 
                            sosiaalityöntekijä YTM, HUS Terveyssosiaalityön yksikkö Hyvinkään sairaala
14.00 - 14.30    Kokonaisvaltainen pitkäaikaisen kivun hoito, Matti Henttinen, fysioterapeutti, 
                            mentaalivalmentaja MindBodyPartners.



16.00 – 17.30    SKTY syyskokous

17.30 – 19.00    Happy Hour, pientä purtavaa ja seurustelua




AKUUTIN KIVUN HOITO PERJANTAI 8.11.2024

08.15 - 08.50    Ilmoittautuminen, aamukahvi ja tutustuminen näyttelyyn
08.50 - 09.00    Koulutuspäivän avaus, akuutin kivun toimikunnan pj Suvi Viljakainen ja 
                            lasten ja nuorten kiputoimikunnan pj Anette Lemström

AAMUPÄIVÄSESSIO; Traumapotilaan akuutti kipu, pj Anette Lemström
09.00 - 09.40     Ensihoito ja päivystyspotilaan kivunhoito, Aleksi Ryhänen, ane erikoistuva, HUS	
09.40 - 10.20    (Lapsi)Traumapotilaan kivunhoito, Kariantti Kallio, ane el, HUS
10.20 - 11.00 	Pientraumapotilaan akuutin kivunhoidon sudenkuopat, Anna Meuronen, 
                                akuuttilääketieteen,  anestesiologian ja tehohoidon el, LT, oyl, 
                             Akuutti 24, PHKS
11.00 - 12.00     Lounas ja näyttelyyn tutustuminen

 
ILTAPÄIVÄSESSIO 1, Lapsitrauma potilaan kuntoutus ja perheen tuki, pj Riitta Huhta-Hirvonen
12.00 - 12.40	Lasten teholta takaisin arkeen- fysioterapia kuntoutumisen ja kivunhoidon tukena,
                             Heidi Mäenpää, TtM, ft, HUS ja Heidi Haromo, ft,  Premius Kuntoutus Tampere
12.40 - 13.20	Lapsitraumapotilaan perheen ja sisarusten tuki, Krista Koivula, PsT, Perhe- ja
                             traumapsykoterapeutti, Lasten ja nuorten keskus Kuopio, KYS.
13.20 - 13.50	Kahvi ja näyttelyyn tutustuminen
13.50 – 15.00    Verkostoituminen, näytelmän pohjalta moniammatillinen case työskentely


ILTAPÄIVÄSESSIO 2, Päihdepotilaan akuutti kipu– suunnittelu, toteutus ja jatkohoito
                                     pj Elina Tiippana 
12.00 - 12.40     Anestesiologin näkökulma, Teija Nieminen, LL, Hus
12.40 - 13.10     Akuutisti kipeä päihdepotilas osastolla, Kati Korpela, sh, TAYS 
13.10 - 13.40     Kahvi ja näyttelyyn tutustuminen
13.40 - 14.20     Päihdepotilaan jatkohoitomahdollisuudet, Margareeta Häkkinen, LT, THL, 
                             A-klinikka
14.20 - 14.50 	Keskustelu ja päivän päätös		
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Koulutus on hybridikoulutus, osallistumismaksu on osallistumistavasta riippumatta sama. Etänä osallistuville lähetetään sähköpostiin osallistumislinkki n viikko ennen tapahtumaa.
Koulutukselle anotaan pisteet erikoislääkärikoulutukseen sekä kivun hoidon erityispätevyyteen. 
Koulutustilaisuudessa ei jaeta luentomonisteita. Luentolyhennelmät julkaistaan luennoitsijan luvalla koulutuspäivien jälkeen SKTY:n kotisivujen jäsenosiossa.
Ilmoittautuminen: linkki ilmoittautumista varten SKTY:n kotisivuilla; www.skty.org
Ilmoittautumisaika päättyy: 20.10.24
Osallistumismaksut: SKTY:n, SAY:n ja SPLY:n jäseniltä 175 €/1pv ja 250 €/2pv. Ei-jäsenet 225 €/1pv ja 300 €/2pv 
Majoitus: Majoittuja varaa itse huoneen, jota varten on tehty kiintiövaraus: Original Sokos Hotel Villa, Sumeliuksenkatu 14, 33100 Tampere, p.020 1234 633, villa.tampere@sokoshotels.fi Hinta 1hh 138E/vrk ja 2hh 158E/vrk. Kiintiötunnus ”BSKTY” voimassa 30.10 2024 asti. Kiintiössä on rajattu määrä huoneita.
Koulutuksen yhteydessä järjestetään tuote-esittely: Yhteyshenkilöt helena.olkinuora@hus.fi  ja ann-sofi.mail@anvianet.fi 

Tiedustelut: Järjestelytoimikunnan sihteeri,  ann-sofi.mail@anvianet.fi tai puh. 050-532 1414.
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Suomen Kivuntutkimusyhdistys ry
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Finnish Association for the Study of Pain
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