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1. Johdanto

Koronavuosi 2021. Edellisena vuonna alkanut poikkeusaika on hairinnyt
vakavasti myds lajimme harrastus- ja Kkilpailutoimintaa. Seurauksena tasta
jasenmaarat ovat laskeneet toista vuotta perakkain, kilpailuja on jarjestetty
lahinna vain kesakaudella ja seurojen ohjattu toiminta on ollut alamaissa ja
seurojen ja liiton talous ovat olleet vaikeuksissa.

Toisena pandemiavuotena kaynnistettiin kuitenkin merkittavia hankkeita, jotka
luovat uskoa tulevaan. SJAL rakensi uuden Seurakoulutus -konseptin, jonka
tarkoituksena on tarjota suoraan seuroille maksuttomia koulutuskokonaisuuksia
niiden toiminnan maaran ja laadun kehittdmiseksi. SJAL asemoituu entista
vahvemmin koulutus- ja lajin markkinointiorganisaatioksi. Koulutukset ovat nyt
tata kirjoitettaessa hyvassa vauhdissa.

SJAL kehitti oman konseptinsa Suomen Malliin, jossa tarjotaan alakoululaisille
helppo ja turvallinen tapa kokeilla jousiammuntaa koulujen omissa tiloissa. Mallia
koulutetaan osana SJAL Seurakoulutuksia ja monet seurat ovat ottamassa
koululiikunnan osaksi toimintaansa. Konseptin nimeksi valittiin Taysosuma.

Suomessa on huomattavasti enemman jousiammunnan harrastajia, kuin SJAL:n
jasenseurojen jasenia. Naiden harrastajien tavoittamiseksi ja heidan
palvelemiseksi rakennettiin uusi henkildjasenyysmalli, jonka markkinointinimena
toimii Archery Fans. Tama mahdollistaa yksittaisen harrastajan liittymisen SJAL:n
jaseneksi, vakuutusturvan ja juuri harrastejousiammuntaan liittyvia etuja.
Ensimmaisend palveluna tahan konseptiin liittyen, testattin kesalla 2021
Mokkijousiammunnan SM-kisoja, joka sai hyvan vastaanoton.

Tulevaa rahoitusasemaa parantamaan kehitettiin Archery Fan -mallin kylkeen
yritykselle suunnattu Archery Fan Business, jolla tavoitellaan vuoden 2022
aikana ensimmaisia yrityskumppanuuksia.

Huippu-urheilussa vuosi 2021 oli kiireinen mutta myos menestyksellinen.
Vuodelta 2020 siirtyi joukko kansainvalisia kilpailuja kesalle ja syksylle 2021.
Alkukesana ammuttiin olympia- ja paralympiapaikoista. Antti Vikstrom onnistui
viimeisella hetkella lunastamaan paikan Tokioon, jossa oli hyvassa iskussa mutta
epaonni valineiden kanssa esti menestyksen. Paralympialaisissa Jere Forsberg
taisteli hienosti itsensa kahdeksanneksi.

Maastolajeissa suomalaiset jousiampujat ottivat kolme mitalia kun Anne Laurila
otti henkildkohtaista hopeaa 3D-EM kilpailuissa ja Mixed team (Laurila, Loitokari)
ja naisten joukkue (Laurila, Alaja, Andstrom) toivat pronssia.

Seuraavissa kappaleissa kuvataan tarkemmin vuoden 2021 toimintaa eri
vastuualueittain. Kappaleessa 2 kasitellaan harrasteliikuntaa, kappaleessa 3



huippu-urheilun tuloksia. Kappale 4 keskittyy parajousiammuntaan, kappale 5
puolestaan seuratoimintaan. Kappaleessa 6 kuvataan jarjestétoiminnan tulokset
ja 7. kappaleessa esitetaan katsaus liiton talouden tilaan.

2. Harrasteliikunta

Jousiammunnan harrastamisesta on positiivisia fyysisia ja henkisia
terveysvaikutuksia. Jousiammunnan harrastajista suurin osa ei osallistu
kilpailutoimintaan (kilpailulisenssi on noin 20 %:lla jasenistostd). Siksi liiton ja
jousiammuntaseurojen toimesta tuetaan myos lajin harrastustoimintaa, joka ei
tahtaa kilpaurheiluun. Seurojen ohjaustoiminnan piirissa on ollut paljon sellaisia
jousiampuijia, jotka eivat ole osallistuneet kilpailuihin. Useissa seuroissa he ovat
enemmistossa.

Kaytossa oli toista vuotta harrastesarja, jonka tarkoituksena on toimia matalan
kynnyksen kilpailuna uusille harrastajille. Harrastesarjassa ammutaan selvasti
lyhyemmiltd matkoilta ulkona (30 m ja 50 m) isokokoiseen tauluun. Harrastaja
saa itse paattdad ammuntamatkan. Harrastesarjaan saa osallistua edullisella
kertalisenssilla. Hallikilpailuissa harrastajat ampuvat samaa matkaa, mutta
suurempaan tauluun. Kansallisen kilpailutoiminnan ulkopuolella oleville ampuijille
tarjotaan matalan kynnyksen Kkilpailutoimintaa seurojen Divari-sarjan ja
Paakaupunkiseudun Junnusarjan sarjan muodossa.

Liitossa nahdaan kohderyhmaksi paitsi nykyiset seurojen jasenet, myos kaikki
lajia muodossa tai toisessa harrastavat ihmiset. Arvion mukaan Suomessa on
jousiammunnan harrastajia noin 20 000. Suurin osa heista ei kuuluu SJAL:n tai
SJML:n seuratoimintaan, vaan harrastavat lajia omatoimisesti. SJAL:n
tulevaisuuden kannalta on tarkeaa ulottaa palvelua laajasti myos naille seurojen
ulkopuolella lajia harrastaville ja tatd kautta houkutella heitd mukaan liiton
alaisten seurojen toimintaan.

Kesalla 2021 toteutettiin kokeiluna Mokkijousiammunnan SM-kilpailut niminen
etakilpailu. Kilpailu oli tarkoitettu niille harrastejousiampuijille, jotka eivat kuulu
jousiammuntaseuroihin.  Kisan loppuvaiheessa tosin osallistumisoikeutta
laajennettiin myds SJAL:n jasenille. Kilpailussa ostettiin osallistumisoikeus, jonka
jalkeen SJAL lahetti osallistujalle virallisen taulun. Tuloksen kirjattin World
Archeryn IANSEO mobiilisovelluksella. Kokeilu oli onnistunut ja tata laajennetaan
kesalla 2022.

Loppuvuodesta 2021 kehitettin uutta liiton henkil6jasenyysmallia, jonka
markkinointinimena on Archery Fan. Jasenyys on tarkoitettu niille lajin



harrastajille, jotka eivat halua liittya virallisiin jousiammuntaseuroihin. He eivat
ehka asu paikkakunnalla jossa olisi seuraa tai heilla on muita syita.

Liittojen valistd yhteisty6ta vietiin uudelle tasolle 3D-jousiammunnassa, jossa
toteutettiin ensimmainen 3D-Cup nimella kulkeva kilpailusarja. Tassa yhdistettiin
harrastajat SJAL:n, FFAA (Suomen Maastojousiampujain Liitto) ja SJML
(Suomen Jousimetsastdjien Liitto) harrastajat yhteisella kilpailusarjalla. Mukana
oli nelja kilpailua ja saantdja oli muokattu siten, ettd se mahdollisti kaikkien
liittojen edustajien osallistumisen. Sarjaa jatketaan 2022.

2.1. Valmentajakoulutus

SJAL jatkoi yhteistyotd Olympiakomitean tarkkuuslajien Ilajiryhman (keilailu,
ammunta, curling, jousiammunta) kanssa valmentajakoulutuksen
jarjestamisessa. Toisena koronavuonna valmentajakoulutus (VOK1 ja VOK2)
pystyttiin toteuttamaan Iahes suunnitellusti.

VOK1 on SJAL:n nakdkulmasta tarkein koulutus, koska se tuottaa uusia
seuraohjaajia seurojen perustydhon. VOK1:lle osallistui kymmenen uutta
valmentajaa. Kisakallion lajiosaosuudelle osallistui edellisen vuoden ryhma,
jonka koulutus oli vuonna 2020 peruuntunut. Maajoukkueleirien henkildmaaraa
supistettiin, eika nain ollen valmentajien harjoittelua toteutettu leireilla.

VOK2:lla aloitti yksi jousiampuja (Aleksandra Ruuskanen).

Talld hetkelld SJAL:lla on 84 VOK-koulutettua valmentajaa. Seuroissa toimii
jasenilmoitusten perusteella 154 valmentajaa ja ohjaajaa.

Liitto avusti seuroja valmentajien kouluttamisessa tukemalla osallistumismaksua
tarkkuuslajien  yhteiseen koulutukseen. Lisaksi valmentajakoulutettavien
henkilokohtaisia  osallistumismaksuja  kompensoitiin.  Valmentajakoulutus
nahdaan yhtena tarkeimmista liiton tehtavista. Koulutuksilla on suora vaikutus
seurojen toiminnan laatuun ja maaraan.

2021 kaynnistettiin uusien SJAL Seurakoulutusten toteutus.
Valmennuskoulutusten osalta tama koskee suoraan seuroissa tapahtuvaa
Seuraohjaajan startti -koulutusta, jossa tarjotaan koulutus kaikkiin SJAL:n
konsepteihin. Itse koulutukset pyorahtavat kayntiin vuoden 2022 aikana.
Jasenkyselyn yhteydessa seurat ovat voineet tilata koulutuksia.

SJAL:n yhteyteen on perustettu Suomen Jousiammuntavalmentajat -kerho, joka
kuuluu puolestaan Suomen Valmentajat ry:hyn. Liittymallda Suomen Valmentajiin
jousiammuntavalmentajat saavat yhdistyksen jasenedut.
Jousiammuntavalmentajilla on oma Facebook-ryhma.



2.2. Nuorisotoiminta

Nuorisotoiminnan kehittaminen on jatkuvana painopisteena. Toinen koronavuosi
vahensi edelleen junioritoimintaa, joka perustuu ohjattuun toimintaan erityisesti
talvikauden ajalle. Vuoden aikana valmisteltin 2021 aloitettavat uudet SJAL
Seurakoulutukset, joihin sisaltyy kaksi suoraan junioritoimintaan vaikuttavaa
kokonaisuutta: SJAL Junnuseura ja Suomen Malli (jousiammunta
koululiikunnaksi).

Nuorille jousiammunnan aloittelijoille suunnattuja Ensinuolet -kursseja (6 x 2h)
jarjestettiin 27 seurassa (isoa osaa vuoden 2021 kursseista ei voitu toteuttaa).
Nuorten Junnu Cup sarja pystyttin ampumaan lahes suunnitellusti siten, etta
Kisasarja  paattyi syksyllda  Juniorien  halli-SM  kilpailuihin  Teuvalla.
Paakaupunkiseudun Junnusarjaa jarjestettiin aluetoiminnan puitteissa. Myos litin
perinteinen Lasten jouskarileiri peruuntui.

Seuraohjaajan ja toiminnanjohtajan panos nuorisotoiminnassa kohdistui osittain
koululiikuntaprojektin  kayttddnottoon.  Projektissa  rakennettin  konsepti
vastaamaan OKM:n Suomen Malliin, jossa tarjotaan alakouluille helposti
kayttoon otettava ja turvallinen tapa kokeilla jousiammuntaa koulujen tiloissa.
Mallissa kaytetaan laadukkaita imukuppinuolia ja jousia, joilla voi ampua
molempikatisesti. Malliin kehitettiin tuntisuunnitelmat ja opetusvideot, jotta
jousiammuntakerhoja voidaan toteuttaa liikunnanopettajien tai vastaavien
johdolla. Liitto avustaa kerhojen kaynnistamisessa ja valineiden hankinnassa.

Nuorten maajoukkue jatkoi toimintaansa leirivalmentajina Antero Sistonen ja
Juhana Ruster. Ryhma muodostettiin uudelleen syyskuussa ja siihen kuului viisi
ampujaa ja heidan henkilokohtaiset valmentajansa. Ryhman yhteyteen
perustettiin nuorten kehitysryhma, johon kutsuttin 12 kpl 13 - 15-vuotiasta
nuorta. Ryhma leireili yhdessa aikuisten maajoukkueen kanssa Kuortaneen
Urheiluopistolla.

Nuorten valmennuksen tehostamiseksi perustettiin etavalmennusmalli, jossa
tarjotaan tukea videovalmennuksen kautta. Ryhmaan kuului osa maajoukkueesta
ja kehitysryhmasta.

Puolustusvoimien Urheilujoukoissa Santahaminassa aloitti palveluksen Verne
Vuorinen ja Jaakko Salminen.

Nuorten Pohjoismaiden mestaruuskilpailut oli tarkoitus jarjestda Uppsalassa,
mutta ne peruttin jo toisen kerran. Vuoden 2021 kisat jarjestettiin
poikkeuksellisesti siten, ettd kisa ammuttin samanaikaisesti kaikissa
Pohjoismaissa etamallilla. Suomen osakilpailu kaytiin Oulussa.

Jousiammunnan urheiluakatemiatoiminnassa jatkettiin yhteistyota Vaasan
Seudun Urheiluakatemian (VSUA) kanssa, jossa jousiammunta on
painopistelajina. Akatemiavalmentaja Vaasassa toimii Aarre Lindroos.



Makelanrinteen Urheilulukiossa jatkoi ensimmainen jousiampuja lukio-opintoja
(Niko Petdja). Makelanrinteestd pyritddn tekemadan jousiammunnan osalta
suositeltu urheilulukio.

Nuorten maajoukkuampujien kaytdssa olivat akatemiapalvelut heidan
kotipaikkakunnillaan.

2.3. Aluevalmennus

Aluetoimintaa jarjestettin  koronavuoden aikana vain It&-Suomen ja
paakaupunkiseuden alueilla. Muut tapahtumat peruttiin.

[tA&-Suomen alueleiri jarjestettiin Tanhuvaaran urheiluopistolla ja
paakaupaunpukiseudun toiminta oli PK-alueen junioreille tarkoitettua
matalankynnyksen Junnu Cup toiminnan jarjestamista.

Toiminnan muotoja normaalioloissa ovat leirit harrastajille ja nuorille,
aluevalmennusryhmia, aluevalmentajan seurakaynteja ja teemailtoja seka
Ensinuolet kouluttajakoulutuksia. Paakaupunkiseudella aluetoimintaan kuului
my0s alueen seurojen sisainen Juniorisarja. Toiminnassa oleva alueet ovat:

- 1t&-Suomi

- Pirkanmaa ja Keski-Suomi

- Varsinais-Suomi ja Satakunta
- Lansi-Suomi

- Pohjois-Suomi

- Paakaupunkiseutu

Paaasiassa toiminta oli suunnattu nuorille ja harrasteliikuntaan. Liitto tukee
alueiden toimintaa budjetistaan. Nimettyja aluevalmentajia oli 2021 seitseman
(Kimmo Oikarainen, Antero Sistonen, Tero Tuomisto, Jouni Pekander, Sari
Kaartinen, Elisa Wirkkala ja Juuso Huhtala). Toimintaa organisoidaan uudestaan
kun palataan normaalioloihin.

2.4. Ensinuolet ja taitomerkkijarjestelma

Vuonna 2021 Ensinuolet-konseptia kaytettin 27 seurassa ja se oli jalkautettu
myos kaikille VOK-tasoille. Maara on noussut edellisesta vuodesta vaikka itse
kursseja ei juurikaan ole pystytty jarjestamaan.

Ensinuolet on alkeiskurssikonsepti, jolla tuotteistetaan alkeiskurssien toteutus
seuratasolla. Konseptin runko on saatu Hollannin lajilitolta. Konseptia on
lokalisoitu ja muokattu suomalaiseen jousiammuntaan ja seuratoimintaan



sopivaksi. Suomessa kaytdssa on alkuperainen tahtainjousiversio ja tasta
muokattu taljajousiversio. SJAL:n uusi koulutusohjelma tarjoaa seuroille
maksutonta koulutusta Ensinuoliin.

Kokonaan uutena Ensinuolet tuotteena tehtiin Muksujen Ensinuolet, joka on
suunnattu  yli  kahdeksanvuotiaille lapsille. Kurssikonsepti kattaa 12
harjoituskertaa ja sisaltaa ikatasoon sopia harjoitteita ja leikkeja.

Konsepti kasittdd kuuden kerran alkeiskurssin kasikirjoituksen, nettisivut,
kurssivideot, kurssikirjeet oppilaille, markkinointimateriaalin ja
suoritemerkkijarjestelman. Konsepti yhtenaistaa tekniikan opettamista, madaltaa
seurojen kynnysta jarjestdd kursseja ja nostaa kurssilaisten laatukokemusta.
Toimintaa pyritaan jatkamaan niin, etta konsepti olisi kaytdéssa vahintaan
kolmessakymmenessa SJAL:n seurassa. Ensinuolet kouluttajakoulutuksia
jarjestettiin  aluetoiminnan yhteydessa ja VOK1 koulutuksen yhteydessa
Kisakalliossa. Vuonna 2021 Ensinuoliin koulutetaan ohjaajia myds suoraan
seuroissa tapahtuvilla Seuraohjaaja startti -koulutuksella.

Ensinuolten  jatkokurssi (Jatkonuolet)  on kytketty ~ osaksi uutta
taitomerkkijarjestelmaa. Jatkonuolet on kaytdssa 16 seurassa. Ensinuolet,
Jatkonuolet ja  taitomerkkijarjestelma  yhdessa  muodostavat laajan
kokonaisuuden, jolla seurat voivat tarjota jasenille ohjattua toimintaa alkeista
hyvinkin edistyneelle tasolle.

Konsepti on saanut hyvaa palautetta ja sen uskotaan olevan merkittavassa
asemassa lajin harrastajamaarien kasvattamisessa. Muiden Pohjoismaiden
lajiliitot ja muut suomalaiset lajit ovat osoittaneet kiinnostusta konseptia kohtaan,
ja sita on esitelty useissa eri yhteyksissa lajien valmennuksesta vastaaville.

Taitomerkkijarjestelma perustuu World Archeryn vastaavaan malliin, jota voi
verrata kamppailujajien vyokoejarjestelmiin. Yli 11-vuotiaille kaytdssa on viisi
tasoa (valkoinen, musta, sininen, punainen ja kultainen nuolimerkki) ja alle
11-vuotiaille kolme tasoa (sininen, punainen ja kultainen sulkamerkki). Jokaisella
tasolla on omat kriteerit suoritustekniikasta ja ammuntakoe. Suoritteista jaetaan
pinsseja, joita seurat tilaavat liitolta maksutta. Jarjestelma on kaytossa 12
seurassa.

2.6. Yhdenvertaisuustyo

Liiton yhdenvertaisuussuunnitelma tehtiin uudestaan syksylla 2020. Apuna ja
menrorina kaytettiin Voimisteluliittoa, joka on tehnyt talla saralla laadukasta tyota
jo pitkaan.

SJAL:n uudistettu yhdenvertaisuus- ja tasa-arvosuunnitelma on laadittu
tukemaan liiton yhdenvertaisuus- ja tasa-arvotyotd seka ennaltaehkaisemaan
syrjintaa, hairintad ja epaeettista kaytosta ja toimintaa. Yhdenvertaisuus,



tasa-arvo ja kaikkien oikeus hairintavapaaseen liikkumiseen kuuluvat lajimme
arvoihin. Suunnitelma on laadittu vuosille 2021-2024.

SJAL on valinnut seuraaville kolmelle vuodelle alla kuvatut tavoitteet ja
toimenpiteet.

e laajentaa matalan kynnyksen harrastamista
o toteutettu 2021 esittelemassa Mokkijousiammunnan SM-kisat ja
kehittamalla uusi jasenyystyyppi harrastejousiampuijille
e nostaa seurojen ohjaus- ja valmennustyota tekevien ja liiton valmentajien
osaamista tunnistaa ja puuttua hairintaan ja epaeettiseen kayttaytymiseen
o toteutettu 2021 koulutuksella
e nostaa kaikkien lajin parissa toimivien (harrastajien, seura-aktiivien,
valmentajien) tietoisuutta ja osaamista tasa-arvoiseen liikuntaan.
Jousiammunnassa on nollatoleranssi kaikkeen syrjintaan ja hairintaan.
o toteutettu 2021 koulutuksella
e antaa tydkalut harrastajille puuttua epaasialliseen kayttaytymiseen,
syrjintaan ja hairintdan (Et ole yksin -hanke)
e nostaa sukupuolten tasa-arvoa hallinnossa ja valmennuksessa
o Mari Jakonen aloitti vuoden alussa liiton puheenjohtajana

Suunnitelma pitda sisalladan myods toimintaohjeet seuroille, VOK-koulutuksiin,
maajoukkuetoimintaan ja aluetoimintaan. Suunnitelma astui voimaan joulukuussa
2020.

SJAL osallistuu aktiivisesti Olympiakomitean ja muiden alan toimijoiden
kampanjoihin, tutkimuksiin ja muihin toimenpiteisiin joilla voidaan vaikuttaa
urheilun eettisyyden, yhdenvertaisuuden ja vaarinkaytdsten ehkaisyyn. Osaltaan
SJAL tukee viestinnan ja koulutuksen kautta naita tavoitteita.

Liiton tietoon tuli kaksi tapausta, joihin liiton hallinto reagoi.

Hallinnossa haettiin aktiivisesti naisia lisaa liiton hallitukseen. Talla hetkella naisia
on kaksi yhdeksan henkisesta hallituksesta. Mari Jakonen aloitti vuoden alussa
liton ensimmaisena naisena puheenjohtajan tehtavat. Liiton tydntekijoista puolet
on naisia.

Seuroille tarjottiin haettavaksi Nais Price tukirahaa (500€) naisten ja tyttdjen
harrastustoiminnan edistamiseksi.

Kilpaurheilussa Mixed team -kilpailumuoto kehittaa edelleen Iajin vahvaa
sukupuolten tasa-arvoa. Kisamuodossa Kkilpailevat sekaparit. Mixed team oli
ensimmaista kertaa Tokiossa olympialajina.

Kilpailutoiminnassa lajimme on erittdin tasa-arvoinen. Naiset kilpailevat usein
yhdessa miesten kanssa yleisissa sarjoissa ja parajousiampujat ampuvat aina
yhdessa vammattomien kanssa.



SJAL:n tuomaritoiminnassa on mukana naisia 18 ja VOK-koulutuksen kayneita
naisia on 19.

2.7. Ymparistovastuuohjelma

Syksylla 2021 laadittiin liiton ensimmainen ymparistévastuusuunnitelma. Ty6 on
osa koko Suomalaisen urheilun vastuullisuusty6ta. Jousiammunta on
lahtokohtaisesti vahan ymparistoa kuormittava urheilulaji. Jousta jannitetaan
lihasvoimalla, valineet eivat ole kertakayttoisia ja harrastuspaikat vaativat vahan
rakentamista.

Mutta, koska ymparistd on meille tarkea, voidaan aina tehda asioista paremmin
ja kiinnittdd huomiota niihin lajimme elementteihin, joilla on ymparistoa
kuormittava vaikutus. SJAL on tunnistanut seuraavat osakokonaisuudet, joihin
voimme vaikuttaa:

1) Matkustamisen vahentaminen
2) Materiaalihavikin vahentaminen
3) Tapahtumien jarjestaminen

Ohjelman tavoitteena on:

1) Lisata harrastajien ymmarrysta ja tieto lajin ymparistdvaikutuksista

2) Nostaa esille keinoja ymparistokuorman vahentamiseksi

3) Kannustaa harrastajia ja seuroja omilla toimilla vahentamaan
ymparistokuormaa

Tarkein tapa toteuttaa ohjelmaa on viestinta. Tata toteutetaan suoraan seuroille,
tuottamalla naille materiaalia, jota voidaan kayttaa seurojen harrastetiloissa.
Lisaksi viestitdan suoraan jasenistolle SJAL:n viestintakanavilla (tarkeimpana
SOME).

3. Huippu-urheilu

Elokuussa muodostettiin jalleen uudet liiton maajoukkueet aikuisten ja nuorten
tahtainjouselle ja pararyhmalle. Ryhmat muodostettin valintakriteerien
perusteella, jotka perustuivat kesakauden tuloksiin. Maajoukkueiden rinnalle
kutsuttiin tahtainjousen kehitysryhma nuorille. Kehitysryhman idea on tunnistaa
potentiaalia omaavat ampujat ja nostaa heitd kohti maajoukkuetta.

Huippu-urheilun johtamisesta vastasi kauden aikana Juhana Ruster.
Maajoukkuevalmennuksesta vastasi leirilla olympiavalmentaja Antero Sistonen.
Pararynmaa valmensi Jari Pirttimaa. Lisaksi leirityksiin osallistui urheilijoiden
omia henkilokohtaisia valmentajia.
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Maastoammunnan valmennustoiminta jatkui ns. avoimen ryhman muodossa,
johon kuului kaikkien aselajien edustajia ja kaikkia ikaryhmia. Lajivastaavana
maastoammunnassa toimi Harri Verho ja valmentajana Seppo Kankaanpaa.

3.1. Valmennustoiminta

Valmennustoiminnan painopisteita ovat nykyisten aikuishuippujen tukeminen
matkalla lajin huippua ja nuorten potentiaalisten tulevaisuuden menestyjien
kasvattaminen ja heidan henkilokohtaisten valmentajien tukeminen. Aikuisten
osalta kauden tarkein tavoite oli olympiakarsinnat, joihin sisaltyi tauluammunnan
EM-kisat ja itse olympialaiset. Lisaksi ohjelmassa oli syksylla jarjestetyt
tauluammunnan MM-kilpailut. Parajousiampujien osalta paatavoite oli vastaavasti
paralympiakarsinnat ja paralympialaiset. Juniori-ikaluokissa kilpailtiin
MM-kisoissa.

Maastojousiammunnassa ja 3D-jousiammunnassa kilpailtiin EM-tasolla.
Elokuussa 2021 valittiin seuraavat maajoukkueet (maajoukkueen leiritysryhma):

Maajoukkue (aikuiset): Taru Kuoppa (MJ), Antti Tekoniemi (MJ), Tero Pyylampi,
Antti Vikstrom (MJ), Markus Nikkanen, Samuli Piippo (MJ), lida Tukiainen (MJ),
Heli Kukkohovi, Gajane Bottinelli,Ida-Lotta Lassila (MJ) ja Jouni Aartola.

Maajoukkue (nuoret): Leo Schrader, Verne Vuorinen, Aleksi Petaja, Eetu
Vahalummukka ja Emmi Ala-Aho.

Pararyhma: Jere Forsberg, Jean-Pierre Antonios

Maastoammuntaryhma: maastoammuntaryhma toimi avoimen
valmennusryhman periaatteella.

Maajoukkueiden leiritys tapahtui Kuortaneen Urheiluopistolla. Torstaista
sunnuntaihin kestavia leireille jarjestettiin vuoden aikana nelja. Leireille osallistui
10 - 15 valmennusryhmien ampujaa ja henkilokohtaista valmentajaa. Marraskuun
leiri oli samalla myds VOK2-valmentajakoulutuksen lajiosa.

Ulkomaan leireja ei 2021 jarjestetty.

SJAL:lla oli Kuortaneen Urheiluopiston kanssa strateginen kumppanuussopimus.

Leireilla kaytettin Kuortaneen tarjoamia asiantuntijapalveluja psyykkisen
valmennuksen osalta.
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Liséksi maastoryhma kokoontuu viisi kertaa yhteisille 1 - 2 paivan leireille
Riihimaelle, Tampereelle ja Virroille. Leirien valmentajina toimivat Seppo
Kankaanpaa ja Jari Haavisto. Lisaksi leireilla vieraili KIHU:n urheilupsykologi
Niilo Konttinen ja muita asiantuntijoita. Konttinen teki valmennusty6td myds
yksittaisten ampujien kanssa. Maastoryhma on avoin Kkaikille harrastajille.
Syksylla kaynnistettiin keskustelut maastolajien omasta maajoukkueesta.

Paramaajoukkueella oli omia leireja paaasiassa Kisakeskuksessa Fiskarsissa.
Para-ampuijien leireistd on tarkemmin luvussa 4.

3.2. Kilpailutoiminta

Vuosi 2021 oli vilkas kansainvalisilla kilpakentilla. Vuodella siirtyneet Tokion
olympialaiset ja paralympialaiset muokkasivat kilpailukalenteria voimakkaasti.
Tauluammunnassa jarjestettiin EM-kilpailut ja MM-kilpailut saman kauden aikana.

Suomalaiset jousiampujat menestyivat monissa Kilpailuissa. Antti Vikstrom
saavutti Tokion olympiapaikan sijoittumalla Pariisin olympiakarsintakilpailussa
kolmanneksi. Tokion kisoissa Vikstrom karsi valinerikoista. Jere Forsberg sijoittui
Tokion paralympialaisissa hienosti kahdeksanneksi.

3D-jousiammunnan EM-kisoissa Sloveniassa Anne Laurila voitti henkilokohtaisen
EM-hopean taljaluokassa. Lisdksi han oli mukana Mixed-joukkuessa yhdessa
Pekka Loitokarin kanssa voittamassa EM-pronssia ja naisten joukkueessa
yhdessa Kirsi Andstromin ja Inke Alajan kanssa EM-pronssia. Aleksandra
Ruuskanen sijoittui neljanneksi maastojousiammunnan EM-kisoissa naisten
juniorisarjassa (N20) ja Anne Viljanen saavutti World Games paikan
vaistoluokassa samoissa kisoissa.

Saantorintamalla otettiin kayttoon uusi ikakausi luokka yli 80 vuotiaille. Luokka
otettiin kayttdéon kaikissa jousityypeissa. Talla muutokselle tehdaan yli 80
vuotiaiden harrastaminen kilpailutoiminnassa tasavertaiseksi.

3.2.1. Kansainvaliset kilpailut

Kauden tarkeimmat kansainvaliset kilpailut suomalaisittain aikajarjestyksessa
olivat:

Tauluammunnan EM-kilpailut (Turkki)
Olympiakarsinta ja World Cup (Ranska)
Olympialaiset (Japani)

Paralympialaiset (Japani)

Juniorien MM-kilpailut (Puola)
3D-jousiammunnan EM-kilpailut (Slovenia)
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e Maastojousiammunnan EM-kilpailut (Kroatia)
e Tauluammunnan MM-kilpailut (USA)

Tauluammunnan EM-kilpailuissa Antalyassa (31.5.-6.6.) oli kuuden hengen
joukkue. Kilpailu oli samalla maanosan olympiakarsinta.

Miehet (tahtainjousi): Antti Tekoniemi 17., Antti Vikstrom 33. ja Samuli Piippo 57.
Naiset (tahtainjousi): lida Tukiainen 33., Taru Kuoppa 57. ja |da-Lotta Lassila 33.

Joukkueenjohto: Miika Aulio ja Antero Sistonen

Olympiakarsintakilpailussa Pariisissa (FQT) (19.6.-20.6.) oli kuuden hengen
joukkue.

Miehet (tahtainjousi): Antti Vikstréom 3., Antti Tekoniemi 33. ja Samuli Piippo 33.
Naiset (tahtainjousi): Gajane Bottinelli 33., lida-Lotta Lassila 33. lida Tukiainen
33.

Joukkueenjohto: Antero Sistonen ja Juhana Ruster

World Cup -kilpailussa Pariisissa (Stage 3) (21-27.6.) oli seitseman hengen
joukkue.

Miehet (tahtainjousi): Antti Vikstrom 57., Antti Tekoniemi 33., Samuli Piippo 57. ja
Sampo Ronkanen 57.

Naiset (tahtainjousi): Gajane Bottinelli 57., lida-Lotta Lassila 57. lida Tukiainen
57.

Joukkueenjohto: Juhana Ruster

Olympialaiset Tokiossa (23-31.7.)

Miehet (tahtainjousi): Antti Vikstrom 33.

Valmentaja: Miika Aulio

Paralympialaiset Tokiossa (27-4.9.)

Miehet (taljajousi, avoin): Jere Forsberg 8.

Valmentaja: Jari Pirttimaa

Juniorien MM-kilpailut Wroclawissa (9-15.8.)

Kadettipojat (tahtainjousi): Aleksi Petaja 33. ja Leo Schrader 57.

Kadettitytot (tahtainjousi): Emmi Ala-Aho 33.
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Juniorimiehet (tahtainjousi): Verne Vuorinen 57.
Joukkueenjohtaja: Marja-Leena Petaja
3D-jousiammunnan EM-kilpailut Mariborissa (29.8.-4.9.)

Naiset taljajousi: Anne Laurila 2. ja Heli Raunio 7.
Miehet vaistojousi: Timo Viitanen 19.

Naiset vaistojousi: Kirsi Andstrom 19.

Miehet pitkajousi: Juha Partanen 27.

Naiset pitkajousi: Anna Leena Gronqvist 15. ja Inke Alaja 15.
Miehet instinctive: Petri Allen 26. ja Juha Juvani 27.
Mixed team talja (Laurila, Loitokari) 3.

Naisten joukkue (Laurila, Alaja, Andstrom) 3.
Miesten joukkue (Loitokari, Partanen, Viitanen) 10.
Mixed team vaisto (Andstréom, Viitanen) 9.

Mixed team pitkajousi (Alaja, Partanen) 9.

Joukkueenjohtaja: Vesa Vaajamaki

Maastojousiammunnan EM-kilpailut Porecissa (5.9-12.9.)
Naiset taljajousi: Anne Laurila 7.

Miehet vaistojousi: Pasi Ahjokivi 19.

Naiset vaistojousi: Anne Viljanen 7.

Juniorinaiset tahtainjousi: Aleksandra Ruuskanen 4.
Joukkueenjohtaja: Pekka Loitokari

Tauluammunnan MM-kilpailut Yanktonissa (19.9-26.9.)

Miehet tahtainjousi: Antti Vikstrom 33. (peruskilpailun 12.) ja Antti Tekoniemi 33.

Kaikki tulokset World Archeryn tulospalvelussa: ianseo.net

3.2.2. European Master Games 2023

European Master Games suunnittelutyd kaynnistettin  muodostamalla
Tampereen Jousiampujien, Pirkanmaan Jousimetsastajien ja SJAL:n yhteinen
tyéryhma. Jousiammunta on mukana tdssa monilajitapahtmassa tauluammunta-
ja maastojousiammunta kilpailujen muodossa. Vuoden aikana on tehty toita
kilpailupaikkojen suhteen ja valmisteltu kisojen vaatimia hankintoja seka paatetty
vastuiden jaosta. Maastokilpailu tullaan kaymaan Sasissa, jossa PJM:n
maastorataa laajennetaan huomattavasti. Tauluammuntakilpailu kaydaan
Tampereen Mustavuoressa, jonne TJA:n harjoitusrata siirretaan 2022-23 aikana.
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3.2.2. Kansalliset kilpailut

Kansallinen kilpailutoiminta onnistuttiin toteuttamaan vain kesa- ja syyskausien
osalta lahes suunnitellusti. Hallikautta ei pystytty toteuttamaan talvikauden
aikana. Vuoden ensimmainen kansallinen Kilpailu oli 8.5.2021 litissa jarjestetty
900 kierros. Talvikauden halli-SM kilpailut pystyttiin toteuttamaan syyskauden
aikana. Kilpailuja jarjestettiin terveysturvallisuus huomioiden ja syyskauden
hallikilpailuissa rajoitetuilla osallistujamaarilla. Tartuntaketjuja ei naista kilpailuista
raportoitu.

SM-viikkoa ei vuonna 2021 jarjestetty. Tauluammunnan SM-kilpailut kaytiin
Torniossa. Juniorien SM-kisat jarjestettin Rautavaaralla Koillis-Savon Sulan
jarjestamana ja Masters SM-kisat Kemissa. Maastojousiammunnan SM-kisat
kaytiin Teuvalla ja 3D-SM kisat Riihimaella.

Yleisten sarjojen halli SM-kisat kaytiin Riihimaelld, juniorien kisat Teuvalla ja
masters sarjojen Pellossa.

Kesalla elvytettin  perinteisen FITA-kierroksen SM-kilpailut. Nama kaytiin
Seindjoella kaksipaivaisina 4-5.9.2021.
Maastojousiammunnan SM-kilpailut, Teuva 10.-11.7.

- Tulokset: https://tilasto.sjal.fi/#/event/503
3D SM-kilpailut Riihiméaella 12.-13.6.

- Tulokset: https://tilasto.sjal.fi/#/competition/579
Tauluammunnan Juniori SM, Rautavaara 31.7.

- Tulokset: https://tilasto.sjal.fi/#/event/500
Tauluammunnan Masters SM, Kemi 14.8.
- Tulokset: https://tilasto.sjal.fi/#/event/491
Tauluammunnan Yleisten sarjojen SM kilpailut, Tornio 7.-8.8.
- Tulokset: https://tilasto.sjal.fi/#/event/501
FITA-kierroksen SM kilpailut, Seinajoki 4.-5.9.
- Tulokset: https://tilasto.sjal.fi/#/event/504

Juniorien halli SM-kilpailut, Teuva 20.11.
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- Tulokset: https://tilasto.sjal.fi/#/event/548

Masters halli SM-kilpailut, Pello 31.10.

- Tulokset: https://tilasto.sjal.fil#/event/543

Yleisten sarjojen halli SM-kilpailut, Riihimaki 16.10.

- Tulokset: https://tilasto.sjal.fi/#/event/542

Suomessa jarjestettiin vuonna 2021 yhteensa 36 (vuonna 2020 37) kansallista
kilpailua. Normaalioloissa kilpailujen maara on 55-60 Kilpailutapahtumaa. Vuonna
2021 kilpailuista 9 (16) oli sisaammuntakilpailuja, 2 (2) maastoammuntakilpailuja,
23 (25) tauluammuntakilpailuja ja 2 (1) 3D-ammuntakilpailua. Yksittaisia
kilpailuosallistumisia vuonna 2021 oli 1707 kappaletta (vuonna 2020 vastaavasti
2314. Normaalioloissa luku on vuositasolla 3000-4000. Ikaryhmittain
osallistumiset oli:

e Yleinen 904 (naisia 254) (2020: 1345/ 418)
e Juniorisarjat 236 (tytt6ja 91) (2020: 303 / 160)
e Masters sarjoissa 567 (naisia 92) (2020: 666 / 101)

SJAL hallinnoi kilpailulupia ja -kalenteria, tuomaritoimintaa, yllapitda sahkoista
tilastopalvelua ja tarjoaa tukea ja koulutusta kilpailujen jarjestamiseen.

Kansallista Ranking-sarjaa ei pystytty hallikauden peruuntumisesta johtuen
toteuttamaan normaalisti. Kautta jatkettiin 2021/22 hallikaudelle, mutta tamakin
on karsinyt pandemian aiheuttamista kilpailujen peruuntumisista.

Suomen ennatyksia rikottiin kauden aikana lukuisia. Erityisesti FITA-kierroksella,

jossa ammuttiin SM-kilpailut pitkan tauon jalkeen, syntyi paljon ikékausisarjojen
SE-tuloksia.

3.2.3. Kansalliset kilpailusarjat

Seurojen valinen matalan kynnyksen Divari-sarja jouduttiin keskeyttamaan
hallien sulkeutuessa. Taman korvaavaksi sarjaksi jarjestettin kesalla
kesadivarisarja.

Tahtainjousisarjan voitti Tampereen Jousiampujat, taljajousisarjan Lahden
Vasama, vaistojousisarjan Inarinjarven Jousi ja pitkajousisarjan Robin Hood.

Syksylla kaynnistettiin kauden 2021-2022 Divarisarja onnistuneesti.
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Ranking-sarja

Ranking-sarjassa kerataan sisa- ja ulkokaudesta kolme parasta tulosta, joiden
perustellaa kutsutaan kauden lopussa ammuttavaan raking-finaaliin kahdeksan
parasta ampujaa. Ranking-sarjassa on oma tulospalvelu, joka listaa tilanteen
reaaliaikaisesti.

Ranking-sarjaa ei pystytty taysimittaisesti toteuttamaan, koska hallikausi jai
kesken. Kautta jatkettiin kesdkauden jalkeen syyskauden hallikilpailuilla, mutta
tassakin tapauksessa sarjan toiminta hairiintyi uusien sulkutoimien johdosta.

Junnu-Cup

Junnu-Cup sarjassa on 2 - 4 hallikauden ja 2 - 4 ulkokauden kilpailua, joista
keratdan cup-pisteitd. Tarkoituksena on houkutella juniorit samoihin kisoihin
yhteiséllisyyden lisdamiseksi. Junnu Cupin paatdskisa on normaalisti ulkokauden
SM-kisat. Tana vuonna sarja paatettiin syksylla ammuttuun SM-hallikilpailuun.

Triple Crown

Triple Crown -sarja perustettiin lisdamaan SM-kisojen status huippu-ampuijille.
Erityisesti talla pyritdan houkuttelemaan maasto SM-kisojen osallistujamaaria.
Sarjaan kuuluu halli-SM, maasto-SM ja tauluammunnan SM-kisat. Sarjoina ovat
tahtainjousi, taljajousi ja vaistojousi naisissa ja miehissa. Sarjassa lasketaan
sijoituspisteita. Triple Crown palkinnot jaettiin vuonna 2021 viidetta kertaa.

Triple Crown voittajat:

Miehet, tahtainjousi: Antti Tekoniemi, TJA

Naiset tahtainjousi: Ida-Lotta Lassila, WT

Miehet, taljajousi: Mikko Juutilainen, WT

Naiset, taljajousi: Heli Raunio, WT ja Anne Laurila, Hood
Miehet, vaistojousi: Matti Alakylmanen, JJA

Naiset, vaistojousi: Anne Viljanen, WT

3.2.4. Antidopingohjelma

SJAL jatkoi antidopingohjelmansa toteuttamista. Vuoden 2021 aikana
antidopingkoulutusta jarjestettiin osana VOK1 ja VOK2-koulutusta yhteistydssa
tarkkuuslajien lajiryhman kanssa ja urheilijoille maajoukkueiden yhteisleirilla
Kuortaneen urheiluopistolla.

Suomen  Antidopingtoimikunta  ADT  pidettin ajan tasalla leireista,
arvokisajoukkueista ja tarkeimmista kilpailuista. SJAL:n antidopingsuunnitelma ja
kriisinhallintasuunnitelma on paivitetty viimeksi vuonna 2018.

Puhtaasti Paras -verkkokoulutusta on kaytetty koko jasenistodn suunnattuna.
Maajoukkueisiin kuuluville tama on ollut pakollinen.
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Urheilijoita avustettin  myos henkilokohtaisesti erivapauksien hakemiseen
liittyvissa asioissa. Lajissa ei ole ainuttakaan positiivista testitulosta Suomessa
sen historian aikana.

4. Parajousiammunta

Vuonna 2021 parajousiammuntajoukkueen paatavoite oli lajin EM-kilpailut,
Tokion paralympialaisten karsinta W1-luokassa ja Tokion paralympialaiset.
EM-kilpailut  peruttiin, joten Tsekeissa jarjestetty karsintakilpailu on
paralympialaisten ohella kauden ainoa kansainvalinen kilpailu.

Kauden hienoin saavutus oli Jere Forsbergin kahdeksas sija kovatasoisessa
avomessa taljaluokassa Tokion paralympialaisissa. W1-luokassa ei maapaikkaa
Tokioon saavutettu.

Koronatilanne haittasi mutta ei estanyt normaalin leiriohjelman toteuttamisen.
Leireja jarjestettiin vuoden mittaa Kisakeskuksessa.

Kotimaassa parajousiampujat osallistuivat aktiivisesti vammattomien kanssa
samoihin kilpailuihin.

4.1. Valmennustoiminta

Vuonna 2021 parajousiammunnan valmennusryhmassa ei ollut muutoksia.
Ryhmaan kuului kaksi urheilijaa (Jere Forsberg ja Jean-Pierre Antonios).
Joukkueen johdosta ja valmennuksesta vastasi Jari Pirttimaa. Molemmilla
ampuijilla oli omat vastuuvalmentajat (Forsbergilla Keijo Kallunki ja JP
Antonioksella Petri Vainikainen). Lisaksi huoltajana toimi Sami Forsberg ja
psyykkisesta valmennuksesta vastasi Tatja Holm.

Leiritoimintaan osallistui varsinaisten jasenten lisaksi uusia paraurheilijoita, joiden
kehitysta tuetaan kohti kansainvalista tasoa.

4.2. Muut tapahtumat

Kevaalla 2021 jarjestettiin laajalla jakelulla markkinoitu avoin webinaari, jolla
esiteltin  parajousiammuntaa vyleisesti ja paramaajoukkueen toimintaa.
Kohderyhmina olivat kuntoutuskeskukset ja paraurheilusta kiinnostuneet.
Webinaaritallennetta hyodynnetaan jatkossa lajin markkinoinnissa.
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Pararyhman paavalmentaja Jari Pirttimaa toimi tiivissa yhteistydssa
valmennuspaallikon Juhana RuUsterin kanssa. Tiedonvaihto on aktiivista
vammattomien valmennusryhmien ja pararyhman valilla. Leiritoiminnan
yhdistamista haittaa edelleen urheiluopistojen esteellisyydet, joiden takia
Kisakeskus on valikoitunut pararyhman kayttoon. Kisakeskus on Kkuitenkin
vammattomien ryhmalle soveltumaton rajoitettujen ammuntatilojen johdosta.

5. Seuratoiminta

Liiton seurakehittajana toimi Marja Raisoma. Tydonkuvaan kuuluu seuratoiminnan
kehittdminen, junioritoiminnan kehittdminen seuroissa, Suomisportin yllapito ja
neuvonta seuroille seka Holvin hallinta. Vuoden 2021 tyotehtaviin kuului edelleen
Suomen mallin koululiikuntaprojekti.

Vuoden aikana jatkettiin yhteydenpitoa suoraan seurojen vastuuhenkilGihin ja
kuunneltin  heidan toiveitaan ja tarpeitaan. Seurakoulutusten toteutus,
tuntisuunnitelmat jousiammunnan Suomen malliin (Taysosuma), Taysosuman
pito lahikoulussa, VOKKkilaisten koulutus Kisakalliossa, liiton nettisivujen paivitys
seka monenlaisten uutisten kirjoitus ja dokumenttien ja mainospohjien
tuottaminen seurojen kayttoon muodosti seuratoiminnan tyon ytimen.

Junioritoiminnan kehittdmiseen sisaltyi Junnu Cupin ja Paakaupunkiseuden
Junnusarjan koordinointi kokonaisuudessaan. Seuratoiminta oli mukana vahvasti
myos Mokkijousiammunnan SM-kisojen  jarjestelyissa  ja huolehti
maajoukkuevaatteista kesan arvokisoihin. Loppuvuodesta Suomisportin liitto- ja
seurapalveluiden eriytyminen aiheutti ylimaaraista tyota.

Liitossa on tunnistettu tarve antaa enemman huomiota seurojen arvokkaalle
vapaaehtoistydlle. SJAL osallistui kansallisiin  kampanjoihin  kiittdakseen
vapaaehtoisia. Lisaksi kaynnistettin oman kampanjan suunnittelu, jota
toteutetaan kuluvan vuoden aikana.

5.1. Koulutukset

5.1.1. SJAL Seurakoulutukset

Alkuvuodesta 2021 SJAL kaynnisti laajan koulutusohjelman, joka on suunnattu seurojen
toimintaedellytysten parantamiseksi. Koulutukset ovat seuroille maksuttomia.

Koulutusten sisalloksi muodostui:
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1. Kasvupaketti - suunnattu seurajohdolle ja seura-aktiiveille. Sisaltden 4 tuntia
lahiopetusta (arki-ilta) + koulutuksen saaneiden seurojen yhteiset webinaarit 3
kertaa vuodessa. Koulutuksen tavoitteena on nostaa SJAL:n jasenseuroja
kasvu-uralle ja tukea seuroja niiden johtamisessa ja ydintoiminnoissa.
Koulutuksen yhteydessa tehdaan seuran toiminnan suunnittelua ja laaditaan
valmennuksen linja dokumentaatio.

2. Starttikoulutus ohjaajille ja valmentajille - (konseptikoulutus). Sisaltden 4h
lahiopetusta ja 2h etakoulutusta (yhteinen usealle seuralle). Koulutuksen
tavoitteena on tarjota tiiviissa paketissa kouluttajakoulutukset SJAL:n
konsepteihin. Koulutuksen jalkeen seura voi ottaa Ensinuolet ja muut konseptit
kayttoon. Lisaksi annetaan evaat seuran valmennuksellisen linjan laatimiseksi.

3. Keskelta saa eniten - valmennusilta harrastajille. Sis 4 tuntia lajitekniikan
Iahiopetusta. Koulutus on suunnattu suoraan harrastajille, mutta tdhan voi
osallistua myds seuran ohjaajat ja valmentajat.

4. SJAL Junnuseura -ohjelman koulutus - suunnattu seuroille, jotka sitoutuvat
kehittdmaan suunnitelmallisesti omaa junioritoimintaan. Sis 4 tuntia lahiopetusta
seurassa ja 3 kertaa vuodessa Junnuseura -ohjelmassa mukana oleville seuroille
webinaari. Koulutuksen jalkeen seura voi lahtea toteuttamaan Junnuseura
-ohjelman mukaista junioritoimintaa ja saa tahan liiton sdanndllisen tuen.
Ohjelmalla on omat vaatimukset ja edut, jotka maaraytyvat seuran koon mukaan.

5. Jousiammunta koululiikuntana -koulutus - suunnattu seuran johdolle ja
ohjaajille. Antaa valmiudet aloittaa koululiikunta (tai IP-kerhotoiminta) toiminnan /
lajikokeilun oman kunnan kouluissa (Suomen malli, jolla tuodaan lapsille lisaa
matalan kynnyksen harrastusmahdollisuuksia koulupaivan yhteyteen). Apuna
liton Taysosuma -konsepti.

Uusista koulutuksista jarjestettiin kevaalla avoin webinaari, jonka nauhoitetta on
jalkikateen kaytetty hyddyksi viestinnassa.

Ensimmainen Kasvupaketti koulutus kaynnistettiin syksylla 2021 Saimaan Jousen ja
Piilin kanssa. Naiden seurojen koulutus jatkuu kevaalle 2022.

Seurakyselyssa oli seuroilla mahdollisuus ilmoittaa kiinnostuksensa koulutuksista.
Koulutuspyyntdja saatiin 15 kappaletta. Tama nahdaan liitossa merkittdvana maarana ja
kertoo hyvaa seurojen halusta vieda toimintaansa eteenpain.

Vuoden 2021 aikana liiton kaksi suurinta seuraa seura Artemis ja Robin Hood tekivat
valmennuksen linja dokumentaation. Liitto tuki tata tydta omalla asiantuntija-avulla.
Mallina tyéssa kaytettiin OK:n Tahtiseura-ohjelmaa.

5.1.2. Tuomarikoulutukset
Kevaalld 2021 toteutettiin ensimmainen etatuomarikoulutus, jossa oli mukana 18
tuomarioppilasta. Lahijakso jarjestettiin kesalla litissa. Koulutuksen toteutti

tuomarineuvosto. Kaikki koulutusjaksot nauhoitettiin ja niitd voidaan hyddyntaa kuluvan
vuoden 2022 koulutuksissa.
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Suomesta on kolme aktiivista kansainvalisen tason tuomaria. Niko Ylipelkonen ja
Pyry Ekholm toimivat kansainvalisina tuomarikandidaatteina (IJc) ja Mari
Jakonen maanosatuomarina (CJ)

Kansainvalisia tuomaritehtavia oli Niko Ylipelkosella 2 kilpailua (taulu EM Turkki
ja junioreiden MM Puola) ja Mari Jakosella 2 kilpailua (European Grand Prix
Turkki ja 3D EM Slovenia).

6. Jarjestotoiminta

Liiton jasenmaaran lasku jatkui toisena pandemiavuotena tasoittuen hieman
ensimmaisen vuoden pudotuksesta. Syyna oli koronapandemia ja tasta johtuneet
rajoittuneet  harrastusmahdollisuudet. Suurin  pudotus nahtiin  nuorten
jasenmaarassa. Nuorten harrastusmahdollisuudet oli estetty ja taman
seurauksena myoskaan jasenyyksia ei jatkettu entiseen malliin.

6.1. Liittokokoukset

Liiton kevatkokous jarjestettiin 22.4.2021 etakokouksena. Kyseessa oli toinen
kerta, kun liittokokous jarjestettiin etana.

Liiton syyskokous jarjestettiin Riihimaella 16.10.2021 SM-kilpailujen yhteydessa.
Hallitukseen erovuoroisten tilalle valittiin kaksivuotiskaudeksi Mika Savola, Kari
Koskinen, Jere Forsberg ja Eva Sjostrom. Syyskokouksessa valittin uusi
puheenjohtaja liitolle. Kolme kautta puheenjohtajan tehtavia hoitanut Petteri
Alahuhta siirsi tehtavat Mari Jakoselle. Adnestyksessa olivat mukana Pekka
Loitokari ja Harri Verho.

Syyskokous paatti nostaa jasenmaksuja. Noston taustalla ovat yleinen
kustannustason nousu, vakuutusmaksujen tuntuva nousu ja tulevan
rahoitusaseman turvaaminen. Vuoden 2022 jasenmaksut ovat aikuisjasenta kohti
30 euroa, juniorijasentd kohti 18 euroa. Muun rekisteréidyn yhdistyksen
jasenmaksuksi paatettiin 100 euroa. Hallituksen esittama toimintasuunnitelma ja
budjetti hyvaksyttiin ilman muutostarpeita.

Liiton saantoja paivitettiin siten, etta SJAL liittyy osaksi OK:n keskitetyn vakavien
eettisten rikkomusten kurinpitomenettelya.

Tilintarkastajaksi tilikaudelle 2022 valittin BDO Oy KHT-yhteiso.
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6.2. Liittohallitus

Liittohallitus kokoontui vuoden 2021 aikana kymmenen kertaa. Kaikki kokoukset
pidettiin etdkokouksina internetin videopuhelupalvelun avulla (Zoom). Kokousten
valeilla tehtiin useita paatoksia sahkopostitse.

Liittohallitukseen kuuluivat vuonna 2021 seuraavat henkilGt:

Petteri Alahuhta, puheenjohtaja Oulun Jousimiehet

Mika Savola, vara PJ Arcus

Thomas Schrader Tapanilan Era

Harri Verho Tampereen Jousiampujat
Tuomo Laakso Riihi-Jouset

Ensio Lehto litin Jousiampujat

Matti Aaltonen Arcus

Eva Sjostrom Falcon

Riku Andersson Wilhelm Tell

6.3. Organisaatio ja toimihenkilot

Liitosta maksettin vuoden 2021 aikana palkkaa kuudelle henkildlle.
Toiminnanjohtajan ja valmennuspaallikon roolissa toimi Juhana Ruster. Tehtava
on taysipaivainen. Seurakehittgjan roolissa toimi Marja Raisoma (55 %:n
tydaika), jonka toinen tyonantaja on jousiammuntaseura Robin Hood. Raisoman
tyopanos kohdistuu seurakenttaan, koululiikuntaan ja junioritoimintaan.
Raisoman vastuulla on myds Suomisportin yllapito.

Taloushallinnosta vastasi tuntisopimuksella Anne Bjork. Bjorkin tyOaika vaihtelee
kahdesta (2) neljaan (4) tuntia viikossa.

Olympiavalmennuksesta vastasi Antero Sistonen ja paralympiavalmennuksesta
Jari Pirttimaa. Molemmat toimivat osa-aikaisesti.

Podcast tuotannosta vastasi Aino Kujari, joka toimi tehtavassa syyskauden ajan.

Liiton toimisto sijaitsi Pitajanmaella Valimotiella. Toimisto sijaitsee yhteisessa
toimistossa Kamppailumaailman kanssa, joka on kamppailulajien yhteistoimisto.
Malli antaa synergiahyotyja, tehokkaampaa tiedonvaihtoa ja kustannussaastoja.

Liiton kirjanpidosta, palkanlaskennasta ja tilinpaatdksestd on vastannut
tilitoimisto Rantalainen Oy yhteistydssa toiminnanjohtajan kanssa. Rantalaisen
yhteyshenkilona toimi Riikka Venho. Taloushallinnossa on kaytetty
Netvisor-taloushallintojarjestelmaa.
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Junioritoiminnasta ja huippu-urheilun vastuualueesta vastasi valmennuspaallikko.
Seuratoiminnan vastuualueesta vastasi seurakehittdja ja toiminnanjohtaja.

Tyéryhmina toimivat tuomaritoiminnasta ja -koulutuksesta ja -kokeista vastannut
tuomarineuvosto, kilpailutapahtumista vastaava ryhma ja tulospalveluryhma.

Maastojousiammunnan toiminnasta vastasi Harri Verho yhdessa Eva Sjostromin
kanssa.

Tuomarineuvoston puheenjohtajana toimi Mari Jakonen. Tuomarineuvostoon
kuuluivat seuraavat henkilot vuonna 2021:

Mari Jakonen Pohjan Jousi
Jorma Pallonen Robin Hood

Pentti Kivela Porin Jousiampujat
Jouni Métténen Oulun Jousimiehet
Pyry Ekholm Robin Hood

Niko Ylipelkonen Jousi-Jussit

Henri Kokkila Oulun Jousimiehet

Kilpailutoiminnan  operatiivisesta johtamisesta vastasi Ensio Lehto ja
tulospalveluryhmasta Jaakko Setadld. Ensio Lehto vastasi myds SM-viikko
tapahtuman toteutuksesta (ei jarjestetty vuonna 2021). Harri Verho toimi liiton
virallisena valokuvaajana paatapahtumissa.

6.4. Jasenisto

Liittoon kuului vuoden 2021 lopussa 55 jasenseuraa ja yksi muu jasenyhdistys.
Uutena jasenena liittoon liittyi Kittilan Jousi ja Koillismaan Jousiampuijat.

Seuroissa oli henkildjasenia yhteensa 2408 (vuonna 2020: 2528). Laskua oli 5%.
Jasenista 404 (vuonna 2018 465) oli alle 20-vuotiaita tai vuonna 2021 20 vuotta
tayttavia. Prosentuaalisesti juniorien osuus oli 17 prosenttia (vuonna 2020 18 %)
kaikista jasenista. Koronapandemia on vahentanyt seuroissa erityisesti
juniorijasenten maaraa.

SJAL:n jasenrekisteripalvelu on Suomisport jarjestelmassa. Jarjestelman kayttoé
oli seuroille vapaaehtoista. Suomisportin kautta jasenlaskutustaan hoiti kolme
seuraa (ml suurin seura Robin Hood). Vuoden vaihteessa Suomisportin
ominaisuudet muuttuivat siten, etta jasenrekisterin yllapito ei enaa ollut jarkevaa
ja vuodesta 2022 alkaen kaikki seurat tekevat jasenrekisterinsa hallintaa omissa
jarjestelmissa. Useat seurat kayttivat kuitenkin Suomisporttia tapahtumiensa
(kuten Ensinuolet kurssien) hallintaan.

Liiton jarjestamat tapahtumat hallittiin kaikki Suomisportin kautta.
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Liitto osti jasenseuroilleen Olympiakomitean ja Pohjolan tarjoaman
Tuplaturva-vakuutuksen, joka sisaltaa toiminnanvastuuvakuutuksen ja
vapaaehtoistyontekijoiden  tapaturmavakuutuksen. Lisaksi liitto  maksoi
jasentensa puolesta Teosto- ja Gramex-maksut Olympiakomitean sopimalla
sopimuksella.

6.5. Huomionosoitukset

Liitto myonsi vuoden 2021 aikana seuraavat ansiomerkit:

Kultainen ansiomerkki: Markku Valimaa (ToJa), Tuula Mikkola (ToJa), Lauri Rytky
(Toda) ja Merja Rytky (Toda), Hannu Nevalainen (RiJo).

Hopeinen ansiomerkki: Kari Sumén (TodJa) ja Timo Taskila (ToJa), Esa Lehtorinne
(Rido), Esa Juntunen (RiJo), Janne Salminen (Arcus), Anssi Huhtala (Arcus),

Pronssinen ansiomerkki: Jere Laine (ToJa), Seppo Kuitunen (RiJo), Anne-Mari
Aaltonen (Arcus), Taina Rantanen (Arcus), Mika Leiritie (Arcus) ja Petri Helin
(Arcus).

Petteri Alahuhta kukitettiin Riihimaen SM-kilpailujen yhteydessa kiitoksena
pitkastd puheenjohtajakaudesta. Alahuhta toimi yhteensa kuusi vuotta SJAL:n
puheenjohtajana. Hanen kautensa paattyi vuoden loppuun 2021. Uutena
puheenjohtajana aloitti Mari Jakonen.

Vuoden jousiampujana palkittin Anne Laurila, vuoden juniorijousiampujana
Aleksi Petaja, vuoden jousiammuntatekona Koillis-Savon Sulka, vuoden
jousiammuntapahtumana 3D-Cup ja vuoden jousiammuntaseurana Artemis
(Helsinki).

Suomen Urheilutoimittajat valitsivat Antti Vikstromin vuoden 2021 parhaaksi
jousiampujaksi. Vikstrom saavutti olympiapaikan ja edusti Suomea Tokion
kisoissa.

6.6. Viestinta

Liiton tiedotusta jasenistdlle on hoidettu sahkopostin, liiton internetsivujen ja
facebookin ja sisaisen keskustelufoorumin avulla. Lisaksi liitto on viestinyt
sosiaalisessa mediassa Facebookin, YouTuben ja Instagramin kautta. Ulkoista
viestintaa on hoidettu etupaassa internetsivujen ja lehdistotiedotteiden kautta.
Erityisesti Instagramin kayttd on edelleen kasvanut.

Syksyn aikana tehtiin testattiin jousiammunta-aiheisten podcastien tekemista
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Spotify suoratoistopalveluun. Podcasteissa Aino Kujari haastatteli tunnettuja
jousiammuntavaikuttajia ja urheilijoita.

6.7. Kansainvalinen organisaatiotoiminta

Liitto kuului jasenend Kansainvaliseen Jousiammuntaliittoon (World Archery
Federation, WA), Euroopan Jousiammuntaliittoon (World Archery Europe, WAE)
ja Pohjoismaiden Jousiammuntaunioniin (World Archery Nordic).

Pohjoismaisen World Archery Nordicin kokous pidettiin etakokouksena
helmikuussa 2021. Kokouksessa kasiteltiin NUM-kilpailun
toteutusmahdollisuuksia. Kilpailu paatettiin toteuttaa etakilpailuna.

Loppuvuodesta 2021 paatettiin tulevaisuudessa nostaa SJAL:n kansainvalista
profiilia osallistumalla aiempaa enemman WAE:n ja WA:n kongressitoimintaan ja
hakemalla suomalaisia naiden organisaatioiden hallintoon.

7. Talous

Liiton tilinpaatds tilikaudella 2021 oli -19 638 euroa alijgamainen (vuonna 2020 5
682 ylijagamainen). Liiton tulosta laski jasenmaaran lasku, lisenssimyynnin lasku,
kansallisen Kkilpailutoiminnan niukkuus (kilpailuluvat), olympiavuoden kulut ja
yleinen kustannustason nousu.

Liiton maksuvalmius on ollut hyva vuoden 2021 aikana.

7.1. Jasen- ja lisenssimaksut

Liiton jaseniltd on peritty vuonna 2021 naiden jasenmaariin perustuvat
jasenmaksut 26 euroa aikuisjasenta ja 15 euroa juniorijasenta kohti.

Kilpailulisenssit myytiin Suomisportin kautta. Lisenssit myydaan ns. rullaavasti
vuoden jaksoissa. Lisaksi jatkettiin vuonna 2020 kehitetyn kertalisenssin (5€)
myyntia, jolla saa kilpailla harrastajaluokissa.

Kilpailulisensseistd aikuisten lisenssi maksoi 60 euroa ja juniorien (alle
21-vuotiaiden eli vuonna 2021 20 vuotta tayttaneiden) lisenssi 35 euroa.. SJAL:n
ja Suomen Maastojousiampujain Liiton (FFAA) yhteistydssa tarjoama aikuisten
Superlisenssi maksoi 90 euroa ja juniorien Superlisenssi 55 euroa..

25



Lisenssi- ja jasenmaksut ovat pysyneet ennallaan usean vuoden ajan. Kaikki
SJAL:n jasenet ovat vakuutusturvan piirissa. OP:n Sporttiturva-vakuutus on siis
irrotettu lisenssista. Vakuutusyhtion radikaalin hinnan noston seurauksena
maksuissa on korotuspainetta tulevalle vuodelle.

Lisensseja myytiin vuoden aikana 382 (vuonna 2020 394). Lukuun vaikutti
edelleen koronapandemia ja kilpailujen peruminen.

Superlisensseista tilitettin FFAA:lle heidan liittonsa osuudet eli aikuisten
lisensseista 30 € ja juniorien lisensseista 20 € ja ensilisensseista 15 €/ 10 €.

7.2. Avustukset

Opetus- ja kulttuuriministerion myontama valtionavustus oli 95 000 euroa
(vuonna 2020 97 000 euroa). Lisdksi SJAL sai Suomen Olympiakomitean
huippu-urheiluyksilolta tukea olympialajien lajitukea 10 000 euroa (vuonna 2020
10 000 euroa). Tama ohjattiin Taru Kuopan ja Antti Vikstrdmin harjoittelu- ja
leirityskuluihin. Olympiavalmentajan palkkatukea ei saatu. Parajousiammunnan
tehostamistukia saatiin urheilijoiden yksilotukina 8 000 euroa (Jere Forsberg ja
Jean-Pierre Antonios), 8 000 euroa paravalmentajan (Jari Pirttimaa ja Sami
Forsberg) palkkatukea (vuonna 2020 yksilétuet 7 000 euroa ja valmentajan
palkkatuki 10 000 euroa).
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