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AMMATTILIITTO PRO SENIORIYHDISTYS RY  
 

TOIMINTAKERTOMUS VUODELTA 2024 
 
 

YLEISTÄ 
 
Vuosi 2024 oli yhdistyksen 18. toimintavuosi. Yhdistys on perustettu 5. lokakuuta  
2006 ja sen yhdistysnumero on 966. 
 
Yhdistyksen toiminta on jatkunut entiseen tapaan. Porin vuosikokoukseen ja  
kesäpäiville välillä Helsinki ja Tallinna riitti osallistujia samoin kuin Kouvolaan 
kerhojen suunnitteluseminaariin. Syksyn uutuus oli puheenjohtajatapaaminen 
Kirkkonummen Majvikissa. 
 
Yhdistyksen jäsenmäärä osoitti jälleen laskevaa suuntaa. Rahaa käytettiin  
kuitenkin jäsenistön hyväksi kaikkien tapahtumien järjestelyissä.  
 
Vuoden aikana perustettiin Mikkelin seudulle uusi kerho. Kerhoja toivotaan                    
perustettavaksi lisää. Suomessa löytyy vielä useita alueita, joissa ei ole  
paikallisia kerhoja. Yhdistys avustaa perustettavia kerhoja, joten ihan tyhjän  
päällä ei tarvitse aloittaa. Se myös auttaa ja kouluttaa uusia kerhoja netti- 
sivujen kanssa. Uusien kerhojen perustaminen vaikuttaisi varmasti yhdistyksen 
jäsenmäärään. Näissä uusissa kerhoissa jäsenet pääsevät mukaan virkistys-  
ja liikuntatoimintaan, jota yhdistyksen ei ole mahdollista järjestää.  
 
Yhdistyksen edustaja on osallistunut EKL:n eli Eläkkeensaajat ry:n hallituksen  
kokouksiin. Yhteistyön kautta on pyritty edistämään eläkeläisille tärkeiden 
asioiden etenemistä valtakunnan päättäjille. 
 

HALLINTO 
 
Ammattiliitto Pro Senioriyhdistys ry:n vuosikokous pidettiin 17.4. Porissa,  
Ravintola Liisanpuistossa. Siellä käsiteltiin yhdistyksen sääntömääräiset asiat.  
Yhdistyksen puheenjohtajana jatkaa Seija Turunen. Hallitukseen valittiin  
erovuoroisten tilalle uusia jäseniä. Vuosikokouksessa oli paikalla 96 jäsentä  
eri puolilta Suomea. 
 
Hallitus kokoontui 10 kertaa vuonna 2024. Kokouksista kolme pidettiin  
etäyhteydellä TEAMSin kautta (22.2., 5.11., 5.12.), yhden kerran kokoustettiin 
Helsingissä (11.3.) ja Porissa (16.4.) sekä viisi kertaa Tampereella (24.1./15.5./ 
11.6./28.8./11.10.). Varajäsenet olivat mukana 15.5. järjestäytymiskokouksessa. 
Lisäksi hallitus vieraili 11.3. eduskunnassa ja 12.3. Kalasatamassa Pron  
toimistolla sekä EKL:n toimistolla. 
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HALLITUS 17.4.2024 SAAKKA: 
 

Seija Turunen puheenjohtaja 
varsinainen jäsen:  varajäsen: 

Kai Kalho varapuheenjohtaja Pekka Lappalainen 
Hannu Hakala taloudenhoitaja Varpu-Liisa Kulmala 
Kirsti Lamminpää jäsensihteeri Juhani Tuominen 
Mirjam Louhekari tiedottaja Hannu Lemström 
Jukka Nylander matkavastaava Pirkko-Peltola Kauppinen 
Marjatta Pikkarainen sihteeri Jouni Koskinen 
 

HALLITUS 17.4.2024 ALKAEN: 
 

Seija Turunen puheenjohtaja                                                                                 
varsinainen jäsen:  varajäsen: 

Harri Luoma varapuheenjohtaja Pekka Lappalainen 
Hannu Hakala taloudenhoitaja            Hannu Lemström   
Kai Kalho matkavastaava Jouni Koskinen 
Terhi Leivo-Holmqvist jäsensihteeri                Kirsti Lamminpää                                                                                    
Mirjam Louhekari tiedottaja     Juhani Tuominen                     
Marjatta Pikkarainen sihteeri Pirkko Peltola-Kauppinen                                                             
   

EDUSTUKSET 
  

Puheenjohtaja Seija Turunen (varalla Jukka Nylander/ Mirjam Louhekari) on  
osallistunut EKL:n hallituksen kokouksiin. EKL:n Liittovaltuustossa ovat  
yhdistystä edustaneet Hannu Hakala ja Kirsti Lamminpää/Kai Kalho.  
Yhdistyksen puheenjohtaja osallistui toukokuussa Sydänsavon Pro Seniori- 
kerhon 10-vuotisjuhlaan. 

    
TALOUS  

 
Jäsenmaksutuotot laskivat edellisestä vuodesta 630 €, ollen 72 200 €. Kun 
kulut olivat 106 159 €, jäi tilikauden alijäämäksi 16 887 €. 
 
Kerhojen perustamista tuettiin alkuavustuksella 2 000 € sekä kerhoja toiminta- 
rahalla 1 200 €/kerho, jonka lisäksi oli mahdollista anoa vielä hakemuksella 
max. 300 € /v. lisää. Yhteensä tukiavustukset kerhoille olivat 22 382 €. Kulut 
vuosikokouksesta olivat 9 886 €, suunnitteluseminaarista 10 270 €, kesä- 
päivistä 8 580 € ja puheenjohtajatapaamisesta 6 390 €. 
 
Yhdistyksen tarkempi taloudellinen asema käy ilmi tilinpäätöksestä.  
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KOULUTUS  

 
Yhdistyksen ja kerhojen toiminnan suunnitteluseminaari pidettiin Kouvolassa 
13.-14.11.2024 Sokos hotelli Vaakunassa. Seminaariin osallistui 38 kerhojen 
aktiivia.  
 
Ensimmäisenä päivänä käytiin läpi kerhojen etukäteen lähettämiä vuoden 
2025 toimintasuunnitelmia, joita kerhojen edustajat esittelivät. Toisena  
päivänä puhui EKL:n toiminnanjohtaja Timo Kokko EKL:n ajankohtaisista 
asioista. Ammattiliitto Pro:n järjestöpäällikkö Timo Nousiainen piti Pron 
ajankohtaiskatsauksen. Lisäksi tehtiin ryhmätöitä aiheena kerhojen välinen 
lähialueyhteistyö. 
 
Tiedottaja Mirjam Louhekari kertoi Liiton jäseneduista ja hän myös piti 
”Mirkun klinikkaa” neuvoen Yhdistysavaimen käyttöä.  
 
EKL:n Yhdistysavain kotisivukoulutukseen 16.2. Helsingissä osallistui kaksi  
yhdistyksen jäsentä.  

 
EDUNVALVONTA  

 
Pro Senioreiden edunvalvontaa on hoidettu EKL:n kautta, jonka yhteisöjäsen 
Pro Seniorit on. Yhdistyksen puheenjohtaja Seija Turunen on osallistunut 
EKL:n hallituksen työskentelyyn. Valtuuston kokouksiin on yhdistys lähettänyt 
kaksi edustajaa. Myös paikallisten EKL:n piirien kokouksissa on mukana  
yhdistyksen hallituksen jäseniä.  
 

PUHEENJOHTAJATILAISUUS  
 
   Kirkkonummen Majvikissa pidettiin puheenjohtajatilaisuus 25.–26.9. ja siihen  
  osallistui yhdistyksen puheenjohtaja Seija Turunen sekä yhteensä 14 kerhon 
  puheenjohtajaa ja yksi varapuheenjohtaja. Siellä keskusteltiin ja ideoitiin  
  kerhojen toimintaa. Tapaaminen osoitti heti tarpeellisuutensa verkostoitumisen 
   takia. 

 

KULTTUURI JA VIRKISTYS  
 
Yhdistyksen kesäpäivät järjestettiin kuluneena vuonna Helsinki – Tallinna  
akselilla 24.–25. heinäkuuta. Kesäpäivien ohjelmassa oli ensin parituntinen  
Helsingin kiertoajelu, jonka jälkeen jatkettiin satamaan Tallinna -laivaan.  
Perillä odotti hotellimajoitus ja yhteinen illallinen. Seuraavana aamuna  
lähdettiin paluumatkalle ja nautittiin buffeepäivällinen laivalla. Kesäpäiville  
osallistui 101 henkilöä.  
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JÄSENASIAT 

Jäsenmäärä vuoden alussa oli 15 909 ja vuoden lopussa 15 616 henkilöä.               
Maksaneita jäseniä oli 14 470.  
 
Eläkkeelle siirtyneille jäsenille on lähetetty Ammattiliitto Pro:sta tervetulo-  
ja esittelykirje, senioriyhdistyksen yhteystiedoilla täydennettynä. Jäsen- 
sihteeri lähettää uusille jäsenille sähköpostitse oman lähikerhon yhteystiedot.  
 
Vuoden 2024 jäsenmaksulaskut ovat lähteneet Ammattiliitto Pron jäsen- 
palvelusta marraskuussa 2023 sähköisenä niille jäsenille, joilla on sähkö- 
postiosoite rekisterissä. Huomautuskirje jäsenmaksunsa unohtaneille  
lähetettiin joulukuussa kirjepostina.  
 
Hallitus sopi yhdessä Ammattiliitto Pron jäsenpalvelun kanssa, että 
seuraavat jäsenmaksulaskut vuodelle 2025 tulevat vuoden 2025 tammi- 
kuussa. Yhdistyksen vuosikokouksessa 17.4.2024 hyväksyttiin jäsen- 
maksun korotus 15 euroon. 
 
Yhdistyksen jäsensihteeri on hoitanut yhdessä hallituksen kanssa jäsen- 
neuvontaa ja yhdistyksemme jäsenrekisteriä yhteistyössä Ammattiliitto 
Pro:n jäsenpalvelun kanssa. Netin Pro+ sivut ovat antaneet paremmat 
mahdollisuudet jäsenistön asioiden hoitoon, koska jäsentiedot ovat  
myös yhdistyksen jäsensihteerin käytössä. 

 

TIEDOTUS 
 

Yhdistyksen yleinen tiedotus on hoidettu pääsääntöisesti kotisivujen kautta,  
joita ylläpitää yhdistyksen tiedottaja. Kotisivun osoite on www.proseniorit.fi.  
 
Yhdistyksen tiedottamisesta suoraan kerhoille ovat huolehtineet puheen- 
johtaja ja sihteeri. Pöytäkirjat ja kokouskutsut sekä muut tiedotettavat asiat 
on lähetetty kerhojen puheenjohtajille ja sihteereille sähköpostilla.  
 
Taloudenhoitaja lähettää neljä kertaa vuodessa yhdistyksen talousraportin  
kerhojen puheenjohtajille.  
 
Kerhot ovat hoitaneet oman tiedottamisensa sähköposteilla ja Yhdistysavain 
-pohjalle perustetuilla nettisivuilla, joiden perustamiseen he ovat saaneet  
apua yhdistyksen tiedottajalta ja EKL:n Yhdistysavain -kursseilta. 
 
Pro Senioriyhdistys rekisteröitiin 20.3.2024 avoimuusrekisteriin.  
 
 
 
 

http://www.proseniorit.fi/
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Rekisterin tavoitteena on parantaa eduskunnan ja ministeriöiden  
päätöksenteon avoimuutta.  
 
Lisäksi otettiin käyttöön Turvallisemman tilan periaatteet 16.4. 

 

YHDISTYKSEEN KUULUVAT KERHOT: 
 

Pro Etelä-Pohjanmaan kerho  puheenjohtaja Leena Laitila 

Pro Seniorit Häme   puheenjohtaja Hannu Hakala 

Joensuun seudun Pro Seniorit  puheenjohtaja Ritva Olenius 

Jyvässeudun Pro Seniorikerho  puheenjohtaja Kai Kalho 

Keski-Uudenmaan Pro Seniorit  puheenjohtaja Jukka Nylander 

Kouvolan Pro Seniorikerho  puheenjohtaja Juhani Tuominen 

Kuopion seudun Seniorikerho Pro  puheenjohtaja Keijo Weman  

Lappeenrannan Pro Seniorikerho puheenjohtaja Kirsti Lamminpää 

Pro Seniorit Jeppis (Pietarsaari) puheenjohtaja Terhi Leivo-Holmqvist 

Pro Seniorit Oulun kerho  puheenjohtaja Jouni Koskinen 

Pirkanmaan Pro Seniorikerho  puheenjohtaja Harri Luoma 

Porin Pro Seniorikerho  puheenjohtaja Hannu Lemström  

Pääkaupunkiseudun Pro Seniorit puheenjohtaja Mirkku Louhekari 

Sydänsavon Pro Seniorit  puheenjohtaja Erkki Könönen 

Pro Turun Seniorikerho  puheenjohtaja Marjatta Pikkarainen 

Warkauden Pro Seniorikerho   puheenjohtaja Jouko Keistinen  

Mikkelin Seutukunnan Pro Seniorikerho puheenjohtaja Jukka Rossi 

 

 

Helsingissä 7.3.2025 HALLITUS 


