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Jaoston kokoonpano 

 

Yleisurheilujaoston vastuurooleissa kaudella 1.10.2022-30.9.2023 olivat Satu Rajala (jaoston pj), Henna 

Paija (jaoston sihteeri), Johanna Paija (valmennusvastaava), Tero Rajala (kilpailuvastaava), Tanja Antila 

(nuorisopäällikkö), Maria Jaatinen (kioskivastaava), Hanna Toorikka (asuvastaava). Jaoston kokoukset ovat 

avoimia ja niissä onkin käynyt hyvin väkeä. Jaosto kokoontui kahdesti livenä ja läpi kauden keskustelu oli 

tiivistä sähköpostitse & whatsappissa.  

 

Harjoitustoiminta 
 

Talven harjoitukset 

Harjoituksia pidettiin talvella yhtenäiskoulun liikuntasalissa sekä uimahallin kuntosalilla. Maanantaisin 

yhtenäiskoululla treenattiin kahdessa eri ikäryhmässä. Keskiviikkoisin Tanja Antila piti fysiikkatreenejä 

vanhalla uimahallin kuntosalilla. Gruppo-ryhmän lihaskunto ja kestävyysharjoituksiin on ollut kaikilla 

ikäluokilla mahdollisuus osallistua torstaisin. Ilahduttava määrä osallistujia on käynyt näissä treeneissä 

myös.   

Kesän harjoitukset 

Kesän yleisurheilukoulut aloitettiin kauden avauksen muodossa 8.5.2023.  

 Ryhmän koko  Ohjaajat   Kausimaksu 

4-6v 21 ilmoittautunutta Iina Ojala, apuohjaaja Ansa Penttilä  60€ 

7-8v 22 ilmoittautunutta Anna Laakso, apuohjaaja Niilo Hakala 80€ 

9-11v 10 ilmoittautunutta Mette Karppanen, Laura Sanden ja Elli Maunuksela 100€ 

12-17v 14 ilmoittautunutta  Johanna Paija ja Tanja Antila  120€ 

4-56v 15 keskimäärin per krt Gruppo, kestävyysjuoksuryhmä, Ojalan perhe 0€ 

 

Urheilukoulumaksut  
 

Urheilukoulumaksut sisälsivät harjoitukset, kilpailut Urjalassa, pm-kisojen osallistumismaksut ja 

urheilukoulupaidan. Yli 12v urheilukoulumaksu oli 120€ ja sisälsi enemmän harjoituksia, kilpailut Urjalassa, 

pm- ja SM-kilpailuiden osallistumismaksut. Yleisurheilulisenssejä oli yhteensä kaikkiaan 88kpl (vuonna 2022 

92kpl). Urheilukoululaisille kuului menneen kauden maksuun (1.6. mennessä ilmoittautuneet) myös hieno 

sininen Craftin tekninen paita.  

Ohjaajien kulukorvaukset 
 



Ohjaajille maksettiin kulukorvausta harjoitusten pitämisestä 7€/kerta ja apuohjaajille 5€/kerta.  

Leiritoiminta 
 

Hämsy:n piirileirityksiin pääsivät mukaan kaudella 1.10.2022-30.9.2023 Niilo Vehmas ja Fanni Paija.  

Maastojuoksut 
 

Maastocupit kolmessa eri kylässä 17.4. sekä 24.4. 

Osallistujat:  

Halkivaha  10+7 

Huhti  23+19 

Laukeela 18+22 

 

Kunnanmestaruusmaastoissa kilpaili 2.5. 26 osallistujaa. 23 suoritti maastocupin eli osallistui vähintään 

yhteen kyläkisaan sekä kunnanmestaruusmaastoihin.  

 

Kilpailutoiminta kotikentällä 2023 
 

Kilpailut Urjalassa   lisenssiurheilijat /yli 8v   

23.5. 2023 Juoksukilpailut  44 osallistujaa / 63 lajisuoritusta 

27.5.2023 Polkujuoksu Urjalankylä  48 osallistujaa    

13.6.2023 Hippokisat   65 urheilijaa, 142 lajisuoritusta  

4.7.2023 3 lohkon kisat     89 urheilijaa, 188 lajisuoritusta 

16.7.2023 Varstakisat    199 urheilijaa, 414 lajisuoritusta  

31.7.2023 Pohjola Seuracup 1.osakilpailu 117 urheilijaa, 134 lajisuoritusta  

15.8.2023 Säästöpankin kesäkisat  72 urheilijaa, 155 lajisuoritusta  

28.8.2023 Kunnanmestaruuskilpailut  46 urheilijaa, 88 lajisuoritusta  

2.9.2023 Pohjola Seuracup Finaali A-sarja 382 urheilijaa, 384 lajisuoritusta  

4.9.2023 Urju:n mestaruuskilpailut  74 urheilijaa, 137 lajisuoritusta  

18.9.2023 Seuranmestaruusmaastot   24 osallistujaa 

  

 



 

Piirinmestaruuskilpailut 

Päivä Kilpailu Paikkakunta UrjU:n osallistujat 

    

13.5.2023 HämSY pm-sisulisämaastot Tammela 10 

11.6.2023 HämSY pm-ratakävelyt  Lempäälä 5 

6.6.2023 HämSY moniottelu T12-13 Hämeenlinna 2 

7.6.2023 HämsY moniottelu T15/14,P10/11, T11 Tampere 2 

8.6.2023 HämSY moniottelut P15, T10, T/P9 Viiala 7 

 HämSY sisulisähuipentuma Tampere 23 

13.8.2023 HämSY pm-sisulisäviestit Lempäälä 20 

16.9.2023 HämSY pm-moniottelu 9-13v Tampere 2 

23.9.2023 HämSY pm-sisulisämaastoviesti Orivesi 0 

 

SM-kilpailut 

M  Aleksi Ojala   

20 km kävely/Walk 

2023 SM   
2 1:23:00 

35 km kävely 

2023 SM    
DQ 

 

M19 Anselmi Jaatinen   Tampere 

Kolmiloikka/TJ 

2023 SM-19   
12-19 11.15 

  

SM T15 Peppi Vehmaa   Kuortane  

Kuula/SP 

2023 SM-16   
5-16 11.85 

Kiekko/DT 

2023 SM-16   
10-16 30.16 

 

SM T15 Miina Paija    Kuortane 

400 m aidat/hurdles 

2023 SM-16   
3r1-16/9 69.28 

 

SM P15 Vilho Vehmas    Kuortane  



Ulkona 

1500 m 

2023 SM-16 
  

8r1-16/18 4:56.34 

4 km maastojuoksu/CC 

2023 SM-17 
  

50-17 15:51 

 

 

Olympialaiset, EM-kilpailut, Ruotsi-Suomi maaottelu ja maajoukkue-edustus 

-Yu MM Budabest M 35km kävely (Aleksi Ojala) 

-joukkue EM Podebrady M 20km kävely (Aleksi Ojala) 

-Ruotsi-Suomi maaottelu M 10000m kävely (Aleksi Ojala) 

Luokkatulokset: 

-10000m käv SM luokka 39.53,09 ( myös Hämsy piiriennätys) 

-20km kävely M luokka 1.23,00 

Kauden kotimainen kärkitulos: 

-M 10000m käv 39.53,09 

 

Pohjola Seuracup 
Urjalan urheilijat järjestivät 2.9.2023 hienon ja onnistuneen Pohjola Seuracup finaalin Urjalan 

urheilukentällä. Kentällä koettiin urheilukisan huumaa sekä yhteisöllisyyttä urheilun tuodessa yhteen niin 

urheilijat, huoltojoukot, kannustajat, kisatorin väen kuin ison joukon tapahtuman mahdollistaneita 

toimitsijoita.  

Tapahtuman avasi juhlallisesti urheiluseurojen kulkueet, jossa mukana olivat myös vuoden 1998 Urjalan 

Urheilijoiden Seuracup joukkue. Avajaispuheet pitivät Urjalan kunnanjohtaja Annu Kuusisto sekä Suomen 

Urheiluliiton seurakehityspäällikkö Mika Tyrkkö. Maamme-laulun esitti Anna Rajala. 

 

Pohjola Seuracupin A-finaalin loppupisteet: 
1. Nakkilan Vire 382, 2. Laitilan Jyske 320, 3. IF Nykarlebyneijden 304,5, 4. Urjalan Urheilijat 298,5, 5. 
Saarijärven Pullistus 294, 6. IF VOM 294, 7. Ikaalisten Urheilijat 277,5, 8. Teuvan Rivakka 275, 9. Maskun 
Kataja 268, 10. Iitin Pyrintö 253,5, 11. Joroisten Urheilijat 217,5, 12. Tammelan Ryske 169,5, 13. 
Varpaisjärven Vire 132,5, 14. Säkylän Urheilijat 131,5, 15. Someron Esa 45. 
 

Gruppo 
 

Gruppo kokoontui joka torstai ympäri vuoden. Harjoituksiin osallistui keskimäärin 15 urheilijaa/harjoitus 

ikähaitarin ollessa 6-56v. 



Tapahtumat, joihin gruppolaiset osallistuivat: 

-Aurajoen yöjuoksu Turku huhtikuu-23. Osallistujia n. 10kpl.Matkat 5km ja 10km 

-Forssan suvi-ilta. Osallistujia n.10kpl. Matkat 10km ja puolimaraton. 

-Paavo Nurmi Marathon Turku elokuu-23. Osallistujia 6kpl, matkat 5km ja 10km 

-Esan hölkkä Nuutajärvi syyskuu-23.Matka n.7km, osallistujia 11kpl 

-Tampere juoksee lokakuu-23.Osallistujia n.10kpl, matkat minimarathon 1km, 10km ja puolimaraton. 

-Kankaanpään maraton Niinisalo lokakuu-23. Osallistujia 7kpl. matkat 10km ja puolimaraton. 

-lisäksi satunnaisia osallistumisia sekä Teivocup talvijuoksusarjaan Ylöjärvellä että Puistojuoksuun 

Forssassa. Osallistujia keskimäärin 3-5hlö/tapahtuma. Juostavat matkat 5km (Teivocup) tai 5.8km/11.2km 

(Puistojuoksu) 

Näiden lisäksi Gruppo järjesti toukokuussa -23 Urjalankylän polkujuoksutapahtuman yhdessä Koulumaa 

ry:n kanssa. Tapahtumassa juostavat matkat oli n.7km ja 9km. Osallistujia oli n.50.Tapahtuma oli 

onnistunut, sai paljon hyvää palautetta ja on tarkoitus jatkaa tapahuman järjestämistä myös tänä vuonna. 

Lisäksi Gruppo järjesti jo perinteisen uudenvuoden juoksun uudenvuoden aaton aattona. Tapahtuma on 

enemmän oman väen kauden päätös joskin se on toki avoin kenelle tahansa juoksemisesta kiinnostuneelle. 

Juostava matka on n.5km ja osallistujia on keskimäärin juossut reitin läpi n.12kpl. 

Gruppon toiminta on täysin maksutonta, vapaaehtoisuuteen ja talkootyöhön perustuvaa. 

Osallistumismaksuja tms. ei toimintaa varten kerätä. Varoja kerätään, jotta voidaan kattaa tapahtumien 

yhteiskyydeistä syntyviä kuluja. UrjU:n jäsenyys on edellytys.  

 

Seuraluokittelu ja sisulisäpistekilpailu 
 

Seuraluokittelussa UrjU sijoittui sijalle 92. Seuraluokittelupisteisiin vaikuttaa arvokisamenestys- ja 

maaotteluedustukset, SM-kisamenestys, yli 15-vuotiaiden luokkaurheilijoiden määrä & taso, pm-kilpailuihin 

osallistumisaktiivisuus, 14-15-vuotiaiden SM-kisamenestys ja yli 14-vuotiaiden yleisurheilulisenssien 

lukumäärä.  

Luokkaurheilijat 

Huom! Toisin kuin Kalevan maljan pisteet,  Seuraliigan SM-pisteet eivät sisällä 2022 SM-otteluja. 

Sij Seura SM-pisteet Luokkaurheilijat SM 14/15 Lisenssit Yht. 
92 Urjalan Urheilijat 9 32 0 19 60.00 

 

SM-pisteet 

Pisteet Nimi 
7.00 Aleksi Ojala 

2.00 Peppi Vehmaa 

https://www.tilastopaja.eu/fi/db/seuraluokittelu.php?kausi=2023&ID=21
https://www.tilastopaja.eu/fi/db/seuraluokittelu.php?kausi=2023&ID=4
https://www.tilastopaja.eu/fi/db/at.php?Sex=1&ID=18358
https://www.tilastopaja.eu/fi/db/at.php?Sex=2&ID=317490


 

 

Luokkaurheilijat 

Pisteet Nimi   Laji Tulos Paikka Pvm Kilpailu 
20 Aleksi Ojala   35 km kävely 2:31:48 Dudince SVK 25.03.2023 dudinska 
3 Miina Paija   400 m aidat 68.96 Tampere 26.07.2023 pim 
2 Peppi Vehmaa   Kuula 11.93 Tammela 14.09.2023 kunta 
2 Mette Karppanen   Kiekko 34.15 Urjala 16.07.2023 varstak 
2 Fanni Paija   300 m aidat 48.98 Tampere 26.07.2023 pim 
2 Anselmi Jaatinen   Kolmiloikka 12.07 Ikaalinen 12.07.2023 pim 
1 Vilho Vehmas   1500 m 4:51.43 Tampere 25.07.2023 pim 
 
 
 

       

SISULISÄPISTEET 2023 

  maastot  kävelyt  ottelut1  huip  viestit  ottelu2  yht 

T12  Emmi 

Vankka  

 10  19  34  11,5  18  92,500 

P12  Aapo 

Jaatinen  

  14  32  7,75  11  64,750 

T14  Fanni Paija    17  24    41,000 

P13  Onni 

Mäkinen  

0,00  10   12  11,25   33,250 

P9  Eino 

Vehmas  

  15  15  2   32,000 

T11  Sissi 

Vesakoski  

0,00   14  13  4,25   31,250 

P9  Aatu 

Jaatinen  

 10  8  11  2   31,00 

T10  Lyydia 

Toivonen  

3,00    27    30,00 

T10  Elli 

Toorikka  

  9  13  4,25   26,25 

P10  Oiva Ojala  0,00  10   6  7,25   23,25 

T13  Anni    11  11,5   22,50 



Kaleva  

P13  Niilo 

Vehmas  

0,00    21    21,00 

P9  Sisu 

Vesakoski  

1,00   9  4  2   16,00 

T9  Venla Paija  3,67   5  0  6   14,67 

T9  Aino Ojala  2,67  7    4   13,67 

T13  Amalia 

Virtanen  

   2  11,5   13,50 

P13  Elmo 

Vesakoski  

   12    12,00 

T13  Minna 

Leinamo  

    11,5   11,50 

P13  Joel 

Mehtonen 

Magnússo

n  

    11,25   11,25 

T10  Minja 

Antila  

   9    9,00 

P11  Kalle 

Leinamo  

    7,5   7,50 

T11  Maisa 

Drude  

   3  4,25   7,25 

T9  Maiju 

Antila  

  1   6   7,00 

T9  Elsa 

Länninki  

   6    6,00 

T9  Aura 

Kivistö  

    6   6,00 

P9  Roni 

Marjamäki  

6,00       6,00 

P10  Nestori 

Virtanen  

   6    6,00 

T9  Erin 2,67   3     5,67 



Hiekkarinn

e  

T9  Maisa 

Mäkinen  

   5    5,00 

T11  Mila 

Kataisto  

    4,25   4,25 

T9  Pihla 

Toorikka  

    2   2,00 

T9  Janna 

Saarinen  

   0  2   2,00 

T9  Enni 

Isoviita  

      0,00 

T11  Sara-

Linnea 

Rajala  

   0    0,00 

  19,00  47,00  114,00  266,00  140,00  29,00  615,00 

 

 

Ohjaajakoulutukset 
 

Ohjaajien koulutusten osalta kausi 2023 oli hiljainen, mutta 2024 kaudesta tavoitellaan sitäkin vilkkaampaa. 

Tähän pyritään aktivoimalla ohjaajia valmennusjohdon toimesta ja tiedottamalla 

koulutusmahdollisuuksista.  

 

Varainhankinta 
 

Urheilukoulumaksut ovat merkittävä osa yleisurheilujaoston tuloja. Maksujen suuruus määräytyy iän ja 

treenikertojen mukaan.  

Kilpailut muodostavat myös merkittävän tulonlähteen UrjU:n yleisurheilujaoston toimintaan. Varstakisoissa 

osallistumismaksu oli 8€/laji, jälki-ilmoittautuminen 15€/laji. Pm-otteluiden maksu oli 10€/urheilija ja 

kävelyissä myös saman 10€, jälki-ilmot 20€. Kaikissa piirin myöntämissä kilpailuissa osallistumismaksu oli 

7€/laji ja jälki-ilmoittautuminen 10€/laji. UrjU:n omille jäsenille osallistuminen kaikkiin kilpailuihin on 

ilmaista. Kilpailut ovat seuralle erittäin tärkeä varainkeruumuoto. Taloudellisen hyödyn lisäksi tärkein 

saavutettu hyöty kilpailuista on lasten ja nuorten kilpailukokemuksen mahdollistaminen; elämyksiä, 

onnistumisia, sosiaalisia hetkiä ja epäonnistumisia, näitä kaikkia tärkeitä kokemuksia seura pystyy 

tarjoamaan jäsenille omien kilpailuiden avulla.  



Kioski on tärkeä tulonlähde seuralle.  

Kunniakierros järjestettiin 3.7.2023 seuraavin luvuin: 

kerätty   4754,50 €  (v. 2022 5631€) 

maksettu 4565,50€ (v.2022  5262€) 

seuran osuus  3195,85€ (v.2022 3420,30€) 

Nettisivujen mainokset korvasivat menneellä kaudella paperisen kilpailukalenterin mainokset. 

Logolliset/kuvalliset mainokset maksoivat 200€, nimimainos 40€.  

Muuta 
 

KKK-tulokset urjulaisilla 

Onni Mäkinen  2000m kävely 12.25,32 (ei kkk enää kauden lopussa) 

Oiva Ojala  1000m kävely 5.53,03 

Emmi Vankka  1000m kävely 5.13,00 (ei kkk enää kauden lopussa) 

Aleksi Ojala   10km kävely 39.53,09 

 

Urjalan Urheilijoiden nettisivut uudistettiin uudella yhdistysavaimen työkalulla. Uusi ilme muodostui 

raikkaammaksi ja selkeämmäksi.  

Kesätyö op:n piikkiin- tuella palkattiin kolme kesätyöntekijää kaudelle 2023. Aliina Koivula, Nuppu Kuisma ja 

Aino-Maija Jaatinen.  

HLU-setelillä tuettiin neljää nuorta työllistymään UrjU:n ohjauksiin ja kunniakierrokseen. HLU- setelin tuen 

saivat Mette Karppanen, Elli Maunuksela, Laura Sanden ja Anselmi Jaatinen.  

 

Pm-mitalistit 2023 
 

Maastot: 

Pronssia T9 joukkue Aino Ojala, Erin Hiekkarinne ja Venla Paija 

Viestit: 

Hopeaa T13 joukkue 4x60m aj Anni Kaleva, Minna Leinamo, Emmi Vankka, Sissi Vesaskoski 

 

P13 Niilo Vehmas  pronssi 1000m 

T10  Lyydia Toivonen pronssi 60m 

T14 Fanni Paija  kulta  300m aj  pronssi 80m aj 



P12 Aapo Jaatinen  kulta kiekko  hopea moukari 

T12 Emmi Vankka  kulta 60m + 200m aj + kävely 2000m 

hopea keihäs + 4-ottelu 

pronssi 5-ottelu 

P9 Eino Vehmas  pronssi kuula 

P9 Aatu Jaatinen  pronssi moukari  kulta kävely 600m 

P10 Oiva Ojala  kulta kävely 1000m 

T10 Minja Antila  hopea seiväs 

P13 Onni Mäkinen  kulta kävely 2000m 

N17 Miina Paija  hopea 400m aj 

 

A-taitomerkkirajat (palkittiin Iittalan juomalaseilla) 
 

Emmi Vankka  

60m 8.83 

200m 29.58 

60m aidat 10.73 

3-loikka 9.37 

Kiekko 26.58 

Keihäs 29.60  

4- ottelu 1287 

5 - ottelu 1648 

2000m kävely 11.12.11 

 

Lyydia Toivonen  pituus 3.88 

Aapo Jaatinen   kiekko 25.15 

Elli Toorikka   kolmiloikka 7.90 

Sissi Vesakoski  60m aj 11.02 

Onni Mäkinen  2000m käv 12.56.93 

Anni Kaleva  kolmiloikka 9.75  

Minja Antila  seiväs 1.62 



Oiva Ojala  1000m kävely 5:53.03 

Fanni Paija  80m aj 13.19 ja 300m aj 48.98 

 

 

Kiitokset 
 

UrjU:n yleisurheilujaosto kiittää kaikkia henkilöitä, yrityksiä ja tahoja, jotka ovat tavalla tai toisella 

osallistuneet yleisurheilutoimintaan tai sen tukemiseen.  

 

           

 

Kuva Seuracupin toisesta osakilpailusta Urjalassa kesällä 2023 


