Voimassa olevat sdannét: 04.11.2021 '

OULUN SEUDUN SELKAYHDISTYS RY
SAANNOT

1 § Yhdistyksen nimi, kotipaikka ja toimialue

Yhdistyksen nimi on Oulun seudun selkayhdistys ry (Y-tunnus 2203266-0) ja sen
kotipaikka on Oulu ja sen toimialueena on Oulun ja sen ympariston lisaksi Lénsi-Pohja ja
Kainuu.

2 § Tarkoitus ja toiminnan laatu \

Yhdistyksen tarkoituksena on toimiaf‘ueellaan
- tyoskennelld selkaterveyden yllapitamiseksi ja lisdamiseksi
- tyoskennella selkdsairauksien ja -vammojen ehkaisemiseksi ja torjumiseksi
seka hoidon ja kuntoutuksen lisdamiseksi ja saatavuuden parantamiseksi,
selkéoireisten sosiaaliturvan parantamiseksi ja henkisen vireyden yllidpitamiseksi
- valvoa kunnallisia ja yhteiskunnallisia etuja
- toimia vertaistukena selk&oireisille erilaisin toimintatavoin.

Yhdistys on Selkdliitto ry:n jasenyhdistys.
3 § Tarkoituksensa toteuttamiseksi yhdistys

- harjoittaa terveytta edistévaa ja yllapitavaa liikkuntatoimintaa

- harjoittaa koulutus-, tiedotus-, julkaisu- ja neuvontatoimintaa

- toimii selkasairaiden hoitomahdollisuuksien ja sosiaaliturvan parantamiseksi

- tekee esityksia ja aloitteita viranomaisille ja muille paattaijille selkasairauksien ja -
vammojen ehkaisemiseksi seka vahentamiseksi

- toimii yhteistyéssé alueensa viranomaisten, yhteiséjen ja jarjestsjen kanssa
edistéddkseen selkaterveytta.

4 § Toimintansa tukemiseksi yhdistys on oikeutettu jasentensa maksamien jdsenmaksujen
ja julkisten avustusten lisgksi

- vastaanottamaan muita avustuksia, lahjoituksia ja testamentteja

- omistamaan Kiintedta ja irtainta omaisuutta

- jarjestamaan arpajaisia, myyjaisia ja rahankerayksia hankittuaan siihen tarvittaessa
asianmukaisen luvan.

5 § Jasenet

Yhdistykseen varsinaiseksi jaseneksi voidaan hyvaksya henkild, joka hyvaksyy
yhdistyksen tarkoituksen.

Kannatusjaseneksi voidaan hyvaksya yksityinen henkil® tai oikeuskelpoinen yhteis6, joka
haluaa tukea yhdistyksen tarkoitusta ja toimintaa.



Varsinaiset jasenet ja kannatusjasenet hyvaksyy hakemuksesta yhdistyksen hallitus.

Kunniapuheenjohtajaksi tai kunniajaseneksi voidaan hallituksen esityksesté yhdistyksen
kokouksessa kutsua henkild, joka on huomattavasti edistényt tai tukenut yhdistyksen
toimintaa.

6 § Jasenen eroaminen ja erottaminen

Jasenelld on oikeus erota yhdistyksesta ilmoittamalla siité kirjallisesti hallitukselle tai sen
puheenjohtajalle, taikka ilmoittamalla erosta yhdistyksen kokouksessa péytékirjaan
merkittavaksi.

Hallitus voi erottaa jasenen, joka on jattényt vuotuisen jasenmaksunsa maksamatta tai on
muuten jattanyt tayttdmatta ne velvoitukset, joihin han on yhdistykseen liittymalla
sitoutunut, tai on menettelylldan yhdistyksessa tai sen ulkopuolella huomattavasti
vahingoittanut yhdistysta, tai ei enaa tayta laissa taikka yhdistyksen saannsissa mainittuja
jasenyyden ehtoja.

/
7 § Jasenmaksu
//
Varsinaisilta jasenilta ja kannatusjasenilta perittdvan vuotuisen jasenmaksun suuruudesta
erikseen kummallekin jasenryhmalle paattaa syyskokous.
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Yhdistys voi valtuuttaa Selkaliiton hoitamaan jasenmaksujen perinnan puolestaan.
Kunniapuheenjohtaja ja kunniajéasenet eivat suorita jasenmaksuja.

8 § Hallitus

Yhdistyksen asioita hoitaa hallitus, johon kuuluu syyskokouksessa valittu puheenjohtaja ja
2-6 varsinaista jasenta.

Hallituksen jasenen ja puheenjohtajan toimikausi on kaksi (2) kalenterivuotta. Hallituksen
jasenista puolet on vuosittain erovuorossa, ensimmaisena vuotena kuitenkin arvan
perusteella. Erovuorossa oleva jasen voidaan valita uudelleen.

Hallitus valitsee keskuudestaan varapuheenjohtajan ja keskuudestaan tai ulkopuolelta
sihteerin, rahastonhoitajan ja muut tarvittavat toimihenkilét.

Hallitus kokoontuu puheenjohtajan tai hanen estyneena ollessaan varapuheenjohtajan
kutsusta, kun he katsovat siihen olevan aihetta tai kun vahintéén puolet hallituksen
jasenista sita vaatii.

Hallitus on paatdsvaltainen, kun puheenjohtaja tai varapuheenjohtaja ja vahintaan puolet
hallituksen jasenista on lasna.

Aanestykset ratkaistaan yksinkertaisella danten enemmistélla. Adnten mennessa tasan
ratkaisee puheenjohtajan &ani, vaaleissa kuitenkin arpa.

Hallituksen kokoukset voidaan pitaa tarvittaessa myés séhkéisesti.

Hallitus voi asettaa tarpeellisiksi katsomiaan toimielimia.



HALLITUKSEN TEHTAVAT '

Hallituksen tulee huolellisesti hoitaa asioita ja johtaa yhdistyksen toimintaa yhdistyksen
paatosten, sdantdjen ja yhdistyslain mukaisesti.

Hallituksen tehtédvana on

e edustaa yhdistysta
hyvaksya jasenet ja yllapitda jdsenluetteloa yhdesséa Selkaliitto ry:n kanssa
kutsua koolle yhdistyksen kokoukset ja valmistella niissa kasiteltavat asiat
panna tadytant66n yhdistyksen kokousten pdétékset
hoitaa yhdistyksen varoja ja huolehtia, etta tilinpaatds tehdadn maaraaikana
valmistella ehdotus yhdistyksen tulo- ja menoarvioksi
laatia vuosittain toimintasuunnitelma seka yhdistyksen toimintakertomus
palkata yhdistykselle tarpeen mukaan toimihenkil6itd ja vahvistaa heidan
palkkauksensa tulo- ja menoarvion rajoissa

e sekd ryhtyd muihin tarpeellisiin toimenpiteisiin yhdistyksen tarkoituksen
edistdmiseksi.

9 § Yhdistyksen nimen Kirjoittaminen

Yhdistyksen nimen kirjoittaa hallituksen puheenjohtaja. Varapuheenjohtaja, sihteeri tai
rahastonhoitaja kaksi yhdessa tai hallituksen maarddma henkild yksin.

10 § Tilikausi ja tilin- tai toiminnantarkastus

Yhdistyksen tilikausi on kalenterivuosi. Tilinp&datds tarvittavine asiakirjoineen ja hallituksen
toimintakertomus on annettava toiminnantarkastajalle viimeistdén kuukautta ennen
kevatkokousta. Toiminnantarkastajan tulee antaa kirjallinen lausuntonsa viimeistéan kaksi
(2) viikkoa ennen kevatkokousta hallitukselle.

11 § Yhdistyksen kokoukset

Yhdistys pitda vuosittain kaksi varsinaista kokousta. Kevatkokous pidetdan maalis-
huhtikuussa ja syyskokous loka-marraskuussa hallituksen maaraamana paivana.
Ylimaaradinen kokous pidetaan, kun yhdistyksen kokous niin paattaa tai kun hallitus katsoo
siihen olevan aihetta tai kun vahintd&n yksi kymmenesosa (1/10) yhdistyksen
aanioikeutetuista jasenista sitd hallitukselta erityisesti iimoitettua asiaa varten kirjallisesti
vaatii. Kokous on pidettédva kolmenkymmenen (30) péivan kuluessa siita, kun vaatimus
sen pitdmisesta on esitetty hallitukselle.

Yhdistyksen kokouksissa on jokaisella varsinaisella jasenelld, kunniapuheenjohtajalla ja
kunniajasenelld yksi &ani. Kannatusjésenelld on kokouksessa lasnéolo- ja puheoikeus.

Yhdistyksen paatokseksi tulee, ellei sdanndissa ole toisin maaratty, se mielipide, jota on
kannattanut yli puolet annetuista &&nista. Adnestykset ratkaistaan yksinkertaisella 43nten
enemmistéllda. Adnten mennessa tasan ratkaisee kokouksen puheenjohtajan &ani,
vaaleissa kuitenkin arpa.



12 § Yhdistyksen kokousten koollekutsuminen i

lImoitus yhdistyksen kokouksen ajasta ja paikasta seka siin kéasiteltavista asioista on
lahetettava kaikille yhdistyksen jasenille kirjallisena tai séhképostitse tai julkaistava
yhdistyksen kotipaikkakunnalla ilmestyvassa lehdessa vahintaan neljatoista (14) paivaa ja
yliméaaraisiin kokouksiin seitseman (7) paivaa ennen kokousta.

Yhdistyksen kokoukseen on mahdollista osallistua yhdistyksen hallituksen niin paéattaessa
myds reaaliaikaisen tietoliikenneyhteyden valityksellad. Etdosallistumismahdollisuudesta on
mainittava kokouskutsussa.

13 § Varsinaiset kokoukset

Yhdistyksen kevatkokouksessa kasitellaan seuraavat asiat:

1. Kokouksen avaus.

2. Valitaan kokouksen puheenjohtaja, sihteeri, kaksi péytékirjantarkastajaa ja
tarvittaessa kaksi déntenlaskijaa.

3. Todetaan kokouksen laillisuus ja paatdsvaltaisuus.

4. Hyvaksytaan kokouksen tydjarjestys.

5. Esitetddn toimintakertomus, tilinpaatos ja toiminnantarkastajan tarkastuskertomus.

6. Paatetaan tilinpaatoksen vahvistamisesta ja vastuuvapauden myéntamisesta
hallitukselle ja muille vastuuvelvollisille.

7. Kasitellaan muut kokouskutsussa mainitut asiat, jotka on esitetty helmikuun loppuun

mennessa.

Yhdistyksen syyskokouksessa kasitellaén seuraavat asiat:

1. Kokouksen avaus.

2. Valitaan kokouksen puheenjohtaja, sihteeri, kaksi poéytakirjantarkastajaa ja
tarvittaessa kaksi aantenlaskijaa.

3. Todetaan kokouksen laillisuus ja paatosvaltaisuus.

4. Hyvaksytaan kokouksen tydjarjestys.

5. Vahvistetaan toimintasuunnitelma, jdsenmaksujen suuruudet ja talousarvio
seuraavalle kalenterivuodelle.

6. Valitaan hallituksen puheenjohtaja joka toinen vuosi ja erovuorossa olevien tilalle
hallituksen jasenet.

7. Valitaan toiminnantarkastaja ja varatoiminnantarkastaja seuraavaksi
kalenterivuodeksi.

8. Kasitellaan muut kokouskutsussa mainitut asiat, jotka on esitetty syyskuun loppuun
mennessa.

14 § Saantdjen muuttaminen ja yhdistyksen purkaminen

Paatos saantbjen muuttamisesta ja yhdistyksen purkamisesta on tehtéva yhdistyksen
kokouksessa vahintdan kolme neljasosan (3/4) enemmistélla annetuista aanista.
Kokouskutsussa on mainittava saantéjen muuttamisesta tai yhdistyksen purkamisesta.

Yhdistyksen purkautuessa kaytetaan yhdistyksen varat yhdistyksen tarkoituksen
edistémiseen purkamisesta paattavan kokouksen maaraamalla tavalla. Yhdistyksen
tullessa lakkautetuksi kédytetdan sen varat samaan tarkoitukseen.



