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Vaskuliittiyhdistys ry är
 	 allmännyttig
 	 fungerar utan att uppnå vinst	    
 	 nationell
 	 patientförening för sällsynta sjukdomar

Verksamhetens syfte
 	 ge kamratstöd och ordna sammankomster
 	 ge pålitlig information om blodkärlssjukdomar
 	 stödja de insjuknade och närstående
 	 informera om Vaskulitföreningens verksamhet
 	 befrämja forskning och vård



Vaskulit betyder blodkärlsinflammation

Vaskulit är en sällsynt autoimmun sjukdom, där kroppens 
försvarssystem attakerar de egna blodkärlen. Detta förorsakar 
inflammation i blodkärlen. Sjukdomen kan förorsaka skador på 
vävnader eller organ beroende på vilken storlek och vilken typ 
av blodkärl som är inflammerade.

SYMPTOM: Allmänna symptom är: feber, trötthet och en 
allmän sjukdomskänsla, inflammationer, muskel- och led-
besvär, hudförändringar eller blånader och viktminskning 
samt dålig aptit.

DIAGNOS: Att hitta vaskuliterna kan ta lång tid, allt upp till 
flera år p.g.a. olika symptom. I bland kan sjukdomen slå till 
häftigt och kräva akut sjukhusvård. För att fastställa diag-
nos används flera undersökningar: blodprov (sänka, CRP 
och ANCA- antikroppar), urinprov och röntgen
(ultraljudsundersökning, magnetröntgen och PET-TT). 
Biopsi kan behövas av det  inflammerade organet eller 
blodkärlet.

VÅRD: Vaskulit är en allvarlig, livslång sjukdom, som man 
inte kan bota helt, men med vård och behandling kan 
man uppnå en symptonfri fas en s.k. remission. Behan-
dlingens målsättning är att lugna inflammationen och 
förhindra större skador. Som behandling används i all-
mänhet kortison, immunförsvarshämmande- och biolo-
giska mediciner. Den specialiserade sjukvårdens poliklin-
iker ger vård och behandling beroende på vilket organ 
som drabbats.

ATT LEVA MED VASKULIT: Långa symptomfria perioder 
kan uppnås och behandlingen får inflammationen under 
kontroll. Att anpassa sig till sjukdomen tar tid. De flesta 
som insjuknat kan fortsätta leva normalt: arbeta, studera, 
och sköta sina närstående. För en del kan sjukdomen leda 
till arbetsoförmåga. Kamratstöd, närståendens stöd och 
hälsosamma levnadsvanor ger ork och välmående.

Diagnoosi Lyhenne ORPHA ICD-10 ICD-11

Anca associerade vaskuliter
Eosinofil granulomatous med polyangit EGPA 183 M30.1 4A44.A2

Granulomatos polyangit GPA 900 M31.3 4A44.A1

Mikroskopisk polyangit MPA 727 M31.7 4A44.A0

Immunkompleks assosierade vaskuliter
Hypokomplementerisk
urtikaria vaskulit/syndrom 

HUV / 
HUVS

36412 M31.8 4A44.91

Iga- vaskulit* IgAV 761 D69.0 4A44.9

Kryoglobulinemisk vaskulit* CV 91138 D89.1 4A44.90

Normokomplementemisk
urtikaria vaskulit*  

NUV L50.8

Kutan vaskulit i de små blodkärlen
Erythema elevatum diutinum* EED 90000 L95.1 EF40.2Y

Kutan polyarteritis nodosa * cPAN 439729 L95.8 EF40.Z

Leukosytoklastisk vaskulit LCV 889 M31.0 EF40.1

Överkänslighets vaskulit HSV M31.8

Neurologiska vaskuliter
Primär vaskulit
i det centrala nervsystemet

PACNS / 
PCNSV

140989 I67.7 4A44.7

Inflammatorisk amyloidianglopati i hjärnan  AAA 85458 I68.0 8B22.3

Sekundär vaskulit i det centrala nervsystemet taustasairaus taustasairaus* 
keskushermosto

---

Isolerad vaskulit i det perifera nervsystemet
  ger sig uttryck som polyneuropati --- G61.8 4A44.3*

  ger sig uttryck som mononeuritis multiplex --- G58.7 4A44.3*

(i uppkomsten i ICD-11 koden tilläggs det 
utsatta organet och blodkärlets storlek)
Sekundär vaskulit i perifera nervsystemet taustasairaus G63.8*taustasiraus 8E4A.1

Neuro Behçet* NBD

Övriga vaskuliter
Basalmembranantikropp sjukdom    anti-GBM 375 M31.0+,N08,5* MF85

Behçets syndrom BD 117 M35.2 4A62

Buergers sjukdom* TAO 36258 I73.1 4A44,8

Cogans syndrom CS 1467 H16.3 4A44.8Y

Jättecellsarterit GCA 397 M31.6 4A44.2

Kawasaki sjukdom KD 2331 M30.3 4A44.5

Livedoid vaskulit LV 90243 I73.0 4A40.Z

Oklassificerad vaskulit UCV 251328 I77.6 4A44.Y

Vaskulit förorsakad av medicin DIV 251325 M31.8 4A85.03

Polyarteritis nodosa * PAN 767 M30.0 4A44.4

Takayasus arterit* TAK 3287 M31.4 4A44.1

Källor: Chapell Hill 2012. THL terveydenhuollon hoitoilmoitusrekisteri.
*Ultra sällsynta. Orphanet--- Orpha kod finns inte för tillfället.
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Vaskuliittiyhdistys

Suomen Vaskuliittiyhdistys ry

• Jäsentapaamiset
• Vuosittainen vaskuliittipäivä
• Koulutetut vertaistukijat
• Yhdistyksen kotisivujen Jäsensivut
• Jäsenkirjeet
• Reuma-lehden vuosikerta
• Reumaliiton muut jäsenedut

LIITY JÄSENEKSI 
JA VAIKUTA! 

Puhelinnumerot:

Puheenjohtaja: 041 364 8499

Vertaistuki: 041 725 2335

Suomen Vaskuliittiyhdistys ry on
valtakunnallinen harvinaissairauksien 
potilasyhdistys.

Yhdistyksen toiminnan tarkoituksena on

• vaskuliittiin sairastuneiden yhdistäminen 

ja tukeminen

• tutkimisen ja hoidon edistäminen

• sairastuneiden läheisten tukeminen

• tiedon lisääminen vaskuliiteista ja 

yhdistyksestä

Jäsenedut:

BLI MEDLEM 
OCH PÅVERKA!
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KAMRATSTÖD
OCH INFORMATION
OM VASKULITERNA

041 7252 335


