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Seuran saantomadadrdinen kevatkokous
pidettiin 10.3.2025

Hevoslaakson Ratsastajat ry:n, HeRan, sGdantdmadrdinen kevatkokous pidettiin
maanantaina 10.3.2025 etdkokouksena. Kokouksessa kdsiteltiin tydjarjestyksen
mukaiset asiat, joista tarkeimpind vahvistettiin vuoden 2024 tilinp&datds sekad
myodnnettiin vastuuvapaus toimivuoden 2024 hallitukselle. Kokouksessa esiteltiin
myos vuoden 2025 toimintasuunnitelma sekd talousarvio.

HeRan nuorisovaltuustoon uusia jasenid

Vuonna 2023 perustimme HeRan nuorisovaltuuston. Valtuuston muodostavat
hakemusten perusteella valitut 4-6 nuorta, ialtadan 14-17 vuotiaita HeRan jasenid.
Nuorisovaltuuston toiminta perustuu siihen, ettd nuoret jarjestavat omat
tapaamisensa, joissa kaytyjen keskustelujen terveiset ja toiveet valtuuston edustaja
tulee kertomaan hallituksen kokouksiin.

Nyt nuorisovaltuusto etsii uusia jasenid taysi-ikdisyyden saavuttavien nykyisten
jasenten tilalle. Sind 14-17 vuotias HeRan jasen, nyt on sinun tilaisuutesi padasta
mukaan nuorisovaltuuston toimintaan. Hae mukaan 31.3.2025 mennessd: HeRan

nuorisovaltuusto

Lisatietoja HeRan Instagram tai Facebook. Mahdollisiin kysymyksiin vastataan
Instagramissa nykyisen nuorisovaltuuston edustajien toimesta.



https://docs.google.com/forms/d/1VMHCi7Yn3nlungT05jwsiqncMXCyPG8c1DPSqvy11wI/viewform?edit_requested=true
https://docs.google.com/forms/d/1VMHCi7Yn3nlungT05jwsiqncMXCyPG8c1DPSqvy11wI/viewform?edit_requested=true
https://www.instagram.com/p/DG_OTv7IisA/?igsh=bDB5czRyaDMxbzRk
https://www.facebook.com/share/p/15sUE3UhrB/

Kesaduuni OP:n piikkiin -

kesdatoita kahdelle nuorelle

Teimme tandkin vuonna hakemuksen
Kesdduuni OP:n piikkiin -kampanjaan ja
iloksemme voimme ilmoittaa, ettd saimme
tukea kahden kesdatydntekijéan
palkkaamiseen kesd-avustajaksi
ratsastustallin pdivdtoimintaan ja
kesdleireille. Kesatyotd voi hakea kuka
tahansa 15-17-vuotias nuori. Kesatydn pituus
on kaksi viikkoa ja téiden ajankohta kesékuu.

Hakuaika keséatyépaikkoihin on ajalla
3.-28.3.2025. Laita vapaamuotoinen
hakemuksesi sdhkopostilla osoitteeseen
hevoslaaksonratsastajat@gmail.com

LisGtietoa ja ohjeita tyéhakemuksen
tekemiseen |6ydat taalta: Kesdduuni OP:n
piikkiin sek& HeRan Instagram tai Facebook

Yhdessd kohti tavoitteita - tehdaadn
varainhankinnasta menestys!

Tarvitsetko laadukkaita treenivaatteita, sukkia tai alusvaatteita? Tai mausteita
keittioon, tuotteita kodin ja ihon hoitoon? Nadma kaikki 16ydat Newbody Familyn
tuotevalikoimasta.

Seuramme toimintaa yllapitdd rakkaus lajiin, yhteisollisyys ja yhteiset tavoitteet -
mutta niiden liséksi tarvitsemme varainhankintaa mahdollistamaan toimintaamme.
Kun osallistut myyntiin tai ostat tuotteita, tuet unelmia, yhteisid kokemuksia ja
mahdollisuuksia kaikille jasenillemme!

Haasta itsesi - kuinka monta tuotetta pystyt myymadn? Haasta myds perheesi,
ystavasi ja tuttavasi mukaan tukemaan meitd! Sinustako siis HeRan vuoden 2025
Newbody myyja? Kay tekemdassa itsellesi myyjatunnukset taalla.

Kiinnostuitko ostamaan? Tilauksen pddset tekemdadn taalla. Tilauksia voit tehdd
9.4.2025 asti.


https://www.op.fi/osuuspankit/op-uusimaa/tietoa-pankista/vastuullisuus/kesaduuni-opn-piikkiin/nuorten-haku/
https://www.op.fi/osuuspankit/op-uusimaa/tietoa-pankista/vastuullisuus/kesaduuni-opn-piikkiin/nuorten-haku/
https://www.instagram.com/p/DG3jCC6odWv/?igsh=MW8zYjFhbXp0NnI0ZA==
https://www.facebook.com/share/p/1ARBnm7pJR/
https://portal.newbodyfamily.com/reg/TFYXAMO?ut=1_209
https://www.newbodyfamily.com/fi-fi/shop/s/TFYXAMO/FYXTBC?ut=1_200

Tulossa olevat HeRan tapahtumat

HeRan tapahtumat vuoden 2025 osalta kdynnistyvat toukokuussa: harjoituskisakauden
avaamme vappuna pukeutumisteemaisilla koulu- ja ldnnenratsastuskisoilla ja
luantaina vuorossa ovat ensimmaiset estekisat. Seuraathan ilmoituksia HeRan
nettisivuilla ja somessa, etteivat kisakutsut ja ilmoittautumispdivat jad huomaamatta.

Kisakalenterin [6ydat HeRan nettisivuilta.

KOULURATSASTUS ESTERATSASTUS LANNENRATSASTUS
1.5.2025 torstai 3.5.2025 lauantai 1.5.2025 torstai
10.6.2025 tiistai-ilta 3.6.2025 tiistai-ilta 10.6.2025 tiistai-ilta

Otathan myds seurantaan
HeRan tapahtumakalenterin

Jatkossa sieltd dytyvat Hevoslaakson omat kisat
ja kannustusjoukoille tiedoksi kisajoukkueen
tulevat kisat. Lisdksi sieltd l6ytyvat HeRan omat

' luennot seka tilaisuudet ja myds Hyvdassa seurassa
-tapahtumat eli erilaiset hyvadnmielen

- porukkareissut.

Toukokuussa péddsemme kuulemaan ja oppimaan
ravinnon merkityksestd urheilevan nuoren elédmadassa.

Luennoitsija Lauri Sarkilahti kertoo meille ndista
térkeistd asioista sunnuntaina 18.5.2025 klo 9-12
Vanjérven seurojentalolla.

Tilaisuus on HeRan jdasenille maksuton.

NUOREN URHEILIJAN RAVINTO
HeRa luento

Lisatietoja HeRan Instagram tai Facebook.



https://hevoslaaksonratsastajat.sporttisaitti.com/ajankohtaista/
https://calendar.google.com/calendar/embed?src=hevoslaaksonratsastajat%40gmail.com&ctz=Europe%2FHelsinki
https://www.instagram.com/p/DGdxulkovUO/?igsh=c2xwZmJ1dXhnaDk4
https://www.facebook.com/share/p/1EQaVyDk5Z/

Ovatko ensiaputaitosi ajantasalla?

HEVOSLAAKSON RATSASTAJAT RY
___JARJESTAA KAIKILLE AVOIMEN,
RAATALOIDYN ENSIAPUKOULUTUKSEN (EA1JA EA2)

RATSASTUSKOULU HEVOSLAAKSOSSA
7.-8.6.2025

Raataldity EA kurssi on 2 paivdinen tiivis paketti ja
sisdltda paljon ensiaputilanteiden harjoittelua kdytanndssa.
Kurssiaikataulu molempina paivina klo 9 - 17.

EA todistuksen saanti edellyttda osallistumista molempina paivina.
Kouluttajana Medego Oy / Sanna Rantanen.

Kurssin hinta HeRan jdsenille 120 €, muille 140 €

Kurssille otetaan max. 15 osallistujaa ja
paikat taytetdan ilmoittautumisjarjestyksessa.

Sitovat ilmoittautumiset 1.5.2025 mennessa
sahkopostilla hevoslaaksonratsastajat@gmail.com

e
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Ratsastuskoulun terveiset

Kevat kutkuttelee jo aivan nurkan takana, kun ulkokautta aloitellaan ja hevosetkin jo
tiputtelevat talvikarvaansa.

Aina vuodenajan vaihtuessa on hyva hetki tarkistaa, ettd omat varusteet ovat ehjat ja
turvallisuutensa puolesta ajantasaiset. Suomen Ratsastajainliiton jédsentallina meidan
tulee myos tarkistaa, ettd jokaiselta Hevoslaaksossa harrastavalta [dytyy riittava
vakuutusturva.

Seuraan kuulumalla sinulla on automaattisesti vakuutusasiat kunnossa! Muista kuitenkin
lisdtd seuran jasenyysmerkintd myods Hopotiin, jotta tieto riittdvastd vakuutusturvastasi
kirjautuu myds ratsastuskoulun asiakastietoihin.

Ohje seuran jadsenyyden lisddmisestd Hopotiin:
https://help.hopoti.com/fi/articles/4447673-omat-tiedot-ja-asetukset

Valoa kohti mentdessda touhu tallilla lisddntyy - luvassa on ratsastuksen lisdksi myos
paljon muuta mukavaa, joten pysy kuulolla!l Varaathan myds tallille tullessa paljon
aikaa heppojen harjailuun ja rapsutteluun, (talvi)karvaturrimme kiittavat.

Sahkoposti: ratsastuskouluhevoslaakso(at)gmail.com
WhatsApp: Raija 050 5620100 // Anu 0400 825604



https://help.hopoti.com/fi/articles/4447673-omat-tiedot-ja-asetukset

Jasensihteerin terveiset

Kdy tutustumassa Kavioura-oppimisalustalla hevostaitomerkkeihin

Hevostaidoiksi kutsutaan hevosten hyvan hoidon osaamista teoriassa ja kdytdnndssa,
ja niiden pohjana on kyky ymmartéd hevosten kayttédytymistd ja luontaisia tarpeita.
SRL tarjoaa hevostaitojen oppimisen tueksi hevostaitomerkkijarjestelman. Kay
kurkkaamassa uusia merkkeja nyt Kaviouralla.

Kaviouralta 16ytyy uusille harrastajille ja myds ratsastajan ei-ratsastavalle huoltajalle
sopiva Tallillel-kurssi. Tallillel-kurssin asiat luovat perusteet hevosten kanssa
toimimiseen, joten kurssi sopii mainiosti paitsi aloittelijalle myo6s ratsastusharrastajan
huoltajalle.

SRL tapahtumakalenteri on muuttanut

SRL:n tapahtumakalenteri on muuttanut Kipa-jérjestelmdén. SRL ja muut alueet
jarjestavat etdyhteydelld sekd paikan padalld mielenkiintoisia luentoja ja
tietoiskuja, joihin kaikki ovat tervetulleital!

Jdsenasioissa tavoitat HeRan jasensihteerin Hanna-Marin sdhkodpostitse osoitteesta
herarekisteri@gmail.

Ideoita tai toiveita yhteisen toiminnan osalta?
Laitathan meille viestia hevoslaaksonratsastajat@gmail.com

Tavataan tallilla pian!

Terveisin,

HeRan hallitus

Hevoslaakson Ratsastajat

Ratsastuskoulu Hevoslaakso h (@) p Oti | @



https://ratsastus.mmg.fi/
https://kipa.ratsastus.fi/ncevents/
https://hevoslaaksonratsastajat.sporttisaitti.com/
https://hopoti.com/fi-fi/stable/ratsastuskouluhevoslaakso
https://www.instagram.com/hevoslaaksonratsastajat/?hl=fi
https://www.instagram.com/ratsastuskoulu_hevoslaakso/?hl=fi
https://fi-fi.facebook.com/HevoslaaksonRatsastajat/
https://fi-fi.facebook.com/hevoslaaksontalli/

