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Taustoitusta lapsiperhekoyhyyteen Suomessa

Pienituloisissa perheissa eldd Suomessa noin 118 900 lasta (11,7 % kaikista
alle 18-vuotiaista)

* Pienituloisten lasten maara kolminkertaistui vuodesta 1994 vuoteen
2007; ei selkeaa laskusuuntaa
Vuoden 2023 Kouluterveyskysely: 8. ja 9. luokkalaisista noin 30 % koki
perheen taloudellisen tilanteen kohtalaiseksi tai huonommaksi.
Koyhyysriskissa erityisesti yksinhuoltajataloudet,
maahanmuuttajataustaiset perheet, monilapsiset perheet.
Lapsuudessa koetulla koyhyydella pitkakestoiset vaikutukset, voivat
ulottua pitkalle aikuisuuteen; ylisukupolvisuus



Koyhyyden kokemuksellisuus 1/2

 Tilastot ja numerot eivat paljasta koyhyyden syvempaa merkitysta -
milta koyhyys tuntuu, miten koyhyys vaikuttaa arkeen.

* Suomessa tallaista tutkimustietoa erityisesti lapsista vain vahan

» Tarkastelukulmat lasten kokemuksellisuuteen tassa

» Sarkia 2024: Virallinen ja epavirallinen taloudellinen apu
vahavaraisten lapsiperheiden vanhempien ja lasten kokemana
Fenomenologis-hermeneuttinen tutkimus.

* 34 tutkimusosallistujaa: 20 idltdan 9-17-vuotiasta lastaja 14
vanhempaa

» Pelastakaa Lapset ry 2024: Lapsen aani —-selvitys
« 1653iadltdan 12-17-vuotiasta lasta
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vhyyden kokemuksellisuus 2/2

* Miksi lasten kokemuksellista tietoa tarkeaa kuulla?

Lapsen oikeuksien sopimus: lapsella oikeus kertoa mielipiteensa ja
tulla kuulluksi seka vaikuttaa itseaan koskeviin asioihin

Lapset oman elamansa asiantuntijoita

Lasten kokemusten kuuleminen tarkeas, kun tehdaan lasten
hyvinvointia koskevia paatoksia

Arvokasta tietoa yhteiskunnallisesta tilanteesta lasten silmin



Tyossakaynti ja koyhyys lasten nakokulmasta 1/3

» Lapsiperhekdyhyys ja tydssakaynti: monessa koyhassa
lapsiperheessa huoltaja on toissa. Tyossakaynnista huolimatta

ilmeneva koyhyys nimenomaan lapsiperheita koskeva ilmio. (Salmi
2020)

"Aiti on neljén lapsen yksinhuoltaja ja kdy kahdessa tydssd sen
takia. Rahat ei silti riitd aina riittdvadn ruokaan.”



Tyossakaynti ja koyhyys lasten nakokulmasta 2/3

Saimi: Kaytiin [jarjestotyontekijan kanssa] ostaa mulle takin ja nda housut.
Mentiin sydmaan. Aa mun lempipaikka on [ravintola]. (---)

H: Mut te kavitte siis ostaa talvitakit?

Julia: Joo ja[jarjestotyontekija] osti mulleki. (---) Ku [vanhempi] oli kysyny
silta [jarjestotyontekijalta] ku [vanhemmalla] on vahan niinku sellanen et sil
on kyl toita mut sil ei oo vakituista tyopaikkaa ja sil on patkittain ja sil menee
niin huonosti, ku sil on laskujaki ni sit [jarjestotyontekija] auttaa vilil tolleen
et se ostaa tai talleen. Ja kyl meil [toinen vanhempi] ostaa mut [toisella
vanhemmalla] sil ei oo niin hyva palkka. Et meil on vahan vaikeuksii.

(Sarkia 2024)
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"M oon toissd viikonloppuisin [paikassa]. (---) lhan kamalaa, mut kyl md pdirjddn, ku se palkka
tulee. [naurual] Silloin tulee hymynaama.” (Sarkia 2024)

Lasten ja nuorten oma tyossakaynti nakyy myos Lapsen dani —kyselyssa:

“En voi pyytdd vanhemmiltani rahaa niin kuin muut minun ikdiset tekevdt. Joudun kéyttdd
omaa palkkarahaani ja joskus joudun antaa senkin ruokaostosten kdyttoon.”

“Tuntuu epdreilulta, ettd piti itse menndi jo tosi nuorena toihin, vaikka kenenkdcdin kaverin ei
tarvinnut, kun he saa vanhemmilta rahaa esim. vaatteisiin ja kavereiden kaa  hengaukseen.”

[ Hyva pohtia, onko tyonteko kuitenkaan aina automaattisesti negatiivinen asia. Esim.
Ruckenstein 2013: lapsi voi haluta ansaita omaa rahaa, aina kyse ei valttamatta siita,
etta koyhyys ohjaisi lapsen tyoskentelya. Taustalla idealisoitu kasitys lapsuudesta,
jossa lapselle oikeaksi paikaksi nahdaan koti ja koulu, ei tydnteko.

@ Pelastakaa Lapset



"Olen pienesta asti
ymmartanyt ettei minulla
ole samoja
mahdollisuuksia
esimerkiksi harrastaa
kuin kavereilla.”
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Lasten koyhyyden kokemuksia 1/3 (apsen zani 2024)
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Lasten koyhyyden kokemuksia 2/3 (apsen ni 2024)
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Lasten koyhyyden kokemuksia 3/3 (apsen ani 2024)
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Koyhyyden erityisia vaikutuksia lapsilla 1/2

» Lasten ja nuorten elamassa koyhyys vaikuttaa aineellisiin
mahdollisuuksiin, mutta erityisen voimakkaasti vaikutukset tulevat
nakyviin sosiaalisissa suhteissa

“Vaikeampi mennd kavereiden mukaan esim. Keskustaan kun aina ei ole hirvedsti
rahaa tdllaiseen kayttoon.”

“En voi olla ystdvieni kanssa kaupungilla hyvin, koska minulla ei ole varaa. Myos itse
ruuan kanssa on vdlilld vaikeuksia.”

“En pddse samoihin asioihin mukaan kuin kaverini rahan puutteen takia ja saan melko
harvoin uusia vaatteita.”
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» Tulevaisuuden suunnitelmia pohditaan suhteessa omiin
tunnistettuihin mahdollisuuksiin; lasten ja nuorten tulevaisuususko

“Tdmdn hetkisen taloudellisen tilanteen myotd joudun varmaan lopettamaan  lukion
kesken, jos oppimateriaalit tulevat maksullisiksi taas.”

“Tulevaisuudessa huolettaa maksullinen opiskelu 18 ikdvuoden jdlkeen ja minua
on jopa kehotettu olla opiskelematta sen jdlkeen.”

“Pelko siitd menetdmmeko kaiken. Pelko tulevaisuuteni kannalta; voinko opiskella
mitd haluan vai pitddko karsia, koska raha ei riita?”



Haasteita ja mahdollisuuksia 1/2

. Kbyhglydessé eldvien lasten maaran arvioitu kasvavan Suomessa noin 17 000:lla (Soste ry
2023

* Mihin lapsiperhekdyhyyskehitys on menossa? Miten pidamme kiinni ja huomioimme
esimerkiksi seuraavat asiat:

* Sitoutuminen Suomen tavoitteeseen vahentaa vuoteen 2030 mennessa kdyhyys- ja
syrjaytymisriskissa elavien maaraa 100 000 henkil6lla, joista kolmasosan tulee olla lapsia

* YK:n lapsen oikeuksien komitean suositukset kesa 2023: valtettava sosiaaliturvan
leikkauksia, jotka vaikuttavat kdyhyys- ja syrjaytymisvaarassa oleviin lapsiin

* STM:n arviossa vuosien 2024 ja 2025 toimeentuloturva- ja sosiaali- ja
terveyspalvelulainsaadanndén muutosten yhteisvaikutuksista eri ihmisryhmien perus- ja
ihmisoikeuksien toteutumiseen todetaan mm. nain:

“Lapsen edun ja lapsen oikeuksien toteutumisen ndkokulmasta tulisi vdlttdd etenkin
lapsikoyhyyttd lisddvia politiikkatoimenpiteitd seka toimia, jotka vaikuttavat heikentdvdsti lapsen
huolenpidosta vastaavien asemaan. Tdllaisia vaikutuksia ei nyt toteutettavien heikennysten
yhteydessd pystytad kaikilta osin vdlttdmddn.”

* Lisaksi todetaan, etta lasten ja nuorten syrjaytymisriski voi lisdantya ja vaikutukset osua
erityisesti yhden huoltajan talouksiin
@ Pelastakaa Lapset
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* Suuntaa on kuitenkin mahdollista muuttaa, jos tahtoa riittaa
» Sosiaaliturvan riittavasta tasosta tarkeaa huolehtia

» Sosiaaliturvan leikkaukset, jotka uhkaavat lisata ja syventaa lapsiperhekoyhyytta
tulee perua

» Palvelut lasten elamassa tarkeita hyvan arjen tukijoita ja kdyhyyden negatiivisten
vaikutusten lieventajia - naihin panostamalla voidaan vahvistaa lasten hyvinvointia

* Muistettava myos kolmannen sektorin rooli: taloudellinen avustaminen, varhainen
tuki, palvelut. Paikallisyhteisot.

« Kaikessa paatoksenteossa huomioitava YK:n lapsen oikeuksien sopimus ja lapsen etu.

On huolehdittava, etta lapsen oikeus riittavaan elintasoon ja sosiaaliturvaan toteutuu
(artiklat 26 ja 27).

"Musta on tosi vddrin ettd mun diti joutuu kdydd kahdessa tyossad sen takia ettd valtio
padttdd leikata jokaista asiaa mistd tukia vois saada. Ne tuet on tosi tdrkee asia sen kannalta
ettd edes ruokaan ois mahollisuus laittaa tarpeeksi rahaa.” (Lapsen didini 2024)
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