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K-S Palveluskoirayhdistys ry

Keski-Suomen Palveluskoirayhdistys ry on toi-
minut vuodesta 1946. Yhdistyksessa on n.
120 jasenta (2011). Yhdistyksen sisalla toi-
mii kolme jaostoa: kilpailu-, koulutus- ja ve-
tokoirajaosto, pelastuskoira- seka
nayttelyjaosto.

Yhdistyksella on oma maja Koirakorpi Lie-
vestuoreella. Saunallinen maja on vain jasen-
ten kaytettavissa. Majan ymparistossa on
harjoittelumaastoa ja tottelevaisuuskou-
lutukseen sopiva kentta.

Yhdistys jarjestaa tottelevaisuus-, maas-
to- ja pelastuskoirakoulutusta seka talvisin
mahdollisuuden harrastaa valjakkohiihtoa.
Naiden lisaksi yhdistys jarjestaa palveluskoi-
rakokeita, tottelevaisuuskokeita, kursseja,
luentoja.

www. kspky.org

Jaseneksi
Jaseneksi voit liittya maksamalla
jasenmaksun yhdistyksen tilille 529081-

410142 VIITENUMERO 10100. Ilmoita jasen-
sihteerille nimesi (my0s perhejasenen nimi)
ja osoite, niin jasenposti tulee perille. Yh-
distyksen jasenasioita hoitaa jasensihteeri
Anna Rimppi, anmarikki@gmail.com.

Laskuista ja maksuista huolehtii rahas-
tonhoitaja Kati Heinanen, kati.heinanen@-
luukku.com, puh. 050 307 6803.

Vanhat jasenet: jasenmaksu tulee hoitaa
vuosittain huhtikuun loppuun mennessa.
Erillisia laskuja ei laheteta, vaan maksusta
pitaa huolehtia joka vuosi itse.

Jasenmaksut vuodelle 2012:
varsinainen jasen 14 euroa
perhejasen 5 euroa
ainaisjasen 140 euroa

Ajantasaista tietoa yhdistyksen
tapahtumista, koulutuksista,
kursseista, kilpailuista loydat

netista www.kspky.org
seka Facebookista.

Koirakorpea vuokrataan vain yhdistyksen jasenille

Yhdistyksella on viihtyisa mokki Lievestuoreella. Vain yhdistyksen jadsenet voivat vuokrata
paikkaa treeneihin tai K-S PKY:n jasenille tarkoitettuihin leireihin/koulutuspaiviin.

Koirakorven upealta terassilta on nakyma koulutuskentédlle ja pihamaalla on myos viihtyisa
katos seka nuotiopaikka. Varustelutaso: mokissa on puusauna, keittiosyvennys ja tupa, erillinen

huone, kaasuliesi ja -jaakaappi (ei siis

sahkoa),
ruoanlaittoastioita (ota omat ruokailuvélineet),

kaivovesi
runsaasti

sisalle asti, muutamia
patjoja ja kaksi sohvaa seka

ulkohuussi. Vuokraaja on velvollinen siivoamaan mokin kayton jalkeen.

Kun haluat varata Koirakorven kayttoosi, katso kalenterista, onko haluamasi aika vapaana.

Kalenterin linkki: www.paivyri.fi
Kayttajatunnus: Koirakorpi
Salasana: Varaukset

Kayttajatunnuksella voit katsoa kalenteria, mutta et tehda varausta tai peruutusta. Muutokset
kalenteriin ja Koirakorven varaukset: Hanna Helminen hahelminen[at]gmail.com.

Nuokut on Keski-Suomen Palveluskoirayhdistys ry:n jasenlehti,

joka ilmestyy kaksi kertaa vuodessa

Lehti ottaa vastaan juttuja ja kuvia ja julkai-
see niita maksutta. Laheta teksti ja kuvat erilli-
sind tiedostoina sahkopostilla osoitteeseen
nuokut@gmail.com, kuvat mieluiten alkuperai-
sind. Kuvan mukaan kuvaajan nimi ja kuvateks-
ti.

Lehden kirjoituksista ja mainoksista vastaa
jokainen kirjoittaja ja mainostaja itse. Lehden
tekija ei vastaa kirjoitusten oikeellisuudesta ei-
ka lupien hankkimisesta tekstien lainauksiin tai
kuvien kayttoon.

llmoitushinnat

Lehti julkaisee ilmaiseksi jasenten In Memo-
riam ja valioilmoitukset lehden tilan mukaises-
ti. Muunlainen ilmoitus on maksullinen ja hinta
maaraytyy hinnaston mukaan.

Mustavalkoinen

1/1 sivu 30 € ei-jasen 50 €
1/2 sivu 15 € ei-jasen 25 €
1/4 sivu 10 € ei-jasen 20 €
Takasivu 4-varinen

1/1 sivu 50 € ei-jasen 80 €
1/2 sivu 30 € ei-jasen 60 €
1/4 sivu 20 € ei-jasen 30 €

Maksamatta jaaneita ilmoituksia ei julkaista.
Lehden vastuu ilmoituksen poisjaamisesta tai
julkaisemisessa sattuneesta virheesta rajoittuu
enimmillaan ilmoituksesta maksetun maaran
palauttamiseen.

Lisatietoja: nuokut@gmail.com




Tulossa pk-kisoja & talkoita

eski-Suomen Palveluskoirayhdistys ry jarjestaa edellisvuosien tapaan talla-

kin kisakaudella monia pk-kokeita. ”Yhdessa kokeessa kisaajana, toisessa
talkoojana” on hyva lahtoajatus sille, miten voimme jarjestaa pienena seurana
niin monia kokeita lahella jasenistoa.

Voit hyvin olla mukana talkoojana lajissa, jossa et itse kisaa - apua ja ohjeis-
tusta on aina tarjolla talkoovaelle! Ja talkoojana paaset hienosti mukaan kisatun-
nelmaan ja opit lajeista & treenaamisesta, vaikka olisit omalla pk-uralla ihan
alkuvaiheessa.

Myos yhdistyksen erilaisten muistamisien ja palkitsemisten perusteena on va-
hintaan kahteen talkotyohon osallistuminen. SM-kisoissa yhdistysta edustavien
kulukorvausten hakemisen perusteena on kolme osallistumista talkoisiin.

Ndin padaset mukavaan talkootunnelmaan mukaan:

- ilmoittaudu talkoisiin sahkopostilla kspkykokeet@gmail.com

- ilmoittaudu hyvissa ajoin - viimeistaan kuukautta ennen koetta. Voit ilmoit-
tautua vaikka heti koko koekauden talkoisiin. Koepaivan suunnittelu alkaa jo
hyvissa ajoin, mutta tyotehtavat ja aikataulut tarkentuvat lahempana koet-

ta.

- sitoudu mukaan koko paivaksi (n. klo 8-16), varaudu joka keliin :)

- kaikenlaista hommaa tarjolla - lahde rohkeasti mukaan olitpa kokenut konka-
ri tai ensimmaista kertaa kisoissa hommissa

- mukavan tunnelman ja seuran lisaksi talkoojille tarjolla aina hyvat evaat

KOKEITA

5.5. Toivakka VK 3, piirinmestaruuskoe

6.5. Jokihaara JK 1-3

9.6. Hoytia EK 1-3

30.6. Hoytia EK 3, ystavyysottelu SBCAK kanssa, bc & kelpieiden
mestaruuskoe

1.9. Uurainen Opastuskoe ja JK 3, molempien piirinmestaruuskoe

14.-16.9. Tikkakoski EK 3, HK 3, JK 3, VK 3 (suursnautsereilla IPO3)
Saksanpaimekoirien & suursnautsereiden mestaruuskoe.

Tarkemmat koetiedot loytyvat palveluskoiraliiton koekalenterista ja K-S PKY:n
nettisivujen kalenterista. Jos haluat kisata yhdistyksen kokeissa, ole hyvissa
ajoin yhteydessa ilmoittautumisien vastaanottajaan.

Osallistumalla talkoisiin mahdollistat sen, etta omalla seuralla on kisoja tarjolla
lahella jasenistoa.

Talkoissa tavataan!
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evat on jo pitkalla ja koe-

kausi ovella. Lumetkin on

jo sen verran paikoin sula-
neet, etta paasee hiukan monipuo-
lisemmin harjoittelemaan. Tahan
kauteen on tulossa useita koemuu-
toksia eri koemuotoihin. Kannat-
taa kayda lukaisemassa
Palveluskoiraliiton sivuilta uudet
saannot ja ohjeet, niin ei tule ylla-
tyksia koepaikalla.

Koekausi tarkoittaa myos meidan
yhdistyksessamme aktiivien osal-
ta, oman koiran kanssa kokeisiin
osallistumisen lisaksi, kokeiden
suunnittelua seka jarjestelyja. Ke-
san aikana on luvassa taas useam-
pi koe, joihin yhdistyksemme
jasenet ovat tervetulleita kisaami-
sen lisaksi myos talkooavuksi. Men-
neina vuosina meilla on ollut
hieno talkoohenki. Kiitos siita! Yh-
distyksen toiminnan ja aktiivisuu-
den kannalta onkin tarkeaa, etta
koejarjestelyt eivat kaadu jatkos-
sakaan yksittaisten henkiloiden
niskaan.

Talkoohengesta viela muutama sa-
nanen. Yhdistyksemme elaa paa-
asiassa talkootyolla. Suuri osa
tuloistamme tulee Jyvaskylan kan-
sainvaliseen nayttelyyn lipunmyy-
jan  roolissa  osallistumisesta.
Tama mahdollistaa koulutusten se-
ka leirien jarjestamisen jasenil-
lemme yhdistyksen paaosin
tukemana. Naista esimerkkeina on
ollut hallivuoro Jatin hallilla tal-
ven ajan, kevaalla tuleva jalkikou-
lutus seka muut jarjestetyt
tilaisuudet. Vaikka nayttelysta on
kulunut jo reilusti aikaa, niin kii-
tokset talkoisiin osallistuneille.

Erinomaisia treeneja kaikille
ja onnea kokeisiin!

ﬂmp éé. . .



Kerro ensimmaisesta koirastasi ja
koiraharrastuksesi aloitusvuosista

Ensimmainen suursnautseri, FIN KVA JK3 EK2
BH Eisern Fabel, tuli taloon 1995. Kaikki oppi
tuli kantapaan kautta ja ensimmaisena vuote-
na Essi oli pari kertaa jo lahddssa takaisin kas-
vattajalle.. Essi oli "oikea vanhanajan”
riiseni, hyvin omanarvonsa tunteva, vahva ja
kunnioitusta herattava kaveri mutta myos
huumorintajuinen. Opetti paljon siita, mita
on touhuta suursnautserin kanssa.

Mutta vain yksi voi olla ensimmainen ja mi-
nulle se oli FIN KVA M-06 JK3 EK3 HK2 BH Ei-
sern Ophelia "Olga". Olga syntyi vuonna 1999
ja nukkui pois 2010. Olgan kanssa touhuttiin
kaikkea mahdollista, kovaa ja korkealla. Ol-
ga saavutti kaiken sen mita meidan lajeis-
sa oli saavutettavissa: piirimestaruuksia,
rotumestaruuden ja suomenmestaruuden.

Alkuvuodet eivat luvanneet kovin ruusuis-
ta tulevaisuutta. En kasittanyt Olgan valtai-
saa saalisviettia. Meni vuosia ennen kuin
Olga sai opetettua minulle, kuinka homma
parhaiten toimii.. ;) Metsa oli meidan bravuu-
ri. En ole vield(kaan) tavannut koiraa jolla oli-
si samanlainen intohimo tehda kaikki niin
suurella halulla ja voimalla. Valitettavasti ak-
tiiviura loppui selkarangan sillottumiin 2006.

Mika koiraharrastuksessa viehattaa?

Se on harrastus, joka vie metsaan, pelloille,
kentille.. saa ajatukset pois toista! Koirahar-
rastuksen myota ovat tulleet myos parhaat ys-
tavat!

Kilpailupuolella kiinnostaa oman itsena ja
sen hirvittavan jannityksen voittaminen. Ja
tietysti se hieno tunne, kun oman koiransa
kanssa onnistuu jossain oikein hyvin ja molem-
minpuolinen luottamus on 100 prosenttinen!

Viime vuodet ovat menneet jarjestaessa

Marja Muhosen treenikassista [6ytyy

pk-liivit, kissanlihaa ja we-paperia

kokeita muille, koska omaa kisakoiraa ei ole
ollut. Vaikkei siina ihan samoihin taajuuksiin
paase kuin itse kisatessa, huomaan jannittava-
ni toisten puolesta ja jarjestelyjen onnistumi-
sen puolesta ihan riittavasti!

Huippuhetki
koiran kanssa

Olimme ensimmaista kertaa raivaamassa avio-
mieheni Matin kanssa tonttia, kun raivaussa-
haan (vielapa lainapeli) teraa
vaihdettaessa mutteri lensi jonnekin samma-
likkoon. Emme loytaneet sita mistaan ja mie-
timme jo, etta kyllapa lupaavasti alkoi
meidan taloprojekti.. Laitoin Olgalle pk-liivit
paalle, tein tutut tarkkuusruutu-viritykset ja
laitoin toihin. Eipa aikaakaan, kun Olga meni

Yhdistys kiitti Marjaa ja koko Muhosen perhettd herkkukorilla
kauden pk-kisojen jdrjestelyistd sekd suursnautsereiden SM-kiso-
Jjen moottorina toimimisesta.

maahan ja tokkasi kuonollaan sammalta.
Sielta sammaleen seasta loytyi super-tarkea-
mutteri ja saimme talon rakennettua!! Eipa
ollut mennyt kahdeksan vuoden treenit huk-
kaan!

Toinen huippuhetki oli nykyisen koirani Li-
bens Grau Carmela "Rillan" kanssa kesalla
2010. Tulimme autolla kaupasta kotipihaan
ja ajattelin akkia vieda jaatelot pakka-
seen ja hakea vasta sitten 1,5 vuotiaan Aapo-
pojan sisalle. Aapo kun viihtyi auton nappu-
loita vaannellessa oikein hyvin.. Rilla (silloin
6 kk) oli auton takaosassa hakissa.

Kun tulin takaisin, Aapoa ei nakynyt mis-
saan. Asumme jarven rannassa joten iso huo-
li siita, etta poika menisi omin pain jarveen
saa edelleen lahes laumauttamaan kaiken
jarjellisen toiminnan. Avasin Rillan hakin
oven ja kysyin missa Aapo. Rilla otti suunnan
kohti naapurin kesamokkia ja sielta pihasta
pieni poika loytyi... Mietin, ettd juuri muuta
ei tarvitse Rillan osatakaan!

Miksi juuri suursnautseri?

Helppohan se on sellaisella malilla tai bort-
sulla parjata.. mutta teeppa se sama riisenil-
la!  Helpommallakin ~ varmasti  paasisi,
mutta mina pidan haasteista!! Riiseni on itse-
nainen, itsepdinen, vahva, kekselias, jos-
kus jopa hauska, ulkoiselta
olemukseltaan silmaa miellyttava.
Parta, josta saa tarvittaessa hyvin
kiinni!
Mita lajeja harrastat?
Olen harrastanut kan-
sallisia lajeja laidas-
ta laitaan. Talla
hetkella tehddan jal-
kea ja esineruutua.
Tottelevaisuuttakin
on taas viritelty..
Suuri osa harrastami-
seen  kaytettavissa
olevasta ajasta me-
nee Rillan kuntou-
tukseen kevaalla
sattuneen loukkaan-
tumisen takia.



Mika on koiran kouluttamisessa vaikeinta?

Riippuu niin paljon koirasta! Yhdella joku asia tietylla tavalla tehty-
na "uppoaa” samantien, kun toisella samaa asiaa saa tahkota moneen
kertaan. Se mika sopii yhdelle, ei toimi kaikille vaan aina on etsittava
ja loydettava juuri kyseiselle koiralle sopiva tapa.

Motivaation rakentaminen niin, etta oli homma mika tahansa, se
tehdaan taysilla (koskee molempia, niin koiraa kuin ohjaajaa). Tehda
harjoitukset niin, etta niista jaa voittajafiilis molemmille.

Miksi K-S PKY?
"Kasvattajaseura”.. tutuiksi tulleiden, samanhenkisten ihmisten kans-
sa on helppo olla ja harrastaa!

Mitd toimintaa yhdistyksessa voisi olla enemman? Mika on
hyvin?

Toimintaa on juuri niin paljon, kun jasenisto sita jarjestaa! Ehkapa
pentukursseja voisi olla enemman niin maastolajien kuin tottelevaisuu-
denkin osalta. Mielestani koetoimintaa on ollut riittavasti. Olemme
valtakunnallista karkiporukkaa jarjestettyjen kokeiden maarassa/vuo-
si. Omat jasenet ovat paasseet hyvin kotikisoihin eika ole tarvinnut
matkustella maan aariin.

Mita treenikassista loytyy?

Hakurullia, nayttoliina, valjaat, pk-liivit, jalkivaljaat ja -naru, pudo-
tettu esine, tarkkuusruutuesineita, esineruutuesineita, kissanlihaa, pa-
tukoita, palloja, wc-paperia, sarkylaake ja mynthon-aski.

Harjoittelun salaisuuksia & miten usein harjoittelet?

Ei mitaan salaisuuksia, olen huono pitamaan salaisuuksia ;) Joka pai-
va jotain pienta. Ruokakuppi ei tule ilmaiseksi. Jalkea tai jotain muu-
ta maastolajia pari kertaa viikossa. En harjoittele silloin, kun olen
pahalla tuulella.

Miten valmistaudut kilpailuun? Tavoitteet?

Kilpailut ovat meidan osalta hamassa tulevaisuudessa. En osaa edes
ajatella niita viela tassa vaiheessa! Talla hetkella yritamme saada Ril-
lan kulkemaan neljalla tassulla ja tavoitteet riippuvat siita miten etu-
jalka parantuu.

Mista pillastut?

Koiran tai minka tahansa elaimen epareilusta ja asiattomasta kohtelus-
ta!

MANSIKKAMATSARI 21.7.

Uuraisten Paunetilla
Hoytiantie 1, Jokihaara

Luokat ja maksut:

Lapsi-koira 0¢€
Pienet koirat (alle 40 cm) 5 €
Isot koirat (yli 40 cm) 5€
Pennut (alle 12 kk) 5¢€

Ilmoittautumisia otetaan vastaan klo 10 alkaen.
Nayttely alkaa klo 11.

Koiratanssiesitys ennen arvostelua.

Palkintoina lahjakortteja Vanamon mansikkatilalle,
Mustin ja Mirrin lahjoittamia leluja ja luita seka
Paunetilta Valion jaatelopalloja

Tuotto Jokihaaran lapsi- ja nuorisotoimintaan
Lisatiedot: Marja Muhonen puh. 040 8229 738

Jarj. Jokihaaran pienviljelijayhdistys ry. ja
Keski-Suomen Palveluskoirayhdistys ry

Mika motivoi?
Onnistuneet  tree-
nit, kavereiden me-
nestys, uuden
oppiminen ja opet-
taminen, aurinkoi-
nen ilma, mukava
treeniporukka.. mi-
ka milloinkin!

Miten pidat

omaa ja koirasi
kuntoa ylla?
Samat konstit mo-
lemmilla.  Lenkkei-
lemalla pitkin
metsia missa koira
saa juosta mahdollisimman paljon vapaana. Terveen koiran kuntoa pi-
dan ylla myos pyoradilemalla ja uittamalla. Rillan kuntoohjel-
maan kuuluvat myos autonrenkaan veto ja suokavelyt.

Tehokkain koulutusvinkki.
Mieti ennen kuin teet!

Keta koiramaaliman gurua arvostat ja miksi?

Arvostan kaikkia, jotka harrastavat jotain koiransa kanssa ja kohtele-
vat koiraansa kaverina jonka kanssa on mukava tehda yhdessa. Vali-
tettavan paljon on koiria "vain harrastusvalineena” joka
"ei-toimivana” vaihdetaan helposti seuraavaan.

Oikeat "gurut” pystyvat hakemaan ne juurikin sille koiralle sopi-
vat menetelmat joilla saavat koiran kuin koiran toimimaan toivotulla
tavalla halukkaasti. Hyva esimerkki siita on mm. Margit Ollanketo, jo-
ka on tehnyt riisenista kuin riisenista kayttovalion vimeisen 25 vuo-
den aikana ja on pysynyt huipulla vuodesta toiseen, vaikka
koira vaihtuisikin valilla.

Lisaksi arvostan suuresti niita, jotka kayttavat omaa aikaansa mui-
den harrastajien auttamiseen. Lahtevat vetamaan koulutuksia, ovat
mukana antamassa omaa panostaan yhdistyksen toimintaan, kannus-
tavat, tsemppaavat ja jeesaavat. Sellaisia ihania Oytyy meidan omas-
ta yhdistyksesta!




Uusi koulutusvastaava Elina Poyhonen

011aan kuulolla!

oirat ovat olleet mielenkiinnon kohteenani niin kauan
kuin muistan. Ensimmaisen oman koirani, sekarotuisen Hu-
gon sain vuonna 1993(-2004). Hugo toimi ”saksanpaimenkoira-
nani” vuoteen 2001 asti, kunnes sai rinnalleen ihka oikean

saksanpaimenkoira uroksen Rekon. Rekon(2001-2010) kanssa
paasin tutustumaan palveluskoiralajeihin kunnolla, alkuun
Tampereella opiskelujen lomassa ja vuodesta 2003 sitten taal-
la Jyvaskyla-Laukaa-Tikkakoski akselilla.

Rekon kanssa kisasimme jaljella voittajaluokassa ja naytte-
lyitakin tuli kierrettya useampaan otteeseen. Vetohiihdon ma-
kuun paasimme myos. Valitettavasti Rekolla oli polvissa vikaa
ja se heijastui melko varhaisessa vaiheessa harrastuksiin ja
ihan normi elamaankin. Niinpa vuonna 2003 marraskuussa ta-
louteen muutti kolmanneksi koiraksi Iro, tuoden mukanaan
vauhtia ja vaarallisia tilanteita. Iron kanssa lajiksi valikoitui
myos jalki, jossa koira saavutti kayttovalionarvon vuonna
2007. Samana vuonna koira valioitui myos nayttelyista. Suoje-
lua treenasimme sen verran, etta koira suoritti jalostustarkas-
tuksen vuonna 2008. Tottelevaisuuskokeissa ollaan suoritettu
ALO- ja AVO-luokat. PK-lajivalikoimaamme laajensimme tree-
nien merkeissa hakuun, pudotetun esineen noutoon ja tark-
kuusruutuun. Iron ollessa 5 %2 -vuotias sen huonontuneisiin
hyppyihin loytyi selitys selan spondyloosista , joten elakepape-
rithan siina leimaantui.

Vuoden verran meni koirarintamalla hiljaiseloa viettaen,
kunnes syksylla 2010 perhe Muurikainen tarjosi mahdollisuut-
ta treenata ja kisata voittajaluokan jaljella heidan vanhem-
man bokserinsa, Sorron kanssa. Yhteistyo lahti mita
parhaimmalla tavalla kayntiin ja vain muutaman viikon tree-
naamisen jalkeen oli vuorossa ensimmaiset kokeet. Syksylla
2011 Sorron nimen eteen voitiin kirjoittaa KVA. Lisaksi saavu-
timme Sorron kanssa vuoden 2010 ja 2011 boksereiden rotu-
mestaruuden.

Olen kaynyt useammassa seminaarissa kuunteluoppilaana
ja suorittanut Palveluskoiraliiton Koulutusohjaaja-kurssin yk-
kososan. Olen pitanyt ohjattuja koulutuksia K-S PKY:n ja SPL
Keski-Suomen koirakoille. Omien koekayntien lisaksi olen osal-
listunut kokeiden jarjestamiseen useammassa lajissa. Kaikilla
reissuillani seka treeneissa olen ollut korvat auki ja painanut
erilaisia vinkkeja mieleeni. On olemassa monia eri tapoja kou-
luttaa koiraa, mutta jokaisen tulisi osata loytaa se sopivin ta-
pa juuri omalle koiralleen: ei siis pida sumeilematta ryhtya
toteuttamaan kaikkea mita joku toinen ehdottaa. Koiranluku-
taito on aarettoman tarkeaa ja siina harjaantuu seuraamalla
erilaisten koirien treeneja. Mielestani onkin tarkeaa, etta
treeniryhmassa keskitytaan oman koiran treenaamisen lisaksi
myos kaverin koiran treeniin!

Nyt paivat kuluvat Iron kanssa leppoisasti lenkkeillen ja
puuhaillen omaksi iloksi. Intoa olisi jo kovasti pennun koulu-
tukseen, mutta sisatilat ei riita Iron mielesta toisen nelijalkai-
sen lasnaoloon.

Terveisin,

Elina




M atsari kerasi kisaajia puolet enemman kuin viime vuonna: kaikki-
aan 60! Match Shown tuomareina toimivat Eila Nuutinen ja Maarit
Rokkamaki. Tuomarit olivat kokeneita konkareita ja vetivat ison osallis-
tujamaaran hienosti. Palkintoina oli jalleen paikallisen Vanamon man-
sikkatilan lahjakortteja, luita koirille ja jaateloa omistajille!

Pentukehan aikana alkoi aivan hirvittava vesisade. Vetta tuli kuin
saavista kaatamalla ja niin yleiso kuin osallistujat pakkautuivat Paunet-
ti-kioskin katoksen alle suojaan. Sitten tuli aivan kamala pamaus! Sala-
ma iski johonkin aivan viereen. Koirat ja ihmiset hyppasivat
kiljahtaen saikahdyksesta ja tunnelma oli aika hurja. Kaiuttimen vie-
ressa seissyt nainen sai kaiuttimesta valokaaren tapaisen iskun olkapaa-
hansa. Yksi osallistuja sanoikin, etta jos pentu ei viela tahan mennessa
ole reagoinut ukkoseen niin nyt varmasti reagoi. Toivottavasti kenelle-
kaan ei jaanyt pysyvia traumoja.

Tuottoa tuli noin 200 euroa. Summa menee Jokihaaran lapsi- ja nuo-
risotyon tukemiseen. Match Show jarjestettiin 10.7.2011 yhteistyossa
Jokihaaran pienviljelijaydistyksen ja Keski-Suomen Palveluskoirayhdis-
tyksen kanssa.

Kiitos kaikille mukana olleille!
Terkuin, Marja

Matsarin voittaja on n. 1,5-vuotias dreeveritytto Keeve. Keeve on oikeas-
taan mieheni metsastyskaveri, mutta mina olen hoitanut tata nayttelypuol-
ta. Keeven kanssa osallistuin mansikkamatsariin, jotta saisimme
harjoitusta ja koiralle mukavia nayttelykokemuksia sitten oikeita nayttelyi-
ta ajatellen.

Hyvin on myos silla saralla mennyt: viime kesan nayttelyista jai yksi ser-
ti takataskuun. Nyt onkin syksylla aikaa vain janiksille ja ehka taas ensi ke-
sana palaamme nayttelykehiin.

Mansikkamatsarista saimme n. 30 € arvosta lahjakortteja laheiselle mar-
jatilalle, sielta kavinkin keraamassa mansikoita ja vadelmia, mukaan tart-
tui myos hunajaa - nama ilahduttavatkin pitkalle talveen.

- Suvi Mieskonen -



Leena Piira on eldinfysioterapeutti,
eldinosteopaatti ja eldinhomeopaatti.
Yhdistyksemme kutsui Leenan luennoimaan
koiran lihashuollosta Uuraisten Oikariin
lokakuussa 2011. Yhteenvedot pdivien
sisdlloista kirjoitti Kati Heindnen.

Harvrastuskoiran lthashuolto

H yvan kilpailusuorituksen edellytyksena on lajitaitojen lisaksi koi-
ran ja ohjaajan hyva peruskestavyys ja vauhtikestavyys. Harjoi-
tus- ja kilpailukauden jalkeen on hyva pitaa useamman kuukauden
lepokausi, jolloin koira palautuu rasituksista fyysisesti ja myos henki-
sesti. Lepokauden jalkeen aloitetaan peruskestavyyden harjoittelu jos-
ta siirrytaan sitten myos vauhtikestavyyden harjoitteluun.

Peruskestavyysharjoittelu tarkoittaa pitkakestoista (45-90 min) rauhal-
lista, matala sykkeista liikuntaa. Vauhtikestavyysharjoittelu tarkoit-
taa lyhytkestoista (30 min) intervallityyppista liikuntaa = syke
korkealla.
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Lihashuolto

Lihashuolto on termina laaja. Se pitaa sisallaan alkuverryttelyn, loppu-
verryttelyn, lihasvenyttelyt tarvittaessa, palauttavat lenkit ja muun
lilkunnan vapaa-ajalla, hieronnan ja muut hoidot seka ravinnon ja nes-
teytyksen.

Alkuverryttelyn tehtava on valmistaa keho fyysiseen suoritukseen.
Hyva alkuverryttely vahentaa vammoja ja parantaa suoritusta. Hyva
alkuverryttely kestaa vahintaan 30 minuuttia ravilla liikkkuen tahtia
vaihdellen: ensin 10 min hidasta ravia, sitten 10 min reipasta ravia ja
lopuksi taas 10 min hidasta ravia. Liikuttelun jalkeen voi lammittelya
jatkaa viela vartalon syviin lihaksiin venyttelemalla koiraa. Ensin ohja-
taan koiraa makupalalla venyttamaan itseaan kuono kohti kumpaakin
kylkea vuorotellen, venytysta hiljalleen syventaen ja sitten kuono
alas eturaajojen valiin seka ylos kattoa kohden. Venytysliikkeet teh-
daan rauhallisesti 5-10 kertaa, 2-3 sekuntia per liike.

Alkuverryttelyn jalkeen koira on hyva pitaa suoritusten valissa lam-
pimana kevyella liikunnalla. Talvella ja kylmemmilla sailla on myos hy-
va kayttaa takkia lihasten lammikkeena.

Loppuverryttely tehdaan suorituksen jalkeen liikuttamalla koiraa
rauhallisella ravilla niin, etta lihaksista poistuu niihin kertynyt maito-
happo. Loppuverryttelyn tulee kestaa niin kauan kunnes koiran hengi-
tys tasaantuu, tarvittaessa 30 minuuttia. Talvella ja kylmalla saalla
koiralle on hyva laittaa taman jalkeen takki paalle.
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Palauttavat lenkit ovat tarkeita kilpailuiden ja raskaiden harjoitus-
ten jalkeisina paivina, jotta koiran elimisto palautuu fyysisesta rasi-
tuksesta. Palauttavat lenkit tehdaan koiralle mahdollisimman
taloudellisella tavalla liikkumalla 30-45 min. Useimmille koirille tama
tarkoittaa kevytta ravia mielellaan pehmealla alustalla. Ravi rentout-
taa selkarangan asentoa ja liiketta suorittavia lihaksia.

Koiran lihaksistolle on hyvasta, jos koira kayttaa kaikkia kolmea
askellajia ulkoillessa. Rajusti liikkuva koira kannattaa pitaa ensin ta-
luttimessa, jotta lihaksisto ehtii lammeta ennen irti santailya. Koiraa
voi juoksuttaa polkupyoran vieressa, jos se tapahtuu pehmealla alus-
talla ja koira juoksee vaihtelevasti pyoran molemmilla puolilla.

Myos uinti on hyva keino liikuttaa koiraa, kunhan vesi ei ole liian
kylmaa eika koira ui repivasti santaillen esineiden perassa. Tasainen,
rauhallinen uinti rentouttaa lihaksia. Oikeaa uimatekniikkaa voi tar-
vittaessa ensin opetella pelastusliivien kanssa.

Hoidot elainfysioterapeutilla, elainhierojalla tai elainosteopaatil-
la ovat hyva apu aktiivisesti kilpailevalle tai raskaassa tyossa olevalle
koiralle, jotta kehon lihastasapaino sailyisi hyvana. Tuki- ja liikuntae-
limiston tasapaino olisi hyva tarkistuttaa asiantuntijalla ennen kilpai-
lukauden alkua, sen aikana tarvittaessa ja kilpailukauden jalkeen.

Oikea ravinto ja riittava nesteytys ovat myos tarkeassa roolissa li-
hasten suoriutumisessa ja palautumisessa. Varsinkin kesalla riittava
nesteytys on tarkeaa, koska lihakset jaykistyvat, jos elimistossa on lii-
an vahan energiaa tai nestetta.

Rentoutuminen ja lepo ovat tarkeita kaikille koirille, mutta erityi-
sen tarkeita kilpailevalle koiralle. Riittava lepo auttaa tuki- ja liikun-
taelimistoa palautumaan rasituksesta. Hermostunut tai

stressaantunut kaytos jaykistaa lihaksia selvasti.




Pennusta ehjaksi aikuiseksi

T asapainoinen luuston ja lihasten kehitys vaatii monipuolista liikku-
mista pennulta ja nuorelta koiralta. Pennun tulisi voida kayttaa
kaikkia kolmea askellajia, kavelya, ravia ja laukkaa vaivatta liikkumi-
seen ja pentua kannattaa myos ohjata kayttamaan kaikkia liikelajeja.
Kavely ja ravi ovat tarkeita selkarangan ja nivelten liikkuvuuden kan-
nalta.

Jokaisen koiranomistajan tulisi tietaa koiran normaalit liikelajit,
jotta pystyy huomaamaan, jos naissa esiintyy poikkeamia ja ymmar-
taa mahdollisten poikkeamien merkityksen. Poikkeava lilkkuminen on
aina merkki jostain. Esimerkiksi jos pentu juoksee ns. pupulaukkaa eli
lilkuttaa takajalkojaan yhta aikaa, viittaa tama kipuun selassa tai taka-
raajojen nivelissa tai heikkouteen takaraajojen lihaksissa. Jos taas
pentu peitsaa eli liikuttaa saman puoleisia etu- ja takaraajoja yhta ai-
kaa, viittaa tama heikkoon koordinaatioon tai jaykkyyteen rintarangas-
sa tai lantiolla.

Liikkumisen lisaksi omistajan on hyva seurata, miten ja kuinka
usein koira venyttelee. Koira hoitaa itse venyttelemalla raajojen ja sel-
karangan liikkuvuutta. Normaalisti koira venyttelee paivittain yleensa
ainakin lenkille lahdettaessa tai levolta noustessaan. lkaantymisen ei
pitaisi vahentaa venyttelya, mutta liikelaajuudet monesti pienevat
ian myota. Jos koira on normaalisti venytellyt usein, mutta vahentaa
selvasti venyttelya tai venyttaa vaikkapa vain enaa toisen puolen, on
tama yleensa merkki jonkinlaisesta jaykkyydesta.

Pennun kasvu

Koiran korkeuskasvu on suurinta 4-6 kuukauden iassa. Tana aikana on
erityisen tarkeaa olla tarkkana, ettei pentu liiku liian paljon, liian ra-
justi tai loukkaa itseaan. Sopiva lilkkunnan maara on aina yksilollinen,
siihen vaikuttaa mm. pennun rakennetyyppi, kudostyyppi ja kasvun no-
peus.

Pennun ja nuoren koiran kanssa kannattaa liikkkua monipuolisesti
vaihtelevassa maastossa erimittaisia matkoja - joka paiva ei liikuta yh-
ta paljon. Myos alustan merkitys kannattaa huomata: pehmea sammal
on huomattavasti hellavaraisempi alusta pennulle kuin kova asfaltti.
Pennun hyppimista kannattaa myos rajoittaa (heitettyjen esineiden pe-
raan ylos, ojien ja esteiden yli) ja muistaa, etta liukkailla alustoilla
pennun on vaikea hallita takaraajojen asentoja ja liiketta. Sisalla kan-
nattaa kayttaa mattoja, ettei pentu liukastele.

Pennulla voi hyvin kayttaa jo kasvuvaiheessa valjaita, mieluiten
ns. Y-valjaita. Jos haluaa kayttaa kaulapantaa, tulee sen olla riittavan
leved, mielelldaan kaksi kaularangan nikamaa peittava. Talldinen mah-
dollinen veto ja nykaisyt eivat kohdistu kaularangan valilevylle. Kan-
nattaa myos muistaa pennun kanssa, etta taluttimessa vetamatta
kulkeminen on lihastasapainon kannalta erittain tarkeaa ja sen opetta-
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miseen kannattaakin kayttaa aikaa ja vaivaa. Pentua tai kasvavaa
nuorta koiraa ei voi viela juoksuttaa polkupyoran vieressa.

Liian rajut leikit voivat olla haitallisia kasvaville nivelille ja selka-
rangalle. Pentuaikana leikkikaverin olisikin hyva olla samankokoinen
ja -voimainen. Sittenkin kannattaa seurata, ettei leikki ole liian rajua
ja tormailevaa. Leikissa koirien roolien tulisi vaihdella eli ei niin, etta
vain toista koiraa kaadetaan ja kampitetaan koko leikin ajan.

Pennun kasvua voi tukea antamalla pennulle mm. DHA-6ljya ja C-
vitamiina seka kasvaville koirille tarkoitettuja lisaravinteita ja ole-
malla ruokinnan kanssa tarkkana. Pentuajan ruoan ei tulisi olla liian
proteiinipitoista, ettei pentu kasva liian nopeasti. Ylipaino pentuaika-
na haittaa pennun kehittymistd, joten pentu tulisi mieluummin pitaa
hoikkana (ei kuitenkaan liian laihana) kuin ylipainoisena.

Jos pennulle sattuu tapaturma, kannattaa trauma-alueen tuomat
kompensaatiot hoidattaa mahdollisimman nopeasti. Epamukavan olon
voi huomata kaytoksesta, rauhoittuminen voi olla vaikeaa ja stressi li-
saantyy, esimerkiksi hampaiden kaytto voi olla tavallista voimakkaam-
paa.

KUVA: KATI HEINANEN

Pennun kanssa harrastaminen

Jo pienen pennun kanssa voi hyvin harjoitella tarkeinta: yhteistyota
ohjaajan kanssa ja tutustua erilaisiin paikkoihin ja tilanteisiin. Harras-
tukset eivat saa kuitenkaan olla kasvavan koiran kanssa liiaksi nivelia
ja kasvavia luita rasittavia. Esimerkiksi agilityn hyppaaminen on tur-
vallista aloittaa vasta luuston kasvun jalkeen.

Luuston lisaksi myos lihaksisto kehittyy nuorella koiralla hitaasti ja
tamakin tulee ottaa huomioon harrastuksissa. Takaraajojen lihaksisto
kehittyy ensin, mutta etuosan lihaksisto on usein valmis vasta 3-4-
vuotiaana. Kun ihminen leikittaa pentua, ei pentua saisi lelusta nos-
taa ilmaan, vaan pennulla tulisi pysya 4 tassua maassa kokoajan. Ihmi-
nen ei myoskaan ravistele lelua, vaan pentu tekee itse kaikki
ravistusliikkeet.



SM valjakkohiihtoa veteraanisarjassa

M elko hyvin sujuneen Aanekosken PM (1.) & Rotumesta-
ruuskisan (2.) jalkeen, paatettiin ilmoittaa Junu myos
SM valjakkohiihtokisaan. Matkalle lahdettiin jo perjantaina,
jotta hiihtaja ehtisi tutustua latuun ennen lauantain kisaa ja
ettei aamulla tarvitsisi herata niin aikaisin.

Toiden jalkeen nokka siis Junun kanssa kohti Oulua. Meno-
matkalla kirjauduttiin hotelliin ja siita Virpiniemeen ladulle.
Pienta pyorimista lahtoalueella, suunta hukassa, kunnes paat-
telin, minne pitaisi (ah-
tea.

Otsalampulle oli kayt-
toa opasteiden lukemi-
sessa, vaikka ladulla
onneksi oli viela valot.
Reitti oli niin "sekava",
etta luulin useampaan
otteeseen jo hiihtanee-
ni saman kohdan. 26 mi-
nuuttia enemman ja
vahemman taikinointia
ja maali haamotti. Kave-
lylenkin jalkeen ajel-
tiin hotellille
nukkumaan. Yo oli hie-
man levoton, kun reis-
su oli Junun
ensimmainen yopymi-
nen vieraassa paikassa
ilman Sisua.

Kisa-aamuna herdsimme kirkonkello-
jen soittoon. Junukin ihmetteli mois-
ta metelid ja kurkisteli ikkunasta.

K-S PKY osallistujat ja tulokset

Miehet A 45 naru 5 km

1. lkssu Akiina s Cimeoni & Kari Aaltonen 1010, 1
Naiset B 45 naru 5 km

3. spn Powerpfote Cebada & Jaana Jarvinen 12.37,3
Naiset A naru 8 km

5. lkssu Katajakankaan Patriot & Aino Koskinen 18.35,9

7. du Evinetin Eremenco & Tarja Holm 21.10,2

8. dn Evinetin Ellanzaiss & Mira Kaikkonen 21.19,4
Viesti A naiset naru 3 x 5 km

3. Keski-Suomen Palveluskoirayhdistys

Evinetin Ellanzaiss & Mira Kaikkonen, Jusard's Bond & Marjukka Saqulin,

Evinetin Eremenco & Tarja Holm 36.17,6
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Kisa-aamu koitti kirkkaana ja herasimme kirkonkellojen
soittoon. Junukin ihmetteli moista metelia ja kurkisteli ikku-
nasta. Kevyen aamiaisen jalkeen ajettiin kisapaikalle: ilmoit-
tautuminen, vaatteiden vaihto, rataselostus, koiran
lammittely ja useampi huussikaynti (molemmille).

Lahetyksessa Koskisen Pasi piteli Junua ja lahto sujui mal-
likkaasti, kiitos avusta! Starttasimme luokkamme N45B vii-
meisena lahtijana ja meidan jalkeen oli taukoa ennen
seuraavaa luokkaa, joten ei tarvinnut kytata taaksepain mah-
dollisia ohittajia.

Junu veti tasaisesti pitkan matkaa ja vaikka loppua koh-
den molemmat vasyimme, niin ainoastaan ylamaet tuottivat
hankaluuksia. Junu kun ei niita oikein tahdo vetaa, kun hiih-
taja ei osaa hiihtaa... Muutaman kerran nahtiin toisia koiria
tulevan vastaan reitilla ja yksi koirakko nahtiin loppusuoral-
la, muutoin saatiin menna koko 5 km omaa vauhtia. Junu
yleensa innostuu, jos paasee ohittamaan jonkun, mutta nyt
ne muut menivat niin lujaa, ettei saatu ketaan kiinni ;)

Hiihtdja oli aivan tattis maalissa ja vissiin Junukin oli poik-
ki, ainakin se paasti ripulit pulkkailevan viikonlopunviettosa-
kin kulkureitille - ja eikun lapioimaan.

Tulospalvelu toimi ripeasti, silla sain kannykkaan onnitte-
lut OP:lta jo ennenkuin tultiin Junun kanssa loppuverryttely-
kavelylta takaisin! Kiireen vilkkaa siis katsomaan tulostaulua
ja siellahan se luki: 12:37:3 ja pronssia! Kulta havittiin 29,4
sekunnilla ja hopea 11 sekunnilla - mutta kovempaa ei paas-
ty! Palkintojen jaon jalkeen kotimatkalle, Red Bull on loisto-

keksinto.
Teksti & kuvat Jaana Jdrvinen

Miehet A 45 naru 5 km
1. lkssu Akiina “s Cimeoni & Kari Aaltonen 1010, 1

Naiset B 45 naru 5 km
3. spn Powerpfote Cebada & Jaana Jdrvinen 12.37,3 (oikealla)



Uudaan kowraat

Vesipisarat rdiskyivdt ja ilmassa oli sekd intoa ettd
pakokauhua, kun Ipi ja Pessi, kotoisammin Pipipdadt,
vietiin ensimmdisen kerran uimaan sisdhalliin
rakennettuun koirauimalaan. Uintipaikkana on
toiminut pari vuotta sitten Jyvdskyldn Leppdvedelle
perustettu KoiraSportti-koirauimala.

S uomenlapinkoira Pessi ei koskaan aiem-
min pitanyt uimisesta. Kuumina kesapaivi-
na se kylla kahlaili vedessa ja haki matalalle
heitettyja keppeja, kunhan vain jalat yltivat
pohjaan koko ajan. Aluksi ajatus Pessista ui-
massa koirauimalassa tuntui hukkaan heitetyl-
ta idealta, koska se muutenkin arastelee
uusia asioita. Suihkuttaminen ennen ja jal-
keen uimisen, uimaliivien pukeminen koiralle
ja altaaseen meno ramppia pitkin tuntuivat
Pessista jo Isoilta Jutuilta, joten uiminen al-
taassa oli vielakin kovempi paukku herkalle
Passimiehelle. Vesi roiskui, Pessi yritti pois al-
taasta ja rapikoinnillaan teki kaksin verroin
hankalampaa uittamisesta. Lopulta Pessi kui-
tenkin saatiin uimaan. Vaikka sen silmat tun-
tuivatkin pullistuvan paasta ulos jannityksen
vuoksi, Pessin uiminen tasaantui joka kierrok-
sella enemman.

Uimisen jannittaminen ei kuitenkaan men-
nyt Pessilla ohi kerrasta. Pessi-parka, joku toi-
nen omistaja olisi luopunut mahdottomalta
tuntuneesta ideasta parin kerran kokeilun jal-
keen, mutta Pessi raahattiin koirauimalalle vii-
kosta toiseen. Vapaaehtoisesti Pessi meni
uimaan KoiraSportilla noin kymmenennen ker-
ran jalkeen, minka jalkeen uittaminenkin hel-
pottui. Talven aikana Pessi oppi luottamaan
itseensa vedessakin ja kesalla kaikki vaivanna-
ko palkittiin, kun Pessi vapaaehtoisesti meni
luonnonvesissa uimaan ja ui syvissakin rannois-
sa. Sen aiempi kahlailu olikin vain osaamatto-
muutta uida!

Belgianpaimenkoira malinois Ipin kanssa ui-
misen aloittaminen KoiraSportilla meni pal-
jon helpommin kuin Pessin kanssa. Ipi ei ollut
mikaan uija sekaan alun perin, vaikka luonnon-
vesista noutikin keppeja mielellaan. Heti en-
simmaisella uintikerralla koirauimalalla se
muutaman kierroksen panikoimisen jalkeen
lahti uimaan kuin vanha tekija. Ipin kunnon
viesti- ja agilitykoirana pitaa olla kohdallaan,
joten aktiiviselle koiralle uinti on hyva kuntoi-
lumuoto ja tuo liilkkumiseen monimuotoisuut-
ta.

Ipin ongelma aluk-
si oli, etta se osasi ui-

da vain  tyttojen
kesken. Jos koiran
omistaja Janne oli

mukana, Ipi unohti uimisen taidon helposti ja
pyrki vain Jannen luokse. Sytyttyaan uimi-
seen KoiraSportilla, Ipi ei ole enaa valittanyt
altaan ulkopuolisesta elamasta vaan keskittyy
nykyisin uimiseen ja vinkuleluihin, joita uitta-
misessa on kaytetty palkkauksena.

Pennusta uimamaisteriksi

Viime kesana Pipipaa-jengiin liittyivat uusina
tulokkaina parin kuukauden valein bordercol-
lie Piika ja belgianpaimenkoira malinois Kilju.
Kumpikin pentu harjoitteli jo kesan aikana
omatoimisesti uimista mm. putoilemalla kivil-
ta jarveen. Piika varsinkin oppi nopeasti lat-
raamaan vedessa kuin se olisi ollut pennun
toinen elementti. Kilju puolestaan suhtautui
veteen aluksi epaillen, mutta haki jo loppusyk-
systa keppeja vedesta kahlailemalla. KoiraS-
portille pikkunilvidiset kuskattiin noin neljan
- viiden kuukauden ikaisena tavoitteena opet-
taa ne kunnolla uimaan ennen seuraavaa ke-
saa.

KoiraSportin ensimmaisilla kerroilla Piika
kirjaimellisesti poti ramppikuumetta. Altaa-
seen johtava ramppi jannitti, kunnes Piika ker-
ran kykeni kavelemaan namin perassa ylos

asti. Ramppikuume katosi saman tien ja sen
jalkeen on pitanytkin pitaa tarkasti silmalla
Piilkan menoa KoiraSportin tiloissa. Aina kun
silma valttaa, koira olisi menossa uimaan. On-
pa se napattu uimasta vaatetettunakin, kun
palo altaaseen on ollut niin kova. Uimaliiveja
Piikalla ei ole voinut kayttaa ensimmaisten
parin uimakerran jalkeen, koska se oppi kel-
lumaan ne paallaan. Jo kesalla luonnonvesis-
sa todettu Piikan vesipetomaisuus on vain
korostunut  koirauimalassa. Se todellakin
nauttii uimisesta - jopa niin kovasti, ettei
tahtoisi valilla rampille huilaamaankaan vaan
kelluu sen vieressa ilman uimaliivejakin.

Kiljun ensimmaisia uintikertoja voisi verra-
ta Pessin rapikoimiseen, ennen kuin Kiljulle
loytyi oikea uittamistekniikka. Muille Pipipail-
le on riittanyt lelun perassa uiminen, mutta
Kiljulle se oli liian kiihdyttava tilanne eika so-
veltunut uimiseen. Kiljulle toimivin keino on-
kin ollut uiminen lelu suussa ja nain koko
ajan kasvava malinoiskin on oppinut uimaan
tasaisesti ja hallitsemaan kroppansa myos ve-
dessa.

Tulevana kesana seuraamme mielenkiin-
nolla, onko talven uimakerroista ollut apua
ja uskaltaako Kilju ihan kunnolla uimaan luon-
nonvesissa. Ainakin Piika on nyt lumien ja
luonnonvesistojen  sulaessa jaakuorestaan
keksinyt ojien ja rapakoiden ihanuuden ja
polskuttelee niissa jo taysilla.

Neljan erilaisen koiran uittaminen on to-
distanut, etta arka Pessi, innokas Ipi, vesipe-
to Piika ja tasainen Kilju ovat jokainen
omalla tavallaan pitaneet uimisesta vaihtelu-
na treenien ja lenkkeilyn lomassa. Myos omis-
tajien on ollut helppo kovilla talvipakkasilla
vieda koirat uimaan, kun ei ole voitu lenkkeil-
la normaaleja maaria, mutta aktiiviset koirat
ovat kaivanneet tekemista. Pessin ristiselan
luusto-ongelmien vuoksi uiminen on sille ihan-
teellista nivelia ja luustoa rasittamatonta Llii-
kuntaa, jota on suositeltu etenkin
lihastasapainon uudelleen saavuttamiseksi.

Jatkossakin koiramme tulevat uimaan Koi-
raSportissa niin kuntoilu- kuin kuntoutusmie-
lessakin ja voimme ehdottomasti suositella
muitakin kokeilemaan tata tehokasta koiran
liilkuntamuotoa!

Teksti & kuvat Tiina Karvonen
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Miia Kiviahon seminaari 31.3.2012

J aljestamisen kuuluu olla ennen kaikkea
mukavaa puuhaa, niin koiralle kuin ohjaa-
jallekin. Koiran hajuaisti on sen monipuoli-
semmin hyodynnettava ominaisuus ja nenan
kaytto kaykin monesti pennulta jo ikaan kuin
luonnostaan. Koiran kyky seurata esimerkiksi
ihmista nakematta tata, perustuu kykyyn hais-
taa ihmisen jalki maasta tai hanen hajunsa il-
masta.

Ero ihmisen ja koiran haistamiskyvyn valil-
la on merkittava: ihmisella on noin 5 miljoo-
naa haistamissolua, kun taas
saksanpaimenkoiralla vastaava maara on
noin 220 miljoonaa. Myos koirarotujen valilla
on eroja nenan kaytossa. Koiran hajuaistin
maarittaa koiran perima ja vaistotoiminnot,
mutta sitd voidaan kehittaa saannollisesti har-
joittelemalla. Kokeilla on todistettu myos, et-
ta nalkaisen koiran haistamiskyky on 3 kertaa
tehokkaampi kuin kyllaisen koiran.

Jalki itsessaan koostuu erilaisista hajuis-
ta: se on yhdistelma henkilohajusta (jokaisel-
la ihmisella yksilollinen), kasvien ja
maaperan rikkoutumisesta ja painautumises-
ta. Erilaisille alustoille jaa erilainen hajujalki
maaperan mukaan ja myos erilaiset kengat
jattavat erilaisen hajun (nahkakenka vs. kumi-
saapas). Myos sadolosuhteet vaikuttavat jal-
jen kayttaytymiseen. Kevat ja syksy ovat
monesti suotuisampaa aikaa, kun maa on sopi-
van kosteaa. Talvi voi myos olla hyvaa aikaa
jaljestaa, joskaan ei valttamatta viela pennul-
la, ettei pentu opi "jaljestamaan” silmillaan.
Kesalla aurinko voi ikaan kuin polttaa jalkea
ja talloin hajut jaljelta haihtuvat nopeasti. Sa-
de voi joko helpottaa jalkea koiran kannalta
(satelee hiljakseen) tai vaikeuttaa sita (kaato-
sade huuhtoo hajun jaljelta).

Monesti jaljestaminen helpottuu koiralle,
kun jalki saa hieman vanheta ennen sen aja-

mista. Ensimmadisena jaljelta haihtuu ihmi-
sen ominaishaju ja koska tama voi olla
useammankin metrin levyisella alueella, ka-
ventaa sen haihtuminen hajutunnelia jota koi-
ra seuraa.

Pennun kouluttaminen jaljelle

Pentua voidaan alkaa opettaa jaljelle heti 7-
8-viikkoisena. Pieni pentu sy0 useita kertoja
paivassa, joten yhdelle aterialle paivassa on
helppo tehda jalkiharjoitus. Ensimmaisella
harjoituksella luodaan mielikuva pennulle, et-
ta ruokaa voi loytya nenaa kayttamalla maas-
ta. Tallataan vierekkaisin askelin 2 askeleen
levyinen alue, johon laitetaan kasa ruokaa ja
tuodaan pentu syomaan alueelta. Pentu noste-
taan varovasti pois ruoka-alueelta, ennen
kuin se on ehtinyt syoda kaiken ja nain jate-
taan pennulle mielikuva, etta maahan jai ruo-
kaa. Yleensa naita harjoituksia on tarpeen
tehda vain muutama kerta ja sitten voidaan
siirtya eteenpain.

Ruutu

Seuraavaksi siirrytaan tekemaan pennulle ruo-
karuutua. Alueen koko riippuu pennun koos-
ta, noin 1,5-2 koiran mittaa leveytta ja
pituutta. Ruutu kylvetaan tayteen ruokaa mie-
luiten niin, etta pentu joutuu kayttamaan ne-
naansa ruokaa etsiessaan. Reunojen kanssa
on hyva olla erityisen tarkkana, etta niissa
on ruokaa. Pentu kannetaan ruutuun ja sano-
taan pennulle kasky (“jalki") samalla, kun las-
ketaan pentu syomaan. Taas pentu nostetaan
pois, ennen kuin kaikki ruoka on syoty. Ruu-

nulle eli ihmisen tallaamalta alueelta loytyy
ruokaa, mutta tallaamattomalta alueelta ei.
Pentu alkaa olla kartalla silloin, kun se ei

Jiljen kouluttaminen

Palveluskoiraliitto jdrjesti maaliskuussa
seminaarin palveluskoirakokeiden jdlkiosuuden
kouluttamisesta ja siind kilpailusta
harrastajille. Seminaarin vetdjd oli Miia
Kiviaho, joka on kouluttanut pk-jdljeltd 3 koiraa
kdyttovalioiksi, osallistunut jdljen osalta 5
kertaa SM-kisoihin sekd 3 kertaa NOMmeihin eli
Pohjoismaiden mestaruuskisoihin.

erehdy ruudusta kauas, vaikka astuisikin tal-
latun alueen ulkopuolelle.

Pikkuhiljaa ruutua aletaan kaventaa ja
muodostamaan siita kolmiota. Kun ruuduista
on alettu tekemaan kolmioita ja pentu pysyy
alueella usean harjoituksen ajan harhaantu-
matta ulos, aletaan tehda jalki kolmion paas-
ta alkavaksi. Kolmio namitetaan normaalisti
ja kolmion paasta lahtee jalki, jossa joka as-
keleella on nami seka karjessa etta kannas-
sa. Kolmion tehtava on rauhoittaa pentu
tyohon, jotta se paasisi paremmin askelten
rytmiin, kun kolmio vaihtuu jaljeksi. Pikkuhil-
jaa kolmio haivytetaan normaaliksi jaljeksi.

Jalki kannattaa tehda riittavalla askelmi-
talla, jotta pentu paasee helposti rytmiin ja
etenee jalkea askeleelta askeleelle kayden
lapi joka askeleen kannasta karkeen. Yrite-
taan opettaa alusta asti pentu jaljestamaan
tarkasti ja rynnimatta loysalla liinalla. Jaljen
tulee olla riittavan pitka, etta pentu paasee
rytmiin, mutta ole tarkkana, ettei pennun
maha tule tayteen kesken jaljen ja into lopu
sithen. Jaljen loputtua pennulle tulisi jaada
into paasta uudelleen jaljelle! Loppupalkan
ei tarvitse olla kovin suuri, jottei pennulle tu-
le liian kiire ajaa jaljen loppuun. Jaljen aja-
minen  itsessdaan  tulisi  olla  koiralle
palkitsevaa, ei pelkastaan loppuun paasemi-
nen.

Kolmiosta serpentiiniin

Ruokaa vahennetaan jaljelta pikkuhiljaa jat-
tamalla toinen nami askeleesta (kannasta)
pois. Tama kannattaa aloittaa niin, etta jalki
alkaa tavalliseen tapaan 2 namia per askel,
sitten jaljen keskivaiheilla on patka, jolloin
askeleissa onkin vain yksi nami ja taas lopus-
sa jalki jatkuu normaalisti kahdella namilla
askeleella. Jaljen mittaa kasvatetaan pikku-




hiljaa. Kun pentu osaa jaljestaa rytmikkaasti
ja rauhallisesti suoraan, voidaan siirtya alusta-
vaan kulmatyoskentelyyn eli tekemaan jaljel-
le  serpentiinia. Alku  tehdaan taas
normaalisti, jotta pentu paasee jaljen ryt-
miin, sitten tehdaan pari loivaa kaarta (al-
kuun hyvin loivial) ja taas loppupatka
tehdaan tavallisesti suoraan. Vaihtele jalkipoh-
jaa alusta asti (rehu, nurmikko, multa, jakala-
metsa) ja huomioi namit jalkipohjan mukaan.
Anna pennulle mahdollisuus erehtya, koska vir-
heista oppii! Opeta pentu luottamaan omiin
kykyihinsa, ala ole itse ensimmaisena autta-
massa pentua ongelmissa, koska nain et voi
tehda kokeessakaan, vaan koiran on itse rat-
kaistava jalki.

Kun serpentiinit alkaa sujua ja pentu osaa
ajaa myos suoraa jalkea, aletaan jaljelta edel-
leen vahentamaan ruokaa niin, etta valiin jaa
my0s askelia, joissa ei ole ollenkaan ruokaa.
Helpota harjoittelua muuten eli ei serpentii-
nia alkuun, kun jaljella on tyhjia askelia. Muis-
ta muutenkin harjoituksissa aina helpottaa
jalkea muuten, kun tuot jotain uutta asiaa jal-
jelle mukaan. Tyhjia askelia aletaan jattaa jal-
jelle pikkuhiljaa enemman koirasta riippuen
esim. niin etta ensin joka kolmas askel on tyh-
ja, sitten myos joka viides askel jne.

Tyhjat voi myos jaksottaa niin etta 1 tyhja
askel 1 namillinen askel - 2 tyhjaa 1 nami - 3
tyhjaa 1 nami - 4 tyhjaa 1 nami jne. Kun koi-
ra edistyy, voidaan jatkaa 7 tyhjaan askelee-
seen saakka ja sitten rytmi lahtee taas
alusta. Kun tyhjat askeleet sujuvat hyvin, yh-
dista harjoitteluun taas serpentiinit ja pikku-
hiljaa lisaa serpentiineille myos tyhjia. Tassa
kohti muista jo antaa jaljen vanhentua ennen
ajamista. Uskalla edeta harjoittelussa jotta
koira saa haastetta ja into sailyy.

Yleensa koiran into jalkeen kasvaa, kun ruo-
ka vahenee. Harjoittelussa voi aina palata
taaksepain, jos koiran tasoon nahden tulikin
tehtya liian vaikea jalki.

Kulmaharjoittelu

Kulmaharjoittelun voi aloittaa kun koira osaa
jaljestaa noin 200 askeleen suoria rauhassa ja
hyvalla rytmilla seka selviytyy tiukemmistakin
serpentiineistda. Huomioi ensimmaisissa kulma-
harjoituksissa tuulen suunta, myotatuuli olisi
harjoittelun kannalta paras vaihtoehto. Kul-
mia voi opettaa koiralle monella eri tavalla,
tassa esitelty joitakin tapoja.

Harhauttaminen

Jaljella on pari tyhjaa askelta (namittomia as-
kelia) ja jaljen tekija on taman jalkeen hypan-
nyt jaljelta pois sivuun eli jalki loppuu
yhtakkia. Kun koira paasee tyhjaan kohtaan
ja ajaa yli jaljesta annetaan koiran harhautua
yli ja laitetaan nopeasti koiran huomaamatta
viimeiseen askeleeseen nami. Kun koira pe-
ruuttaa tai pyorahtaa ympari, se loytaa na-
min ja harjoitus lopetetaan siihen. Niin kauan
kuin namin saa laitettua koiralta salaa viimei-
seen askeleeseen, voidaan harjoittelua jat-
kaa ndin, mutta kun se ei enaa onnistu,
tehdaankin “"tyhjaan kohtaan" kulma. Talla
opetetaan koira etsimaan jaljen hukatessaan
sitda jaloistaan laheltd, eika reilusti kauempaa
niin kuin koira luonnollisesti yleensa toimii.

Namikulma

Kulmat voidaan opettaa myos niin, etta kul-
ma tehdaan vain joka askel namitettuna. Ta-
ma ei vaadi koiralta ratkaisukykya ja joissain
tapauksissa koira ei valttamatta opi kovin hy-
vaa kulmatyoskentelya.

Tyhja kulma

Kulman voi tehda myos ihan tyhjana (namitto-
mana) kulmana, jolloin koira ensimmaista ker-
taa kulmaan tullessaan jaljelta ajaa siita ohi.
Ohjaaja joutuu tassa tapauksessa paatta-
maan, kuinka pitkalle paastaa koiran etsi-
maan jalkea.

Pysdyttava nami

Kulman voi myos tehda niin etta pari askelta
tyhjaa, sitten kulma ja kulmassa askeleeseen
laitetaan nami pysayttamaan koira, sen jal-
keen pari askelta tyhjaa ja sitten jalki jatkuu
normaalisti namitettuna.

Kun kulmat sujuvat, niita aletaan lisata
useampi samalle jaljelle. Muista taas harjoitel-
la erilaisilla pohjilla ja kulmia tulee harjoitel-
la molempiin suuntiin! Kun koira kehittyy,
aletaan kulmia jyrkentaa niin, etta lopuksi teh-
daan jo 45 asteen piikkikulmia.

Esineilmaisu

Ohjaajan pitaa ensin valita, milla tavalla han
haluaa koiran ilmaisevan esineet (maahanme-
no, tuominen, nostaminen). Ilmaisutapa kan-
nattaa valita koiran ja tulevien kilpailulajien
mukaan. Esineet opetetaan erillaan jaljesta
ensin ja vasta myohemmin liitetaan jaljelle
mukaan. Rakenna esinemotivaatio huolella,
esineet ovat koiralle keino paasta palkkaan jal-
jella! Jos koira selvasti haistaa esineen, mut-
ta ei noteeraa sitda, niin motivaatiotreenia
lisaa esineille. Esineen ohittamisen voi estaa
ja vaatia tata kautta koiraa nostamaan esi-
neen.

Maahanmeno

- esineen paalla namikasi ja kaske koira maa-
han

- paljon toistoja

- haivyta namikasi ja jata itseasi kauemmaksi
koirasta, koiran tulisi menna esineella maa-
han vaikka olet itse kauempana

- esineen paikka koiran etutassujen valissa

- yhdistetaan jaljelle tekemalla ensin pieni
jalki koiran nahden, jolla esine ja siita pikku-
hiljaa esineet mukaan normaalille jaljelle
(muista alkuun helpottaa jalkea, kun esineil-
maisu uusi asial)

Nostaminen

- koiran tulee osata nostaa esineita ohjaajan
kateen, tata voi vahvistaa leikkimalla koiran
kanssa esim. kepeilla

- kun nostaminen onnistuu, tehdaan koiran
nahden keppipolku ja kannustetaan ensim-
maisilla kepeilla koiraa nostamaan, seuraavil-
la voi jo antaa itse oivaltaa

Jaljen etsiminen

Jo kun pentu jaljestaa namijalkia, voidaan al-
kaa rinnalla harjoitella jaljen etsimista. Las-
ke pentu noin puolisen metria ennen jaljen
aloitusta maahan, odota siina hetki etta pen-
tu rauhoittuu ja odottaa lupaa lahtea ja sen
jalkeen pentu saa aloittaa jaljestamisen muu-
taman askeleen paasta. Voit tuoda pentua
myos viistosti jaljen aloituskohdasta.

Kun namit jaavat jaljelta pois, aletaan ot-
tamaan lahetysta viistosti hieman pidemmal-
ta matkalta, alkuun pari metria jne. Kaikille
koirille tama ei pelkastaan riita jaljen etsimi-
sen opettamiseen, lisaksi voidaan hyodyntaa
my0s nakomielikuvaa ja hajumielikuvaa.

Nakomielikuva

Nakolahdoilla saadaan monesti pidennettya
jaljen etsimismatkaa ja lisattya janatyosken-
telyyn nopeutta. Kaytannossa apuohjaaja ot-
taa koiran autosta ja nayttaa
lahetyskohdassa jaljentekijan. Kun koira huo-
maa jaljentekijan, viedaan koira pois. Ole
tarkkana, ettei koira nae jaljentekijaa viela
takajaljella, vasta lahetyskohdassa!

Kun lyhyt jalki on tehty, ohjaaja lahettaa
koiran heti jaljelle. Nain saadaan nopeasti
suoraan janalla eteneva koira, mutta joskus
voi myos tulla likkaa vauhtia. Keino valittava
siis koiran mukaan. Kannattaa hyodyntaa
luonnon omia linjoja, esim. vanhaa metsako-
neen vaylaa tms.

Hajumielikuva

Hajumielikuva sopii vauhdikkaille koirille.
Edellisiltana kaydaan laittamassa tien reu-
naan merkki ja kavelldan jana jonka paahan
laitetaan toinen merkki ja kavellaan samaa
linjaa takaisin. Seuraavana paivana tehdaan
jalki siten, etta jalki menee takamerkin alta
ja annetaan jaljen vanheta. Koira ajaa van-
haa (edellisiltana tehtya linjaa) jalkea janal-
la ja vaihtaa jaljen paassa tuoreempaan
jalkeen. Kun tama sujuu, aletaan lyhentaa
vanhaa jalkea ja tehdaan varsinainen jalki ta-
kamerkin takaa, valiin jaa siis tyhja alue.

Jatkuu seuraavalla sivulla ...

13



Koiralle litkunta ei ole pakkopullaa

Kun oma sohva houkuttelee enemmdn kuin lenkkipolku, ota oppia koirastasi. Urheilemalla yhdessd
karvaisen ystdvdsi kanssa, piddt huolen molempien hyvinvoinnista eikd liikunta tasan ole tylsdd.

suoritettua.

3. Monipuolisuus

rappukaytavasts kuulee,

www.mtv3.fi/ kampanja/helmi/vapaalla/lemmikit/

1. Tekosyyt pannaan

Koira'lr?omistaja ei voi keksia teko:
sataisi kaatamalla vetts tai flunssa
ulos tarpeilleen. Siini samassa saa

Ljikunta voi tuntua tylsalts, jos se on sa
si urheilun mielekkaana, kokeile u
mat virkistavat molempien mieltd,
fenemm'zin kuin oli tarkoitus. Vie koi
Jossa se padsee juoksemaan vapaana

Koirat rakastavat juoksemista ja leikkimista: sille kelpaa mika vain, kun-
han se paasee purkamaan energiaansa. Seuraavan kerran kun itse tuskaste-
let oman liikuntasi kanssa, ota koirastasi mallia. Menkaa yhdessa metsaan
juoksemaan, leikkikaa frisbeella. Urheilu yhdessa karvaisen kaverisi kans-
sa, saa varmasti hymyn molempien huulille ja polttaa kaloreita!

syita li.ik.kumattomuuteensa. Vaikka ulkona
oll§1 tL'llofllaan, taytyy koiran paisti
omistajakin paivan liikunnat helposti

2. Mitoista ja maarists viis

.Se.n. ‘sijaan ettd nauttisi itse liikunnast
;!alsn.r'lhafioihin, kuten kaloreihin tai
ja maarat_ gjvéit merkitse mit&an, jot
miten meidénkin pitaisi suhtautua liikkuntaan.

a, on monglla tapana keskittya toissi-
juoksulenkin pituuteen. Koirille mitat
€N sen asenne on oiva esimerkki siita,

r rpanlaista jokainen kerta. Pitaikse-
usia re]ﬁtejé koirasi kanssa. Uudet maise-
ja .lahes huomaamatta tulee kaveltya
rasi my6s silloin tallsin koirapuistoon
Ja tutustumaan muihin koiriin. '

4. Sijoitus tulevaisuuteen

R.ivakaf. l_(éivelylenkit harjoittavat s
kiertojarjestelmas. Vahennst laakar
suuteen, kun piddt huolen seki omasi ettd koirasi kunnosta.

5. Védsynyt koira on kiltti koira
Tyrhautuneella koiralla on ta
kfiytt'aiytyv'an paremmin, pida
vietetta. Pitkan lenkin taij leikkihetk
sennella ympéri asuntoa taj

gké sinup_ ettd koirasi sydan- ja veren-
ikdynteja ja sijoitat molempien tulevai-

pana tehcj'ei tihutGita. Jos siis haluat koirasi
huoli, etti se saa tarpeeksi litkuntaa ja ajan-

en jalkeen koirasi tuskin jaksaa j
ke juok-
haukkua kaikille pienille &anille, joita se

Jatkuu edelliseltd sivulta ...

Koira ajaa janaa lyhyen tyhjan kohdan yli paa-
tyen varsinaiselle jaljelle. Pikkuhiljaa tata tyh-
jaa kohtaa pidennetaan.

Takajalki

Jos koira ottaa myohemmin harjoittelun ede-
tessa janalta takajaljen, voidaan sen antaa jal-
jestaa takajalki loppuun ja harmitella
koiralle, etta kuinkas nyt nain kavi, jalki lop-
pui. Viedaan sen jalkeen koira uudelleen lahe-
tyskohtaan (ei aivan samaan kohtaan kuin
edellisella kerralla) ja lahetetaan uudelleen.
Koiran pitaisi oivaltaa, etta takajaljen se kavi
jo ajamassa ja lahtea oikeaan suuntaan. Oival-
taville koirille voi parempi vaihtoehto olla, et-
ta annetaan sen takajaljen paassa kaantya ja
lahtea oikeaan suuntaan.

Hieman “yksinkertaisemmille” koirille voi
olla paras, ettei koiraa paasteta takajaljelle
kuin pieni matka ja odotellaan, etta koira oi-
valtaa muuttaa suuntaa tai autetaan koiraa oi-
kean suunnan loytamisessa.

Kokeita varten kannattaa harjoitella sita-
kin, etta vaikka tuomari huutaa takaisin janal-
le, niin koira pystytaan kaantamaan toiseen
suuntaan eika koira mene tassa kohti epavar-
maksi ja jaljestaminen lopu siihen.
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Kilpailuihin tahtaaminen
Tassa vaiheessa jaljen pohjatyot on tehty ja
erikseen opetellut asiat saatu yhdistettya sa-
malle jaljelle. Koira osaa jaljestaa eri maasto-
pohjilla eri ihmisten tekemia jalkia eika
nameja jaljella enaa tarvita (koirasta riip-
puen voidaan kayttaa satunnaisesti). Tasta
eteenpain jalkia pidennetaan, periaatteena
voi pitaa etta kisajaljen tulisi olla koiralle
helppo. Muista kuitenkin vaihtelu jaljen pituu-
dessa, valilla lyhyempaa ja valilla pidempaa.

Jalkia vanhennetaan vaihtelevasti, myos
voittajaluokan vaatimaan 2 tuntiin, mutta
myos tuoreita jalkia ajetaan edelleen (tuore
jalki voi koiralle olla hankalampi). Kulmia vai-
keutetaan ja jaljilla aletaan tehda myos piikki-
kulmia (45 astetta). Muista harjoitella myos
teiden ja polkujen ylityksia seka harhajalkia.

Ohjaajan kannalta on tarkeaa kokeita var-
ten harjoitella myos sellaisia jalkia, joista oh-
jaaja ei yhtaan tieda, missa jalki kulkee.
Merkityllakaan jaljella ohjaaja ei koskaan oh-
jaile koiraa, vaan hyodyntaa merkkeja vain
koiran lukemisessa ja tarkkailussa. Ohjaajan
tulee oppia lukemaan koiraansa ja luotta-
maan sen jaljestystaitoihin!

Osaavan, jo kilpailevan koiran harjoitteet
valitaan sen mukaan, kuinka usein koira jalkit-
reenia tarvitsee. Nuoremman koiran kanssa

taytyy treenata enemman, jotta koira saa ko-
kemusta ja oppii kayttamaan ja luottamaan
nenaansa. Osaavan koiran jalkia voi vaikeut-
taa tekemalla jaljen marjamiesten keskelle,

pienentamalla keppeja, tekemalla jalkeen
paljon vaikeita piikkikulmia jne. Vastapaino-
na edelleen ajetaan valilla myos helppoja jal-
kia.

Teksti: Kati Heindnen



Kakkaetiketin kertaus

Vastuutonta jattda koiran kakat luontoon — syrjdseudullakin?

Lemmikin pitdminen edellyttdd vastuuntuntoisuutta ja toisten ihmisten sekd eldinten huomioimista. Se
tuntuu kuitenkin unohtuvan monelta koiranomistajalta. Lenkilld koiran jdtoksid ei jakseta tai viitsitd

kerdtd, kun ”me lenkkeillddn niin syrjdssdkin”.

V aikka polun varteen hoyryaman jaa-

vat jatokset eivat emantaa tai isan-

taa haittaisikaan, ne ovat muille

ihmisille epasiisti yllatys ja toisille elai-

mille terveysriski. Ulosteiden haistelu le-

vittaa esimerkiksi ikavaa kennelyskaa ja

loistartuntoja.
Ilahduttavan moni omis-

taja on loytanyt biologi-

sesti hajoavat

koirankakkapussit.

Niihin patee kui-

tenkin sama saan-

to jatosten

keraamisesta: pus-

si sisaltoineen on

toimitettava ja-

teastiaan eika ja-

sesti multaa tai hiekkaa suuhunsa laitta-
viin pikkulapsiin, Kennelliiton
elainlaakari Annie Liman huomauttaa.
Jatokset hairitsevat myos maaperan
ravinnetasapainoa eika koirankakka sovi
missaan nimessa sellaisenaan lannoit-
teeksi esimerkiksi puistokasveille. Lisak-
si ulkoilualueiden virkistysarvo ja
viihtyisyys karsivat, jos ulkoilija
joutuu jatkuvasti vaistelemaan
jatoksia.

Koirankakat roskiin -
ei kaduille

Koirankakkaroskiksen
idean kehittivat nokialai-
set koiranomistajat Johan-
na Hulkko ja Jussi

tettava lojumaan s Kallioniemi. He havaitsi-
t!enp.c.J.slfeen. KO]T.. A 10‘3} vat, ettd jateastioita kylla
rien jatokset on jar- Olrankakk?' on asuinalueilla paljon, mut-

jestyslain mukaan

kerattava taajamien hoide-

tuilta alueilta, kaytannossa siis kuntien
yllapitamilta ja yksityishenkiloiden hoita-
milta alueilta.

Vaikka suomalaiset ovatkin ahkeria
madottamaan lemmikkejaan, ovat keraa-
matta jaaneet koiranjatokset omiaan le-
vittamaan suolinkaisia ja muita

ta toisten roskiksia ei saa luvat-
ta kayttaa.

Koirankakkaroskis-tarralla pientalon
omistaja voi ilmoittaa ohikulkeville koi-
ranulkoiluttajille, etta talon roskikseen
saa pudottaa pussiin noukitun poka-
leen. Kun saalista ei tarvitse kantaa kilo-
metrien matkaa kotiroskikselle asti,
halukkuus kerata kakat paranee.

sisaloisia. Ne voivat tarttua myos ihmi-

seen.
- Suolinkainen saattaa tarttua erityi-

Jyvaskyla on painattanut kaupunkilais-
ten kayttoon koirankakkaroskis.fi -kam-
panjatarroja. Omakotitalon jateastiaan

liimattava, vihrea koiratarra viestittaa
alueen koiranulkoiluttajille, etta kysei-
sen talon roskikseen saa tiputtaa siistis-
ti pussitettuja koiranjatoksia.

Kuivajateastiaan tarkoitettuja tarro-
ja voi noutaa maksutta kaupungin yh-
teispalvelupisteista seka
jyvaskylalaisista elaintarvikekaupoista.

Jyvaskylassa koiranjatospusseja saa
laittaa jokaiseen kaupungin noin 1200
kadunvarsi- ja puistoroskiksesta.

- Kaupunki lisaa roska-astioita vuosit-
tain, mutta valitettavasti niita ei nyt ei-
ka tulevaisuudessakaan riita ihan joka
vaylan varteen. Siksi otimme aktiivisten
kansalaisten kehittaman tarrakampan-
jan ilahtuneina vastaan, kertoo Jyvasky-
lan katupaallikko Tuula Smolander,
joka toivoo omakotiasukkailta suopeaa
asennetta kampanjaa kohtaan.

Mukaan lahtemista kannattaa ainakin
harkita, silla kotikadun pientareilla ja
portinpielissa kokottavista koiranlajista
ei ole iloa kenellekaan. Katupaallikko
toivoo myos koirantaluttajilta huomaa-
vaisuutta ja siisteytta jatospussien jat-
tamisessa lupatarralla merkattuihin
jateastioihin.

Lisatietoja www.koirankakkaroskis.fi.

Ldhteet: Reviiri 1/2010,
www. jyvaskyla.fi/yhdyskuntatoimi/katu-
Jjapuisto/viheralueet/koirapuistot

AtshIi - kevatts ilmassa em————
o T T T T ——
Aivastuttaa niin vietavasti, silmat vuotaa, punottaa ja joka paikkaa // N
kutittaa. Allergiat piinaavat ihmista etenkin kevaisin, mutta myos I Kuinka tunnistaa iho. \\
koira tai kissa voi karsia verestavista silmista ja kutisevasta ihosta ,' a1ho- ja aller giaongelmia- ]
punoittavine tassuineen. I - lemmikki nyolee tassujaan aljtyi i |'
Allergiaoireet esiintyvat tyyppisesti iholla, korvalehdissa, var- | - lemmikki hieroo vartaloaan | ] U-lseen. I
paanvileissi, silmaluomissa, vatsan alla ja hdnnin tyvessa. Lemmi- ,' [tavaroita vasten attiaa tai "
kin runsas rapsuttaminen voi olla merkki ihottumasta, jonka | - lemmikki rapsy ;
puolestaan on voinut aiheuttaa jokin ruoka-aine. | ylenpalttisegti aa tai PGl turkkiaan ll
Muita allergian oireita ovat punoitus, kuumotus, turvotus, kutina ,' - karvanlzhtg I
ja kipu. Allergiaoireet voivat ilmeta eri osissa kehoa samoin kuin ih- | : !emmikin ominastuoksy my t ll
miselldkin. Lemmikin iho voi kutista ja punoittaa, silmat vuotaa tai | - iho punottaa tai lemmikilléu Y 5 !
punoittaa tai olla artyneet. Korvissa ilmeneva allergia oireilee puo- ,' - lemmikillz on hilseilevy taj es"nt,yy ihottumaa |
lestaan korvien turvotuksena ja punaisuutena. | - VUotavat silmgt rasvainen turkki ,'
Jos allergia ilmenee nendssa ja kuonossa, allerginen eldin aivas- l' - Nena vuotaa, lemmikki on riki ;
telee, kutisee nenapielista ja on tukkoinen. Myos hengitystiet voi- - lemmikki aivastelee ja sen hea;(r)er! . I
vat ahtautua ja hengitykseen voi liittya astmaattista vinkunaa. \\ N&i pihisee ,'
Lemmikki voi karsia allergiasta ja saada samanlaisia ihosairauksia ~~___ =~ //
______________ P

samalla lailla kuin ihminenkin. Tunnista oireet ja kaanny elainlaaka-
rin puoleen.

www.mtv3.fi/ kampanja/helmi/vapaalla/lemmikit/asiantuntija_auttaa/ 1291112.html
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Palautus osoitteella:
Jaana Pinson
Oskarinkatu 44

41160 Tikkakoski

Torstai 17.5. Perjantai 18.5. Jalkikoulutus
”Kerhoilta”

- alkaen klo 17 Tehlon hiihtomajalla - klo 9 alkaen, kokoontuminen Tehlon hiihtomajalla

. e s Koiralla tulee olla vahintaan JK2-koulutustunnus, max 5 koiraa.
Kerhoillassa tuomari kady lapi uudet

palveluskoirakokeiden sa@ntomuutokset. Koulutuksessa haetaan varmuutta pitkiin janoihin, keppi-ilmaisuun ja
Virallisen" ohjelman jalkeen iltaa jatketaan ohjaajan toimintaan seka tutustutaan ”sienest&jiin”.
saunaillan merkeissa.
Koulutuksen pitdaa Marja Muhonen.
Kerhoilta on kaikille maksuton.
o o ) Hinta jésenille 10 €, ei jh‘senille 20 €

makkaraa, leipa

AN

Lauantai-sunnuntai 19.-20.5. Jalkikoulutus

- alkaen klo 10 molempina paivina, kokoontuminen Tehlon hiihtomajalla
- max 10 koiraa

Koulutukseen voivat osallistua kaikki asiasta kiinnostuneet.
Iimoittautumisen yhteydessa kirjoita toiveesi koulutuksen ohjelmasta.

Koulutuksen pitaa Maarit Rokkamaki.

Hinta jésenille 30 €, ei jﬁsenille 40 €

tuminen
. umiin jlmoittau
Ka1kknn9tgpaht nnessa Marjalle:
owslive.com

T .. .
ehlon hnhtomaja, Kangastie 17, Uurainen

wind
marmatti@ Www.kspky.org/tehlon. htm




