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"Huh hellettä" - sano pupu pakkasella. Työskentely 
helteellä 

Korkeat ilman lämpötilat sekä lämpö ja auringon säteily 
yhdessä lisäävät ihmisen lämpökuormaa. Jos työpaikan 
ilman lämpötila teknisistä toimenpiteistä huolimatta ylittää 
+28º C helteen vuoksi, on työtä ryhdyttävä keventämään 
lyhentämällä työntekijöiden altistusaikaa 
lämpörasituksessa. 

Käy tutustu aiheeseen lisää linkistä  

Työskentely helteellä - JHL 

 

 

 

 

 

 

Nyt on hyvä aika ottaa seurantaa JHL:n - YouTube. YouTube kanavalla esittelyssä JHL:n 
sopimusalojen neuvottele tulokset 2022, mm. Avainta, KVTES, SOTE-sopimus, Tekninen ja 
tunti sopimus. 

https://www.youtube.com/playlist?list=PLTORSTykySSPv3uX7uX3tYi58XnxfnbKV  

 

https://www.jhl.fi/tyoelama/perustietoa/tyosuojelu-ja-hyvivointi/turvallinen-tyoymparisto/tyoskentely-helteella/
https://www.youtube.com/playlist?list=PLTORSTykySSPv3uX7uX3tYi58XnxfnbKV
https://www.youtube.com/playlist?list=PLTORSTykySSPv3uX7uX3tYi58XnxfnbKV
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Jäsenmatka Lontooseen lokakuussa 6.10. - 9.10.2022 

LONTOO on kaupunkilomakohteiden klassikko, joka tarjoaa aivan varmasti jokaiselle jotakin. Olit sitten 
kiinnostunut kulttuurista, ostoksista, kuninkaallisista tai urheilusta, tästä kaupungista löydät kiinnostavia 
käyntikohteita.  

Lähtö: Torstaina 6.10. Helsinki - Lontoo klo 08.15-09.20 lentoaika 3 h 5 min 
Paluu: Sunnuntaina 9.10. Lontoo - Helsinki klo 18.50-23.40 lentoaika 2 h 50 min 
Norweqianin lennot Gatwickin kentälle LGW 
Kellonajat paikallista aikaa. Lontoossa kello on 2 tuntia vähemmän kuin Suomessa. 

Majoitus Lontoossa: Royal National hotel *** 
38-51 BEDFORD WAY LONDON WC1H 0DG 
https://www.imperialhotels.co.uk/hotels/royal-national-hotel 

Hotelli sijaitsee lyhyen kävelymatkan päässä kohteesta British Museum ja tarjoaa asiakkaille ilmaisen Wi-
Fi-yhteyden yleisissä tiloissa sekä ravintolan ja baarin. Lähin metroasema ja bussipysäkki Russell Square. 

Jäsenhinta: 334 € / hlö jaetussa 2 hengen huoneessa 
521 € / hlö yhden hengen huoneessa 
Avec hinta 484 € / hlö jaetussa 2 hengen huoneessa 

Hintaan sisältyy: 

• Norweqianin reittilennot, lentokenttäverot, 

• 2 ruumassa kuljetettavaa laukkua/matkustaja (max 20 kg/laukku) 

• 1 käsimatkatavara 

• Lentokenttäkuljetukset kohteessa 

• 3 yön majoitus Royal National hotellissa standard luokan huoneissa 

• aamiainen hotellissa 

• Jokiristeily Thamesilla (omatoimisesti) 

Sitovat ilmoittautumiset alkaen ma 8.8. klo 12 jatkuen ti 9.8. klo 18 asti. 

Ilmoittautuminen tapahtuu kotisivuilla julkaistavalla ilmoittautumislomakkeella. 
Ilmoittautumislomakkeella pyydetään etu- ja sukunimi, kuten ne on merkattu passiin, syntymäaika, 
jäsennumero, puhelinnumero ja sähköpostiosoite. Ilmoittautumislomakkeella voi ilmoittaa 
huonekaverin tai avecin. https://espoojhl869.jhlyhdistys.fi/tapahtumat-ja-vapaa-aika/ 

Paikkoja on varattu 50. Jos lähtijöitä on enemmän, paikat arvotaan.  

Maksu JHL yhdistys 869 tilille FI16 8146 9710 2005 35                   Eräpäivä 15.8.2022 

• Viestikenttään kirjoita OMA NIMI / LONTOO 

ISO-BRITANNIAAN TARVITAAN PASSI! TARKISTA, ETTÄ PASSISI ON VOIMASSA ENNEN, KUN 
VARAAT MATKAN. 

 

https://www.imperialhotels.co.uk/hotels/royal-national-hotel
https://espoojhl869.jhlyhdistys.fi/tapahtumat-ja-vapaa-aika/
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Merkkaa kalenteriin  

Perhepäivä Isossa Vasikkasaaressa lauantaina 20.8.2022 

Luvassa leikkimielistä kisailua, hyvää seuraa ja tietysti maukasta retkievästä. 

Lisätiedot ja ilmoittautuminen elokuussa verkkosivuilla ja some kanavilla!  

 https://espoojhl869.jhlyhdistys.fi/tapahtumat-ja-vapaa-aika/ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 https://www.facebook.com/groups/JHLEspoo 

 

 

 

 

  https://espoojhl869.jhlyhdistys.fi/ 

 

 

 

https://espoojhl869.jhlyhdistys.fi/tapahtumat-ja-vapaa-aika/
https://www.facebook.com/groups/JHLEspoo
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