Jarvenpaan Terveyskasvatusseura ry tekee elokuussa

Orilammen retken 3pv (ke) 6.8 -(pe) 8.8.

Retkeen kuuluu: kuljetukset, (2 aamiaista, 2 lounasta, 2 illallista) seka yopyminen
2 yota 2 hh rivitalohuoneissa

- Menomatkalla poikkeamme kaupassa, josta voimme ostaa esim. retkievasta seuraan
paivan vaellusmatkalle.

- Tulopaivana, saavuttuamme Orilammen majoille, syddaan puolelta paivin
tervetuliaislounas, majoittaudutaan ja tutustutaan itse paikkaan.

- Klo 14.10 Iahdetaan Repoveden Kultareittiristeilylle Tuuletar Il:lla, joka sisaltaa
opastuksen ja nokipannukahvit. Retki kestaa vajaan kolme tuntia.

- Klo 17.30 alkaa illallinen jota voi nauttia aina 19.00 asti.

- Patikointiretkia kansallispuiston maisemissa, retkien kartat, vaatimustasot ja pituudet
saadaan paikan paalla.

- Saunavuorot naisille ja miehille paivittain. Myds savusauna tilattavissa.

- Muita aktiviteetteja upeassa jarvimaisemassa, pihapiirissa tikanheittoa, molkkya ja muita
peleja, myos veneilymahdollisuus.

- Perjantaina, paluumatkalla, kaydaan tutustumassa Vuohijarven Luonto ja Kulttuuritaloon,
vanhaan kirkkoon ja Reidar Sarestoniemen 100-vuotisjuhlanayttelyyn. Lisamaksuna
sisaanpaasymaksu 8 euroa kerataan bussissa.

- Kotiinpaluumatkalla syodaan lounas Pukaron Paronissa.
- Yhdistys sponsoroi tulo- ja menopaivan lounaat.

Sitovat ilmoittautumiset Maj-Lis Lehtiselle mll.48@luukku.com tai 044 3470170 tai
yhdistyksen kotisivun kautta olevalla kaavakkeella.

Retken hinta 198,00 € jasen ja 223 ,00 € ei jasen.

Retki maksetaan siten, etta etumaksu 30 € maksetaan kahden viikon sisalla
ilmoittautumisesta ja loput (168,00 € / 193,00 €) 15.7. mennessa yhdistyksen

tilille Fl1 42 5092 0920 4017 73 Viite 5131.

Retkelle lahtdaika on klo 9.00 Sauhulta, vanhalta linja-autoasemalta.
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