Jarvenpaan Terveyskasvatusseura ry 1972-2022

Jarvenpaan Raittiit Porvarit, myohemmin nimell& Jarvenpaan Terveyskasvatusseura ry, perustettiin
vuonna 1972. Seuran kahdesta ensimmaisestd vuosikymmenesta ei ole séilynyt dokumentteja, mutta
voidaan hyvin kuvitella, ettd se kuluivat etupadssé toiminnan suunnan
" etsimiseen ja jasenhankintaan.

Toimintansa alkuaikoina seura jarjesti yhteistydssa muiden samanmielisten
yhdistysten kanssa yhteisia tilaisuuksia, teatteri- ja konserttiretkid, mutta
toiminta painottui véhitellen enemman terveyden yllapidon ja terveiden

b elaméntapojen tunnetuksi tekemiseen. Tiedon saamiseksi ihmisten ulottuville
jarjestettiin kaikille avoimia luentotilaisuuksia, joissa esiintyivét tunnetut
terveysalan asiantuntijat.

Seuran toimintaa pyoritettiin aluksi kaupungilta saadun pienen avustuksen

turvin, mutta varmistaakseen toimintansa jatkuvuuden hallitus paétti, etta

toiminta rahoitetaan jasenmaksuilla sekd konsertti- ja teatteriretkista ja
arpajaisista saaduilla tuotoilla. Tall& tavoin seura turvasi toimintansa sellaisinakin aikoina, kun koko
maan taloustilanne oli Kirea.

Seuran perusajatus oli alun alkaen, etté seura on poliittisesti ja taloudellisesti sitoutumaton. Seuran
hallituksen muodostaa syyskokouksessa valittu puheenjohtaja ja hanen lisdkseen 7-9 jésenta.
Saantoja paivitettiin vuosien 2020-2021 aikana ja ne toimitettiin Patentti- ja rekisterihallitukselle
vuonna 2022.

Seuran toiminta vilkastui, ja jasenméaéara kasvoi koko 1990-2010 lukujen ajan, parhaimmillaan
mukana toiminnassa oli yli 370 jasentd. Samalla toiminta laajeni ja monipuolistui. Tehtiin retkia
kotimaassa ja naapurimaihin. Tunnettuja puhujia saatiin vuosikokousten yhteydessa pidettaviin
luentotilaisuuksiin, joissa osanotto kohosi joskus l&dhes sataan osallistujaan. Viikottaiset
vesiliikuntaryhmat perustettiin uimahalliin ja joogaryhma kokoontui Toimintakeskuksen tiloissa.

Sitten iski koronaepidemia vuonna 2020. Toiminta pysahtyi kuin seindan, kun uimahalli suljettiin,
samoin kuin kokoontumistilana kdytetty Toimintakeskus. Rajoitukset osallistumismaariin tulivat
voimaan ja luentoja samoin kuin konsertti- ja teatteriretkia jouduttiin siirtdmaan tai peruuttamaan.

Vuoden 2022 aikana toimintaa voitiin ruveta elvyttdméan, ja kun kaikki kokoontumisia koskevat
rajoitukset on nyt poistettu niin tdyteen vauhtiin paastaneen jo tdman vuoden aikana.

Viime vuosien aikana seuran hallitus on menettanyt kaksi merkittavaa jasentdan, seuran perustajan ja
hallituksen pitkdaikaisen puheenjohtajan Erkki Kaaretkosken, joka menehtyi &killisesti vuonna 2017
ja myos pitkdaikaisen ja aktiivisen jasenen Aila Malinin, joka menehtyi vuonna 2020.

Seuran tiedottaminen on tapahtunut kotisivuilla ja paikallislehtien yhdistyssivuilla. Vuonna 2007
seura liittyi Yhdistysverkostoon, jonka asiantuntija-avulla otettiin kdyttd6n Yhdistysavain-verkko-
ohjelma, jolloin tiedottaminen, jasenrekisteri ja jasenmaksujen laskutus on hoitunut sujuvasti.

Seura jatkaa yhteistydtd muiden yhdistysten kanssa entiseen tapaan. Y hdistysverkoston jasenena
seuralla on tarvittaessa mahdollisuus saada asiantuntija-apua kiperan paikan tullen. Yhteisty6ta
muiden yhdistysten kanssa jatketaan ja kehitetdan edelleen vastaamaan ajan haasteisiin.



