
Järvenpään Terveyskasvatusseura järjesti tiistaina 22.8.2023 retken Hämeenlinnan Aulangon kau-

niisiin maisemiin. Bussissa oli 32 yhdistyksen jäsentä ja matka taittui mukavasti jutustellen. Säätie-

dotus lupasi sadetta, mutta meitä ei sade kastellut ja poutaa riitti koko retken ajaksi.  

 

Aulanko on kansallisesti tunnettu kulttuuri- ja vapaa-ajan kohde, jonka runsaasta tarjonnasta jokai-

nen kävijä voi valita haluamansa elämykset. Näkötorni on innoittanut monia taiteilijoita vuosien 

varrella. Kansallismaiseman kerrotaan innoittaneen itse Jean Sibeliusta Finlandian säveltämisessä. 

 

Heti perille päästyämme nautittiin aamukahvi/tee ja sämpylä lisukkeineen Aulangon Luontolii-

kunta-keskuksen tiloissa. Muutama rohkea uskaltautui uimaan. Tämän jälkeen lähdimme opaste-

tulle luotoliikuntakävelylle (n. 4 km). Puistometsän alueella tutustuttiin Aulangon nähtävyyksiin ja 

kulttuurihistoriaan. Puistometsän kävelykierros vei meidät 1880-luvulla perustettuun maisemapuis-

toon. Luontoliikuntakävelyllä näimme Tuija metsän, Ruusulaakson huvimajoineen ja Joutsenlam-

men, missä aikanaan kuvattiin elokuvaa Kesäillan valssi. Kävelykierroksen aikana kuulimme Hu-

gon ja Jannen tarinat ja kuulimme oppaan tarinoita alueen puista ja historiasta. 

 

Puolenpäivän aikaan söimme maukkaan lohikeiton ja jälkkäriksi kahvi mokkapalan kanssa. 

Luontokeskuksesta lähdimme, osa jalan ja osa bussin kyydissä Aulangon hotellille.  

 

Paluumatkalla poikkesimme Iittalassa, jossa nautimme jäätelöpuikot ja vierailimme Iittalan Lasi-

museossa. Oppaan johdolla tutustuttiin lasitehtaan historiaan museon perusnäyttelyssä. Pieni po-

rukka kävi Lasitehtaan vierailuparvella ja sai nähdä lasinvalmistamista (=lasinpuhallusta). Toinen 

porukka taas lähti putiikkeihin ostoksille, jossa mm. Ratian ja muitakin laadukkaita tuotteita. 

Retkivastaavana oli Eija Hyväri 

 


