


lilkunnanaluejarjestot.fi )

Huomaavainen tarkeittaaq, etta
kiinnittaa huomiota ymparilla oleviin
tervehtimalla, kysymalla kuulumisia

tai vaikkapa hymyilemalla.
Leikkiesséa tai pelatessa
huomaavainen ei esimerkiksi pida
pallea vain itselléan, vaan jakaa sité,
jotta kaikki paasevét osallistumaan.

OPETUS- JA
KULTTUURIMINISTERIO






lilkunnanaluejarjestot.fi )

Auttavaisuus nékyy yhteisessa
{oiminnassa. Auttavaiset teot voivat
olla pienig, kuten avun tarjeamista
keratessa litkuntavalineita +ai muu
ystavallinen teko esimerkiksi pelin tai
leikin lomassa.

OPETUS- JA
KULTTUURIMINISTERIO






lilkunnanaluejarjestot.fi )

Ystavéllinen ei ole ilkea toisille.
Ystavéllisia tekoja ovat esimerkiksi
hymy, kiites, auttaminen ja
kuunteleminen. Ystavallinen ottaa

kaikki mukaan peliin tai leikkiin.

OPETUS- JA
KULTTUURIMINISTERIO
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lilkunnanaluejarjestot.fi )

Kannustava rohkaisee, kun toiset
yrittavat parhaansa. Aina ei
valdtamatta onnistu ensimmaisella
kerralla ja kannustaminen voi
rohkaista kokeilemaan uudelleen.
Kannustaminen on téarked osa
liikuntaa ja yhdessa toimimista.

OPETUS- JA
KULTTUURIMINISTERIO






lilkunnanaluejarjestot.fi )

Sisukkuus on sita, etta ei lannistu,
vaikka ei ennistuisikaan
ensimmaisella yrityksella.
Sisukkuutta en jatkaa harjeittelua ja

yrittaa uudelleen.

OPETUS- JA
KULTTUURIMINISTERIO






lilkunnanaluejarjestot.fi )

Tiimipelaaja toimii hyvin yhteistyossa

muiden kanssal Hyvé tiimipelaaja saa

yhteistyon ennistumaan, jelloin kaikki
voivat tehda parhaansa.

OPETUS- JA
KULTTUURIMINISTERIO






lilkunnanaluejarjestot.fi ‘

Reilu kaveri huolehtii, eHa jokainen saa
samanlaisen mahdollisuuden osallistua
peliin tai leikkiin. Reilu kaveri kunnicittaa

ja kohtelee kaikkia tasapuclisesti.

OPETUS- JA
KULTTUURIMINISTERIO






lilkunnanaluejarjestot.fi )

Taitava tarkeittaq, eHé on jo harjoitellut
Jo-l-ain asiaa kovasti. Taitava liikkuja
hallitsee lajitaiden, mutta esaa myss

soveltaa.

OPETUS- JA
KULTTUURIMINISTERIO






lilkunnanaluejarjestot.fi ‘

Rohkea harras*|-aja uskaltaa kokeilla
uusia pelejg, leikkeja ja lilkuntalajeja,
vaikka ne tuntuisivat aluksi hankalilta.
Rohkeutta on myds pyytaa toisia mukaan
tai kerfoa mielipiteensa.

OPETUS- JA
KULTTUURIMINISTERIO






lilkunnanaluejarjestot.fi )

Aina ei ole helppea olla aidesti oma
itsensd tai kertoa mielipidettadn. Olemalla
aidosti oma itsensd, ymparilla olevien on

helppe olla juuri sellaisia kuin ovat.

OPETUS- JA
KULTTUURIMINISTERIO






lilkunnanaluejarjestot.fi ‘

Tloisuus nékyy kasveilla aitona hymyna
ja tekemisen riemuna. Tloisuus tarttuu

ymparilla oleviin ja lue mukavan ilmapiirin.

OPETUS- JA
KULTTUURIMINISTERIO






lilkunnanaluejarjestot.fi ‘

Sympaattinen kaveri osoittaa
my&tatuntoq, ymmérrys-}é‘:ja empatiaa
muita kohtaan. Symppis esaa auttaa, kun
jokin ei ennistu tai foista harmittaa.

OPETUS- JA
KULTTUURIMINISTERIO






lilkunnanaluejarjestot.fi )

Huippuharrastaja harrastaa
monipuolisesti. Han on aktiivinen useissa
harrastuksissa ja osaa menenlaisia
taitoja. Huippuharras-l-aja on utelias, oppii
mielelladn uutta ja nauttii menenlaisesta
tekemisesta.

OPETUS- JA
KULTTUURIMINISTERIO



