LAULU

Tassa tulee Jekku-Jano,
Metsan paras pomppijal!
Kapalat maahan ja polvet koukkuun
Valmiina hyppaamaan!
:Jekku-Jané loikkii poing poing
Poing po-po poing poing:

Noustaan ylos varpailleen
Kapalat ilmaan korkeelle
topohantaa heiluttele
vatsa venyy pitkalle
:Jekku-Jané venyy oi joi
Oi joijoijoi joi:

Kédet eteen yhteen vie
Kyynarpaatkin koukkuun vie
An YY Tee ja valmiina
Nyt saa kovaa taputtaa
:Jekku-Jano iskee Tap tap
Tap tap-tap tap tap:
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Kavellaan paikallaan.

Laitetaan kddet maahan ja
mennééan kyykkyyn.

Hypitaan.

Freestyletanssi

Noustaan varpaille.

Nostetaan kaddet yl6s.
Lasketaan kantapaat alas ja
heilutellaan peppua.
Venytelldén vatsaa.
Venytellaan kylkia vuorotellen.

Freestyletanssi

K&det suorana vartalon eteen.
Koukista kyynéarpaita.

Taputa isosti kddet vartalon
edessa.

Freestyletanssi




% Korvat pystyyn tarkasti Nosta kadet yl6s.
Heiluta korvia hurjasti Heiluta késia ylhaalla.

7, Kuka on tullut viereesi Kurkkaa molemmille sivuille
Hiivi hili hkeesti kasi otsalla tahystaen.
2 livi hiljaa rohkeestl Nosta sormi huulille ja hiivi

:Jekku-Jana hiipii hys hys paikallaan tai pienesséa

Q Hys hys hys hys hys: ympyrassa.
:§ Freestyletanssi

Kantapaa kun koputtaa Koputa maata kantapdalla.
Hein janoa kutittaa Kutita omaa reitta.
Oijoijoi kun naurattaa il:lostqlkas: suun eteen ja
e ymyiie.
Kapal:a s"aa r'ummuttaa Rummuta maata ensin
:Jekku-Jané soittaa tum tum toisella ja sitten toisella
Tum tu-tu tum tum: jalalla.
C-osa Freestyletanssi
Hyppaa eteen hyppaa taakse Hyppaéa sanojen mukaan.
hyppaa sivuille ja joka suunnalle! HEI! Hyppele villisti erilaisilla

Jekku-Jand pomppii poing poing hypyilla ja vilkuta kavereille.

Poing po-po poing poing: (/@

:Jekku-Jand pomppii poing poing
Poing po-po poing poing
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Hankkeeseen olemme saaneet tukea opetus- ja kulttuuriministeriolta. Iiikunnanaluejarjestot‘fi }
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Sanat ja savellys: Tanja Vasasarja. Kuvitus: Kirsi Tapani.



