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Keksi oma Jekku-liike
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Hyppaa korkealle ilmaan
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Ojenna jalkoja vuorotellen ylospéin
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Kierra yldvartaloa oikealle ja vasemmalle vuorotellen
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Etene karhuk&yntia tai matele kuin lisko




Tee sivuloikkia oikealle
ja vasemmalle
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Mene pienelle keriélle ja laita paa piiloon
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Muodostakaa parin
kanssa ympyra
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Laukkaa kylki edelld suuntaa vaihdellen
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Tehkaé parin kanssa
Jekku-pyramidi
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