
 

Suomen kardiologisten hoitajien 

koulutuspäivä 6.5.2024  

Paikka: Sairaala Nova, Luentosali, C1. Hoitajantie 3, 40620 Jyväskylä.               

Saapuminen ja kartta: https://www.hyvaks.fi/sairaala-nova/saapuminen  
Etäosallistuminen mahdollista. 

8.00-8.45 

 

8.45-9.00 

 

 

9.00-9.40 

 

 

9.40-10.20 

 

 

10.20-10.50 

 

10.50-11.20 

 

 

11.20-11.50 

 

 

11.50-12.50 

 

12.50-13.20 

 

 

13.20-13.50  

 

 

13.50-14.00 

             

14.00-14.30 

14.30-15.00          

                  

15.00-15.30  

               

15.30-15.50 

                                      

15.50-16.00 

            

Ilmoittautuminen ja aamukahvit  

 

Tervetuloa Jyväskylään 

Kai Nyman, kardiologi, Sydänsairaala Nova 

 

Eteis- ja kammioperäiset rytmihäiriöt ja EKG 

Soile Lehikoinen, sairaanhoitaja, Sydänsairaala Hämeenlinna 

 

Rytmihäiriöiden hoitolinjat – lääkettä, ablaatio vai molemmat? 

Kai Nyman, kardiologi, Sydänsairaala Nova 

 

Tauko ja näyttelyyn tutustuminen 

 

Eteisvärinäpotilaan elämänlaatu 

Anne-Mari Hekkala, kardiologi, Sydänliitto 

 

Kokemuksia eteisvärinästä ja ablaatiosta 

Johanna Heikkilä, kokemusasiantuntija 

 

Lounas ja näyttelyyn tutustuminen 

 

Eteisvärinäpotilaan ravitsemussuositus 

Nea Kurvinen, ravitsemusterapeutti, Keski-Suomen hyvinvointialue 

 

Rytmihäiriöt ja liikunta  

Tommi Vuorimies, sydänfysioterapeutti, Sydänsairaala Nova 

 

Suomen kardiologisten hoitajien yhdistys ja jaostoiminta  

- miksi kannattaa tulla toimintaamme mukaan? 

 

Tauko ja näyttelyyn tutustuminen 

 

OYS rytmihäiriöpotilaan digihoitopolku 

Jenna Kakko, röntgenhoitaja ja Heidi Ruonala, sairaanhoitaja, Pohde 

 

Tahdistimen etäseuranta - hyvät puolet ja haasteet  

Maarit Salmelainen, tahdistinhoitaja, Sydänsairaala 

 

Elämää rytmihäiriötahdistimen kanssa 

Kokemusasiantuntija 

 

Koulutuspäivän päätös 

 

 

 

https://www.hyvaks.fi/sairaala-nova/saapuminen


 

 

 

 

 

 

Koulutuspäivän hinta ja ilmoittautuminen 

Lähiosallistuminen: SKH:n jäsenhinta 80 €, ei- jäsenille 150 €. 

(Lähiosallistuminen sisältää aamupalan, lounaan ja kahvin) 

Etäosallistuminen: SKH:n jäsenhinta 50 €, ei- jäsenille 110 € ja etäryhmän 

hinta 500 € (sisältää yhden linkin). Etäosallistumislinkki lähetetään 

osallistujalle lähempänä koulutuspäivän ajankohtaa. 

Huomioithan ja tarkastathan, että SKH:n tämän vuoden jäsenmaksusi tulee 

olla maksettuna ennen ilmoittautumistasi. 

Ilmoittautuminen avautuu verkkosivuillamme helmikuussa 2024 

www.kardiologisethoitajat.net/koulutukset. 

Viimeinen ilmoittautumispäivä on 15.4.2024 tai kun koulutus on täynnä.  

 

  

 

http://www.kardiologisethoitajat.net/koulutukset

