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Johdanto

Yhdistyksemme tarkoituksena on edistaa fyysisesti toimintarajoitteisten ihmisten
mahdollisuuksia toimia yhteiskunnan tasa-arvoisina ja taysivaltaisina jasenina ja valvoa
heidan oikeuksiaan yhteiskunnassa, seka kehittda heidan mahdollisuuksiaan yhdessa-
oloon.

1. YHDISTYSTOIMINTA

Vuonna 2020 alkanut koronapandemia jatkui ja vaikutti yhdistyksemme toimintaan
huomattavasti. Kokoontumisrajoitusten takia toimintomme olivat tauolla kevaan ajan.
Osalla ryhmista oli keskinaisia Whatsapp-ryhmia, joissa pidettiin yhteyttd koronatauon
aikana.

1.1. Jasenpalvelut

Jasensihteeri l1ahetti uusille jasenille Tervetuloa -kirjeen. Invalidiliiton Iahettdaman jasen-
laskun yhteydessa jasenet saivat yhdistyksemme oman tiedotteen, joka sisalsi tietoa
kevaan ja kesan toiminnasta.

Yhdistys ei jarjestanyt jasenilleen erillista ohjausta tai neuvontaa.

Yhdistys muisti merkkipaivakorteilla jaseniaan heidan tayttaessa 60, 70, 80, 90 ja 100
vuotta. Onnittelut julkaistiin myos IT-lehdessa, ellei henkil6 ollut tata erikseen kieltanyt.

Invalidiliton myontaman jouluavustuksen saivat tana vuonna yhdistyksemme jasenet
Marja Paajanen ja Jari Muistola.

1.2. Virkistys- ja yhdessaolo
Jarjestimme jasenillemme Jasenillan Kesakodilla 22.9. ja Joulujuhlan ravintola Minettessa
10.12.

1.3. Kesakoti
Kesakotimme toimi lapi kesan koronasta huolimatta. Asukkaiden omatoimisuus ja
aktiivisuus oli huomioitavaa.

Talkoiden liséksi pelasimme bocciaa ja jarjestimme leikkimielisen 7-ottelun seka kalakisat.
Sauna lampeni iltapaivisin keskiviikosta sunnuntaihin. My6s syyskuussa saunaan paasi
lammittelemaan neljana lauantaina. Jasenten aktiivisuudella saimme saunapuita reilusti
varastoon.

Mokkien kayttdoaste oli korkein koronasta huolimatta. Koronatilanteen vuoksi yhteiset tilat
olivat rajoitetussa kaytdssa, koronaohjeita noudatettiin hyvin, eika sen suhteen ongelmia
ollut.

15.6 Musiikkiteatteri HYMY esiintyi Kesakodin piha-alueella kesakuussa. Tapahtumaan
osallistui 45 henkilda.

22.9 Jaseniltaan Kesakodilla osallistui 40 jasentamme. Jarjestimme Kesakodille
maksuttoman kuljetuksen sita tarvitseville. Tapahtuma jarjestettiin STEA-avustuksen tuella.
Halusimme tarjota jasenille koronatauon jalkeen mahdollisuuden turvalliseen yhdessa-
oloon. Sami Matikainen toimi Kesakodin isdntana kesa- ja heinakuun ajan.



1.4. Matkat, retket ja tapahtumat
* 20. 5 Esteettomyyspaivana olimme K-Supermarket Viereman pysakointialueella
kertomassa esteettoman pysakoinnin merkityksesta yhdessa Hyvinkaan kaupungin
likennesuunnittelija Toni Jokelan kanssa. Tapahtumaan osallistui 5 jasenta.

* 17.11 Turvallisuuskavely jarjestettiin Urheilupuiston ja terveysaseman alueella
yhteisty0ssa Hyvinkaan kaupungin teknisen toimen, vammaisneuvoston ja muiden
potilasjarjestdjen kanssa. Kavelylle osallistui 4 jasenta.

* 21.11 teatteriesitykseen "Vanhoja poikia — miehia, unelmia ja Junnu Vainio”
Hyvinkaasalissa osallistui 34 jasenta.

* 23.11 jalkaterveysluentoon Jarjestokeskus Onnensillassa osallistui 9 jasentamme.

* 10.12 jarjestettiin joulujuhla ravintola Minettessa, jossa oli Hyvinkaan Musiikki-
opiston nuorten esitys. Juhlaan osallistui 38 jasentamme.

1.5. Liikuntaryhmat

Boccia: Kevatkaudella boccia oli koronan takia tauolla. Pelit alkoivat syyskuun alussa
Harkavehmaan koululla. Lauantain tapaamisia oli 14 ja osanottajia yhteensa 122. Bocciaa
pelattiin myos kesalla Kesakodilla. Vastuuhenkilona toimi Matti Aranko.

Kuntosali: Kuntosalivuoro Palvelutalo Mantykodossa alkoi 2.11. Vuoro oli 7 kertaa ja
osanottajia oli yhteensa 48. Ohjaajana toimi fysioterapeutti Erja Nikander. Vastuuhenkilona
toimi Terttu Setala.

Istumalentopallo: Hyvinkaankylan koulun liikkuntasalissa pelattiin istumalentopalloa
alkuvuodesta ja syksylla. Tapaamisia oli 42 ja osanottajia yhteensa 249. Ryhman vetajana
toimi Aarre Vanska.

Vesijumppa: Hyvinkaan Sveitsin uimalassa sunnuntai-aamupaivisin jumpattiin uimalan
remontin ja koronan takia vain 8 kertaa. Osanottajia oli yhteensa 25. Osallistujia oli
tavallista vahemman, koska meilla ei ollut ohjaajaa vaan jumppasimme uimalan
opasvideoiden mukaan. Ryhman vastuuhenkiléna toimi Kirsti Paavola.

Keilaus: Syyskuun alusta alkaen keilattiin Hyvinkaan Keilahallilla 16 kertaa ja osanottajia
65. Vastuuhenkilona toimi Maarit Hakala.

Jasenten osallistumiskertoja liikuntaryhmiin oli yhteensa 5009.

1.6. Kerhot ja vertaistukiryhmat:

Kasityokerho: kokoontui vuoden aikana 15 kertaa ja osallistumisia oli 110. Lahjoituksina
annettiin Hyvinkaan sairaalan lastenosastolle mm. peittoja, myssyja ja leluja. Palvelu-
koteihin annettiin lahjoituksina mm. hartiahuiveja ja lapasia. Vastuuhenkilona toimi Seija
Lehto.

Pulinakahvila aloitti 14.9. Kokoontumisia oli 7 ja osanottajia oli yhteensa 48. Pulina-
kahvilassa kokoonnutaan juttelemaan vapaamuotoisesti kahvikupposen aarelle ja
mahdollisesti pelailemaan esim. SkipBoa. Vastuuhenkilona toimi Kirsi Vierimaa.

Toive eli Toimintaesteisten vertaistukirynma oli kevaalla 2021 koronatauolla. Ryhma
kokoontui syys- ja lokakuussa yhteensa 2 kertaa. Osanottajia yhteensa 7. Toiminta loppui
virallisesti lokakuussa. Ryhman vastuuhenkilona toimi Sanna-Kaisa Patjas.

Jasenten osallistumiskertoja kerhoihin oli yhteensa 165.



1.7. Koulutus

Jasenemme osallistuivat vuoden aikana Invalidiliton, Hyvinkaan Yhdistykset ry:n ja Keski-
Uudenmaan Yhdistysverkosto ry:n etana jarjestettyihin luento- ja koulutustilaisuuksiin.

2.3. Invalidiliton vaikuttajaverkosto: Sanna-Kaisa Patjas ja Sami Matikainen

17.4. |deapaja /Hyvinkaan Yhdistykset ry:n opinnaytetyo: Kirsi Vierimaa

18.8. Invalidiliiton Etela-Suomen alueen suunnittelupaiva: Paivi Karna ja Kirsti Paavola
14.10. Kehittdmispaiva, Hyvinkaan Yhdistykset ry: Paivi Karna ja Sari Wiren
1.11.-5.12. Edista saavutettavuutta! -verkkokurssi: Kirsi Vierimaa

4.11. Invalidiliiton vaikuttajaverkosto: Kirsi Vierimaa

1.8. Viestinta

1.8.1 Sisdinen viestinta

Jasensihteerimme lahetti Kilta-jasenrekisterin kautta vahintaan kerran kuukaudessa
jasenillemme sahkopostitse jasentiedotteen, jossa kerroimme tulevan kuukauden
tapahtumista ja muista ajankohtaisista asioista. Sahkopostitse tavoitimme noin 49%
jasenistamme.

Syksylla julkaisimme 11 sivuisen yhdistyslehtisen, joka jaettiin kaikille jasenillemme.
Lehtisessa kerroimme muun muassa vuoden menneista tapahtumista ja Kesakodin
kuulumisista.

Jasenmaksun liitteena lahetimme yhdistyksemme oman tiedotteen, joka sisalsi kattavan
tietopaketin yhdistyksemme tapahtumista ja Kesakodin mokkien varaustiedot tulevalle
kesalle.

1.8.2 Ulkoinen viestinta

Ulkoinen viestintamme jatkui aktiivisena myos vuonna 2021. Korona-aikana yhdistyk-
semme koti- ja Facebook-sivujen kavijamaarat nousivat selvasti. Yhdistykselle perustettiin
my0s Instagram-tili, jota seurasi 23 henkilda.

Facebook -sivujamme seurasi viime vuonna 112 henkilda. Vuoden suosituimpia julkaisuja
olivat KasityOkerhoa ja keilausta kasittelevat julkaisut.

Kotisivujamme kaytiin katsomassa viime vuonna kaikkiaan 12 620 kertaa. Tietoa
yhdistyksestamme haettiin yleisimmin google.fi hakukoneen kautta. Vuoden katsotuimmat
sivut olivat Kesakodin sivut, jotka kerasivat vuoden aikana 2637 katselukertaa seka
Toimintaa -sivut 1458 katselukertaa.

Julkaisimme tietoja toiminnastamme myds Aamupostin ja Hyvinkaan Viikkouutisten
Yhdistykset-palstalla. Lisaksi ilmoittelimme tapahtumistamme IT-lehdessa.

Esteettomyyspaivan toiminnastamme julkaistiin juttu IT-Lehdessa ja Aamupostissa.



2. TOIMINTAEDELLYTYKSET

2.1. Hallitus

Hallitus kokoontui vuonna 2021 11 kertaa ja naista 6 jarjestettiin hybridikokousina, joilloin
osa jasenista oli paikalla fyysisesti ja osa osallistui etayhteydella.

Hallituksen jasenet vuonna 2021

Paivi Karna, puheenjohtaja

Kirsti Paavola, varapuheenjohtaja

Kirsi Vierimaa, jasensihteeri

Eeva-Liisa Vanhatalo, taloudenhoitaja

Sari Wiren, jasen

Sami Matikainen, jasen

Juhani Timonen, jasen

Matti Aranko, jasen

Johanna Vainio, hallituksen ulkopuolinen sihteeri

Muut:
Kilta -jasenrekisterin paakayttaja: Kirsi Vierimaa
Koti-, Facebook- ja Instagram-sivujen yllapitaja: Johanna Vainio

2.2. Toimikunnat ja vastuuhenkilot:
» Kesakotitoimikunta: Juhani Timonen
» Liikuntatoimikunta: Matti Aranko
* Tiedotustoimikunta: Kirsi Vierimaa
» Varainhankintatoimikunta: Seija Lehto
» Pieni Ele-kerayksen vastuuhenkild: Sami Matikainen

2.3. Edustukset eri toimielimissa:

* Invalidiliton Liittovaltuusto: Sanna-Kaisa Patjas

* Invalidiliiton Etela-Suomen alueen edustaja: Paivi Karna

* Hyvinkdan Vammaisneuvosto: Sanna-Kaisa Patjas ja Pauliina Luonsinen

* Hyvinkaan Yhdistykset ry: hallituksessa Kirsi Vierimaa ja yhdistyksemme
edustajana puheenjohtaja Paivi Karna.

* Hyvinkaan Tyotuki ry EPA: hallituksessa Matti Aranko ja Juhani Timonen.
Edustajistossa Paivi Karna ja Terttu Setala. Eeva-Liisa Vanhatalo valittiin 1.6
edustajistoon.

* Vuorenniityn tiekunta: Matti Aranko

* Usminjarjen Kalamiehet ry: Matti Aranko

* Usminjarven alueen asukasyhdistys: Matti Aranko

2.4. Jasenkokoukset
* Kevatkokous jarjestettiin etana 11.4. ja siihen osallistui 22 henkiloa.

* Syyskokous jarjestettiin 21.11 Jarjestokeskus Onnensillassa. Kokoukseen osallistui
16 henkilda.

2.5. Invalidiliiton Liittovaltuuston kokoukset
+ Liittovaltuuston kokoukset jarjestettiin 18.-19.6 ja 19.-20.11. Kokouksiin osallistui
Sanna-Kaisa Patjas.



2.6. Jasenisto
» Jasenmaara 31.12.2021 oli yhteensa 317, joista varsinaisia jasenia 236,
kannattajajasenia 56 ja vapaajasenia 25. Uusi jasenia liittyi 41.

2.7. Talous ja resurssit

Yhdistyksen taloudellinen tilanne oli vakaa. Yhdistyksen vuoden ylijadma oli 4848,24
euroa. Tarkempi selvitys ilmenee tilinpaatoksesta. Yhdistyksemme jasenmaksu vuonna
2021 oli 22 euroa ja kannattajajasenmaksu 25 euroa.

Saadut avustukset
* Hyvinkdan Seurakunta 450e

* Hyvinkdan Kaupungin Eero Eskola -rahaston avustus vuodelle 2020 3400 euroa,
josta kaytettiin vuonna 2020 886 euroa, vuonna 2021 1859 euroa ja vuodelle 2022
siirtyi kaytettavaksi 655 euroa.

* Hyvinkaan Kaupungin Eero Esko-rahaston avustus vuodelle 2021 754,85 euroa,
joka kokonaisuudessaan siirtyi kaytettavaksi vuonna 2022.

* STEAjasenjarjestdavustus vuodelle 2020 1000e siirrettiin ja kaytettiin vuonna 2021.

Toimitilat ja muut resurssit

Toimintamme jarjestettiin Jarjestokeskus Onnensillan tiloissa, josta on Hyvinkaan
Yhdistykset ry:n jasenyhdistyksilla oikeus varata tiloja kokouksiinsa ja jasentapahtumiinsa.
Onnensillasta on vuokrattu kayttdédmme myds muutamia kaappeja, joissa sailytdmme mm.
askartelu- ja kasityotarvikkeita. Hallintomateriaalin sailytimme Onnensillan arkistossa.

Kayttoomme on lisaksi vuokrattu yksityiselta vuokranantajalta varastotila, jossa
sailytamme kasityokerhon tuotteita, kirpputori- ja arpajaistarvikkeita ja lahjoitustavaraa.

Hallitus



