HIPPOKISAT tiistaina 18.8.2026 —

RADIOMAKI
Aikataulu PR .
(eo)
17:15  Avaus ¢y OPHame

Etusuora (paikatsomon edessi)

17:20 T 4 (2022-) 20 m (et virallisia aikoja)
P 4 (2022-) 20 m (ei virallisia aikoja)

n. 18:00 T 5-6(2020-2021) 40 m
P 5-6(2020-2021) 40 m

n. 18:45 T 7-8(2018-2019) 40 m
P7-8(2018-2019) 40 m

n. 19:15 T9-10(2016-2017) 40 m
P9-10(2016-2017) 40 m

n. 19:30 T 11-12(2014-2015) 60 m
P 11-12(2014-2015) 60 m

1. Juoksulajit suoritetaan siten, etti seuraava sarja alkaa edellisen piityttya.

v' 7-8 -vuotiaiden 40 metria ei ala ennen klo 18.30.

2. Jalki-ilmoittautuminen
v" Suoraan suorituspaikalla toimitsijalle 10min ennen kyseisen lajin alkua

3. Ennakkoon ilmoittautuneiden ei tarvitse varmistaa osallistumista, vaan tulevat
suoraan suorituspaikalle hyvissi ajoin.
- Varmista ettd nimi 10ytyy tulospalvelusta oikeasta sarjasta ja lajista
O linkki my6hemmin tdhdn
- Osallistumisoikeus vain yhteen lajiin!

Kenttilajit (3 suoritusta)

17:35 T/P 5-6 (2020-2021) palloheitto (kaupungin piity)

17:35 T 7-8 (2018-2019) pituus (takasuora, kaupungin péity)
17:35 T/P 9-10 (2016-2017) kuula (100m ldhtdalueen vieressi)
17:35 T/P 11-12 (2014-2015) pituus (takasuora, kuntolaitteiden puoli)
18:20 P 7-8 (2018-2019) pituus (takasuora, kaupungin péity)
18:20 T/P 9-10 (2016-2017) pituus (takasuora, kuntolaitteiden paty)
18:20 T/P 11-12 (2014-2015) kuula (100m ldhtoalueen vieressi)

4. Palkinnot
- Kolme parasta palkitaan 5-6-sarjoissa ja siitd ylospdin!
- Kaikille osallistujille osallistumispalkinto Osuuspankin pisteelta!

Tervetuloa harrastamaan
Lahden Ahkerassa /



