LAHDEN AHKERAN YLEISURHEILUENNATYKSET 31.12.2024

MIEHET

60 m
hallissa
100m
150 m
200 m
300 m
400 m
600 m
800 m
1000 m
1500 m
maili
2000 m
3000 m
2 mailia
5000 m
10000 m
10 km tiejuoksu
tunninjuoksu
puolimaraton
25000m
maraton
100 km maantiejuoksu
60 m aidat hallissa
110 g
200 m aidat
300 m aidat
400 m aidat
3000 m esteet
korkeus
seivas
pituus
kolmiloikka
kuula
kiekko
moukari
keihas/vanha malli
keihas/uusi malli
5-ottelu (pituus, kiekko,

200 m, keihas, 1500 m)

10-ottelu

7-ottelu hallissa

5000 m kéavely
10000 m kavely
20000 m kavely
10 km mt-kéavely
20 km mt-kavely
4x100 m

6,99
6,67
10,46
16,48
21,39
34,20
47,02
1.17,68
1.44,69
2.19,44
3.39,93
4.04,35 i
5.23,86
7.50,54
8.50,88
13.37,83
28.35,61
28.53
16960 m
1:02.42
1:26.18
2:11.01
8:53.08
8,26

14,35 -1,0
24,94 +0,7
36,96 i
49,36
8.18,29
219

525

816 +1,6
16.02 i
16.68
60.84
54.04
82.92
78.78
3517

+1,9

+1,1
-2,3
+0,3

7343

5327

22.46,02 i
45.25,62
1.36.15,9
45.45
1.39.21
40,75

1000 m viesti (100m+200m 1.55,45

+300m+400m)

4x400 m

4x800 m

3.11,01

7.22,13

Mikko Tuominen -97
Nnamdi Anusim -72
Nnamdi Anusim -72
Samuli Lehtinen -93
Jari Rinne -61
Wilson Kirva -74
Jari Rinne -61
Wilson Kirva -74
Wilson Kirwa -74
Jorma Harkénen -56
Jonas Hamm -80
Sheldon Monederoy -72
Jussi Utriainen -78
Jari Matinlauri -78
Ismo Toukonen -54
Ismo Toukonen -54
Ismo Toukonen -54
Jussi Utriainen -78
Taavi Gronqvist -03
Jussi Utriainen -78
Olli Melanen -54
Francis Kirva -74
Antti Kankaanrinne -82
Kiril Popov -84
Tomas Jarvinen -05
Pertti Laamanen -62
Ari-Pekka Lattu -78
Ari-Pekka Lattu -78
Ismo Toukonen -54
Ari-Pekka Lattu -78
Perttu Korhonen -90
Jarmo Karna -58
Janne Harju -79
Markku Wallden -48
Risto Myyra -42
Eino Anttila -23
Mauri Auvinen -49
Arto Manninen -62
Jaakko Erkinheimo -81

653/+2,7 37.95 22,94/+0,8 64.28 4.54,24

Heikki Kydsola -45
10,9 729 12.95 190 49,5
15,9 40.66 343 67.18 4.34,4

Jaakko Erkinheimo -81
7,10 661 14.30176 8,11 470 2.54,76
Janne Merilainen -83
Janne Merilainen -83
Janne Merilainen -83
Janne Merilainen -83
Janne Merilainen -83

Harri Nevavuo-57, Jari Rinne-61,
Pekka Hamberg-60, Jarmo K&rna-58
Harri Nevavuo-57, Pekka Hamberg-60
Jussi Riihela-60, Jari Rinne-61

Jussi Riihel&-60, Jorma Harkdnen-56,
Pekka Hamberg-60, Jari Rinne-61
Antti Vasala-77, Jonas Hamm-80,
Wilson Kirva-74, Juha Kukkamo-76

2015
2005
2007
2023
1985
2001
1984
2001
2000
1981
2010
1999
2008
2003
1978
1976
1982
2003
1927
2010
1973
2008
2018
2004
2024
1988
2004
2003
1978
1999
2015
1989
2002
1970
1972
1962
1975
1987
2007

1971

2009

2004
2005
2005
2004
2005
1986

1984

1983

2004



4x1500 m

4000 m viesti (1200+400
800+1600m)
M/N 4x1500 m sekaviesti

3x5000 m kéavelyviesti

15.13,55
9.57,12
16.44,16

1.24.10,06

MIEHET 22 (virallisena sarjana 1995-)

60 m

hallissa

100 m

150 m

200 m

300 m

400 m

600 m

800 m

1000 m

1500 m

maili

2000 m

3000 m

5000 m
10000 m

10 km tiejuoksu
puolimaraton
maraton

60 m aidat hallissa
110 agj

200 m aidat
300 m aidat
400 m aidat
3000 m esteet
korkeus
seivas

pituus
3-loikka
kuula

kiekko
moukari
keihas/vm
keihas/um
10-ottelu

7-ottelu hallissa

5000 m kéavely
10000 m kavely
20000 m kavely
10 km mt-kavely
20 km mt-kéavely

6,99 +1,9
6,87

6,87

10,63 -0,1
17,49 -0,8
21,45 +0,5
34,45
47,19
1.22,60
1.49,16
2.29,10
3.41,90
4.10,47 i
5.33,77
7.53,6
13.37,83
28.38,48
29.58
1:08.43
2:34.31
8,26

14,35 -1,0
25,10 +1,6
38,82 i
51,61
8.24,45
219

500

777  +0,6
15.09 i
16.68
56.56
51.46
82.04
76.68
6971

5142

22.46,02
45.25,62
1.36.15,9
45.45
1.39.21

Markku Kyyrénen-69, Vesa Siivonen-63, 1993
Sami Alanen-71, Ari Suhonen-65

Martti Siikaluoma -92, Lassi Kuva -00, 2022
Olli Ahlgren -01, Ossi Kekki -93

Sini Rajaniemi -04, Niko Putkinen -01, 2023
Nelli Nordlund -97, Ossi Kekki -93

Harri Kiviniitty, Seppo-Juhani Savolainen -50,

Janne Merildinen -83 2005
Mikko Tuominen -97 2015
Markus Tuomela -84 2002
Daniel Keane -03 2022
Tomas Jarvinen -05 2024
Matias Salminen -06 2021
Jari Rinne -61 1983
Mustapha Mabrouki -79 2001
Jari Rinne -61 1983
Lassi Kuva -00 2021
Petri Nevanpaa -67 1988
Jari Koskinen -65 1985
Sami Alanen -71 1993
Wilho Hautala -99 2020
Leo Rajaniemi -09 2024
Ismo Toukonen -54 1976
Ismo Toukonen -54 1976
Ismo Toukonen -54 1976
Wilho Hautala -99 2020
Walte Hautala -01 2023
Hannu Rintala -59 1980
Kiril Popov -84 2004
Tomas Jarvinen -05 2024
Ari-Pekka Lattu -78 2000
Collins Hart -85 2007
Collins Hart -85 2006
Ismo Toukonen -54 1976
Ari-Pekka Lattu -78 1999
Joonas Mikkanen -92 2014
Tomas Jarvinen -05 2024
Joni Painilainen -77 1999
Markku Wallden -48 1970
Sami Aartolahti -94 2015
Ari-Pekka Lehtovaara -85 2005
Bengt Perala -44 1965
Marko Hyytidinen -66 1987
Kiril Popov -84 2004

11,49/+1,9 689/+1,0 11.18 193 52,55
14,86/0,0 34.69 445 51.26 4.44,32

Kiril Popov -84 2004
7,23 675 11.54 185 8,26 400 2.46,55

Janne Merilainen -83 2004
Janne Merilainen -83 2005
Janne Merilainen -83 2005
Janne Merilainen -83 2004
Janne Merilainen -83 2005



MIEHET 21 (virallisena sarjana 1937-1949)

60 m

hallissa

100 m

150 m

200 m

300 m

400 m

600 m

800 m

1000 m

1500 m

maili

2000 m

3000 m

5000 m

10000 m

10 km tiejuoksu
puolimaraton
maraton

60 m aidat hallissa
110 agj

200 m aidat
300 m aidat
400 m aidat
3000 m esteet
korkeus
seivas

pituus
3-loikka
kuula (6)
kuula (7,2)
kiekko
moukari (5,4)
moukari (7,2)
keihas/vm
keihds/um
10-ottelu

7-ottelu hallissa

5000 m kéavely
10000 m kavely
10 km mt-kavely
20 km mt-kavely

6,99 +1,9
6,87

6,87

10,63 -0,1
17,49 -0,8
21,60 +2,0
35,08
47,70
1.22,60
1.49,16
2.29,10
3.44,91
4.10,47 i
5.33,77
7.59,6
13.46,8
29.24,0
29.58
1:15.05
2.34.31
8,26

14,35 -1,0
25,31 +0,7
38,82 i
51,61
8.43,2

219

490

490

777  +0,6
1497 +1,4
16.56
15.04
56.56
58.72
51.46
82.04
76.68
6971

5142

22.46,02
46.48,92
45.45
1.42.04

Mikko Tuominen
Markus Tuomela
Daniel Keane
Tomas Jarvinen
Matias Salminen
Markus Tuomela
Samuli Lehtinen
Pertti Karjalainen
Lassi Kuva

Petri Nevanpéa
Jari Koskinen
Ossi Kekki
Wilho Hautala
Leo Rajaniemi
Ismo Toukonen
Ismo Toukonen
Ismo Toukonen
Wilho Hautala
Kari Rantala
Hannu Rintala
Kiril Popov
Tomas Jarvinen
Jukka Levo
Collins Hart
Collins Hart
Ismo Toukonen
Ari-Pekka Lattu
Joonas Mikkanen
Veeti Vesalainen
Tomas Jarvinen
Joni Painilainen
Pyry Selin

Pyry Selin

Sami Aartolahti
Ahti Kirjavainen

Ari-Pekka Lehtovaara

Bengt Perala
Marko Hyytidinen
Kiril Popov

11,49/+1,9 689/+1,0 11.18
14,86/0,0 34.69 445 51.26

Kiril Popov

7,23 675 11.54 185 8,26 400 2.46,55

Janne Merilainen
Janne Merilainen
Janne Merilainen
Janne Merilainen

MIEHET 20 (virallisena sarjana 1953-1994)

60 m

hallissa

100 m
150 m
200 m
300 m
400 m
600 m
800 m

6,99 +1,9
6,87

6,87

10,63 -0,1
17,49 -0,8
21,60 +2,0
35,08
47,70
1.22,93
1.51,37

Mikko Tuominen
Markus Tuomela
Daniel Keane
Tomas Jarvinen
Matias Salminen
Markus Tuomela
Samuli Lehtinen
Pertti Karjalainen
Lassi Kuva

Petri Nevanpaa

-97
-84
-03
-05
-06
-84
-93
-69
-00
-67
-65
-93
-99
-09
-54
-54
-54
-99
-67
-59
-84
-05
-67
-85
-85
-54
-78
-92
-00
-05
=77
-05
-05
-94
-34
-85
-44
-66
-84
193 52,55
4.44,32
-84

-83
-83
-83
-83

-97
-84
-03
-05
-06
-84
-93
-69
-00
-67

2015
2002
2022
2024
2021
2002
2010
1989
2021
1988
1985
2014
2020
2024
1975
1975
1975
2020
1985
1980
2004
2024
1988
2007
2006
1975
1999
2013
2019
2024
1997
2024
2024
2015
1953
2005
1965
1987
2004

2004

2004
2003
2004
2003

2015
2002
2022
2024
2021
2002
2010
1989
2020
1986



1000 m
1500 m

maili hallissa

2000 m

3000 m

5000 m

10000 m

10 km tiejuoksu
puolimaraton
maraton

60 m aidat hallissa
110 gj

200 m aidat kasiajanotto

300 aidat

400 m aidat
1500 m esteet
2000 m esteet
3000 m esteet
korkeus

seivas

pituus

3-loikka

kuula (7,2)
kuula (6)
kiekko (2,0)
moukari (5,4)
moukari (7,2)
keihas (800) vm
keihas (800) um
10-ottelu

7-ottelu hallissa

4x100 m

2.29,10
3.47,50
4.13,1
5.33,77
8.09,6
14.14,0
29.28,2
31.54
1:15.05
2:39.37
8,26
14,35 -1,0
26,5
38,88 i
52,61
4.09,19
5.44,03
8.51,2
215
215
490
777  +0,6
1497 +1,4
15.04
16.56
52.16
58.72
51.46
79.76
71.42
6971

5142

41,93

1000 m viesti (100m+200m 2.02,2

+300m + 400m)

4x400 m

4x800 m
4x1500 m

5000 m kavely
10000 m kavely

10 km mt-kavely
20 km mt-kavely

3.19,05
7.45,05
15.48,4
23.51,71
46.48,92

47.05
1.42.04

Jari Koskinen
Ossi Kekki
Markku Kyyrdonen
Leo Rajaniemi
Raimo Kivinen
Raimo Kivinen
Raimo Kivinen
Ossi Kekki

Kari Rantala

Olli Melanen

Kiril Popov
Tomas Jarvinen
Arto Pasanen
Aleksi Harju
Collins Hart
Markku Kyyrdonen
Markku Kyyrénen
Ismo Toukonen
Ari-Pekka Lattu
Tomas Jarvinen
Veeti Vesalainen
Tomas Jarvinen
Joni Painilainen
Pyry Selin

Pyry Selin

Sami Aartolahti
Ahti Kirjavainen

Antti-Pekka Lehtovaara

Marko Hyytiginen
Marko Hyytidinen
Kiril Popov

11,49/+1,9 689/+1,0 11.18
14,86/0,0 34.69 445 51.26

Kiril Popov

7,23 675 11.54 185 8,26 400 2.46,55
Ahmed Jumaa-92, Samuli Lehtinen -93,

-65
-93
-69
-09
-52
-52
-52
-93
-67
-54
-84
-05
-40
-94
-85
-69
-69
-54
-78
-05
-00
-05
=77
-05
-05
-94
-34
-85
-66
-66
-84
193 52,55
4.44,32
-84

Tuukka Salmi -93, Kalle Petrelius -94
Kari Viren-46, Kari Skytz-46
Keijo Saario-47, Olli Penttila-47

Mika Vihervuori69, Joni Puikkonen-69

1985
2013
1988
2024
1970
1972
1972
2012
1985
1973
2004
2024
1959
2013
2005
1987
1987
1974
1997
2023
2019
2024
1997
2024
2024
2014
1953
2005
1985
1986
2004

2004

2011

1965

1989

Kimmo Vapamaa-69, Pertti Karjalainen-69
Kimmo Vapamaa-69, Mika Vihervuori-69 1987
Markku Kyyrdnen-69, Jarkko Huttunen-69
Seppo Pursiainen-53, Eero Kolila-53

Hannu Leppéanen-53, Raimo Kivinen-52

Janne Merilainen
Janne Merilainen
Janne Merilainen
Janne Merilainen

MIEHET 19 (virallisena sarjana 1946-1952 ja 1995-)

60 m
hallissa

100 m
150 m
200 m
300 m
400 m
600 m
hallissa
800 m

6,99 +1,9 Mikko Tuominen

6,87

6,87

10,63 -0,1
17,49 -0,8
21,60 +2,0
35,08
48,36
1.24,79 i
1.24,3
1.51,37

Markus Tuomela
Daniel Keane
Tomas Jarvinen
Matias Salminen
Markus Tuomela
Samuli Lehtinen
Tomas Jarvinen
Kalle Petrelius
Kimmo Vapamaa
Petri Nevanpaa

-83
-83
-83
-83

-97
-84
-03
-05
-06
-84
-93
-05
-94
-69
-67

1972

2003
2003
2002
2003

2015
2002
2022
2024
2021
2002
2010
2024
2011
1987
1986



1000 m

1500 m

Maili hallissa
2000 m

3000 m

5000 m

10000 m

10 km tiejuoksu

puolimaraton

maraton

60 m aidat (99,1) hallissa
110 aj (99,1)

110 aj (106,7)

200 aj (76,2) kasiajanotto
300 aidat

400 aj (83,8/91,4)

1500 m esteet

2000 m esteet

3000 m esteet

korkeus

seivas

pituus

3-loikka

kuula (6,0)
kuula (6,25)
kuula (7,2)
kiekko (1,5)
kiekko (1,75)
kiekko (2,0)
moukari (5,4)
moukari (6,0)
moukari (6,25)
moukari (7,2)
keihas (800) vm
keihas (800) um
painonh. (11,34)
10-ottelu (miesten val.)

10-ottelu (ku 6, aj. 99,1,
ki 1,75)

7-ottelu hallissa (ku 6,
60 m aj 99,1)

2.30,1
3.49,2
4.13,5
5.33,77
8.09,6
14.14,0
29.57,2
31.54
31.54
1:15.05
2:39.37
7,78
13,61 +1,4
14,35 -1,0
26,5
38,88 i
54,73
4.09,19
5.44,03
8.55,54
215

215

490

777  +0,6
14.83 +0,4
16.56
15.15
15.04
62.95
54.81
49.96
58.72
55.38
49.16
49.89
79.76
69.38
17.07
6049

8425

5993

Markku Kyyrénen -69 1987

Raimo Kivinen -52 1971
Markku Kyyrdonen -69 1988
Leo Rajaniemi -09 2024
Raimo Kivinen -52 1970
Raimo Kivinen -52 1971
Raimo Kivinen -52 1971
Ossi Kekki -93 2012
Arash Ahmad Gul -03 2022
Kari Rantala -67 1985
Olli Melanen -54 1973
Tomas Jarvinen -05 2024
Tomas Jarvinen -05 2024
Tomas Jarvinen -05 2024
Arto Pasanen -40 1959
Aleksi Harju -94 2013
Collins Hart -85 2004
Markku Kyyrdonen -69 1987
Markku Kyyrénen -69 1987
Markku Kyyrdénen -69 1988
Ari-Pekka Lattu -78 1997
Tomas Jarvinen -05 2023
Veeti Vesalainen -00 2019
Tomas Jarvinen -05 2024
Joska Tommola -99 2016
Pyry Selin -05 2024
Marko Hyytidinen -66 1984
Pyry Selin -05 2024
Olli Takala -95 2012
Olli Takala -95 2014
Olli Takala -95 2014
Ahti Kirjavainen -34 1953
Pyry Selin -05 2023
Jouni Miikki -68 1986
Reino Aulamo -22 1941
Marko Hyytidinen -66 1985
Tuukka Taitonen -92 2011
Pyry Selin -05 2024
Aleksi Laitinen -91 2010

12,23/+1,9 625/0,0 11.29 182 55,54
16,58/+1,1 36.82 420 50.90 5.15,45

Tomas Jarvinen -05 2024
10,82/-0,2 766/+1,5 13.54 212 48,88
13,78/-0,2 49.18 460 55.79 4.29,78

Tomas Jarvinen -05 2024
6,89 754 13.35 209 7,83 430 2.44,59

Heitto 4-ottelu (kuula 6, kiekko 1,75, moukari 6, keihas 800)

2723

Pyry Selin -05 2023
13.75 40.62 54.23 49.84

Heitto 5-ottelu (kuula 6, kiekko 1,75, moukari 6, keihds 800, paino 11,34)

4x100 m

1000 m viesti (100m+200m

+300m, 400m)

4x400 m

3x800 m

4x800 m

4x1500 m

3552
41,93
2.02,2
3.23,47
5.51,10
7.45,05

16.10,6

Pyry Selin -05 2023
13.75 40.62 54.23 49.84 16.64

Ahmed Jumaa-92, Samuli Lehtinen -93, 2011
Tuukka Salmi -93, Kalle Petrelius -94

Kari Viren-46, Kari Skytz-46 1965
Keijo Saario-47, Olli Penttila-47

Kalle Petrelius -94, Ahmed Jumaa -92, 1986
Tuukka Salmi -93, Samuli Lehtinen -93

Torsti Kettula-85, Jarno Stenholm-84 2003
Olli Paivarinta-85

Kimmo Vapamaa-69, Mika Vihervuori-69 1987
Markku Kyyrénen-69, Jarkko Huttunen-69
Ismo Toukonen-54, Seppo Pursiainen-53 1971
Hannu Leppéanen-53, Raimo Kivinen-52



4x100 aj 55,11 Toni Pihlajam&ki-83, Kiril Popov-84 2002
Mikko Saukkola-83, Markus Tuomela-84

5000 m kavely 24.31,5 Janne Merildinen -83 2002
10000 m kavely 47.56,88 Janne Merildinen -83 2002
10 km mt-kavely 47.05 Janne Meriléinen -83 2002
20 km mt-kavely 1.45.47 Janne Merildinen -83 2002

MIEHET 18 (virallisena sarjana 1922-1945 ja 1967-1994)

60 m 6,99 +1,9 Mikko Tuominen -97 2015
hallissa 6,87 Markus Tuomela -84 2002

100 m 10,69 +2,0 Markus Tuomela -84 2002
150 m 17,49 -0,8 Matias Salminen -06 2021
200 m 21,60 +2,0 Markus Tuomela -84 2002
300 m 35,08 Samuli Lehtinen -93 2010
400 m 49,1 Pertti Karjalainen -69 1987
49,23 Jari Maki-Puhtila -75 1993

600 m 1.24,79 i Kalle Petrelius -94 2011
hallissa 1.24,3 Kimmo Vapamaa -69 1987

800 m 1.54,0 Kimmo Vapamaa -69 1987
1000 m 2.30,1 Markku Kyyrénen -69 1987
1500 m 3.51,7 Raimo Kivinen -52 1970
3.51,7 Ismo Toukonen -54 1972

Maili hallissa 4.19,3 Markku Kyyrénen -69 1987
2000 m 5.33,77 Leo Rajaniemi -09 2024
3000 m 8.09,6 Raimo Kivinen -52 1970
5000 m 14.39,8 Raimo Kivinen -52 1970
10000 m 34.57,99 Jarno Stenholm -84 2002
10 km tiejuoksu 33.01 Ossi Kekki -93 2011
puolimaraton 1:15.05 Kari Rantala -67 1985
maraton 2.54.54 Olli Melanen -54 1972
60 m aj (99,1) hallissa 8,03 Kiril Popov -84 2002
110 aj (99,1) 14,09 +0,4 Tomas Jarvinen -05 2023
110 m aj (106,7) 14,98 -0,3 Kiril Popov -84 2002
200 aj (76,2) 27,40 -0,7 Joonas Lindberg -90 2005
késiajaotto 27,0 Eero Viljanen -37 1955

300 aj (91,4) 39,75 Pertti Karjalainen -69 1987
300 m aj (83,8) 39,38 Kristian Lang -92 2009
400 aj (83,8) 57,44 Jaro Hulkkonen -74 1992
400 aj (91,4) 58,26 Jukka Levo -67 1985
1500 m esteet 4.09,19 Markku Kyyrénen -69 1987
2000 m esteet 5.44,03 Markku Kyyrénen -69 1987
3000 m esteet 9.05,05 Markku Kyyrénen -69 1987
korkeus 215 Tomas Jarvinen -05 2023
seivas 470 Eetu Taskinen -91 2009
470 Eerik Mékela -04 2022

pituus 734 -0,5 Markus Tuomela -84 2001
3-loikka 14.83 +0,4 Joska Tommola -99 2016
kuula (5,4) 16.00 Heikki Vahvelainen -52 1970
kuula (6,0) 15.18 Pyry Selin -05 2023
kuula (6,25) 15.15 Marko Hyytidinen -66 1984
kuula (7,26) 13.84 Tapani Airola -20 1938
kiekko (1,5) 62.95 Olli Takala -95 2012
kiekko (1,75) 54.60 Olli Takala -95 2012
kiekko (2,0) 49.62 Olli Takala -95 2012
moukari (5,4) 52.65 Ahti Kirjavainen -34 1962
moukari (6,0) 55.38 Pyry Selin -05 2023
moukari (6,25) 49.16 Jouni Miikki -68 1986
moukari (7,26) 46.60 Reino Aulamo -22 1940
keihéas (700) 68.43 Tuukka Taitonen -92 2009
keihas (800) vm 73.88 Marko Hyytidinen -66 1984
keih&s (800) um 64.60 Aapo Sottinen -95 2013

painonh. (11,34) 16.99 Onni Rustholkarhu -05 2023



10-ottelu (ku 6, aj. 99,1, 7254
ki 1,75)

10-ottelu (miesten val.) 5487

7-ottelu hallissa (ku 6,25, 4755
(60 m aj 99,1)

Eetu Taskinen -91 2009
11,67/-1,1 647/+1,6 13.86 180 51,09
15,23/+1,5 44.57 470 56.37 4.44,58

Arto Pasanen -40 1958
11,4 621 9.87 175 56,6

16,4 31.98 340 36.79 5.07,1

Kiril Popov -84 2002
7,36 631 10.19 186 8,20 380 2.59,27

Heitto 4-ottelu (kuula 6, kiekko 1,75, moukari 6, keihas 800)

Pyry Selin -05 2023
13.75 40.62 54.23 49.84

Heitto 5-ottelu (kuula 6, kiekko 1,75, moukari 6, keih&s 800, paino 11,34)

2723

3552
10 km mt-kavely 55.01

55.01
4x100 m 42,45
1000 m viesti (100m+200m 2.02,41

+300m+400m)

4x400 m 3.25,28
3x800 m 6.04,08
4x800 m 7.45,05
4x100 aj 56,70

Pyry Selin -05 2023
13.75 40.62 54.23 49.84 16.64

Heikki Asikainen -65 1983
Heikki Huovinen -65 1983

Tobias Moreno -07, Touko Tarvonen -07, 2024
Verneri Marttila -08, Oskari Syvaranta -09
Marko Rajaniemi -67, Margo Virtanen -67,1985
Pertti Karjalainen -69, Marko Lindqvist -67
Teemu Malkia -03, Kasper Lindeberg -04, 2021
Aleksi Rajaniemi -03, Daniel Keane -03

Leevi Kallio -00, Janne Kanerva -99, 2016
Wilho Hautala -99

Kimmo Vapamaa-69, Mika Vihervuori-69 1987
Markku Kyyrénen-69, Jarkko Huttunen-69
Toni Pihlajaméaki-83, Kiril Popov-84 2001
Mikko Saukkola-83, Markus Tuomela-84

MIEHET 17 (virallisena sarjana 1946-1966 ja 1995-)

60 m hallissa 6,98

100 m 10,82 +0,6
150 m 17,49 -0,8
200 m 21,83 -0,1
300 m 35,08

400 m 49,89

600 m 1.24,79 i
800 m 1.55,87
1000 m 2.354 i
1500 m 3.53,54
Maili hallissa 4.24,2
2000 m 5.33,77
3000 m 8.28,54
5000 m 15.04,78

5 km tiejuoksu 15.51
10000 m 37.00,45
10 km tiejuoksu 33.34
Puolimaraton 1:33.26

60 m aj (91,4) hallissa 8,12

75 aj (91,4) kasiaika 10,6

100 aj (91,4) 12,87 -1,2
110 aj (91,4) 13,85 -0,5
110 aj (99,1) 15,07 +1,3
200 aj (76,2) 27,40 -0,7
300m aj (76,2) 39,0

300 aj (83,8) 39,38

300 aj (91,4) 39,77

400 m aj (83,8) 56,45

400 aj (91,4) 61,90
1500 m esteet 4.15,69
2000 m esteet 6.04,86

Matias Salminen -06 2023
Matias Salminen -06 2023
Matias Salminen -06 2021
Matias Salminen -06 2023
Samuli Lehtinen -93 2010
Kalle Petrelius -94 2010
Kalle Petrelius -94 2011
Atte Ouninkorpi -95 2012
Ossi Kekki -93 2010
Ossi Kekki -93 2010
Mika Vihervuori -69 1986
Leo Rajaniemi -09 2024
Leo Rajaniemi -09 2024
Leo Rajaniemi -09 2024
Leo Rajaniemi -09 2024
Mika Mustonen -86 2003
Ahmad Arash -03 2020
Misa Vilminko -07 2024
Markus Tuomela -84 2001
Arto Pasanen -40 1957
Markus Tuomela -84 2001
Markus Tuomela -84 2001
Kiril Popov -84 2001
Joonas Lindberg -90 2005
Pertti Karjalainen -69 1985
Kristian Lang -92 2009
Pertti Karjalainen -69 1986
Daniel Keane -03 2020
Kristian Lang -92 2009
Markku Kyyrénen -69 1986
Wilho Hautala -99 2016



3000 m esteet 9.21,54 Markku Kyyrénen -69 1986

korkeus 210 Kiril Popov -84 2001
seivas 460 Eetu Taskinen -91 2008
pituus 734 -0,5 Markus Tuomela -84 2001
3-loikka 14.83 +0,4 Joska Tommola -99 2016
kuula (4) 18.10 Antti Perho -84 1998
kuula (5) 15.96 Pyry Selin -05 2022
kuula (5,44) 14.95 Reijo Kanninen -43 1960
kuula (6) 14.04 Pyry Selin -05 2022
kuula (6,25) 13.51 Marko Hyytidinen -66 1983
kuula (7,26) 12.96 Reijo Kanninen -43 1960
kiekko (1,5) 62.95 Olli Takala -95 2012
kiekko (1,75) 54.60 Olli Takala -95 2012
kiekko (2,0) 49.62 Olli Takala -95 2012
moukari (5,0) 55.00 Pyry Selin -05 2022
moukari (5,4) 50.09 Ahti Kirjavainen -34 1951
moukari (6,0) 48.97 Pyry Selin -05 2022
moukari (7,26) 41.99 Reino Aulamo -22 1939
keihas (600) 71.32 Henri Alm -81 1996
keihé&s (700) 68.43 Tuukka Taitonen -92 2009
keihas (800) v 63.68 Marko Hyytidinen -66 1983
keihas (800) um 61.38 Henri Alm -81 1998
painonh. (11,34) 16.41 Onni Rustholkarhu -05 2022
8-ottelu(100m aj 91,4, kiekko 1,5, seivas, keihas 600, 100m, pituus, kuula 5,4, 1000m)
4746 Pertti Karjalainen -69 1985
14,29 32.50 260 ,46.92 11,38 628 11.21 2.47,13
10-ottelu (ku 5, 300m, 7491 Eetu Taskinen -91 2008
100m aj 91,4, ki 1,5, 11,68/+1,8 660/+1,6 15.61 181 36,26
ke 700, 1000m) 15,15/-0,5 46.25 i445 55.82 2.52,04
10-ottelu (ku 6, 110 m 99,1, 6220 Eetu Taskinen 91 2008
ki 1,75, ke 800) 11,85/? 611/-06 13.02 175 51,83
17,97/+1,7 39.28 410 48.00 4.59,36
10-ottelu (miesten val.) 5151 Risto Tarkkila -43 1960

12,2 594 11.76 175 60,7
17,6 34.55 320 45.88 5.26,0
7-ottelu hallissa (60 m, pituus, kuula 5, korkeus, 60 m aj 91,4, seivas, 1000 m)
5033 Eetu Taskinen -91 2008
7,43 646 14.28 169 8,50 460 3.02,18
Heitto 4-ottelu (kuula 5, kiekko 1,5, moukari 5, keihds 700)
2857 Pyry Selin -05 2022
15.16 43.26 53.37 50.39
Heitto 5-ottelu (kuula 5, kiekko 1,5, moukari 5, keihds 700, paino 11,34)

3554 Pyry Selin -05 2022

15.16 43.26 53.37 50.39 14.34

4x100 m 42,45 Tobias Moreno -07, Touko Tarvonen -07, 2024
Verneri Marttila -08, Oskari Syvaranta -09

1000 m viesti (100m+200m 2.06,9 Keijo Saario-47, Olavi Virtanen-47, 1964

+300m+400m) Veikko Laitinen-48, Olli Penttila-47

4x300 m 2.24,39 Kalle Petrelius -94, Aleksi Harju -94, 2010
Tuukka Salmi -93, Samuli Lehtinen -93

4x400 m 3.42,81 Eero Peltola -01, Leevi Kallio -00,

Aleksi Rajaniemi -03, Lassi Kuva -00 2017
Maksim Pell&a, Vesa Painilainen-79

3x800 m 6.04,08 Leevi Kallio -00, Janne Kanerva -99, 2016
Wilho Hautala -99

4x800 m 7.59,50 Jari Saari -67, Pasi Makinen -67, 1984
Petri Nevanpéé -67, Marko Lindqvist-67

3x1000 m 8.21,6 Veikko Laitinen-48, Olavi Virtanen -47, 1964
Keijo Saario-47

4x100 aj (83,8) 54,88 Elias Kemppainen -08, Juho Taavila -08, 2023
Touko Tarvonen -07, Markus Vainio -08

4x100 aj (91,4) 63,27 Ville Lehtovaara-77, Jyri Ahola-77, 1994

Kimmo Kytélaakso-77, Joni Painilainen-77



MIEHET 16 (virallisena sarjana 1923-1945, 1967-1994, 2006-)

60 m hallissa
100 m

150 m

200 m

300 m

400 m

600 m

800 m

1000 m

1500 m

Maili hallissa
2000 m

3000 m

5000 m

5 km tiejuoksu
10 km tiejuoksu
60 m aj (91,4) hallissa

75m aj (91,4) kasiajanotto

100m aj (91,4)
110m aj (91,4)
110m aj (99)
200m aj (76,2)
300m aj (76,2)
300m aj (83,8)
400 m aj (83,8)
400 m aj (91,4)
1500 m esteet
2000 m esteet
korkeus
seivas

pituus

3-loikka

kuula (4,0)
kuula (5,0/5,4)
kuula (6,0/6,25)
kuula (7,26)
kiekko (1)
kiekko (1,5)
kiekko (1,75)
kiekko (2,0)
moukari (5,0)
moukari (5,4)
moukari (6,0)
moukari (7,26)
keihas (600) um
keihas (600) vm
keihéas (700)
keihas (800) um
painonh. (11,34)

7,07 Tuukka Koskinen -03 2019
10,98 +0,3 Matias Salminen -06 2022
17,49 -0,8 Matias Salminen -06 2021
22,54 -1,2 Matias Salminen -06 2022
35,32 Kalle Petrelius -94 2010
49,89 Kalle Petrelius -94 2010
1.26,18 i Aleksi Rajaniemi -03 2019
1.57,16 Aleksi Rajaniemi -03 2019
2.42.8 Veikko Laitinen -48 1964
3.58,44 Leo Rajaniemi -09 2024
4.34,5 Markku Kyyrénen -69 1985
5.33,77 Leo Rajaniemi -09 2024
8.28,54 Leo Rajaniemi -09 2024
15.04,78 Leo Rajaniemi -09 2024
15.51 Leo Rajaniemi -09 2024
34.22 Kasper Redman -08 2024
8,21 Markus Tuomela -84 2000
10,8 Jorma Lehtinen -42 1958
13,45 +1,2 Markus Tuomela -84 2000
14,75 +0,8 Elias Kemppainen -08 2024
15,95 -2,3 Markus Vierumaki -91 2007
27,40 -0,7 Joonas Lindberg -90 2005
39,0 Pertti Karjalainen -69 1985
39,97 i Markus Vainio -08 2024
59,09 Tuukka Ingers -03 2019
62,25 Vesa Painilainen -79 1994
4.21,88 Markku Kyyrénen -69 1985
6.09,72 Wilho Hautala -99 2015
195 Kiril Popov -84 2000
430 Eetu Taskinen -91 2006
430 Emil Hagstrom -92 2008
697 i Markus Tuomela -84 2000
14.02 +0,1 Joska Tommola -99 2015
18.10 Antti Perho -84 1998
14.73 Antti Perho -84 1998
11.11 Tuomas Kaukinen -76 1992
10.28 Jouko Helatie -50 1966
61.03 Olli Takala -95 2010
55.53 Olli Takala -95 2011
48.78 Olli Takala -95 2011
43.40 Olli Takala -95 2011
53.23 Sakari Makela -07 2023
49.39 Ahti Kirjavainen -34 1950
44 .93 Sakari Makela -07 2023
38.36 Sakari Makela -07 2023
65.54 Elias Kemppainen -08 2023
71.32 Henri Alm -81 1996
63.25 Tuukka Taitonen -92 2008
56.30 Henri Alm -81 1996
15.65 Onni Rustholkarhu -05 2021
8-ottelu (100m aj 91,4, kiekko 1,5, seivas, keihas 600, 100m, pituus, kuula 5,4, 1000m)

4746 Pertti Karjalainen -69 1985

14,29 32.50 260 46.92 ,11,38 628 11.21 2.47,13
6659 Eetu Taskinen -91 2007

10-ottelu (ku 5, 300m,
100m aj 91,4, ki 1,5,
ke 700, 1000m)

11,87/-0,5 617/+1,3 13.94 169 38,28
15,35/+1,0 39.76 430 50.07 3.01,21

7-ottelu hallissa (60 m, pituus, kuula 5, korkeus, 60 m aj 91,4, seivas, 1000 m)

4645

Joska Tommola -99 2015
7,24 628 12.95 173 8,42 340 3.03,69

Heitto 4-ottelu (kuula 5, kiekko 1,5, moukari 5, keih&s 700)

2277

Pyry Selin -05 2021
12.41 37.19 41.84 43.70



Heitto 5-ottelu (kuula 5, kiekko 1,5, moukari 5, keih&s 700, paino 11,34)

2954
3000 m kéavely 16.58,3
4x100 m 44,41
1000 m viesti (100m+200m 2.15,54

+300m+400m)

4x300 m 2.29,68
3x800 m 6.25,62
4x800 m 8.11,16
4x100 aj (83,8) 54,88

Onni Rustholkarhu -05 2021
13.12 41.15 46.20 28.01 14.49
Sami Kallio -70 1986

Oskari Syvaranta -09, Markus Vainio -08, 1986
Elias Kemppainen -08, Mikael Salminen -08
Joona Ruohonen -95, Otto Latti -96, 2010
Mikko Viinanen -95, Atte Ouninkorpi -95
Janne Virtapohja-69, Mika Vihervuori-69 1985
Petri Korhonen-70, Pertti Karjalainen-69

Kalle Piira -90, Toni Ailama -90 2006
Hannu Granberg -90

Kimmo Vapamaa-69, Jarkko Huttunen-69 1985
Markku Kyyronen-69, Mika Vihervuori-69
Elias Kemppainen -08, Juho Taavila -08, 2023
Touko Tarvonen -07, Markus Vainio -08



