
 

 

LAHTI JUNIOR OPEN 

Aika   Lauantai 25.4.2026  (kilpailut alkavat heti kun listat saadaan tehtyä) 

Paikka  Kamppailuareena, Suurmäenkatu 4,  Lahti  

Painimuoto   Kreikkalais-roomalainen, tytöt ja naiset vapaapaini  

Punnitus   Kilpailupaikalla klo 9:45-10.15  

Sarjat   Aloittelijat: Jos on hankkinut kilpailulisenssin 2025 tai myöhemmin. KLL:n tai SM-
kilpailuihin osallistunut painija ei ole aloittelija. Sarjat muodostetaan punnituksen 
jälkeen 

 Osallistuminen mahdollista vain yhteen sarjaan! 

 U9 (s.2017) tytöt ja pojat sarjat muodostetaan punnituksen jälkeen 

U11 (s.2015) tytöt ja pojat sarjat muodostetaan punnituksen jälkeen 

U13 (s.2013) tytöt ja pojat sarjat muodostetaan punnituksen jälkeen 

U15 (s.2011) pojat 41, 45, 48, 51, 55, 60, 65, 71, 80, 92, 110, +110kg  

U15 (s.2011) tytöt 36, 40, 43, 46, 49, 53, 57, 61, 65, 69, 73, +73kg 

U17 (s.2009) pojat 41, 45, 48, 51, 55, 60, 65, 71, 80, 92, 110, +110kg  

U17 (s.2009) tytöt 36, 40, 43, 46, 49, 53, 57, 61, 65, 69, 73, +73kg 

U20+ miehet 55, 60, 63, 67, 72, 82, 87, 97, 130, +130kg 

U20+ naiset 50, 53, 55, 57, 59, 62, 65, 68, 72, 76, +76kg 

  HUOM! Järjestäjä varaa oikeuden ikäluokkien ja sarjojen yhdistämiseen.   

Kaikissa sarjoissa vaaditaan Painiliiton kilpailulisenssi 

 
Osallistumismaksu  20€ / kilpailija, 15€ jos seuralla on oma tuomari (jälki-ilmoittautuminen 

30€/ kilpailija)  

Maksetaan tilille Lahden Ahkera FI69 5610 0720 0197 86  

(maksu 20.4.2026 mennessä). Erikseen sovittaessa maksu onnistuu myös 
paikanpäällä 

Ruokailu  Kilpailupaikalla hintaan 13€. Ruokailijoiden määrä maksettava etukäteen 
ilmoittautumisen yhteydessä. (ilmoitettava myös allergiat) 

Kanttiini   Kilpailupaikalla  

Ilmoittautumiset www.lahdenahkera.fi/paini  20.4 mennessä. Myös tuomarit ja ruokailut 

Tiedustelut  Jukka-Pekka Malkamäki, 045-6488114  

PAINIJAT, HUOLTAJAT, TUOMARIT JA KANNUSTUSJOUKOT TERVETULOA! 


