
Ilmianna itsesi tai tuttusi – ryhdy valmentajaksi/ohjajaksi 

Seuramme loppuvuodesta 2024 teettämän jäsenkyselyn vastaukset on käyty läpi ja yhteenvetona voidaan 

todeta, että selkeä toive ja tarve valmennukseen ja ohjaukseen sekä kuntoliikunnan että kilpaurheilun osalta 

tuli esille. Seuramme johtokunta päätti ryhtyä toimiin ja hankkimaan valmennusta. 

Uskomme, että seuran sisältäkin löytyy riittävää osaamista ja halukkuutta valmentamiseen ja/tai treenien 

ohjaukseen. Tarvetta on niin heitto-, juoksu- kuin hyppyvalmennukselle ja myös kuntoliikunnan ohjaukseen. 

Valmennus ja ohjaus voidaan räätälöidä ja sopia täysin valmentajan ajankäytön ja mahdollisuuksien 

mukaan. Sinulta ei odoteta valmennuskoulutusta vaan innostus asiaan ja lajituntemus riittää. Tavoitteena on 

rakentaa valmennustoiminta siten, että valmentajille voidaan maksaa myös pientä korvausta ajankäytöstä. 

Mikäli itse kiinnostuit asiasta tai tunnet jonkun, joka saattaisi olla kiinnostunut, niin ilmianna itsesi tai 

tuttusi. Nostetaan seuramme valmennus uudelle tasolle! 

Ilmoittaudu tai kysy lisää meiltä vastaamalla tähän sähköpostiin tai soittamalla: 

 

Tapio Virta +358 405485875 

Petri Tauriainen +358 400168736 

Rainer Lahtinen +358 400613837 

Raimo Koskela +358 445242525 

 


