
Moukarin tasoituskilpailu 6.10.2024 Turun Urheilupuisto, yläheittokenttä 
 
Moukarin tasoituskilpailussa käytettiin ikähyvityksiä. Tuloksissa näkyy ikähyvitys, parhaan 
heiton pituus ja näiden yhteissumma, joka määrää sijoituksen. 
 
Miehet (5 kg) 
 ikähyvitys heiton pituus yhteensä 
1) Jouko Lehtinen TSU 37,50 28,23 65,73 
2) Esa Rekikoski  VSMasters  39,50 22,78 62,28 
3) Paavo Okko  TSU 43,50 18,54 62,04 
4) Veikko Silvola  TSU  44,50 16,08 60,58 
5) Olavi Koivukangas  TSU  46,50 12,25 58,75 
6) Jukka Mäkelä  TSU 33,50 22,81 56,31 
7) Jouni Laurila  TSU 24,50 31,52 56,02 
8) Erkki Renberg  44,50   5,72 50,22 
 
Naiset (4 kg) 
 ikähyvitys heiton pituus yhteensä 
1) Kirsti Viitanen  VSMasters 45,50  18,14 63,64 
2) Virve Lännistö  VSMasters  30,50  23,16  53,66 
3) Hannele Aalto  TSU 33,50 18,50 52,00 
4) Aivi Ojala  TSU 40,50   7,67 48,17 
5) Eila Seppänen  VSMasters  31,50  14,39 45,89 
 

Saappaanheiton pm-kilpailut 6.10.2024 Turun Urheilupuisto, yläheittokenttä 
 
Miehet 
 

M80 
1) Erkki Renberg  13,42 
2) Olavi Koivukangas  TSU 10,56 
 

M75 
1) Esa Rekikoski  VSMasters  19,21 
 

M70  
1) Jouko Lehtinen TSU 20,20 
2) Jukka Mäkelä TSU 15,72 
 
Naiset 
 

N80  
1) Kirsti Viitanen  VSMasters 17,60 
 

N75 
1) Aivi Ojala  TSU 10,10 
 

N70 
1) Hannele Aalto  TSU 12,68 
 

N65  
1) Virve Lännistö VSMasters 19,30 
2) Eila Seppänen  VSMasters 13,56 
 

N60  
1) Leena Hietanen  VSMasters  9,16 
 


