
 

Aikuisurheilijoiden heittokisat 11.6.2025 
 
V-S Masters järjestää heittokilpailut keskiviikkona 11.6.2025 Turun Urheilupuiston yläheittokentällä 
klo 18.00-20.00. Lajeina ovat moukari ja painonheitto.  
 
Kilpailuihin on ilmoittauduttava viimeistään 9.6. kilpailukalenteri.fi:ssä, jossa myös maksetaan maksut 
(10 euroa/laji). Jälki-ilmoittautua voi viimeistään puoli tuntia ennen lajin alkua yläkentällä. 
Osallistumismaksu on tällöin 20 euroa/laji ja maksu käteisellä. 
 
Aikataulusta: Jos osallistujia on vähän ja riittää yksi ryhmä, niin moukari heitetään ensin ja sitten 
paino (n. klo 19). Jos tarvitaan kaksi ryhmää, niin naiset ja miehet heittävät eri ryhmissä. Naiset 
aloittavat moukarilla ja miehet painolla. Lopullinen aikataulu tulee kilpailukalenteriin 
ilmoittautumisajan päätyttyä. 
 
Palkinnoiksi on pokaaleja. 
 
Tiedustelut: 
Eila Seppänen, puh. 050 372 4775, sähköposti: eila.seppanen@utu.fi 
 


