
Avoimet pm-hallikilpailut V-S Masters 07.03.2026 
N35 Kolmiloikka 
1)   Laura Flück                      IFRaseb                   8,58 
8,58   8,48   8,41   8,23 
 
N40 60 m 
1)   Minna Hämetvaara       TampPy                    8,56 
2)   Lotta Heljaste                   EsboIF                     9,79 
 
N40 Pituus 
1)   Kirsi Helén                             HKV                       4,77 
4,43   4,77   4,48   4,57 
2)   Minna Hämetvaara       TampPy                    4,61 
4,46   4,37   4,61   4,35  
 
N40 Kolmiloikka 
1)   Kirsi Helén                      HKV                       9,45 
8,78   8,92   9,17   9,45 
 
N40 Kuula 
1)   Kirsi Helén                      HKV                       8,86 
8,86   8,47   x      8,50   8,27   7,88 
2)   Lotta Heljaste             EsboIF                    6,44 
6,29   6,44   6,24   6,13   5,84   5,75 
 
M45 30 m lentävä lähtö 
1)   Mikko Uittamo        LänsiUU                   3,476               

N45 60 m 
Tanja Komulainen         TampPy                    DNS 
 
M45 60 m 
1)   Mikko Uittamo        LänsiUU                   7,92 
 
N45 Kuula 
1)   Miia Uskalinmäki     TampPy                    9,24 
8,63   8,92   x      x      8,94   9,24 
2)   Anne Rämö                   TurKU                     8,22 
7,58   7,89   7,88   8,22   7,64   7,91 
Tanja Komulainen          TampPy                    DNS                

M50 30 m lentävä lähtö 
1)   Jarno Vainio        V-S Masters                    3,727 
 
M50 60 m 
1)   Jarno Vainio       V-S Masters                    8,81               

M50 60 m aidat 
1)   Jani Kangasniemi    V-S Masters          10,23              

M50 Kolmiloikka 
1)   Jani Kangasniemi    V-S Masters          10,09 
9,94   10,09  9,99   x       

                                  

 



N50 Kuula 
1)   Johanna Ranta            TuUL                      7,17 
6,86   6,79   6,96   7,17   7,00   7,12 
 
N55 30 m lentävä lähtö 
1)   Virpi Rahikkala            HKV                       3,895               

N55 60 m 
1)   Elisa Lahdensuo        TuUL                      8,75 
2)   Virpi Rahikkala            HKV                       9,17 
 
N55 60 m aidat 
1)   Elisa Lahdensuo       TuUL                      10,29              

M55 60 m aidat 
1)   Asko Murtomäki         HKV                       11,05 
 
N55 Pituus 
1)   Virpi Rahikkala            HKV                       3,68 
3,41   3,55   3,68   3,50  
 
M55 Pituus 
1)   Asko Murtomäki          HKV                       4,46 
4,21   4,44   4,28   4,46 
 
M55 Kolmiloikka 
1)   Asko Murtomäki          HKV                       9,88 
9,45   9,80   9,85   9,88  
 
N55 Kuula 
1)   Susanna Vuori           RaisKu                    8,71 
8,17   8,58   8,71   7,76   x      8,21 
 
M55 Kuula 
1)   Asko Murtomäki          HKV                       9,54 
9,54   x      9,34   9,33   x      x  
 
M60 30  lentävä lähtö 
1)   Paavo Reilson         LänsiUU                   3,438   
 
M60 60 m 
1)   Paavo Reilson         LänsiUU                   8,16 
 
N60 Kuula 
1)   Teija Ojakangas        V-S Masters          8,18 
8,00   8,15   8,18   x      6,72   7,89 
 
M60 Kuula 
1)   Mika Parkkali           PorinYU                   13,61 
2,85  13,00  13,09  x      13,61  13,24 
2)   Jari Hulvela         V-S Masters                 8,71 
x      8,21   7,88   8,17   8,71   8,32 
 
 
 



M65 30 m lentävä lähtö 
1)   Esko Pentikäinen       RaisKu                 4,977 
 
M65 60 m 
1)   Tapani Saimanen     V-S Masters        9,93 
2)   Esko Pentikäinen       RaisKu               11,21 
 
N65 Pituus 
1)   Seija Hellman        V-S Masters            2,67 
2,67   2,66   2,57   x  
 
M65 Pituus 
1)   Esko Pentikäinen      RaisKu                 3,07 
x      3,02   3,07   2,99 
 
N65 Kolmiloikka 
Seija Hellman       V-S Masters                  DNS 
 
M65 Kolmiloikka 
1)   Esko Pentikäinen     RaisKu                 6,92 
6,43   6,71   6,92   6,87 
 
N65 Kuula 
1)   Virve Lännistö         V-S Masters        9,07 
8,74   8,64   9,07   8,71   x      8,72 
2)   Seija Hellman         V-S Masters        7,84 
7,07   7,23   7,84   7,43   7,19   x 
Päivi Helstola            V-S Masters            DNS 
 
M65 Kuula 
1)   Mika Hakala        TurSen                    11,35 
11,35  x      10,90  x      11,15  11,05 
2)   Esko Pentikäinen    RaisKu                9,36 
8,03   8,27   9,01   9,18   9,36   8,91 
 
M70 30 m lentävä lähtö 
1)   Raimo Koskela     V-S Masters         3,921 
 
M70 60 m 
1)   Raimo Koskela       V-S Masters       9,01 
 
M70 60 m aidat 
1)   Ari Aartola            V-S Masters        11,14 
 
M70 Pituus 
1)   Ari Aartola            V-S Masters          4,21 
x      4,16   x      4,21 
 
M70 Kolmiloikka 
1)   Ari Aartola            V-S Masters          9,49 
8,93   x      x      9,49 
 
 
 



N70 Kuula 
1)   Eila Seppänen         V-S Masters     6,57 
6,52   6,57   6,52   6,10   6,25   6,47 
 
M70 Kuula 
1)   Tapio Virta             V-S Masters         9,48 
8,28   8,43   8,91   8,82   9,31   9,48 
 
M75 60 m 
1)   Heimo Elonen            V-S Masters     9,67 
2)   John Rizaew               V-S Masters   11,17 
 
M75 Pituus 
1)   Rainer Lahtinen        V-S Masters       3,00 
2,70   2,84   x      3,00  
 
M75 Kuula 
1)   Rainer Lahtinen         V-S Masters                    8,06  
7,75   8,06   x      x      x      7,79 
 
M75 30 m lentävä lähtö 
1) John Rizaew                 V-S Masters                    5,364 
 
M80 30 m lentävä lähtö 
1)   Veijo Roine                  V-S Masters                    4,874 
 
M80 60 m 
1)   Veijo Roine                V-S Masters                    11,13 
2)   Jouko Teinilä             V-S Masters                    11,44  
 
M80 Pituus 
1)   Veijo Roine                V-S Masters                     3,07 
2,94   2,84   2,99   3,07 
2)   Heimo Klaukka       V-S Masters                     2,91 
2,85   2,91   2,79   2,78  
 
M80 Kolmiloikka 
1)   Veijo Roine                V-S Masters                    7,18 
6,86   7,18   7,12   7,14 
2)   Heimo Klaukka        V-S Masters                    5,74 
5,29   5,62   5,62   5,74 
 
M85 430 m lentävä lähtö 
Eero Penttilä                  V-S Masters                  DNS 
 
M85 60 m 
Eero Penttilä                  V-S Masters                   DNS 
 
M90 60 m 
1)   Aarre Rastas             V-S Masters               12,39 
 
M90 Kuula 
Aarre Rastas          V-S Masters                        DNS  
 


