
SAUL:n kolmipäiväiset SM-hallit kilpailtiin viime viikonloppuna Jyväskylässä. Kisoissa nähtiin useita 

Suomen ja Pohjoismaiden ennätyksiä. V-S Masters:n urheilijat menestyivät ja saavuttivat mitaleita yhteensä 

36. Mitaleista oli 17 kultaisia, 11 hopeisia ja 7 pronssisia. 

M80 Kirsti Viitanen urakoi jälleen seitsemän lajia kolmen päivän aikana. Kultaa neljästä lajista. 

60 metrillä (12,67), seipäässä (140), kolmiloikassa (5,17) ja painonheitossa (11,83). Hopeaa pituudessa 

(2,40), kuulassa (8,17) ja 200 metrillä (47,81). 

M75 Jarmo Lipasti saavutti kolme kultaa ja kaksi pronssia viikonlopun urakoinnista. Kullat tulivat 60 metrin 

aitajuoksusta tuloksella (11,25), seipäästä (290) ja korkeudesta (135). 

N75 Sirpa Vahtera voitti painonheitossa kultaa tuloksella (10,65). Hän oli hopalla kuulassa tuloksella (7,59).  

N55 Elisa Lahdensuo voitti kaksi kultaa. 60 metrillä hän paransi SE:n aikaan (7,48), joka on myös uusi PE. 

Toisen kullan Elisa voitti 200 metrin juoksussa tuloksella 28,89. Lisäksi tuli toiseksi 60 metrin aitajuoksussa 

tuloksella 8,89.  

N55 Katrin Mertanen voitti kaksi kultaa. 60 metrin aitajuoksussa hän kävi Elisan kanssa jännittävän 

kilpailun. Maalissa oli eroa vain kaksi sadasosaa. Hänen aikansa (8,87) on uusi SE ja PE. Katrin voitti myös 

400 metriä tuloksella (68,19), joka on myös uusi SE ja PE. Hopeaa 200 m (29,45) ja 60 m (8,69). 

 

M55 Jani Kangasniemi voitti kaksi kultaa. 60 metrin aitajuoksusta (10,07) ja kolmiloikasta (10,64) 

Molemmat ovat hänelle uusia ennätyksiä. 

M50 Petri Tauriainen hallitsi voitoillaan 60 metrillä (7,47) ja 200 metrillä (24,36). Mitä liene odotettavissa 

Puolan MM-hallikilpailuista ensi kuussa?  

M60 Lauri Lindberg voitti korkeuden kultaa tuloksella (154). Lisäksi hän oli pituudessa kolmas tuloksella 

(4,52).  

 

Muut mitalistit: M80 Heimo Klaukka hopeaa kolmiloikassa tuloksella (5,75) ja pituudessa pronssia 

tuloksella (2,63). Lisäksi hän oli M70, 4x200 metrin viestissä hopealla tuloksella (2.04,88). Muut 

joukkueessa juosseet M80 Jouko Teinilä ja M75 Jukka Helkama. 

M80 Jouko Teinilä hopealla 200 metrin juoksussa tuloksella (38,15).  

N65 Virve Lännistö hopeaa painonheitossa tuloksella (11,62). N60 Leena Hietanen pronssia kuulassa 

tuloksella (4,88).  

M55 Esa Paukku 60 metrin aitajuoksussa hopeaa tuloksella (11,54) ja pronssia kolmiloikassa tuloksella 

(9,24). M45 Matts Nylund pronssia korkeudessa tuloksella (163). 

Lisäksi useita pistesijoja ja muita hyviä suorituksia kolmen päivän ajalta. Tästä hyvä jatkaa kohti kesää. 

 

 


