
Salo, aikuisurheilijoiden kansalliset kilpailut 18.5.2014 

 

M30 100m (-0,4 m/s) 

1) Lassi Taimi  Esbo IF 12,95 

2) Ville Ryhänen  Esbo IF 13,45 

  

M35 100m (-0,4 m/s) 

1) Tuomo Valkama  KimU  13,96 

 

M40 100m (-0,4 m/s) 

1) Petri Tauriainen VSVU  11,87 

 

M45 100m (-0,4 m/s) 

1) Jyri Huppunen  KöylA  13,24 

2) Petri Kuusniemi VSVU  14,54 

 

M50 100m (-0,8 m/s) 

1) Kimmo Koskinen  HKV  14,28 

 

M55 100m (-0,8 m/s) 

1) Harri Huotari  HKV  12,51 

2) Atte Lähdekorpi FoSalama 13,35 

 

M60 100m (-0,8 m/s) 

1) Heimo Elonen  VSVU  15,14 

 

M65 100m (-1,0 m/s) 

1) Markku Penttilä EspTa  14,06 

2) Jarmo Lipasti  VSVU  14,24 

3) Veikko Rantala  HKV  14,50 

4) John Rizaew  VSVU  15,63 

 

M75 100m (-0,8 m/s) 

1) Mikko Saarinen  VSVU  16,62 

2) Kauno Anttila  SpoVe  17,04 

3) Olavi Varho  VSVU  17,34 

 



M80 100m (-0,8 m/s) 

1) Markus Virrankoski RiihKi 19,44 

2) Rainer Eeronaho VSVU  21,22 

 

M85 100m (-0,8 m/s)   

1) Uolevi Aaltonen VSVU  18,53  

 

M95 100m (-0,8 m/s) 

1) Ilmari Koppinen VSVU  38,33 

 

M45 800m  

2) Petri Kuusniemi VSVU  2.24,50 

 

M60 800m 

1) Rauno Silvennoinen SpoVe  2.44,45 

 

M65 800m 

1) Lauri Intovuori VSVU  2.44,73 

 

M70 800m  

1) Markku Anttila  K-P  3.16,50 

 

M75 800m 

1) Harri Friman  VSVU  3,11,47 

2) Keijo Linnakoski VSVU  5,02,62  

 

Haasteviesti 4x100m 

1) SDP Salo     58,60 

(Katja Taimela, Aimo Peltonen, Saku Nikkanen, Jesse Virtanen) 

2) VSVU      1.00,27 

(Ermo Kalevo, Olavi Varho, Mikko Saarinen ja Katrin Kreen) 

3) Liikuntaltk Salo   1.01,66 

(Anna Seppälä, Merja Sharp, Petra Alanne, Saku Ahonen) 

4) Keskusta     1.08,99 

(Asko Määttänen, Andi Mwecerano, Jaakko Halkilahti, Ulla Hoittinen) 

5) Kokoomus     1,10,91 

(Olli Salomaa (2 osuutta), Juha Punta, Osmo Friberg) 

 



M30 Pituus 

1) Ville Ryhänen  EsboIF 4,95 +1,0 m/s 

 

M35 Pituus 

1) Tuomo Valkama  KimU  4,89 +0.0 m/s 

2) Teemu Salminen  ToijV  4,81 +0,8 m/s 

 

M40 Pituus 

1) Petri Tauriainen VSVU  5,94 +0,8 m/s 

 

M50 Pituus 

1) Kimmo Koskinen  HKV  5,23 +0,3 m/s 

2) Petri Korander  ViUV  4,54 +0,8 m/s 

 

M65 Pituus 

1) Pertti Ahomäki  PUV  5,14 +0,2 m/s 

2) Markku Penttilä EspTa  4,55 +0,7 m/s 

3) Pekka Koivisto  HKV  4,45 +0,6 m/s 

4) Heikki Heiniö  HKV  4,32 +0,5 m/s 

 

M70 Pituus 

1) Heimo Klaukka  VSVU  3,33 +0,6 m/s 

 

M80 Pituus 

1) Antti Kanervo  SpoVe  3,46 +0,0 m/s 

 

M90 Pituus 

1) Kauno Tiensuu  SomEsa 1,04 +0,9 m/s  

 

M30 3-loikka 

1) Ville Ryhänen  EsboIF 10,97 +0,7 m/s 

 

M35 3-loikka 

1) Tuomo Valkama  KimU  9,74 +0,0 m/s 

 

M50 3-loikka 

1) Petri Korander  ViUV  9,96 +1,2 m/s  



M65 3-loikka  

1) Pekka Koivisto  HKV  9,43 +1,2 m/s  

 

M70 3-loikka 

1) Heimo Klaukka  VSVU  8,47 +0,7 m/s 

2) Kyösti Poutiainen HKV  8,43 +1,3 m/s 

 

M75 3-loikka 

1) Pertti Järvinen HPV  7,55 +0,7 m/s 

 

M80 3-loikka  

1) Antti Kanerva  SpoVe  6,01 +0,0 m/s 

 

M90 3-loikka 

1) Kaino Tiensuu  SoEsa  2,92 +1,0 m/s 

 

M35 Kuula (7,2kg) 

1) Teemu Salminen  ToijVa 10,56 

 

M45 Kuula (7,2 kg) 

1) Janne Kettunen  TammRy 7,94 

 

M55 Kuula (6kg) 

1) Arto Kemppainen ToijVa 11,66 

2) Antero Kihlström TSU  11,42 

3) Antti Kiuru  PerU  9,24 

 

M60 Kuula 

1) Rauno Möttönen  ValkHaka 13,33 

 

M65 Kuula 

1) Veikko Niittynen HKV  11,06 

2) Jarmo Lipasti  VSVU  10,90 

3) Unto Jokinen  SaVilp 8,96 

4) Ari Siren  HKV  8,92 

5) Markku Virta  TSU  8,77 

6) Mauri Moilanen  VSVU  8,75 

7) Pentti Oksanen  VSVU  8,72 



8) Johan Thorn  TSU  8,18  

 

M70 Kuula (4kg) 

1) Timo Juslin  HKV  10,79 

2) Kyösti Poutiainen HKV  10,19 

3) Erkki Vahtera  VSVU  9,11 

4) Roope Lehtinen  TSU  8,66 

5) Tuomo Tilenius  PUV  7,67 

6) Veikko Nieminen TammRy 7,34  

 

M80 Kuula (4kg) 

1) Esa Vuorinen  SpoVe  10,44 

2) Raimo Lehmusvainio SpoVe  9,09 

 

M85 Kuula (3kg) 

1) Uolevi Aaltonen VSVU  7,80 

 

M90 Kuula (3 kg) 

1) Kaino Tiensuu  SomEsa 5,56 

 

M95 Kuula (3 kg) 

1) Ilmari Koppinen VSVU  5,16 

 

M40 Kiekko (2kg) 

1) Sami Siren  HKV  44,02 

 

M50 Kiekko 

1) Ilkka Mäkinen  TSU  29,66 

2) Petri Korander  ViUV  26,47 

3) Kimmo Koskinen  HKV  25,51 

 

M55 Kiekko (1,5kg) 

1) Antero Kihlström TSU  33,13 

2) Antti Kiuru  PeU  29,08 

3) Arto Kemppainen ToijVa 26,90 

   

M65 Kiekko (1kg) 

1) Jarmo Lipasti  VSVU  38,53 



2) Ari Siren   HKV  29,20 

3) Toivo Aalto  PUV  25,95 

4) Pentti Keisanen JyvTo  23,22 

5) Johan Thorn  TSU  19,68 

 

M70 Kiekko (1kg) 

1) Into Turvanen  HKV  38,22 

2) Timo Juslin  HKV  32,86 

3) Erkki Vahtera  VSVU  23,45 

4) Tuomo Tilenius  PUV  22,74 

 

M75 Kiekko (1kg) 

1) Tauno Tukkinen  LoU  33,17 

 

M80 Kiekko (1kg) 

1) Esa Vuorinen  SpoVe  24,23 

2) Matti Halme  SpoVe  22,85 

3) Raimo Lehmusvainio SpoVe  20,84 

 

M45 Keihäs (800g) 

1) Petri Satto  HämTa  35,45 

 

M50 Keihäs (700g) 

1) Juha Kaaro  VehkVe 44,72 

 

M55 Keihäs (700g) 

1) Sauli Saunamäki ToijVa 37,77 

 

M60 Keihäs (600g) 

1) Hannu Koskiluoma KanKu  43,96 

2) Hannu Kemppinen VSVU  42,72 

3) Seppo Taivassalo K-P  30,97 

 

M65 Keihäs (600g) 

1) Pauli Yläkangas MänVa  39,46 

2) Jarmo Lipasti  VSVU  37,16 

3) Ismo Rastas  VSVU  35,09 

4) Veikko Niittynen HKV  34,88 



5) Pentti Keisanen JyvTo  28,92 

6) Mauri Moilanen  VSVU  21,98 

 

M70 Keihäs (600g) 

1) Aarno Pakarinen VSVU  36,88 

2) Kyösti Poutiainen HKV  33.03 

3) Tuomo Tilenius  PUV  18,60 

 

M75 Keihäs (600g) 

1) Kauno Anttila  SpoVe  33,72 

2) Tarmo Laine  VSVU  32,74 

3) Tauno Tukkinen  LoU  30,88 

 

M80 Keihäs (400g) 

1) Matti Halme  SpoVe  22,82 

2) Raimo Lehmusvainio SpoVe  20,60 

 

M40 Painonheitto (15,88kg) 

1) Sami Siren  HKV  16,25 

 

M45 Painonheitto 

1) Kari Salonen  TSU  10,51 

2) Petri Satto  HämTa  9,42 

 

M55 Painonheitto 

1) Arto Kemppainen ToijVa 11,48 

2) Antero Kihlström TSU  11,23 

 

M60 Painonheitto (9,08kg) 

1) Rauno Möttönen  ValkHa 15,59 

 

M65 Painonheitto 

1) Toivo Aalto  PUV  13,44 

2) Ari Siren  HKV  10,70 

 

M70 Painonheitto (7,26kg) 

1) Kyösti Poutiainen HKV  14,18 

2) Olavi Koivukangas TSU  13,93 



3) Tuomo Tilenius  PUV  12,28 

 

M80 Painonheitto (5,45 kg) 

1) Keijo Korkka  TSU  12,38 

2) Raimo Lehmusvainio SpoVe  9,30 

 

M95 Painonheitto (5,45kg) 

1) Ilmari Koppinen VSVU  5,21 

 

N35 100m (-1,1 m/s) 

1) Hanna Lappalainen HämTa  13,66 

 

N55 100m (-1,1 m/s) 

1) Tuija Varsala  LUU  16,48 

 

N60 100m (-1,1 m/s) 

1) Sinikka Illarv  ViUV  16,95 

 

N70 100m (-0,3 m/s) 

1) Kirsti Viitanen VSVU  17,92      

 

N35 800m 

1) Hanna Lappalainen HämTa  2.38,32 

  

N60 800m 

1) Sinikka Illarv  ViUV  3.26,42 

 

N55 Pituus 

1) Anne Nurmi  ViUV  4,15 +0,7 m/s 

2) Tuija Varsala  LUU  3,41 +0,6 m/s 

 

N65 Pituus 

1) Anna-Maija Kukka HKV  3,25 +0,7 m/s 

 

N70 Pituus 

1) Kirsti Viitanen VSVU  2,97 +0,6 m/s 

2) Varpu Holmberg  SpoVe  2,72 +0,8 m/s  

 



N65 3-loikka 

1) Anna-Maija Kukka  HKV 6,97 +0,9 m/s 

 

N70 3-loikka 

1) Kirsti Viitanen VSVU  6,13 +0,2 m/s 

2) Seija Sario  HKV  5,86 -0,7 m/s 

3) Varpu Holmberg  SpoVe  5,72 +1,0 m/s 

 

N85 3-loikka 

1) Senni Sopanen  SpoVe  3,61 +0,6 m/s  

 

N35 Kuula 

1) Anu Virtanen  HämTa  6,39 

 

N40 Kuula (4kg) 

1) Tiina Lompolojärvi HKV  7,75  

2) Sirkka-Liisa Eloranta ViUV  6,36 

 

N45 Kuula (4kg) 

1) Eila Varjo  VSVU  7,69 

2) Kirsi Heino  KarkPo 6,75  

 

N50 Kuula (3kg) 

1) Erja Rinne  HKV  8,25 

2) Leena Hietanen  VSVU  5,56 

 

N55 Kuula (3kg) 

1) Senja Lukkaroinen VSVU  9,41 

2) Seija Hellman  TSU  7,74 

3) Eila Seppänen  VSVU  7,35 

 

N60 Kuula (3kg) 

1) Hannele Aalto  TSU  6,90 

 

N65 Kuula (3kg) 

1) Sirpa Vahtera  TSU  7,22 

 

 



N40 Kiekko 

1) Sirkka-Liisa Eloranta ViUV  19,47 

2) Tiina Lompolojärvi HKV  18,21  

 

N45 Kiekko    

1) Eila Varjo  VSVU  27,81 

2) Kirsi Heino  KarkPo 18,14 

 

N50 Kiekko 

1) Erja Rinne  HKV  23,06 

 

N55 Kiekko 

1) Seja Lukkaroinen VSVU  22,71 

2) Seija Hellman  TSU  17,96 

3) Tuija Varsala  LUU  16,14 

4) Anne Nurmi  ViUV  13,91 

 

N60 Kiekko  

1) Elisa Yli-Hallila HKV  21,71 

2) Hannele Aalto  TSU  14,55 

 

N65 Kiekko 

1) Marja Maksimainen TohmU  17,44 

2) Sirpa Vahtera  TSU  15,21 

 

N70 Kiekko 

1) Kirsti Viitanen VSVU  21,67 

2) Varpu Holmberg  SpoVe  15,21 

 

N40 Keihäs 

1) Sirkka-Liisa Eloranta ViUV  17,85 

  

N45 Keihäs (600g) 

1) Eila Varjo  VSVU  31,80 

 

N55 Keihäs 

1) Senja Lukkaroinen VSVU  25,80 

2) Anne Nurmi  ViUV  20,88 



3) Tuija Varsala  LUU  20,70 

 

N70 Keihäs (500g) 

1) Kirsti Viitanen VSVU  23,07 SE 

 

N35 Painonheitto 

1) Anu Virtanen  HämTa  7,78   

 

N40 Painonheitto (9,05kg) 

1) Sirkka-Liisa Eloranta ViUV  8,66 

2) Tiina Lompolojärvi HKV  8,64 

 

N45 Painonheitto (9,05kg) 

1) Eila Varjo  VSVU  10,51 

2) Kirsi Heino  KarkkPo 8,08 

 

N50 Painonheitto (7,26kg) 

1) Erja Rinne  HKV  11,21 

 

N55 Painonheitto 

1) Senja Lukkaroinen VSVU  10,13 

2) Seija Hellman  TSU  8,71 

 

N60 Painonheitto (5,45kg) 

1) Elisa Yli-Hallila HKV  11,23 

2) Hannele Aalto  TSU  8,98 

 

N65 Painonheitto 

1) Sirpa Vahtera  TSU  9,65 

2) Marjo Maksimainen TohU  9,36 

3) Mirja Mäntylä  K-P  8,77 

 

N70 Painonheitto (5,45kg) 

1) Kirsti Viitanen VSVU  11,72 

 

 


