Kaarina, aikuisurheilijan pm-kilpailut 21.6.2016

M40 1500m
1) Mika Valkonen
M45 1500 m
1) Jukka Heinonen
M55 1500m

1) Markku Iso-Ilomaki

2) Esa Malmberg
M60 1500m

1) Mikko R&mo

2) Esko Tynkkynen
M70 1500m

1) Sauli Hernelahti

M70 5000m kavely
1) Hannu Penttila

M65 Pituus

1) Jarmo Lipasti
M70 Pituus

1) Veijo Roine

2) Veikko Rautarae
3) Heimo Klaukka
M75 Pituus

1) Martti Lehtimaa

M50 Kiekko

1) Ilkka Makinen
2) Kaj valila

M60 Kiekko

1) Esko Horkko
M65 Kiekko

1) Jarmo Lipasti
2) Mauri Moilanen
3) Unto Jokinen
M70 Kiekko

1) Heikki Jaarinen
2) Erkki Vahtera
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TSU
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5.42,6h
5.01,7h

5.20,5h
5.26,8h

5.31,0h
5.48,7h

8.23,5h

37.36,0h

4,70
3,98
3,81
3,68
3,71
27,47
35,07
32,01
36,91
28,90
24,62

28,29
23,88



3) Sauli Hernelahti
4) Ismo Rastas

M75 Kiekko

1) Tarmo Laine

M80 Kiekko

1) Matti Heikkila
2) Paavo Palokangas
3) Ismo Laaksonen
M90 Kiekko

1) Lars Lindberg

N60 1500m
1) Mirjam Tynkkynen

N55 Pituus

1) Seija Hellman
N70 Pituus

1) Kirsti Viitanen

N50 Kiekko

1) Leena Hietanen
N55 Kiekko

1) Seija Hellman
N60 Kiekko

1) Eila Seppéanen
N65 Kiekko

1) Aivi Ojala

N70 Kiekko

1) Kirsti Viitanen
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VSVU
TSU
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23,40
19,49

26,07
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18,01
15,69

15,69

6.00,8h

3,19

3,09

11,73
20,02
15,27
12,72

20,53



