Hyvinvoinnin ja
terveyden edistaminen
Turussa



Kuntien tehtava hyvinvoinnin ja
terveyden edistamisessa

« Kuntalain 1§ maarittelee kunnan tehtavaksi kuntalaisten hyvinvoinnin
edistamisen

 Paljon erillislainsaadantéa, kuten nuorisolaki, laki oppilashuollosta,
liikuntalaki, ymparistonsuojelulaki, maankaytto- ja rakennuslaki

 Laki sosiaali- ja terveydenhuollon jarjestamisesta



Kuntien ja hyvinvointialueiden hyte-
tehtavat 1.1.2023 lukien

= Kunnan ja hyvinvointialueen hyvinvoinnin ja terveyden edistamisen tehtavat:
= Ensisijainen vastuu hyvinvoinnin ja terveyden edistdmisestd omassa toiminnassaan.
» Strategisessa suunnittelussa asetettava tavoitteet ja maariteltdva toimenpiteet.
Tehtava paatdsten vaikutusten ennakkoarviointi ihmisten hyvinvointiin ja terveyteen kohdistuvista
paatoksistd vaestdryhmittain.
» Nimettava terveyden- ja hyvinvoinnin edistdmisen vastuutaho. 4
» Seurattava asukkaiden elinoloja, hyvinveointia ja terveytta seka niihin vaikuttavia tekijoita alueittain
ja vaestéryhmittain.
- Raportoitava valtuustolleen vuosittain hytestéja valmisteltava valtuustokausittain
hyvinvointikertomus ja —suunnitelma.
Hyvinvoinnin ja terveyden edistamisessa kunnan ja hyvinvointialueen on tehtava yhteistybta:
- toistensa kanssa ja tuettava toisiaan asiantuntemuksellaan
» alueella toimivien muiden julkisten toimijoiden, yksityisten yritysten ja yleishybdyllisten yhteisdjen
kanssa.
Kunnan ja hyvinvointialueen on edistettava jarjestdjen toimintaedellytyksia ja vaikutusmahdollisuuksia.

Hyvinvointialue jarjestaa vuosittaiset alueelliset neuvottelut hyvinvoinnin ja terveyden edistamisen
tavoitteista, toteutuksesta ja seurannasta, kuntien on osallistuttava naihin



Mita kunta tekee tulevaisuudessa?
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Osaamisen ja kulttuurin edistdminen

Varhaiskasvatus
Perusopetus
Lukiokoulutus
Ammattillinen koulutus
Vapaa sivistystyd
Taide- ja kulttuuripalvelut
Kirjastopalvelut
Nuorisopalvelut
Lilkuntapalvelut
Opiskeluhuolto

Elinympériston kehittiminen

Maapolitiikka
Kaavoitus ja maankdytdn suunnittelu
Liikenne, joukkalilkenne
Tieverkkaojen rakentaminen ja yllapito
Vesihuolto
Jatehuolto
Energiatuotanto- ja jakelu
Rakennusvalvonta
Asuntotoimi
Ympéristénsuojelu ja -terveydenhuolto
Turvallisuus ja varautuminen

Kunnan elinvoiman edistiminen

Paikkakunnan vetovoimaisuus
Vaikeasti tyollistettdvien tuki: etsiva nuorisotyd,
tydpajat, tydttdmyyden pitkittymisen ehkdisy,
kaupunginosatyd, kotouttaminen
Elinkeinopolitiikka: yritysneuvonta, alueen
markkinointi, avoin data
Resurssiviisaat toimintatavat
Tonttituotanto: Yritykset, asuminen ja palvelut
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Kuntalaisten
hyvinvoinnin
edistidminen

Paikallisen identiteetin ja
demokratian edistiminen

Monipuoliset osallistumismahdollisuudet
Paikallinen yhteistllisyys
Viestintd, vuorovaikutus ja kielipalvelut
Vaalit ja edustuksellinen demokratia
Kansalaisjarjestdjen toimintamahdollisuudet
Asukkaiden omaehtoinen toiminta
Uudet demokratian muodot
Monikulttuuristuminen
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Kaupunkistrategia
Turku 2030-luvulla



Hyvinvolivat
asukkaat

Kuuntelemme ja kohtaamme kaupunkilaisia
seka tarjoamme aitoja keinoja osallistua ja
vaikuttaa paatoksentekoon.

Huolehdimme, etta turkulaisilla on voimavaroja
ja mahdollisuuksia valita terveellisid elaman-
tapoja seké edistaa yhteison hyvinvointia.

Turku on kaikkia turkulaisia varten.
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Kaupungin arvot

Kaupunki ja sen palvelut ovat olemassa kaupunkilaisia
varten. Lupaamme, etta vuonna 2030 turkulaiset ovat
kaikkein tyytyvaisimpia suurten kaupunkien asukkaita.

Jotta tavoite vol toteutua, sitoudumme arvoihin,
jotka ohjaavat toimintaamme joka paiva.

Asukas- ja asiakaslahtoisyys
Vastuullisuus ja yhdenvertaisuus
Uudistuminen ja yhteistyo




e
Johtamisjarjestelman |a
ajattelutavan muutos
hyvinvointityon tukena



Silirtyminen tuotantosiiloista
asiakaskeskeisiin palveluprosesseihin

Turku 1.0 (2021) Varsinais-Suomi 2.0 (2022->) Suomi 3.0

Palveluprosessi @ ‘ : .

PalveluproseSS|

Asiakas Asiakas

@ Palveluntuottajat

) Palveluntuottajat
Asiakas




Aineellinen
elintaso

Turvalli-
suuden

Stiglitzin
Hyvinvointi- (s
malli

Henkil6-

kohtainen
Aani toiminta ja

kuuluville tyo

Sosiaaliset
yhteydet ja
suhteet

yhteis-
kunnassa
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Hyvinvoinnin ja terveyden edistamisen vastuualue
Vastaa hyvinvoinnin ja terveyden edistdmisen ohjauksesta, kehittéimisestd sekd seurannasta kaupungin
jdrjestamisvastuulle kuuluvissa palveluissa, johtamisessa ja muussa kaupunkisuunnittelussa.

Tdrkeimmdat tehtdvat:
Hyvinvoinnin ja terveyden edistamisen

kokonaiskoordinaatio

Osallisuus

Esteettomyys

Aluetyo

Tasa-arvo ja yhdenvertaisuus
Jarjestoyhteistyo seka kansallinen ja

kansainvalinen hyte-sidosryhmatyo

Hyvinvointiviestinta ja hanketyo

Hyvinvoinnin ja terveyden edistdmisen ohjaus, kehittdminen ja koordinointi
kaupunkiorganisaatiossa

Osallisuustyon koordinointi ja kehittdminen kaupunkiorganisaatiossa ja asukaslahtdisen
osallisuuden tukeminen.

Esteettomyystyon toimeenpano ja kehittdminen kaupunkiorganisaatiossa. Seudullisen
yhteistydsopimuksen mukaiset toimet.

Turun kaupungin aluetyon ja alueosallisuuden kehittaminen seka alueellisten
yhteistyoverkostojen koordinointi.

Tasa-arvo- ja yhdenvertaisuusohjelman toimeenpanon tuki kaupunkiorganisaatiossa seka
toimikunnan esittelijan tehtavat.

Hyvinvoinnin ja terveyden edistamiseen liittyva jarjestoyhteistyo seka toimiminen hyte-
verkostoissa kuten Terve kunta ja WHO.

Kuntalaisia aktivoiva hyvinvointiviestinta ja hyte-hankkeiden toteutus.
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Yhteisollisyyden
karkihanke

* Hankkeen ydin on yhteiséllisyys ja
osallisuus.

« Karkihanke on rakennettu
pormestariohjelman mukaisista
toimenpideohjelmista ja teemoista:

— yksinaisyyden vahentaminen
— mielenterveyden tukeminen
— kotouttaminen

— syrjaytymisen ehkaisy

— liikkuminen ja harrastaminen

— lahididen kehittaminen

Uudis-
tuvien
lahididen
Turku

Hyvan
mielen

Turku




Asukasbudjetissa valta on smulla I\/Ilten kaime mIIJoonaa euroa kaupungin
pudjetista pitaisi kayttaa lasten Ja nuorten Hyvmvammn edfstamlseksr)
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Koroisten koskialueelle tehtiin
kutupaikkoja kaloille - uhanalainen
taimen 16ysi heti tiensa tuoreelle
soraikolle

Asukasbudjetti Taimen!

Halistenkosken opasteet

Lauri Viljasen puiston pelipoydit




Uudet avaukset mm.

Tilannekuvajohtaminen

Lasten ja nuorten hyvinvointirynma
Jarjestoyhteistyon toimintamalli 2023-
Tietopohjan kehittaminen
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Kunnan ja
hyvinvointialueen hyte-
yvhteistyon rakentaminen
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Mahdollistava ja ehkaiseva tyo

Olosuhteet ja palvelut hyvélle elamalle

Hyvinvoinninja
terveyden
edistdminen

Tarpeeseen
vaikuttaminen

MAAKUNTA/ Hyvinvoinninja

SOTE ; "‘ K (A A terveyden
- Wy ! ' edistdminen



Kohti Varsinais

Tuotantolautakuntamalli e

Vaikuttamistoimielimet Padverkansorgan

Aluevaltuusto (79) |

Valfardsomradesfullmaktige Nuorisovaltuusto
Ungdomsfullmaktige

Aluevaalilautakunta (5)

Tarkastuslaut

Vilfardsomrades- x
Aluehallitus (15) Aldreradet
Valfardsomradesstyrelsen
Jarjestamisjaosto med funktionsnedsattning
Ridet for kulturell mdngfald

Hyte_Jaosto Tulevaisuuden, tutkimuksen ja osaamisen neuvottelukunta (5+8)
Delegationen for framtid, forskning och kompetens

Poliittinen yhteistydtoimikunta
Politiska samarbetskommittén

Hyvinvointialuejohtaja

Kansalliskieli — ;
Ikaantyneid

lautakunta ST.YKsl/ Sote- e: Pelastus-

e palvelujen

alvelujen .
BRIVE HF IF; takujnta aalveluien lautakunta
lautakunta = lautakunta

euefijapisa

eleyyolanjesoiny
Jelejyolojuejony

Jarjestami- Konserni- TYKS/ Sote- Ikd@ntyneid Pelastus-

= palvelut Sairaala- palvelut en palvelut palvelut

palvelut palvelut

Jarjestamis- ja hyte-jaoston seka Tuotantojohtajilla ja lautakunnilla vahva toimivalta. Lautakunnilla on toiminnan ja
kansalliskielilautakunnan esittelijat talouden vastuu tulosalueista. Tulosalueet ylittavat asiat viedaan hallituksen
tulevat jarjestamistoiminnosta. alaiseen jarjestamisjaostoon.

Kohti Varsinais-
Suomen hyvin-
vointialuetta




KOHTI VARSINAIS-SUOMEN HYVINVOINTIALUETTA MOT EGENTLIGA FINLANDS VALFARDSOMRADE

Hyte-valmistelu ja -rakenteet Varsinais-Suomessa Alueellinen hyvinvointikertomus

Alueellinen hyte-tyéryhma
Varsinais-Suomen Pj Karoliina Luukkainen, Varsinais-Suomen
hYV| nVO | nt|a I U een Varsinais-Suomen alueellinen

valmisteluorganisaatio e

hyvinvointialueen valmisteluorganisaatio

Hanke 3: Hanke 4:

Julkaisu

jarjesta- Yhdys- 05/2022

minen pinnat AH ja
AV
06/22

Jarjestdmissuunnitelman hyte-

painopisteet:

1.  Yhteisollisyyden ja
osallisuuden lisédminen

2. Paihteiden kayton ehkaisy

3. Ylipainon ja
liikkumattomuuden
vahentaminen

*Hyte-tybryhmissa ja rakenteissa laaja

a1 Varsinais-Suomen ept-
edustus koko alueelta (kunnat, jarjestot, Varsinais-Suomen yhdyshenkilét

alueelliset toimijat) yhteensa n. 150 kuntien hyte-

Ve S keskus | ja
edustajaa koordinaattoriverkosto arsinais=Suomen I
: ArVo-yhdyshenkilot




Miten mielen hyvinvoinnin edistaminen
llittyy mielenterveyspalveluihin?

Mielenterveystyo

Terveyspalvelut ja
Mielenterveyspalvelut

Sosiaalinen
vahvistaminen

Erikoissairaan
hoito




Kaupunkitasoiset hyte-teemat uudessa Turussa (luonnos)

Tietopohjaja yhteisen
suunnan varmistaminen

Kaupunkitasoiset arvot ja
keinot

Mahdollistaminen; aktiivinen
asukas ja turvallinen ymparisto

Yhdyspintatyo

Koordinaation kautta rakennetaan
palveluketjut niin, etté kuntalaisen
tarpeisiin pystytdan vastaamaan jo
varhaisessa vaiheessa.

Kuntalaiset saavat tietoa palveluista
tarpeensa mukaan. Kuntalaisten ja
henkilokunnan tietoja ja taitoja
hyvinvoinnin ja terveyden
vahvistamisessa lisataan.

Kaupunkitasoinen ohjaus, kehittaminen

ja koordinaatio:

» Ajattelun laventaminen ja koulutus

» Hyte-ohjaus, kehittdminen,
koordinaatio

» Turku tekee hyvaa —viestinta

» lImidlahtoisyys ja tiedolla johtaminen

» Karkihankkeet

» Hyvinvointitalous, kestava kehitys

Kuntalaisten tarpeita kuullaan
monipuolisesti ja he paasevat
vaikuttamaan itsedan koskeviin
palveluihin. Tavoitteena ovat
yhdenvertaiset ja saavutettavat palvelut.

Y hteistyolla kolmannen sektorin kanssa
voidaan laajentaa kuntalaisille tarjottavia
palveluita ja tukea.

Osallisuus ja jarjestdyhteisty6 seka
avustustoiminnan konsultointi:

* Osallisuusty6

» Tasa-arvo- ja yhdenvertaisuustyo
» Jérjestoyhteistyd

» Esteettdmyys ja saavutettavuus

Eri puolella Turkua asuville kuntalaisille
luodaan viihtyisaé ja aktivoivaa ymparistoa
seka mahdollisuuksia, tukipalveluita ja
tydkaluja fyysisen ja psyykkisen
hyvinvoinnin turvaamiseksi ja aktiivisen
arjen rakentamiseksi.

* Aluety0 eriytymisen vahentamiseksi ja
hyvinvoinnin edistamiseksi

» Koettu turvallisuus

» Kavelyyn ja pyorailyyn houkuttelu

» Liikkumiseen ja harrastamiseen
aktivointi

* Nuorisotyd

*  Kulttuurihyvinvointi

» Kansalaistaidot ja elinikdinen oppiminen

Asukkaille luodaan edellytykset voida
hyvin. Huomioidaan ja tuetaan tarpeen
mukaan my®os niita, joilla on arjessaan
enemman haasteita.

* Ehkaiseva mielenterveystyo

» Ehkaiseva paihdetyd

+ Syrjaytymisen ja yksinaisyyden
ehkaiseminen

* Asunnottomuuden hoito ja
asumisneuvonta

* Nuorisotyottomyys ja
pitkaaikaistyttdmien aktivointi

* Ruoka-avun jarjestaminen

* Opiskelija- ja oppilashuolto

» Perhekeskustoiminta



