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Naantalin teatterin ndkyvimmaéksi henkiloksi on viime vuosina tullut ndyttelijd, ohjaaja ja teatterinjohtaja Teija
Soderholm. Mutta kuka onkaan Teija S6derholm noin "siviilihenkiléna"?

Teija kertoo, ettd jo pikkutyttond hdan muistaa, Helmi-tddin pihapiirissé esitetyn Naantalin ensimmaisia
ndytelméesityksid.

- Kun menin Helmi-tdtid katsomaan jdin usein siihen rappusille katsomaan esityksid. Ei edes vanhemmat
varmaan tienneet, ettd sielld mind olin useana iltana rappusilla juomassa greippilimsaa. Siitd se varmaan alkoi,
se teatterin palo.

Teija on syntynyt toukokuussa 1964, perus- naantalilainen pikkukaupunkilaistyttd. Hén kertoo saaneensa kolmen
kuukauden ikdisend auringonpistoksen ja omien sanojensa mukaan "en sen jdilkeen ole varmaankaan endd
varjoon pyrkinytkddn".

Vuodesta 1994 hén on ollut ryméttyldldinen. Han kertoo, ettd Rymadttyld on ihanteellinen paikka kasvattaa lapsia,
on merta ja metséé. [son perheen kanssa se on ollut unelmapaikka asua.

- En ole koskaan ajatellut, ettd se olisi minkddn matkan takana tai kestdisi kauan ajaa mantereelle, paitsi silloin
kun mies sairastui. Silloin se tuntui pitkdltd ajalta odottaa apua.

- Meilld on sellainen uusioperhe. Tavatessamme Ben oli eldmdssddn samassa tilanteessa kanssani, juuri eronnut.
Molemmilla oli lapsia edellisestd eldmdistd,; hénelld kaksi ja minulla yksi. Olin eroaikaan juuri saanut
erikoissairaanhoitajan paperit. Tyttoystivd houkutteli minut sitd juhlimaan. Sielld ylldttien baaritiskilld
katseemme kohtasivat. Mind sanoin ystdiville, ettd nyt menen tanssimaan tuon tulevan mieheni kanssa. Ja yhd
vield tanssimme.

Sitten heitd olikin ylldttden viisi henked asettumassa asumaan kaksioon. Kuin kohtalon johdattamana lehdessé oli
ilmoitus, jossa haluttiin vaihtaa omakotitalo Rymaéttyldssd kaksioon Naantalissa. Rymaéttyldldisid heista tuli
vuonna 1994. Vuosien mittaan yhteisié lapsia tuli vield nelja lisd4, eli talossa asui parhaimmillaan yhdekséin
henked. Varsinainen suurperhe nykyaikana.

- Lapsena haaveilin aina teatterialasta, mutta ei se 80-luvulla ollut meiddn perheessd mikddn ammatti, eikd edes
oikein harrastuskaan. En uskonut olevani niin lahjakas, ettd olisin pyrkinyt TEAKiin. Naantalin teatterissa aloitin
harrastuksen 1984, eli samana vuonna kuin teatteri perustettiin.

Sielld Teija on purkanutkin sité teatteri-haavettaan koko kaupungin iloksi jo 36 vuotta. Teatteri on mukana ei vain
omissa produktioissaan, vaan monipuolisesti koko kaupungin tapahtumissa. Uusia ideoita ndhdéén ldhes
vuosittain. Voisi sanoa, ettd Teija on "levoton sielu". "Ben naureskelee minun touhuilleni ja ihmettelee, enko
koskaan pysdhdy."

- Lukion ensimmdisen luokan jéilkeen hain ainakin viiteen kesctyohon. Lopulta pddsin didin avulla Raision
sairaalaan kylvettdjdiksi, olinhan aina tykdnnyt kaikenlaisesta hoitamisesta. Olin sielld monta kesdd ja joka syksy
itkin kun piti jdttdd ne ihanat pappat. Kerran viimeisend tyopdivindni he kerdsivit maljakoistaan minulle kukan
ja mind vollotin pukuhuoneessa ne kukat sylissdni. Osastonhoitaja sanoi minulle, ettd jos sind siitd tyostd tykkddit,
mitd sind nyt teet, niin tervetuloa joukkoon. Niin mind sitten lihdin sairaanhoito-opistoon.

Valmistuttuaan Teija jatkoi samalla osastolla 20 vuotta.

- Sielld ymmdirrettiin, ettd teatteri on minulle henkireikd ja moottori. Sen avulla selvisin vaikeasta avioerostanikin.
Aivan kdsittdmdttomdn iloinen olen siitd joustavuudesta. Usein koko osaston sairaanhoitajien tyovuorot sovittiin
minun teatteriharrastukseni mukaan.

Teijalle tuli se toinenkin haaveammatti 50-vuotislahjaksi. Han valmistui Teatteri-ilmaisunohjaajaksi.
Opiskeluaikanaan Teija teki vain yovuoroja. Sairaalatyd loppui, kun kési meni eikd hén enédé pystynyt ndppéraan
tyohon. Nyt hén tyoskentelee ikdihmisten paiviakuntoutuksessa, jossa tehtdviin kuuluu ldhinni edistaa
kokonaisvaltaisesti heiddn kuntoaan ja jirjestdd hyva péaiva.

Kysyn hénelté vield lopuksi, ettd jos nuori Teija olisi saanut valita, kumpi hén olisi mieluummin; ohjaaja vai
néyttelijd. Han miettii hetken ja pohtii.

- Ohjaajana minulle on palkintona mahdollisuus myés ndytelld, eli varmaan se olisi ollut néyttelijd. Minusta
tuntuu, ettd kohtalo on ohjannut minua molempiin, niin sairaanhoidon kuin teatterialan opintoihinkin. Molempien
taitoja ja tietoja olen tarvinnut molemmissa.
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