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Kun uni ei l6ydy - nakokulmia pienten lasten uniongelmiin ja niiden hoitoon

Varhaisen vuorovaikutuksen psykoterapia ry jarjestama webinaari 2.10. klo 12-15 on suunnattu
erityisesti vauva- ja pikkulapsiperheiden parissa tyoskenteleville ammattilaisille, jotka kaipaavat
syventavaa nakokulmaa pienen lapsen uniongelmiin.

Mita kaikkea voi olla uniongelman taustalla silloin, kun uniohjaus ei auta, ja miten voisi asettua
terapeuttisesti avuksi?

klo 12-12.15 Aloitussanat

Jaana Wikgren, kétilé, varhaislapsuuden vuorovaikutuspsykoterapeutti, Varhaisen
vuorovaikutuksen psykoterapia ry:n hallituksen sihteeri

klo 12.15-12.45 Unihoitajan nakdkulma — perusasiat kuntoon!

Jaana Kuivalainen, psyk.sh, perheterapeutti, varhaislapsuuden vuorovaikutuspsykoterapeutti,

tyénohjaaja

klo 12.45- 13.15 Pienen lapsen uniongelman dynamiikkaa — sadtelyn ja suhteiden maailmassa
Sinikka Mdikeld, PsL, perheterapeutti ja varhaislapsuuden vuorovaikutuspsykoterapeutti VET

klo 13.15-13.45 Terapeuttina vauvan uniongelman aarelld — autonomia, aaveet ja auttaminen
Pdivi Ronkainen, lastenpsykiatri, varhaisen vuorovaikutuksen psykoterapeutti

klo 13.45 — 14.15 Puhujien dialogia
klo 14.15-15 Keskustelu ja lopetus

llmoittautumiset 30.9.2021 mennessa:
https://varhaisenvuorovaikutuksenpsykoterapia.yhdistysavain.fi/koulutukset

Webinaari toteutuu Zoomin kautta. lImoittautuneille lahetetdaan osallistumislinkki sahkopostiin.
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