KESAJUMPAT 2024

VKO / PVM AIKA TUNTI OHJAAJA PAIKKA

VKO 22

Ma 27.5. 18.30-19.30 Mari Sonck Keskuspuisto

Ke 29.5. 18.00-18.55 Toiminnallinen Kati Saarinen Keskuspuisto

Ke 29.5. 19.05-19.40 Porrastreenit Kati Saarinen Kerttulan kuntoportaat
VKO 23

Ma 3.6. 18.30-19.30 Mari Sonck Keskuspuisto

Ke 5.6. 18.00-18.55 Toiminnallinen Kati Saarinen Keskuspuisto

Ke 5.6. 19.05-19.40 Porrastreenit Kati Saarinen Kerttulan kuntoportaat
To 6.6. 17.15-18.10 Body Venla Veistola Tasalan Sali

To 6.6. 18.15-19.00 Kehonhuolto Venla Veistola Tasalan Sali

VKO 24

Ma 10.6. 18.30-19.30 Mari Sonck Keskuspuisto

Ke 12.6. 18.00-18.55 Toiminnallinen Venla Veistola Keskuspuisto

Ke 12.6. 19.05-19.40 Porrastreenit Venla Veistola Kerttulan kuntoportaat
To 13.6. 17.15-18.10 Body Tanja Siltanen Tasalan Sali

To 13.6. 18.15-19.00 Kehonhuolto Tanja Siltanen Tasalan Sali

VKO 25

Ma 17.6. 18.30-19.30 Mari Sonck Keskuspuisto

Ke 19.6. 18.00-18.55 Toiminnallinen Kati Saarinen Keskuspuisto

Ke 19.6. 19.05-19.40 Porrastreenit Kati Saarinen Kerttulan kuntoportaat
VKO 26

Ma 24.6. 18.30-19.30 Mari Sonck Keskuspuisto

Ke 26.6. 18.00-18.55 Toiminnallinen Kati Saarinen Keskuspuisto

Ke 26.6. 19.05-19.40 Porrastreenit Kati Saarinen Kerttulan kuntoportaat
To 27.6. 17.15-18.10 Body Tanja Siltanen Tasalan Sali

To 27.6. 18.15-19.00 Kehonhuolto Tanja Siltanen Tasalan Sali

VKO 27

Ke 3.7. 18.00-18.55 Toiminnallinen Kati Saarinen Keskuspuisto

Ke 3.7. 19.05-19.40 Porrastreenit Kati Saarinen Kerttulan kuntoportaat
To4.7. 18.00-19.00 Jooga Johanna Lindroos Tasalan Sali

VKO 28

Ke 10.7. 18.00-18.55 Toiminnallinen Jessi Rousku Keskuspuisto

Ke 10.7. 19.05-19.40 Porrastreenit Jessi Rousku Kerttulan kuntoportaat
To 11.7. 18.00-19.00 Jooga Johanna Lindroos Tasalan Sali




VKO 29

Ma 15.7.

Ke 17.7.
Ke 17.7.
To 18.7.

VKO 30

Ma 22.7.

Ke 24.7.
Ke 24.7.
To 25.7.
To 25.7.

VKO 31

Ma 29.7.

Ke 31.7.
Ke 31.7.
To 1.8.
To 1.8.

VKO 32
Ma 5.8.
Ke 7.8.
Ke 7.8.
To 8.8.
To 8.8.

VKO 33

Ma 12.8.

Ke 14.8.
Ke 14.8.
To 15.8.
To 15.8.

VKO 34

Ma 19.8.

Ke 21.8.
Ke 21.8.
To 22.8.
To 22.8.
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