PUKUHUONEET

Kisaajien kaytossa on liikuntahallilla 8 pukuhuonetta. Pukuhuonejaot joukkueet saavat tietoonsa
ilmoittautumisen yhteydessa. Pukuhuonetilat ovat melko pienet, mutta sopu sijaa antaa. Ulkovaatteet voi
vieda sailytykseen aulatilojen naulakoihin, tavaroiden sdilytys narikassa on kuitenkin jokaisen omalla
vastuulla. Kaikista pukuhuoneista l6ytyy WC, aulatiloissa on suuremmat WC-tilat. Pidetaan yleisesta
siisteydesta huolta pukuhuoneissa ja siivotaan omat jaljet. Hiuslakan ja muiden suihkutettavien aineiden
suihkuttaminen on koko hallissa kielletty!

LAMMITTELYTILAT

Lammittelytiloina liikuntahallilla toimivat voimistelusali (telinevoimistelusali) seka salin puolella toinen
ylatasanteista. Nama kaksi tilaa ovat kisaajien vapaassa kaytossa, mutta ylatasanteen lammittelytilassa
tulee noudattaa ehdotonta hiljaisuutta kisojen ollessa kdynnissa.

Ennen kisasuoritustaan joukkueille on varattu lammittelytilaa vield salin puolelta (valiverholla rajattu alue),
johon paasee 4 joukkuetta kerrallaan lammittelemaan. Tyontekijat hakevat joukkueita lammittelytiloista ja
pukuhuoneista, kun on aika siirtya tahan lammittelytilaan. Olettehan ystavallisesti myds itse tarkkoina
aikataulun kanssa. Salin lammittelytilaan siirrytddan pukuhuone 6. kautta. Limmittelytilassa on noudatettava
hiljaisuutta kisojen ollessa kdynnissa, kisa- ja lammittelyalueen erottaa ainoastaan valiverho.

Lammittelytilasta siirrytdadn odottamaan omaa kisavuoroa takavaraston kaytavalle, josta padsee lavan
takaosaan. Lavan takaosassa on vield yksi odotuspaikka ennen omaa kisavuoroa. Otattehan huomioon, etta
juontaja kuuluttaa ainoastaan joukkueenne jarjestysnumeron sekd ohjelman nimen. Kisa-alueelle tullaan
yleisosta katsottuna oikeasta ylareunasta ja poistutaan vasemmasta alakulmasta liikuntahallin aulaan.
Esiintyjat saavat seurata kisoja ala- tai ylakatsomoista, mikali niissa on vapaita paikkoja.
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