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Tässä jäsentiedotteessa: 

• Syyskauden tärkeät päivämäärät 

• Mukaan rytmisen voimistelun esivalmennukseen? 

• 50% alennus loppukauden hinnoista 

• Urheiluseura on yhdistys 

 

 



Syyskauden tärkeät päivämäärät 

• Itsenäisyyspäivänä 6.12. ei pidetä lasten tunteja eikä aikuisten ryhmäliikuntaa. 
Valmentajat tiedottavat erikseen valmennusryhmiä mahdollisista muutoksista. 
  

• Talvinäytös järjestetään Kerttulan liikuntahallilla la 13.12. Merkitse päivä kalenteriisi jo 
nyt. Ohjaajat tiedottavat tarkemmin omia ryhmiään näytökseen liittyen lähempänä 
tapahtumaa. 
  

• Syyskausi päättyy 14.12.2025. 

 

 

Mukaan rytmisen voimistelun esivalmennukseen? 

Rytmistä voimistelua on kutsuttu maailman kauneimmaksi urheilulajiksi. 
Kilpailuohjelmassa voimistelija liikkuu musiikin tahtiin yhdistäen välineen liikkeen 
soljuvasti kokonaisuuteen. Välineenä voi olla joko pallo, vanne, keilat, nauha tai naru. 
Laji vaatii ja kehittää erityisesti liikkuvuutta, koordinaatiota ja rytmitajua. 

Raision Jumpparien rytmisen voimistelun tarjonta kasvaa syyskaudella 2025, jolloin 
aloitamme rytmisen voimistelun esivalmennuksen 2020-2018 -syntyneille. 
Esivalmennuksen tavoitteena on opettaa laadukkaasti lajin perusteet (asennot, voima, 
liikkuvuus), luoda vankka pohja lajitaidolle sekä luoda pohja kilpailemiselle lajin parissa. 

Esivalmennuksessa harjoitellaan kahdesti viikossa: 

• Tiistaisin Ihalan koululla 16.9. alkaen klo 17.30-19.00 

• Perjantaisin Vaisaaren koululla 19.9. alkaen klo 17.45-19.00 

Lisäksi on mahdollisuus osallistua harrasteryhmän harjoituksiin maanantaisin Kuloisten 
koululla klo 17.00-17.45. 

Lisätietoja valmennuksesta ja ilmoittautumiset: 
Elli Virtanen / elliwilhelmiina@gmail.com 
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50% alennus loppukauden hinnoista 

  
Vielä ehdit hypätä mukaan syyskaudelle – ja vielä ale-hinnoin!  
Alennetut hinnat ovat voimassa syysloman jälkeen 20.10. alkaen. 
  
Lasten tunnit: 
45 € / 1 krt / vko (norm. 89 €) 
  
Ryhmäliikunta: 
60 € / rajaton (norm. 120 €) 
 
Muistathan liittyä seuran jäseneksi ennen ryhmään ilmoittautumista. Jäsenmaksu on 20 
euroa ja se maksetaan kerran vuodessa. Jäseneksi tulee liittyä kertaalleen ja tämän jälkeen 
jäsenyys on voimassa toistaiseksi. Jäsenyyden voi lopettaa ilmoittamalla eroamisesta 
seuralle toimisto@raisionjumpparit.fi. 
 
Ilmoittautuminen syyskaudelle 
 
Tutustu tarkemmin ryhmäliikuntatarjontaan 

 

Urheiluseura on yhdistys 

Tiesitkö, että meidän seura toimii yhdistyksenä – ei yrityksenä?  Se tarkoittaa, että 
päätösvalta on meillä jäsenillä, ei omistajilla. Jäsenenä et ole vain mukana toiminnassa 

– olet osa sitä rakentavaa yhteisöä, joka vie seuraa eteenpäin           
  

Mikä on yhdistys ja miten se toimii? 

• Seura toimii rekisteröitynä yhdistyksenä ja sen toimintaa ohjaa yhdistyslaki. 

• Päätösvalta kuuluu jäsenistölle, joka käyttää sitä mm. vuosikokouksissa. 

• Seuran toimintaa johtaa hallituksen valitsema puheenjohtaja ja muu hallitus. 
  

 

 

 

https://www.raisionjumpparit.fi/ilmoittautuminen-syyskaudelle-2025/
https://www.raisionjumpparit.fi/tunnit-ja-hinnat/ryhmaliikunta-aikuiset-ja-nuoret/


 

Jäsenenä voit vaikuttaa 

• Jäsenillä on äänioikeus vuosikokouksissa 

• Vuosikokouksessa hyväksytään mm. toimintasuunnitelma, budjetti ja valitaan 
hallitus. 

• Jäsenenä voit myös ehdottaa uusia ideoita tai osallistua toimikuntiin tai projekteihin. 
  

Mihin jäsenmaksut ja osallistumismaksut menevät? 

• Tuloilla katetaan esim. tilavuokrat, ohjaajien palkkiot, välineet ja tapahtumat. 

• Jäsenmaksu on usein pieni, mutta tärkeä – se mahdollistaa yhdistyksen 
olemassaolon ja tukee toiminnan jatkuvuutta. 
  

Vapaaehtoistoiminta on seuran sydän 

• Monet tehtävät hoidetaan vapaaehtoisvoimin: tapahtumat, varainhankinta, viestintä, 
hallitus... 

• Kaikki apu on arvokasta – osallistua voi myös kertaluontoisesti, ei tarvitse sitoutua 
koko kaudeksi. 
  

Säännöt ja avoimuus 

• Seuralla on omat säännöt, jotka ohjaavat toimintaa. 

• Päätöksenteossa korostuvat avoimuus, yhdenvertaisuus ja yhteisöllisyys. 
  

Toiminnan tarkoitus 

• Seuran tarkoitus ei ole voiton tekeminen, vaan edistää liikuntaa ja yhteisöllisyyttä. 

• Kaikki tuotot käytetään seuran toiminnan hyväksi, ei jaeta osinkoina. 

 

 

 

 

 

https://www.raisionjumpparit.fi/raju/seuratouhukkaan-materiaalipankki/toimintasaannot/


Energistä loppuvuotta! 
 
Raision Jumpparit ry.:n puolesta: 
 
Laura Häkkilä 
Toiminnanjohtaja 
 
Pihla Tiensuu 
Valmennuskoordinaattori 
 
www.raisionjumpparit.fi 
www.facebook.com/raisionjumppari 
www.instagram.com/raisionjumpparit 
  
Hyvässä seurassa on ilo liikkua® 
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