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HUIPULLE El OLE OIKOTIETA

PASI HALLI

Suomi on hallitseva jadkiekon maailmanmestari 2011.
Maailmanmestaruuden voittaneen maajoukkueen ot-
teita seuratessa ei kukaan jadnyt kylmdksi. Pienen
ja kaukana maailman keskipisteestd sijaitsevan val-
tion menestyminen mestaruuskisoissa sai aikaan me-
diamyllékan, joka kosketti lahelta kaikkia. Jadkiekkoa
sivustakin seuraavat ihmiset halusivat osansa menes-
tyksestd. Tamd juuri on se pelaamisen suola - pelin al-
kaessa voittaja ei koskaan ole selvilla. Ja tadma on totta
kaikilla pelaamisen tasoilla.

Paikallisesti Nokiallakin jarjestetty maailmanmestarien
Pasi Puistolan ja Anssi Salmelan palkitsemistilaisuus
veti paikalle vield keskella kesad 100 ihmista paikalle. Se
oli hieno hetki. Nuoret tarvitsevat esikuvia, organisoitua
toimintaa ja mahdollisuuden.

Organisoidun ruohonjuuritason toiminnan tuloksena
joskus seulasta lapi paaseviat huippu-urheilijat voivat
tuottaa ikimuistoisia hetkii. Huipulle ei ole oikotiets,
se vaatii - lahjakkuuden lisdksi - hirvittavasti tyosts, ja
oikeanlaisen ympariston.

HC Nokiasta on ldhtenyt viimeisen 3 vuoden aikana use-
ampi pelaaja, jotka pelaavat SM-sarjatasolla saannélli-
sesti. Joku on ehtinyt jo maajoukkueeseenkin. Naille pe-
laajille kaikki on mahdollista. Hekaan eivat ole paasseet
oikotietd onneen - vaan kovan tyén kautta.

STRATEGIA ON TARKEA OSA SEURAN ONNISTUMISTA.
MEILLE HC NOKIASSA - TARKEIN HENKILO ON
PELAAJA!

HC Nokian visio kuvaa seuran arvoasteikkoa, tapaa
toimia, paatoksentekojarjestelmaa eli kaikkea jaakiek-
koseuran toimintaa. Strategiamme ydin on pe-
laajakeskeinen, koska pelaaja on toiminnan ydin.

Pelaajalla:

- on oikeus turvalliseen ja koulutettuun valmentajaan

- on oikeus organisoituun ja tavoitteelliseen toimintaan

« on mahdollisuus harrastaa tutussa lahiymparistdssa

- on mahdollisuus oppia voittamaan ja haviamaan

- on oikeus yhteiskuntakelpoisiin, oikeudenmukaisiin
seuran periaatteisiin
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URHEILULLISUUS, LAHJAKKUUS JA PELAAMINEN
YTIMESSA

HC Nokia ei pelaa Suomen mittakaavassa paésarjoissa
tai kirkkaimmilla stadioneilla. Visiomme on kasvattaa
sdanndllisesti vuosittain useampi kiekkoilija, joka pystyy
pelaamaan Suomen mestaruussarjassa C- B- tai A-ju-
niori-ikaisena. Siihen ei paastad toiminnalla, joka tahtaa
ainoastaan kivaan yhteisoloon - ikdan kuin ja3kiekon
harrastuskerhona. Ei miss&dan tapauksessa - vaan toimin-
nan ja organisaation on tdhdattava urheilulliseen tulok-
seen - voittoon ja yksildiden tukemiseen huippua kohti.

Usein kuulen lausahduksen jopa pelaajien suusta, etta
menestymiselld ei olisi valia, jos pelaa esim. paikallis-
ta AA-tason sarjaa. Sekd oikeuttaisi meidat seurana
tekemaan huonoja harjoituksia tai valitsemaan epéaso-
pivia valmentajia. Taysin vaarin! Kaiken toiminnan on
urheiluseurassa tahdattdva pelaajan kehittymiseen.
Nykyaan voi aloittavakin valmentaja loytaa kirjallisuu-
den, koulutuksen ja internetin valitykselld harjoitteita,
jotka ovat aivan samoja kuin huippujoukkueilla, mikaan
ei est3 niitd kopioimasta. Ei ole mitaan tekosyyta tehda
hommia huonosti!

Ratkaisevaa pelaajan kehityksen kannalta lahjakkuu-

den lisdksi ovat:

« motivoituneet, koulutetut ja oikean tyyppiset valmen
tajat seurassa

» mahdollisuus pelata omaa tasoa vastaavissa haasteissa
esim. vanhempien joukkueissa

« kannustavat ja rakastavat vanhemmat, jotka antavat
tukensa myés vaikeina aikoina

« seurassa vallitseva innostava ja kannustava ilmapiiri
lahjakkuuden tueksi

- yhteisty "isojen” seurojen kanssa, kun oikea aika
koittaa

Pienessd seurassa ei ole aina yksinkertaista hallita
lahjakkuuksia oikealla tapaa. Lahjakkaan pelaajan siir-
taminen vanhempaan ikdluokkaan aiheuttaa |3hinna van-
hemmissa turhaa narda. Asia koetaan epdoikeudenmu-
kaisena. Useimmiten tahan narkastymiseen liittyy huoli
oman pojan pelaamisesta ja kehittymisesta. Asiassa on
paasty eteenpain pienin askelin. HC Nokiassa valmen-
tajien keskuudessa vallitsee taydellinen yhteisymmarrys
siita, ettd tdma on oikea toimintalinjaus. Ja tast3 aiomme
pitdaa kiinni. Lahjakkaat pelaajat siirtyvat vaajaamatta,
pelaamaan vanhempien ikaluokassa, koska se on kehi-
tyksen kannalta elinehto.

Tassa lahjakkuuksien hallinnassa suurin haaste on kyky
viestittda asioita vanhemmille oikein. Tampereen huip-
puseurojen ladheisyys luo pelaajalle mahdollisuuden
siirtymiseen "liiga” organisaatioon jo nuorena, jos van-
hempien rahapussi sen vain sallii. Nain on HC Nokias-
sakin kdynyt muutamassa tapauksessa, siirtymisid on
tapahtunut aivan lilan nuorina. Tilastolliset seikat puol-
tavat kylla myohaisempaa siirtymistda SM-sarjaa pe-
laamaan, mutta vapaassa maassa yksilélla - tai siis van-
hemmalla - on oikeus tehda valintoja.

NUORI SUOMI SINETTISEURAN KASVATTAJAVASTUU

Nuori Suomen ideologian jaakiekon huipun tuhoavasta
vaikutuksesta on paljon kasitelty julkisuudessa. Nuori
Suomi myytiin ja markkinoitiin noin 15 vuotta sitten vain
vaaralla tapaa - asia sinallaan oli huippuhieno. Kaikille
annetaan mahdollisuus ja toiminnan taytyy tayttaa
yhteiskuntakelpoiset kriteerit.

HC Nokia on ja haluaa olla vahvasti Nuori Suomi sinet-

tiseura. Nykyiin sinettiseuran ydinkriteerit liittyvat:

1. Yhteiséllisyyteen ja yksiléllisyyteen oikealla tapaa
kannustaen

2. Harjoittelu ja kilpaileminen monipuolisesti

3. Ohjaaminen ja valmentaminen ovat oikeissa kasissa

4. Seuran toiminta avointa ja vuorovaikutteista

Sinettiseuran periaatteiden noudattaminen ei milldan
tapaa estd huipulle tihtiavaa jaskiekkotoimintaa.
Seuran on organisoitava toiminta niin, ettd kaikilla on
tasoansa vastaava mahdollisuus pelata ja kuulua jouk-
kueeseen. Joukkue on ilmoitettava sellaiseen sarjaan,
jossa on mahdollisuudet kilpailullisesti parjata. Se on
sinettiseuran velvollisuus.

Me HC Nokiassa uskomme yhteisén kasvattavaan vai-
kutukseen. "It Takes a Village - to raise a child” - on van-
ha afrikkalaisen kulttuurin sanonta. Se ilmentsa lapsen
kasvamista kylan ympéaréimana, jossa kaikki vaikuttaa
kasvamisessa tasapainoiseen aikuisuuteen.

YHTEISTYO ON TARKEATA TAMPEREEN ALUEELLA

Jaskiekkoliiton kriisiseminaarissa vuonna 2009 linjat-
tiin yhdeksi kehityksen kulmakiveksi yhteistysta kaikilla
tasoilla. HC Nokian mittakaavassa teemme parhaamme,
ettd meilld olisi hyvat ja toimivat suhteet Tampereen
liigaorganisaatioihin llvekseen ja Tapparaan. HC Nokian
SM - sarjoissa pelaamaan pystyvat juniorit voivat siten
itse valita kumpaan organisaatioon haluavat kuulua.
Yhteistoiminta on ollut erittéin rakentavaa. Kummankin
suurseuran organisaatiot ovat keskustelleet kanssamme
aktiivisesti. Tapparan kanssa HC Nokialla on varsinainen
seurayhteistyésopimus. llveksenkin kanssa halusimme
sellaisen tehds, mutta Jaakiekkoliiton sdannot eva-

sivat taman mahdollisuuden. llveksen kanssa olemme
saaneet osallistua junioreille tarkoitettuun iltapaiva
jaaharjoitteluun.

Seuraava askel seura - ja junioriyhteisty6ss3 on integ-
roidumpien kehityspolkujen luominen. Suurseurat hoi-
tavat huippujaakiekon tarpeet. Mutta sen takana pitaa
Tampereen talousalueella olla polkuja, joissa pelaami-
nen lahes huipulla on mahdollista. Tama tarkoittaisi, etta
systemaattisesti SM-sarjakérjen takana, voisi pelata HC
Nokia I-divisioonatasolla C-, B- ja A junioritasolla. Tahan
eivat nykytoiminnalla resurssit riitd Tampereella eika
Nokialla. Yhteistoimintaa taytyy edelleen kehittaa.

HC NOKIA:N UUSIA ASKELEITA KAUDELLA 2011

HC Nokia haluaa toteuttaa pelaajakeskeistad strate-
giaansa myos kaytannossa. Vuonna 2011 tehtiin taas uu-
sia asioita:

1. Seuraavan kauden valmennustiimit valittiin jo aikaisin
ja tiimien kanssa kaytiin keskustelut toiminnan kes-
keisista periaatteista.

2. Aamujaatoiminta lahti kayntiin. Joka tiistai ja tors-
taiaamuna on harjoitus klo 8 - 9 Nokian jaahallissa.
Koulut ovat kiitelleet yhteistysta.

3. Pelaajien siirtdmista ikaluokasta vanhempaan tehtiin
systemaattisemmin

HC Nokia osallistuu jaskiekkoliiton jarjestotoi-
mintaan, koska sielld kuullaan uusimmat virtaukset
ja vaikutetaan jaikiekkoliiton painopisteisiin. Osal-
listumme talla hetkella jaakiekkoliiton Hameen alueen
aluehallituksen toimintaan ja kuulumme Hameen alueen
valmennusvaliokuntaan.

LOPUSSA KIITOS SEISOO!

Me HC Nokiassa haluamme kiittaa kaikkia kannustavia
ja ympardivia tahojamme! Vapaa-aikaa on taas sijoitettu
jaakiekkotoimintaan kasittdmaton maara.

Kiitos kuuluu niin monille!

- Kaikille joukkueitten toimihenkilsille

« Nokian kaupungin lilkkuntatoimen organisaatiolle ja
hallimiehille

- Jaakiekkoliiton Hdmeen alueen joukolle

- Tapparan ja llveksen urheilutoimen vetsjille

« Luistelukouluyhteistydsta Nou Ringeten vaelle

« Maailmanmestari Anssi Salmela ja PSSFI organisaatio

HC NOKIAN VAELLA ON TOTISESTI
- ”INTOHIMONA JAAKIEKKO” JA
"TARKEIN HENKILOMME - ON PELAAJA "

Hyvaa loppukautta kaikille!

HC Nokia 2011-2012



LUISTELUKOULUSTA
POTKUA LUISTIMIIN

Supersuosittu luistelukoulu on tarjonnut monelle
pienelle harrastajalle oivan tilaisuuden paasta oppi-
maan luistelemisen perustaitoja.

Erilaiset ja opettavaiset taitotasojen mukaan ohjatut
harjoitukset ovat kehittaneet luistelutaitoja ja kaikilla
on varmasti ollut myds hauskaa!

Luistelukoulu
jatkuu kevitkaudella
maanantaisin 23.1.2012 alkaen
klo 18-18.50

Tiedustelut ja lisdinfoa:
valmennuspaillikks
Jarno Parviainen
puh. 040 588 5643
www.hcnokia.fi
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UUDEN GRETZKYN TAITOVALMENTAJA VETI
TEHOJAAT HC:N JUNNUILLE

JP MIKOLA

Edmonton Oilersin valmentajan viesti: “Olkaa
rohkeita, uskaltakaa pitad kiekkoa ja olkaa aina
valmiita oppimaan vutta.”

"Minulle Wayne Gretzky ja Jari Kurri ovat edel-
leen maailman paras tutkapari. Nain heidat ja muut
Edmontonin supertahdet livena satoja kertoja. Ne
kokemukset olivat myds suurin syy, miksi halusin
valmentajaksi - ja nimenomaan taitovalmentajaksi.”

Nailla sanoilla Steve Serdachny pohjusti HC Noki-
an 02- ja O1-pojille, miksi jaakiekkoilija ei voi kos-
kaan olla liian taitava. Kokenut kanadalaisvalmen-
taja vieraili Suomessa marraskuun puolivalissa ja
kavi pitamassa parin tunnin luistelu- ja kiekonkasit-
telytreenit.

Serdachnya kiekkokarpanen puraisi jo pikkupoika-
na. Isén hankkima kausikortti tarjosi vuodesta 1976
tayden kattauksen taitokiekkoa. Kiekkojuniori eli
ja hengitti sita tunnelmaa, jota Oilersin 1980-luvun
supertdhdet tarjosivat Edmontonin asukkaille. Nyt
entinen fani valmentaa itse pelaajia. Yhta heista
kutsutaan kiekkomaailman uudeksi Gretzkyksi.

Vasta18-vuotiasta Ryan Nugent-Hopkinsiaja legen-
daarista 99:4 yhdistaa seuran liséksi valtava taito-
maara. Serdachny opasti kadesta pitaen, millaisilla
harjoituksilla huiput ovat osaamistaan jalostaneet.
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Viestia tuli myds peleja varten:

“Monet pelaajat luistelevat kaukaloa edes-takaisin,
mutta parhaat pelaajat tekevat aina myds sivuttais-
liikkeita. Olkaa rohkeita, uskaltakaa pitda kiekkoa
ja olkaa aina valmiita oppimaan uutta”, Serdachny
evasti.

Nykyisin Serdachny on Edmonton Oilersin palk-
kalistoilla. Kayntikortissa lukee luistelu- ja taitoval-
mentaja. NHL-tahtien liséksi yksilévalmennuksen
puo-lestapuhuja on ottanut elaméantehtivakseen
my&s nuorten kiekkojuniorien kehittamisen. Siina
hommassa eivat osaavalta valmentajalta tyst lopu
ihan ensimmaisiin harjoituksiin.

Serdachny onkin tuttu vieras suomalaisissa har-
joitushalleissa. Kanadalaisvalmentaja kay taalla
pari kertaa vuodessa. Marraskuussa han vetaa eri
seurojen juniorijoukkueille teemajaita. Heindkuun
puolivalissa han pyorittaa Lempaalassa ja Espoossa
omaa nimeaan kantavia Superleireja. Ne ovat ke-
san hellepaivien muista houkutuksista huolimatta
monelle kiekkojuniorille yksi vuoden kohokohdista.

HC Nokian poikien ilmeita katsellessa kavi selvaksi,
ettd lauantai-aamun aikainen heratys kannatti. Ste-
ven treenit olivat yksi taman kauden kohokohdista.

Kanadalaista kiekko-oppia. Edmonton Oilersin luistelu- ja taitovalmentaja Steve Serdachny veti HC Nokian 01- ja 02-pojille
parin tunnin tehotreenit Ylsjarvella. Steve takarivissa Oilersin oranssi-sinisessa toppapuvussa.



Hallituksen puheenjohtaja
Hannu Kylvajs, 050 569 7714
hannu.kylvaja@kolumbus.fi

Hallituksen varapuheenjohtaja
Pasi Halli, 0400 866 634
pasi.halli@hcnokia.fi

Hallituksen jasen
Jani Ala-Salmi, 040 505 0300
jani.ala-salmi@saunalahti.fi
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Hallituksen varapuheenjohtaja 3 - Hallituksen jasen
Pasi Halli - — o Ismo Aaltonen, 0400 486 033
} X ' ismo.a.aaltonen@gmail.com

Hallituksen jasen
Ari Laakso, 040 8470 715
ari.laakso@metso.com

Hallituksen varajidsen
i Juho-Pekka Mikola
' jp-mikola@egmont.fi

Hallituksen varajidsen
Katja lkonen
katja.ikonen@cargotec.com

Hallituksen jasen

Jani Ala-Salmi Hallituksen sihteeri

Tarja Laakso, 040 773 4003
tarja.laakso@metso.com

Seuran rahastonhoitaja
Anne Vuorinen, 0500 512 800
toimisto@hcnokia.fi

4

o i
e L ezl A 1 A
= Valmennuspaillikks ja
- Nuori Suomi-yhteyshenkilo
- Jarno Parviainen, 040 588 5643

kyna.parviainen@kolumbus.fi

Oppisopimusopiskelija,
kiekko- ja luistelukoulunohjaaja,

allituksen jasen koulujen aamujidiohjaaja
o Aaltonen Jukka-Pekka Leppanen, 040 842 8520
juggis89@suomi24.fi
Tiedottaja

Pasi Halli, 0400 866 634
pasi.halli@hcnokia.fi

Fanituotevastaava
Riitta Halli, 050 330 1394
riitta.halli@kolumbus.fi

Ympéristovastaava
B <opinfusapiskelija, Ismo Aaltonen, 0400 486 033
kiekko- ja luistelukoulunohjaaja ismo.a.aaltonen@gmail.com

Valmennuspaallikks ja Nuori
Suomi-yhteyshenkild
Jarno “Kyna” Parviainen

koulujen aamujaaohjaaja 1,
Jukka-Pekka Leppanen

Hallituksen jasen
Ari Laakso
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Yksitoista innokasta poikaa. Leijona-kiekkokoulu. Tappara-
llves-sarja. Naista ja lukuisista jaaharjoituksista seka har-
joituspeleista rakentuu HC Nokian nuorimman joukkueen
kausi 2011-12. Valtaosa joukkueen reippaista pelaajanaluista
pelasi yhdessa jo kaudella 201011, joten siitd on valmenta-
jien, pelaajien ja vanhempien ollut helppo yhdessa jatkaa
uuteen kauteen. Ja toki olemme télle kaudelle saaneet muu-
taman uudenkin pelaajan vahvistamaan joukkuetta.

Pikkumiesten kehitys on ollut huimaa kauden alusta alkaen,
niin luistelussa kuin kiekollisessa pelaamisessakin. Tavoit-
teenamme on tdman kauden aikana kehittaa pelaajien perus-
luistelutaitoja sekd mailankasittelya, kiekon kuljettamista ja
laukaisemista. Kovin syvallisiin pelikuvioihin ja "pelikirjoihin”
ei ole tarvetta vield edetd, mutta pelaajat passevat kokeile-
maan kaikkia pelipaikkoja, halutessaan myés maalivahtina
pelaamista. Vaikkei pelaajille sen tarkemmin viela maaritella
ns. "vakiopelipaikkaa”, on tarkeas, etta eri pelipaikat tulevat
tutuiksi.

Varsinaisten pelillisten asioiden ulkopuolelta keskitymme
hyviin kdytéstapoihin, kannustamiseen, sddntdjen noudat-
tamiseen ja iloiseen asenteeseen. Toniminen, lydminen,
haukkuminen ja itsekkyys eivat kuulu junnujoukkueemme
tapoihin ja ndihin puutumme aina, kun on tarve. Vaikka pojat
ovat poikia ja fyysisyys tulee aina olemaan luontainen osa
pelaajia, on hyva muistaa, ettd sen minka nuorena oppii, sen
vanhana taitaa. Hauskaa saa ja pitaakin olla, mutta sovittuja
sdantoja noudatetaan yksin ja joukkueena.

On tullut selvaksi, ettd jadkiekko on jo nyt erittdin tirkea
osa poikien elimai. Jazhallille tullaan ja sieltd [dhdetaan
lahes poikkeuksetta hymy huulilla ja positiivisella energial-
la. Taman vuoksi onkin tarkea kunnioittaa niin pelaajia kuin
vanhempia heidan sitoutumisestaan viikoittaisiin, joskus
haastaviin kellonaikoihinkin, jarjestettaviin yhteisiin tapah-
tumiimme. Jadkiekko on monipuolinen liikuntamuoto, mut-
ta joukkue voi parhaimmillaan olla my&s yhteisd, jossa me
kaikki voimme oppia toisiltamme ja saada energiaa omaan
elamaamme.

N&ma muutamat ajatukset mielessa ja seuran seka Jaskiek-
koliiton tuki taustalla meilla on loistavat edellytykset uuteen
hyvaan kiekkokauteen. Kauteen, joka lopulta huipentuu
paasidisena jarjestettavaan Voitelukeskus Cup -turnauk-
seen. Sitd ja monia muita upeita peleja odotellessa...

Kiitokset ja hyvaa jaskiekkokautta kaikille mukana olijoille!

HC Nokia G-05/06

SINETTISEURA

Ylarivi vasemmalta:
Jani Ala-Salmi (joukkueenjohtaja), Aki Pelkonen (ohjaaja), Kimmo Blomqvist (valmentaja),
Juha-Pekka Ruusunen (vastuuvalmentaja), Antti Lesonen (huoltaja), Hanna Blomqvist (rahastonhoitaja)

Keskirivi vasemmalta: Kasper Kyts, Jusa Vilppola, Rasmus Ruusunen, Aleksi Niva,
Miro Halikka, Matias Lesonen.

Alarivi vasemmalta: Niklas Pelkonen, Joona Blomqvist, Joona Ala-Salmi, Eemeli Suontausta, Atte Arvela.
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HC Nokia G-04

Gog-joukkueessa pelaa 9 innokasta ekaluokkalaista.
Harjoittelemme kahdesti viikossa ja osallistumme Tappara-
llves-sarjaan. Sarjan mydta pelaamme 10 pelia syksylla ja 10
kevatkaudella Tampereella ja ldhikunnissa. Osallistumme
myds sarjan aloitus- ja lopputurnaukseen seka paasidisena
Voitelukeskus-cupiin. Liséksi pelaamme harjoituspeleja 15hi-
seutujen joukkueita vastaan.

Pojat ovat innokkaita oppimaan ja osallistuminen har-
joituksiin on kiitettavaa. Pukuhuoneessa porina on
valilla korvia huumaavaa, kun porukka on kasassa, mut-
ta kentdlla [8ytyy jo keskittymiskykyinen joukkue. Pelit
ovat tietysti se sokeri pohjalla ja niitd odotetaan paivia
otteluun laskien. Kauden edetessad luistelutaito on ko-
hentunut hurjasti, pelipaikat ovat alkaneet hahmottua ja
kiekon maaliin saamiseksi on opeteltu yhteispeliad. Voi-
toista on iloittu ja tappiot kohdattu kunniakkaasti.
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Ylarivi vasemmalta:
Jukka-Pekka Leppinen (valmentaja), Tommi Kaapu (huoltaja), Marjo Aitola (joukkueenjohtaja).

Alarivi vasemmalta: Antti Hassinen, Jaakko Mikinen, Osmo Kaapu, Taneli Aitola, Joel Pimi3,
Otto Hurmansalo, Waltteri Valkama.

Kuvasta puuttuvat: Miika Ketola ja Eero Lehtimaki, Sakari Ketola (huoltaja),
Mika Makinen (vstuuvalmentaja), Tomi Mikinen (valmentaja), Anne Vuorinen (rahastonhoitaja).
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F-03-joukkue on reipas ja tiivis ryhma vuosina -03 ja -04 syn-
tyneita latkajunioreita. Talla hetkelld joukkueessamme on 12
pelaajaa.

Uusille tulokkaille / jadkiekkoa miettiville

Joukkueemme harjoittelee kaudella 2011-2012 sekd kotihal-
lissa ettd Yldjarven jadhallissa, harjoituksia on kolme kertaa
viikossa. Harjoitukset ja pelaajien kehittdminen tehdaan jaa-
kiekkoliiton ohjeistuksien mukaisesti ja p&3painona on yksilén
kehittaminen eteenpain. Harjoituksiin voi tulla tutustumaan ja
kaikki otetaan toimintaan mukaan - JOUKKUEESEEN MAHTUU.
Uudet toimintaan mukaan tulleet pojat ovat ndyttidneet, ett3
sopeutuvat joukkueeseen ja padsevat mukaan vauhtiin joskus
jopa uskomattoman nopeassa ajassa. Lisaksi kaikki mukaan tul-
leet pojat ovat tuoneet omat "mielettémat” mausteensa seka
peliin ettd koppiin, jotkut ovat kehitelleet jopa ihan omat harhau-
tuksensa. Joukkuelajissa on mukava kokeilla omia rajojaan, op-
pia uusia asioita ja kokea monenlaisia elamyksia. Hauskanpidon
paalle saa hyvaa lilkuntaa, josta kasvavan lapsen luut ja lihakset
tykkaa.

Yhteistyé HC Nokiassa

Eriikaluokkien loistavayhteistyd sataa pienten pelimiesten laariin.
Aloittelevat paasevat nuorempaan ikaluokkaan pelaamaan jossa
onnistumiset ovat helpommin saavutettavissa ja vastaavasti ke-
hittyville pelaajille on tarjolla vanhempien ikaluokkien mukana
vaativampia haasteita. Yhteistyd on toiminut hyvin, kiitokset
sekad nuoremmille ettd vanhemmille ikaluokille.

Peleista

Kauden aloitimme osallistumalla Leppavirralla 10.9-11.9.201 pidet-
tavaan turnaukseen, jossa sijoituimme kovatasoisessa porukassa
kuudensiksi. Muita turnauksia kauden aikana ovat Santa Claus
Hockey-turnaus, Voitelukeskus Cup ja Hameenauto turnaus Jy-
vaskyldssa. Turnauksien muikeinta antia on pelaaminen Hameen
ulkopuolelta tulevia joukkueita vastaan.

Sarjana pelaamme tallakin kaudella Tappara-llves-sarjaa, jossa pe-
leja on mukavaan tahtiin viikonloppuisin. Pelit tuovat vaihtelua
harjoitteluun ja nayttavat suuntaa missa pitaa kehittya.

Joulukuun alussa joukkueemme pelasi tunteita herattavan pelin
pojat vs. aidit, jonka pojat voittivat suvereenisesti 7-1.

Pelien tunnelmiin paasee seuraamalla nettisivujen peliraportti-
osiota, johon paivitellaan kuulumiset tuoreeltaan pelien ja tur-

nauksien jalkeen. www.hcnokia.fi/joukkueet/f-03/peliraportit

Lisaa joukkueen toiminnasta voi lukea osoitteesta:
www.hcnokia.fi/joukkueet/f-03
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HC Nokia F-03

Ylarivi vasemmalta:
Henri Lehtinen (rahastonhoitaja), Janne Kyt (valmentaja), Tiina Laaksonen (joukkueenjohtaja),
Juha lkonen (vastuuvalmentaja), Pertti Kallio (huoltaja)

Keskirivi vasemmalta: Miika Ala-Salmi, Arttu Laaksonen, Teemu Rantala, Niklas Soyrinki,
Otso Lehtinen, Teemu Seppanen

Alarivi vasemmalta: Niklas Kallio, Markus Kyts, Aaro Kairtamo, Jaakko lkonen, Elias Ylisiurunen

Kuvasta puuttuu: Yossef Abroute
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Nollakakkoset on tiivis ja hyvahenkinen 17 pojan joukkue.

Kauteen valmistautuminen aloitettiin jo kevaalla jazhallin be-
tonilla. Moni pojista hikoili rullaluistimilla jo kolmatta vuotta
ja saivat touko-kesakuun vuoroille kirittsjikseen poikia myos
Tapparan ja llveksen ikatovereista.

Kuivaharjoituksiin startattiin heindkuussa. Jazhallin ympa-
ristossd hiottiin mailatekniikkaa, tehtiin kuperkeikkoja ja
loikkaharjoitteita, spurttailtiin yu-kentén tartanilla, pelattiin
pallopeleja ja otettiin myds ensiaskeleita hokihélkan hitaas-
sa tempossa. Kehonhallintaa, koordinaatiota, liikkuvuutta
ja ketteryyttd on treenattu myds yhdessd NoPSin jalkapal-
loilijoiden kanssa. Nailta pojilta ei tarvitse kysya, mita ovat
brassijuoksu, inkkari- ja lankkariloikat tai askelkyykky.

Kaukaloon palattiin samalla viikolla kuin pulpettien taakse.
Koulun alkamista juhlistettiin viikonloppuleirilld Piispalassa.
Jaa- ja oheisharjoittelun liséksi ohjelmaan mahtui kaupunki-
sotaa, polkuautolla kurvailemista, uimista, kolmen metrin
ponnahduslaudalta hyppimista ja saunomista.

Kiekkotaitojen lisdksi opeteltiin ottamaan vastuuta aika-
tauluista, varusteista ja pelikavereista. Piispalassa pojat
jaettiin neljan hengen huoneisiin, ja jokaisen huonekun-
nan "kapteeni” piti huolta, ettd oma "kentéllinen” eteni
leirikeskuksessa tiiviind ryhmana ja myshastymatta.

Joukkue harjoittelee talviaikaan kolmesta viiteen kertaan
viikossa. Maara voi kuulostaa isolta, mutta kun into on kova
ja ulkojaat vahissa, jadvuorotilannetta ei voi kuin kiitella.
Yhteistyd seka Eotun ettd FO3:n kanssa pitda kustannukset
kurissa ja antaa mahdollisuuden pienryhmissa harjoittelemi-
seen. Naapuri-ikdluokkien lisiksi ovet ovat aina auki myés
uusille pelimiehille.

Harjoittelun p&adpaino on edelleen henkilskohtaisten
taitojen opettelussa ja kehittamisessd, mutta joukkuepe-
laamistakaan ei unohdeta. Isolla kentéllad on osattava myds
yhteispelia.

Fo2-joukkue osallistuu kaudella 2011-12 kahteen sarjaan.
Pelaamme Hameen alueen E2-aluesarjaa isossa kaukalossa
ja Fo2-Leijonaliigaa pikkukentalla. Pelimaaraa kasvatetaan
tuttuun tapaan turnauksilla ja yksittaisilla harjoituspeleilla.
Vuodenvaihteeseen mennessa turnauskalenteriin oli kir-
joitettu paikat Forssa, Pori, Orivesi ja Tesoma.

HC Nokia F-02

Ylarivi vasemmalta: Piia Gronroos (joukkueenjohtaja), Tommi Rajamaki (vastuuvalmentaja),
Juho Pekka Mikola (valmentaja), Hannu Rajalin (huoltaja), Riina Perttala (huoltaja)

Keskirivi vasemmalta: Eetu Joki, Jani Toivonen, Daniel Gronroos, Henri Koivumaa, Leevi Repo,
Eero Mikola, Juuso Saarinen, Kasperi Rajalin, Kalle Hilden

Alarivi vasemmalta: Tuomas Sainio, Joona Jirvenpai, Niko Perttala, Eetu lkonen, Manu Manner,
Joona Rajamiki, Kasper Pelkonen, Oskari Laakso.

Kuvasta puuttuu: Niklas Gronroos (huoltaja), Katja Saarinen (huoltaja), Aki Pelkonen (valmentaja)
15
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HC Nokia E-01

Terdvia potkuja, iloisia ilmeita

HC Nokian E-01 joukkue tarjoaa nokialaisille kymmental-
visille kiekkoilijan aluille mahdollisuuden harrastaa ja kehittaa
itsedan kotikaupungin joukkueessa. Jadharjoitukset pyorivat
sdannollisesti kolme kertaa viikossa Nokian ja Ylgjarven
halleissa. Yhtendinen ja hyvidhenkinen ryhméa harjoittelee
yhteistydssd HC Nokian F-02 ikaluokan kanssa - sparraus
onkin kovaa molemmin puolin ja vie toimintaa eteenpain
kaikilla tasoilla. Osaavat ja innostavat valmentajat takaavat
laadukkaat harjoitukset, joissa korustuvat pelillisten asioiden
lisaksi yksildtason perusasiat: luistelu, syéttdminen ja maa-
linteko. Pelitaitojen ohessa pojat harjoittelevat pukukop-
pielamaa ja ryhméassa toimimisen taitoja - ja laksyt luetaan
ensin, tottakai!

Kaudella 2011-2012 joukkue pelaa E2 AA-aluesarjaa, jossa
syyskauden lohkovoitto takasi paikan kevaan ylempaan
jatkosarjaan. Sarjapelien liséksi nollaykkdset tahkoavat har-
joituspeleja |ldhiseudun seuroja vastaan ja osallistuvat sopi-
viin turnauksiin. Turnauskestavyys mitataan kevaan huipen-
tavassa Helsingin IFK:n kansainvalisessaa turnauksessa.

Ylarivi vasemmalta:
Esa Vuorenoja (huoltaja), Kari Koivuniemi (joukkueenjohtaja), Tommi Vilimaki (valmentaja),
Mika Vilimaki (vastuuvalmentaja), Tomi Makinen (huoltaja)

Keskirivi vasemmalta: Lauri Koivuniemi, Joonatan Bjorkqvist, Veeti Kangasniemi, Ville Vuorenoja (C)
Alarivi vasemmalta: Niko Valimiki, Casper Sippola, Panu Vallinen, Markus Myllymaki, Tuomas Makinen

Kuvasta puuttuu Janne Verho.
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HC Nokia C-97: Uuden projektin alku

Toukokuussa 2011 HC Nokia C-97 joukkue aloitti kesa-
harjoitukset uuden valmentajan Jukka-Pekka Leppasen
johdolla. Kesallad harjoiteltiin 4 kertaa viikossa suhteellisen
pienen, mutta aktiivisen ja sitoutuneen porukan voimin.
Tappara halusi vahvistaa joukkuettaan ja vei HC Nokian 97
ikdluokasta 3 pelaajaa. Lisaksi tuli pari lopettamista, mutta
syksylla joukkueeseen tuli myés 2 uutta pelaajaa. Talla het-
kelld joukkueen vahvuus on 2 + 14 pelaajaa.

Hameen alueen AA-alkusarjaan lhdettiin tavoitteena paik-
ka AA-jatkosarjassa. Alkusarjassa jannitys sailyi viimeiselle
kierrokselle asti, mutta tavoite tayttyi. Jopa nousu AAA-
sarjaan ei ollut kaukana, mikd ei ollut suunnitelmissa télle
kaudelle. Todella tasainen AA-jatkosarja on lahtenyt jouk-
kueelta hyvin kayntiin. Jos pelit jatkuvat samalla tavalla,
joukkue on hyvaa vauhtia pelaamassa itsedan mukaan 4 jouk-
kueen finaalipeleihin maaliskuun lopussa.

Kauden aikana joukkue tekee harjoitus ja peli yhteistyota
HC Nokia 96 ja Tapparan 97 joukkueiden kanssa. Tata kaut-
ta on osalle pelaajista tarjoutunut mahdollisuus kovempiin
haasteisiin, aina Tapparan ikdluokan kilpajoukkueeseen asti.

Joulutauolla vilipalana on harjoituspeli Venalaistd 97-jouk-
kuetta vastaan. Kauden paatteeksi joukkue on 13hdéssa tur-
naukseen Ruotsiin, mista alkaa valmistautuminen seuraavan
kauden valtakunnallisiin sarjoihin. Tavoitteena on jatkaa
tinkimatonta tyontekoa, saada muutama pelaaja lisaa ja ensi
syksyna mukaan C-junnujen divisioona karsintoihin.

HC Nokia C2-nuoret

SINETTISEURR

Ylarivi vasemmalta: Saku Toiva, Joona Oksanen, Kalle Lesonen, Mikko Salmi, Miro Feodoroff.

Keskirivi vasemmalta: Antti Lesonen (huoltaja), Lauri Hakanen, Markus Lahdetmaki, Eetu Laaksonen,
Nico Wallenius, Aleksi Rinnevuori, Ari Veikkola (joukkueenjohtaja)

Alarivi vasemmalta: Arttu Sipila (mv), Valtteri Aaltonen, Jukka-Pekka Leppéanen (vastuuvalmentaja),
Jesse Toiminen, Lauri Hilli (valmentaja), Juhani Halli, Julius Veikkola (mv)

Kuvasta puuttuu: Saku Pehkonen
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HC Nokian C- juniorit; kohti vakaampaa tulevaisuutta

HC Nokian C -juniorit aloittivat kauden 2011-2012 kunto-
pohjan luomisen jo huhti- toukokuun vaihteessa harjoittele-
malla Nokian keskuskentan ja jaghallin ymparistéssa. Kesan
harjoitustapahtumissa pelaajat hikoilivat lenkkipolulla, haki-
vat kimmoisuutta yleisurheilukentilts ja voimaa lihaskunto-
harjoituksilla.

Juhannuksen jilkeen alkoi harjoitusohjelmassa omatoimi-
kausi, jonka aikana useimpien pelaajien katseet olivat var-
masti siirtyneet odottamaan elokuussa alkanutta jasharjoi-
tusjaksoa. Elokuun aikana epavarmuus joukkueen olemassa
olosta lisdantyi, niin pelaajien, toimihenkildiden kuin pelaajien
vanhempienkin keskuudessa. Valmentajien sitoutumisesta
huolimatta joukkueen rosterissa oli vain kymmenen pelaajaa.
Haastavasta tilanteesta huolimatta joukkue paatti aloittaa vi-
rallisen sarjakautensa syyskuussa alkaneessa C-junioreiden
ll-divisioonan karsintasarjassa. Vaikka pelillinen menestys ei
tassa karsintasarjassa tuottanut ll-divisioona paikkaa, selvit-
tiin otteluista vahintdankin kunniakkaasti, kiitos yhteistyo-
seuran laina- ja C-97-junioreista saatujen pelaajien avulla.

Marraskuussa alkaneeseen C-junioreiden lll-divisioonaan
olemme saaneet vahvistettua hieman pelaajapohjaamme.
Talla hetkelld joukkueessa on aktiivisesti mukana 14 nuorta,
kaksi maalivahtia ja kaksitoista kenttdpelaajaa. Talla hetkella
pelattavaan sarjaan tavoitteeksi on asetettu joukkueen pe-
lin ja yhteishengen kehittyminen ottelu ottelulta. Uskomme,
ettd taméa on keino luoda vakautta ensi kauden HC Nokian
-96 juniorijoukkueen muodostamiseen. Samalla myés suu-
rempien pelin kehittamisen ja kilpailullisten tavoitteiden
asettaminen mahdollistuu.

P.S.: Kiitoksia Kimmo Liimataiselle alkukauden ponnisteluista
C-juniorijoukkueen kasaamisessa

HC Nokia C-nuoret

SINETTISEURA

Ylarivi vasemmalta: Pasi Valkokari (joukkueenjohtaja), Jami Naulo, Juhani Hilli, Jesse Toiminen,
Valtteri Aaltonen, Juho Makeldlammi, Jerry Savolainen, Teemu Markkanen, Joona Oksanen,
Lauri Hakanen, Janne Makinen, Hannu Seppila (huoltaja).

Alarivi vasemmalta: Rami Ruohonen, Valtteri Antikainen, Miro Rautio, Kalle Soltin (vastuuvalmentaja),
Oskari Seppala, Vertti Toivio, Vili Valkokari.
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Paljon peliss3 koko porukalla -

B-juniorien ikimuistoinen kiekkokausi kidynnissa

HC Nokian B-juniorien perasimeen pestattiin nokialaisittain
tutut, kokeneet ja innostuneet valmentajat jo varhain edelli-
sen talven kuluessa. Ville Siironmaa ja Tommi Manner ottivat
haasteen vastaan ja ryhtyivat tuumasta toimeen joukkueen
kanssa jo varhain kevaalla.

Urheilullisuutta korostettiin kaikissa vaiheissa ja kesan har-
joittelu sujui hyvin. Peruskuntoa ja lihasvoimaa kehittavaa
harjoittelua tehtiin monipuolisesti lapi koko kesén. Kun syksyn
pelit alkoivat, oltiin fysiikan osalta valmiina. Kesalladhan ne
kiekkoilijat tehdaan. Luvassa oli tysta, tyota ja tyota.

Joukkueen muu organisaatio saatiin kuntoon viimeistdan
kauden alussa. Pelaajaruletti varsinkin juuri ennen sarjan alkua
on haastava hetki. Joukkueen kokoonpano lopullisesti muo-
toutuu. Edellisen kauden B2-juniorien SM-sarjassa pelannut
joukkue tiedettiin ymparistokunnissa kovaksi nipuksi, mutta
pelizkaan ei oltu vield voitettu. I-divisioonan pelaaminen oli
mahdollisuuksien rajoissa ja se oli selkea tavoite.

I-divisioonan karsintasysteemi on rankka, mutta urhei-
lullisesti toimiva karsintamuoto. Joukkueet jaetaan eri sar-
jatasoille ja tarkeimmat pelit pelataan jo syys - lokakuussa,
on oltava valmiina. Alkulohkossa naapurikylan KooVee oli lii-
an kova vastus HC Nokialle, mutta ristiinkarsintaan paastiin
lohkokakkosena. Monta kovaa nippua oli jo nyt jaanyt taakse.
Ristiinkarsinnassa vastus oli sitten liian kova. Kouvolan ja
Espoon joukkueet olivat rutinoituneita ja laajalla materiaa-
lilla operoivia kiekkoseuroja. HC taipui miehekk&asti, mutta
selvasti. Pieni pettymys silti joukkueelle, valmennukselle ja
organisaatiolle.

Kausi jatkuu ja paat nousivat uudelleen pystyyn. Il-divi-
sioonaa on nyt pelattu karkijoukkueitten tahtiin puolivaliin
sarjaa ja loppukarsintapaikka on edelleen mahdollinen. Sinne
tahdataan.

B-juniorien pelit ovat olleet viihdyttavid ja jannittavia ta-
pahtumia. Jaalld on paljon taitoa ja viela enemman yritys-
ta, jarkesdkin on, mutta ehka sita saisi olla enemman. Tassa
ikdluokassa pelit ovat vauhdikkaimmillaan. Jagkiekko on into-
himolaji, katsomo ja joukkueet elavat tapahtumien mukana.
HC Nokian B-juniorien pelaajat ovat valttyneet ikavilta yli-
lydnneiltd ja pelit ovat pysyneet siisteina. Tahtia on peleissa
syttynyt ja toisissa sammunut. Mutta yhdessa on tehty -
voitot ja tappiot.

HC Nokia B-nuoret

Ylarivi vasemmalta: Juuso Koivuniemi, Tommi Pellas, Sakari Kaaja, Alex Lahtinen,
Daniel Levomaiki, Topias Koskela, Lassi Helminen, Teemu Rantanen, Patrik Sointu.

Keskirivi vasemmalta: Minna Levomaki (joukkueenjohtaja), Eero Isoviita, Arttu Viljanen,
Tuomas Aitola, Miikka Koskinen, Timo-Jaakko Salonen, Pyry Kekarainen, Jaakko Lehmusto,
Kalle Kuusisto, Jesse Parssinen, Jukka Lehmusto (huoltaja).

Alarivi vasemmalta: Matti Sivula mv, Teemu Hevonkorpi A, Ville Siironmaa (valmentaja),
Tuomas Jaakkola, Jaakko Koivuniemi (huoltaja), Kalle Grénroos A, Timo Lumiaho mv, Mikko Simola mv

Kuvasta puuttuvat: Petro Isoaho, Aleksi Virta, Pyry Maki-Nevala ja Jukka Eskola,

Tommi Manner (vastuuvalmentaja), Kari Simola (huoltaja)
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HC Nokian A-juniorit - Pohjalta ponnistaen kohti ll-divaria.

A-juniorien edellisen vuoden saavutukset huomioitiin kau-
teen 201 lahtiessa kayntiin. Pelit aloitettiin silloin alimmasta
sarjatasosta, |ll-divisioonan karsinnasta. Tavoite on selkeéasti
parantaa ensi vuoden syksyn ldhtétilannetta paremmaksi, eli
saavuttaa ll-divisioonan karsintasarjapaikka vuodeksi 2012.
Pohjalta lahdettiin ponnistamaan. Edes varsinainen karsinta-
systeemi ei viel3 ollut kenellekdan selva.

A-juniorijoukkueen kokoaminen on pienen seuran organi-
aatiolle haastava tehtava. Vaikka 3 perakkaista ikaluokkaa
yhdistetaan tassa vaiheessa, on pelaajakato silti melkoinen.
Armeija, opiskelu, koulut ja tydelama vievat jo osan pelaa-
jista muihin harrastuksiin. Samoin kesédn harjoittelun organi-
soiminen em syistd on ldhes mahdotonta.

HC Nokiankaan joukkue ei ajoittain ollut tiydessa kokoon-
panossa, kun syksyn peleihin ldhdettiin. Se taas verottaa
pelitulosta nopeasti. Valmentajaksi saatiin onnekkaitten-
kin vaiheitten jalkeen Tero Myllyoja ja yksilsistd lahdettiin
kasaamaan joukkuetta. Apuvalmentajaksi pestattiin Janne
Kilpijoki.

Syksyn ensimmiinen lohko pelattiin vaihtelevasti. Lihes
loistavia otteita saattoi seurata taysin ponneton esitys - il-
man sen nakyvampaa ulkoista syyta. Vastustajatkin olivat
vahintainkin yllatyksellisid. Lopputuloksena saavutettiin
kuitenkin jatkopaikka kovempaan lohkojatkoon.

Jatkolohkossa jatkettiin samalla systeemilla. Peliesitysten
suhteen siis. Up and down. Ja kuten HC Nokian joukkueitten
tapana on ollut, niin rimaa hipoen jatkettiin edelleen kolman-
teen ja lopulliseen karsintavaiheeseen.

Kolmas jatkosarja on nyt alkamassa ja lopputulos tavoitteen
osalta on vield haméaran peitossa. Kun vield armeijan jouk-
koihin liittyy ja palaa monesta joukkueesta useita pelaajia, on
joukkueitten véliset lopulliset voimasuhteet viela nakematta.

A-juniorit lahtevat sarjaan kuitenkin toiveikkaina. Saman-
lainen tunne on HC Nokian urheilutoimen organisaatiolla.
Kautta on mukavasti jaljella. Eteenpain siis.

HC Nokia A-nuoret

Markus Aaltonen

Keskirivi vasemmalta: Tero Myllyoja (valmentaja), Miikka Feodoroff, Kalle Soltin, Jesse Salonen, Tuomas
Pinomaki, Emil Yuorela

Alarivi vasemmalta: llja Pojanen, Mikko Karva, Roope Syrjianen, Joel Laulajainen, Pekka K&aridinen,
Jukka Korkeamiki (huoltaja)

Kuvasta puuttuvat : Mikko Leppanen, Heikki Halli, Jani Niemi, Mikko Helenius, Juuso Jokela,

Juha Kilpijoki, Miika Kujanpaa, Petro Isoaho, Petri Leppéanen (joukkueenjohtaja)
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Nollasta sataan - edustuksen kausi lahti ontuen kayntiin

HC Nokian edustusjoukkue karsi kesilla pelaajien jouk-
kopaosta kilpailevaan seuraan. |l-divisioonassa kevaalla
201 kolmoseen romahtanut edustuksen kokoaminen naytti
vahintainkin vaikealta, kun viela elettiin elokuuta. Paatettiin
yrittaa, olihan sarjaankin ilmoittauduttu. Omia A-junioreita ja
HC Nokiassa pelanneita entisia pelimiehia oli kuitenkin riit-
tavasti, etta juuri ja juuri saatiin edustusjoukkue kasaan.

Nollasta lahdettiin siis liikkeelle. Kun alusta ladhtee ei vaa-
timustasokaan paatd huimaa. Joukkue kuitenkin sitoutui
toimintaan riittavasti ja pelit alkoivat kulkea mukavasti. Val-
mennuspaallikké Parviainen otti oto-pestin edustuksen pe-
luuttamisesta ja kausi Iahti kayntiin. Voittojakin alkoi tippua.
Pojat totuttelivat aijien peliin. Peli toisensa jalkeen onnistut-
tiin joukkueena. Lopputulokset olivat runsasmaalisia, puo-
lustamisesta ei tassa |ll-divisioonassa mikaan joukkue ldhde
likkeelle - vaan nayttavasta hyokkayspelista.

Edustusjoukkueen peleissé on kentilla huikea maara taitoa
ja osaamista. HC Nokiankin riveissd on maagisia suorituk-
sia nadhty maalin suulla, puolustuksessa ja hyokkayksessa.
Ehka paras matsi sattui juuri sattumalta naapuriseura lkurin
Viretta vastaan, jossa Vire pelin lopussa painoi vakisin ohi ja
voittoon.

Jadkiekko on parhaillaan intohimoa, jannitysts ja tahtoa
pelata ja tietenkin voittaa. Syksylld on ndhty monta janni-
tysnaytelmas, joissa voittajaa on turha veikkailla ennen kuin
viimeinen minuuttikin on pelikellosta kulunut. Edustus on ot-
tanut tavakseen kamppailla loppuun saakka varsinkin koti-
jaallaan Nokialla.

HC Nokia Edustus

Keskirivi vasemmalta: Tero Myllyoja, Miikka Feodoroff , Kalle Soltin, Jesse Salonen, Tuomas Pinomaki,
Emil Vuorela, Sami Teininen Jesse Vaimare

Alarivi vasemmalta: Ville Kapynen, Mikko Karva, Roope Syrjanen, Joel Laulajainen, Jarkko Vellonen, Jukka
Korkeamaki (huoltaja)

Kuvasta puuttuvat Jarno Parviainen (valmentaja) Jukka-Pekka Leppanen, Mikko Leppanen, Lauri Halli,
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Email. markku.kotiniitty@am-suunnittelu.fi fax 03 3123 1750

ma-pe 07.30-17.00

Tayden palvelun putkiliike.

EUROPUTKI OY Kaakkurintie 6, 57450 Nokia « puh. 03-341 3662

Rounionkatu 51, Nokia
Puh. (03) 2399 0000

Sastamalankatu 70, 38210 SASTAMALA

[ \Teinon ,Zé//g'0/711) ~ (/y

Puh. 03 - 511 2640
www.heinonleipomo.com

- O Harki Apteekki |

MAKUUNI Avoinna ark. 8.30-20, la 9-15, su 11-15

Leffailta a‘!'kaa Makuumsta L Kauppakatu 8, Nokia, P. 341 0777

Palvelemme ark. klo 8-17, la klo 9-14,
Tervetuloa!

V.

herkuttele joka paiva
€ N edulllsestl' |

esim. sunnuntai
Italian B.M.T.™ 15 cm

subway® Nokla

Valiméaen kt 12LH3

V. Vuorinen Oy

37100 NOKIA
puh. 045-1234 130
nokia.valimaenkatu12@subway.fi
avoinna: ma-pe 10-23, la-su 12-23

puh.0400-512800

HC Nokia

Joukkueisiin otetaan uusia pelaajia, tule mukaan!
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pelipaidat.fi

SUUNNITTELU
| _AX-LVIOY |

TEKNISTA SUUNNITTELUA
VUODESTA 1993
65 AMMATTILAISEN VOIMIN

Insindoritoimisto AX-LVI Oy
Tampere

Puh. 03 2680 111
www.ax.fi

PIZZERIA ABE KEBAB

Harkitie 8, Nokia, Puh.03 341 5111
ma-to 10.30-21.30, pe 10.30-04.30,
la 12-04.30, su 12-21.30

D

Kauppakatu 8, NOKIA, p. 3410 838
wwwi.salonvipfi

VARATTU

RAKENNUS
K.KARHU OY

/ Ruosteinen t%k
atuksia elamasta ja jaakiek

KIEKKOKOULTU

SUOMEN JAAKIEEKOLIITTO

HC Nokia Leijona-kiekkokoulun tiedustelut:
K Valmennuspidiillikko Jarno Parviainen puh. 040 588 5643

LEIJONA-KIEKKOKOULUN KEVATKAUSI ALKAA
TI 3.1.2012 KL O 15.00-15.50 ja jatkuu aina tiistaisin Nokian jazhallilla.

TERVETULOA MUKAAN MYOS UUDET KIEKKOKOULULAISET.

4

/Z;.‘:m Q7% AR-ITE‘_IL_ ll_"

Meilta saat: keittiokalusteet, ko- M valmistamme Nokialla korkealaatuisia ja

merot ja muut kodin kiintokalus- toimivia kodin ka_IUStE_)_'ta'

teet, |liukuovet, 'saunanlauteet M omat suunnittelijamme tekevéat kaluste-
ja - wc-kalusteet. Myds allas-, suunnittelun valmiin pohjapiirrustuksen tai
hana-, ty6taso- ja vedinmallis- mittak&ynnin pohjalta.

tomme vastaa vaativimpiinkin - Bl oma puuseppamme toteuttaa joustavas-

ti ja helposti my0s tavallisuudesta poikkeavia
ratkaisuja.

B Toimittamamme kalusteet asennetaan
omien asentajiemme toimesta.

"l Meilta my6s avaimet kiteen -urakointi,
kun on tarvetta laajempaan remonttiin.

1 M Varaa oma suunnitteluaikasi. Mielikuva
kalustettavasta tilasta riittda suunnittelun lah-
tékohdaksi.

i B Artelli Keittiot Oy
Juurakkotie 4, 37150 NOKIA
Puh. 03-342 7400
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HC NOKIA MUUT TUKIJAT

\

Tatu Visuri
Kati Visuri
Antti Visuri
Anni Visuri
Aino Visuri
Pekka Visuri

Hanna Visuri

Maijastiina Visuri-Kulo
Jukka Kulo

Reeta Kulo

Maria Kulo

Johannes Kulo

Pirkko ja Jaakko Halli (sr)

Toivo Kivel3 ja Leena Kiveld

Tarja ja Ari Laakso
Raija ja Veikko Laakso
Eira ja Raimo Arvonen

Eino ja Sirpa Suontausta

Riitta ja Kari Hakala

Antti Lindberg

Tiina Hakala ja Teemu Kuusiluoma

HC NOKIA ALOITTI AAMUJAATOIMINNAN
YHTEISTYOSSA KOULUJEN KANSSA

Aamuheratys on jddurheilua harrastaville koululaisille tiistaisin ja torstaisin hieman aikaisemmin.
Aamujasharjoitukset |ahtivat kayntiin tiistaiaamuna 23.8.2011 klo 8 ja ovat jatkuneet siita asti aina

tiistaisin ja tortaisin klo 8.

Paikalla on keskim&arin yhteensa 15-20 pelaajaa ja aamuharjoitusten ohjaaja Jukka-Pekka

Leppanen.

Aamuijailla tapaa reippaita ja kehityshaluisia nuoria valmiina saamaan lisdoppia hienon lajin
parissa. Aamujaat ovat loistava mahdollisuus pelaajille, joiden lukujarjestykseen tama sopii.

Kiitos Nokianvirran Ylaasteelle, Nokian Lukiolle ja Em&akosken Ylaasteelle yhteistyosta
asian tiimoilla!

Innokkaat aamuvirkut pelaajat.
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AN/

Joululoman aamujiilla oli mukana vieras Malesiasta asti.

HERMES

Taito painaa eniten

Merkittavat

Painotyot

Ammattitaito eli osaavat ihmiset. Palvelu. Nopeus. Toimitusvarmuus.
Parhaat laitteet. Niista syntyy laatu, joka erottaa Hermeksen kilpailjoista.

Parhaat painotuotteet luovatkin 1&hes elavia mielikuvia.

Kirjapaino Hermes Oy e Turjankatu 1a * 33100 TAMPERE
Puh. (03) 213 8000 e Fax (03) 255 3650 ® E-mail: myynti@kphermes fi
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HC Nokia ry | Martinmyllyntie 1 B, 37120 Nokia | toimisto@hcnokia.fi

Edustus

Joukkueenjohtaja

Hannu Kylvaja

Puhelin 050 569 7714
hannu.kylvaja@kolumbus.fi

Vastuuvalmentaja

Jarno Parviainen

Puhelin 040 588 5643
kyna.parviainen@kolumbus.fi

A-nuoret

Joukkueenjohtaja

Petri Leppanen

Puhelin 0400 635 341
petri.leppanen@pprakennus.fi

Vastuuvalmentaja

Tero Myllyoja

Puhelin 040 9646 137
tero.myllyoja@luukku.com

B-nuoret
Joukkueenjohtaja

Minna Levomaki

Puhelin 040 702 2173
minnalevomaki@gmail.com

Vastuuvalmentaja

Tommi Manner, Ville Siironmaa
Puhelin 040 773 571, 044 060 0623
tommi.manner@posti.fi

Ci-nuoret
Joukkueenjohtaja
Pasi Valkokari
Puhelin 040 827 8919
pasivalkokari@vtt.fi

Vastuuvalmentaja
Kalle Soltin

Puhelin 0400 454 640
kalle.soltin@gmail.com

Joukkueiden yhteystiedot

C2-nuoret

Joukkueenjohtaja

Ari Veikkola

Puhelin 040 525 3106
ariveikkola(at)upmraflatac.com

Vastuuvalmentaja

Jukka - Pekka Leppénen
Puhelin 040 842 8520
juggis89@suomi24.fi

E-o1

Joukkueenjohtaja

Kari Koivuniemi

Puhelin 040 837 8323
kari.koivuniemi@gmail.com

Vastuuvalmentaja

Mika Valimaki

Puhelin 040 528 5032
mika.valimaki@teliasonera.com

F-02

Joukkueenjohtaja

Piia Grénroos

Puhelin 041503 6394
piia.gronroos@gapac.com

Vastuuvalmentaja

Tommi Rajamaki

Puhelin 050 5415 838
tommi.rajamaki@elisanet.fi

F-03

Joukkueenjohtaja

Tiina Laaksonen

Puhelin 050 558 3511
tiinalaaksonen@kolumbus.fi

Vastuuvalmentaja

Juha lkonen

Puhelin 040 830 7412
juha.ikonen@confidex.net

G-04
Joukkueenjohtaja

Marjo Aitola J
Puhelin 040 578 7259 " s

marjoaitola@hotmail.com

Vastuuvalmentaja

Mika Makinen

Puhelin 040 562 1158
mika.makinen@gapac.fi

G-05/06
Joukkueenjohtaja

Jani Ala-Salmi

Puhelin 040 505 0300
jani.ala-salmi@saunalahti.fi

Vastuuvalmentaja
Juha-Pekka Ruusunen
Puhelin 050 587 1625
jp-ruusunen@gmail.com

Valmennuspaillikks

Jarno Parviainen

Puhelin 040 588 5643
kyna.parviainen@kolumbus.fi

Tervetuloa
mukaan!

Ota yhteytta
HC Nokian
toimihenkilihin.



