HC NOKIA RY

PELISUORITUKSEN ARVIOINTI

Nimi: joukkue: pelinumero
Tapahtuma:
Arviointiasteikko: A-paljon kehittymistarpeita

B- viela kehittymistarpeita

C-tdssa olet keskimddrdisen hyva

D- olet keskimaadradista parempi

E- tama on parasta osaamistasi

ARVIOITAVAT KOKONAISUUDET

A

B| C | D]J|E

HYOKKAYSPELAAMINEN

- kiekollinen hybdkkdyspelaaminen, 1-1, maalinteon edistaminen

- kiekoton hytkkaaminen, sydttdpaikan tarjoaminen

- halu syéttella ja laukoa (nopeus, ajoitus, tarkkuus, pyrkimys
maalintekoon)

- roolinvaihtovalmius ja nopeus (hyokkaa..... puolusta, puolustus-
valmius)

PUOLUSTUSPELAAMINEN

- kiekollisen puolustaminen (saat riistettya kiekon, pysyt pelin si-
salla)

- menestyminen taklaustilanteissa

- kiekottoman puolustaminen (etdisyys pidettavaan ja kontakti-
valmius)

- roolinvaihtovalmius ja nopeus (puolusta...... hydkkaa, hyokka-
ysvalmius) _
PELIKASITYS
TEKNISET TAIDOT

- |uistelutekniikka

- kiekonkasittely

- kontaktipeli

- syotto ja laukaisun laatu

HENKINEN ja FYYSINEN PELIVIRE (FIILIS)

- itseluottamus

- yrittaminen

- tilannevoima

- jaksaminen (kunto)

PALAUTE : tulevien pelisuoritusten parantaminen

Hyokkays:

Puolustus:

Fiilis:

Palautteen antoi :




