OMAISHOIDON TUEN KEHITTAMISRYHMAN
TOIMINTA PAIJAT-HAMEEN
HYVINVOINTIYHTYMAN ALUEELLA

Vammaispalvelut
Asumisen ja liikkumisen tuki

Palveluesimies Terhi Silventoinen
AAA PAAT-HAMEEN .

28.1.2021 _ hyV|nV0|nt|yhtyma




Omaishoidon tuen kehittaminen
Paijat-Hameen hyvinvointiyhtyman alueella

 Perhonen hanke vuosina 2017 — 2019. Hankkeessa mukana PHHYKY:n
vammaispalvelut, ikaantyneiden palvelut, lapsiperhepalvelut.

« Kevaalla 2020 kyselytutkimus (Minua kuullaan hanke, omaishoitajaliitto ry, Paijat-
Hameen omaishoitajat ry.)

— suuntautui erityisesti erityislapsiperheille.

— tavoitteena: selvittaa Paijat-Hameen erityislapsiperheiden tarpeita, toiveita ja
odotuksia lasten ja perheiden palveluiden kehittamisen keskeiseksi pohjaksi.

— Haettiin vastauksia seuraaviin kysymyksiin:
» Vastaavatko nykyiset palvelut perheiden tarpeisiin?
« Millaiseksi vanhemmat kokevat lapsensa ja perheen elamanlaadun?
* Miten ja millaiset palvelut voisivat lisata elamanne laatua?

Kyselyssa kartoitettiin omaishoidon kokonaistilannetta ja vastauksia toivottiin myos
vanhemmilta, joilla ei ole omaishoidon tuen paatosta.
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Tutkimustulosten pohjalta seuraavia
kehittamisehdotuksia

1) Yhteistydn parantaminen perheen ja sosiaalitoimen kesken
— oma- tai vastuutydntekija, lapsen ja koko perheen kuuleminen, etdmahdollisuus palavereihin seka
ilta-aikoja
2) Ammattilaisten valinen yhteisty®

— Ammattilaisten ja toimijoiden yhteistydnkehittdaminen ja ammattilaisten osaamisen
vahvistaminen

3) Palvelusuunnittelun laadun kehittdminen

— Koko perheen huomioiminen palveluita suunniteltaessa
— selkea suunnitelma, joka toimii kdytanndntoimintasuunnitelmana

4) Palvelujen kehittdminen

— Konkreettista apua arkeen
— Vanhemmille keskustelutukea ja vertaistukea seka opastusta ja tukea lapsen kasvatukseen ja

kehitykseen liittyvissa kysymyksissa
5) Vapaa-ajan toimintojen kehittdminen
— Erityisen tuen tarpeen huomioiminen harrastusryhmissa

— Tietoa maksuttomista ja edullisista harrastuksista
— Yksildllista tukea harrastamiseen ja vapaa-aikaan
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Kehittamistyoryhman kokoaminen ja tavoitteet

» Kehittamisehdotusten pohjalta selkea tarve omaishoidon
kehittamisryhmalle. Toiminta alkoi syksylla 2020.

» Erityislapsiperheiden omaishoitajat seka omaishoitoyhdistys mukana
kehittamistyOssa alusta alkaen.

Tavoitteet:
« omaistoimintamallin selkeyttaminen

« omaishoidon myontamisen kriteerien arviointi ja maksuluokat — naiden
avaaminen ja tulkinta

* mahdolliset tukipalvelut, kun paatos kielteinen
« akilliset kriisitilanteet perheissa — miten toimitaan?
* sidosryhmien moniammatillinen yhteistyo
— koulu, sairaala, mahdollinen kuntoutus muut tukipalvelut, jarjestot
« Omaishoitajilta ja "kentalta” nousevat teemat
« Paijat-Hameen omaishoitajat ry:lta esiin tulevat alueelliset kehittamistarpeet
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Syksyn 2020 kehittamisillat

* Syksyn aikana jarjestettiin 3 kehittamisilta, jossa
kasiteltiin seuraavia asioita:

« Kehittamisrynman tarkoitus ja tavoitteet

« omaishoidon tuen kriteerit ja maksuluokat

* Omaishoidon prosessi vammaispalveluissa alle 65 v.

« Esittely Paijat-Hameen hyvinvointiyhtyman lapsiperhepalvelujen Arjen
tuen kotiin annettavasta perheohjauksesta seka lapsiperhepalveluiden
muista palveluista ja toiminnasta.

* Heva hankkeen esittely
« Akilliset kriisitilanteet omaishoito perheissa
» Omaishoidon palvelusetelin esittely
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Kevaan 2021 kehittamisiltojen aiheet

Keskiviikko 27.1.2021 klo 16 -18
* kouluteema
Keskiviikko 24.2. klo 16 -18
« sairaala ja kuntoutus (kriteereiden tulkintaa ja avaamista)
Keskiviikko 24.3. klo 16 - 18
« jarjestojen esittely, perhekeskuksen esittely
Keskiviikko 5.5. klo 16 -18

« vapaa-ajantoiminta ja yhteenveto kehittamisryhman
toiminnasta (palautteet)

Kehittamistyota jatketaan syksylla 2021 esiin tulevien
kehittamisehdotusten pohjalta.
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