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Kokeilevaa akvarellimaalausta

Teksti ja kuvat: Tuula Saarikarhu

Suomen akvarellitaiteen yhdistys jér-
jesti kaapelitehtaalla 12.1.-13.1.2013
taiteilija Krista Kortelaisen ve-
tdiméin maalauskurssin. Kurssilla
oli tarkoitus noudattaa amerik-
kalaisen taiteilijan Lian Quan
Zhenin ohjeita kirjasta Chinese
Watercolor Techniques Flowers
kohdasta Grapes.

Meitd kurssilaisia mahtui taideyh-
distyksen tilaan 12 maalaria. Tyds-
kentelyn teki mielenkiintoiseksi se,
ettd saimme kayttdd vain kolmea
(tarkoin valittua) tuubivirid. Aivan
aluksi roiskimme tai kaadoimme
laimennettuja virejd kostutetulle
paperille ja muotoilimme sormin
rypéleitd siithen. Tosin aluksi sai
hahmotella lyijykynélld aihetta, jos
halusi. Seuraava vaihe oli se, ettd
yksittdisid rypéleitd alettiin “pullau-
tella” esiin tummalla taustavarilld.
Vaikka ndin hieroimme ja veiva-
simme varid paperilla sen parin pai-
vén ajan, niin vérit eivat kuitenkaan
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muuttuneet epamairdisen harmaaksi
pinnaksi vaan sdilyttivat raikkauten-
sa. Ne olivat korkealaatuisia taiteili-
javérejd, mikéd varmasti oli yksi syy
kirkkaana pysymiseen. Jalkimmai-
sen kurssipdivin kiytimme lehtien
ja varsien lisddmiseen.

Kokemus oli piristdvd ja yhdessa
maalaaminen toisten kanssa oli
mukavaa. Toéiden loppukatselmuk-
sessa saimme kurkistaa toistemme
“viinitarhoihin” ja ndkymét olivat
runsaan marjaisat.

Helsingissdé Humalistonkatu 1:ssé
toimii AKVART-galleria, joka on
maan ainoa vain akvarellimaalauk-
sia esittelevi tila.
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Puheenjohtaian kevattervehdys

Runsaslumisen talven selké on tait-
tumassa ja kesd on tulossa. Ainakin
kevit tekee tuloaan, joskin vield kun-
non pakkasin. Onpa jo paivind muu-
tamana aurinkoakin ollut kirkkaalla
talven taivaalla. Kotipihalla naakaat
parveilevat etsien puolisoa, puhu-
mattakaan harakoista ja variksista.
Myos talitiaiset ovat jo aloittaneet
oman kevitkonserttinsa. Tétd se
on luonnon kulku vuodesta toiseen.

Piakkoin voin taas alkaa odotella
padsyéd omalle palsta-alueelle Vuo-
saaren Uutelaan. Sielld luonnon
helmassa unohtaa helposti kiireet
ja voi paneutua kesin tuloon maata
muokkaamalla, ihastellen kevdin
jakesdn ensimmaisid merkkejé luon-
nossa.

Opistossa on alkanut jélleen uusi
tyokausi. Vuosi vuoden jilkeen
opiskelijoita riittdd runsaasti, jopa
niin, etteivat kaikki halukkaat mah-
du haluamalleen kurssille. Elinikai-
nen oppiminen kattaakin oppimista
kehdosta hautaan. Monipuolisesta
kurssivalikoimasta 10ytyy runsaasti
henkisen jaksamisen eviitd uusil-
la harrasteilla.Ne voivat olla joko
henkisié, teknisid tai fyysisid har-
rastuksia, kunkin oman valinnan
mukaan.

Oppimista on monenlaista. Uu-
den oppimisen esteend on usein
poisoppiminen entisestd. Vanhan
poisoppimista tarvitaankin moninai-
sissa eldmén kuvioissa, tydeldmas-
séd, arjen pyorittdmisessd ja jérjes-
totoiminnassa.

Opistomme valmistautuu 100- vuo-
tisjuhlaan. My®0s yhdistyksemme on
mukana suunnitteluissa ja varmasti
myos toteuttamisessa. Jos palaam-
me viime vuosisadalle ja katsom-
me historiaan, voimme todeta, ettd
toveritoimintaa on ollut jo ennen
opistoa. Samoin yhdistys on tii-
viisti ollut mukana aikanaan oman
opistotalon hankkimisessa kirjel-
mien ja anomusten l&hettdmista,
johtokunnalle, kaupunginhallituk-
selle ja silloiselle rahakammarille.
Varmasti sitkeét yritykset edistivét
hankkeen nopeuttamista ja etene-
mista.

Jélleen kerran opiston organisaa-
tiota ollaan muuttamassa. Oman
opiskeluhistoriani aikana muutoksia
on ollut useita. Ehk& opiskelijoille
muutokset eivit ole aiheuttaneet
paljoakaan, vai ovatko kenties sit-

tenkin? Pédasia kuitenkin on opis-

kelujen monipuolinen tarjonta koko
kaupungin alueella.

Myds opistolaisyhdistyksen pit-
kén historian aikana on tapahtunut
toiminnan muutoksia. Vuosien saa-
tossa opiskelijoiden osallistuminen
yhdistys toimintaan on vdhentynyt.
Péadkaupunkiseudulla kaikkea tar-
jontaa on paljon ja kilpailemme ih-
misten vapaa-ajan kaytostd. Mistd
16ytdisimme uutta tarjottavaa, jolla
saisimme uusia henkil6itd mukaan
toimintaamme.

Sdantdjen mukainen toiminnan
tarkoitus on ylldpitéa ja kehittdé to-
veruutta opistovden keskuudessa,
innostaa jérjestelmilliseen opiske-
luun ja edistdd tydvaenopiston kai-
kinpuolista kehittdmistd Helsingin
tyovdeston keskuudessa. Tassdpa
onkin haasteita nykypéivén toimin-
taan.

Hyvit opiskelijat. Otamme vastaan
ideoita ja ehdotuksia toiminnan vi-
reyttdmisessa.

Virkistévdéd ja aurinkoista kevéttéd
ja kesda toivottaen

Ritva Nuutinen



Tyovaenoristossa voi vleissivistaa itseaan

Ty6vdenopiston perustehtidvini on
olla mukana ihmisten arjessa. Antaa
mahdollisuuksia opiskella eldméssa
tarvittavia tietoja ja taitoja, hankkia
ymmérrystd ja avata uusia maailmoja.

Opiston viime vuonna uudistettu kou-
lutustehtévd kertoo samaa Opetus-
ja kulttuuriministerion vahvista-
mana: “Helsingin ty6vienopisto
jérjestdd vapaan sivistystyon arvojen
pohjalta koulutusta, jonka tavoit-
teena on tukea yksilon omaehtoista
kehittymistd ja hyvinvointia seké
osallisuutta ja valmiuksia toimia yh-
teisOissd ja muuttuvassa yhteiskun-
nassa. Opiston koulutuksen paino-
alueet ovat vieraat kielet, musiikki ja
kuvataide, késity0, tietotekniikka,
kirjallisuus- ja ndyttimdaineet, yh-
teiskunnalliset aineet, luontoon ja
ympéristoon liittyvit aineet, kotita-
lous, hyvinvointi ja terveys sekd
oppiainerajat ylittdvéat teemat. Opis-
to jarjestdd suomen kielen koulutusta
maahanmuuttajille.”

Usealla taholla on oltu huolestu-
neita yleissivistyksen arvostuksen
katoamisesta. Professori Jyri Man-
ninen kirjoittaa aiheesta (19.2.2013)
Sivistys.netissii teemalla Kapea
tulevaisuuskuva, jossa hin kritisoi
maan hallituksen tulevaisuusse-
lontekoa koulutuksen nédkemisestd
vain tyoeldmié varten olevana. Sa-
maa puhui europarlamentaarikko,
Kansanvalistusseuran  hallintoneu-
voston puheenjohtaja Sirpa Pietikéi-
nen Oriveden Opiston tulevaisuutta
pohtineessa seminaarissa helmikuun
alussa.

Opetus- ja kulttuuriministerion si-
vuilla olevassa koulutusjarjestel-
méi-kaaviossa (http:/www.minedu.

fi/export/sites/default/OPM/Kou-
lutus/koulutusjaerjestelmae/liitteet/
koulutusjarjestelma.pdf) ei kerrota
sivistystyon
Tekstisséd kylld mainitaan kansalais-
taidot ja harrasteopinnot.

vapaan toiminnasta.

Elinkeinoeldmén ja tyollisyyden ni-
kokulmasta tutkintotavoitteisuutta ja
tydeldmaoppimista pidetdén koulu-
tuksen ja opiskelun perustehtévina.
Kansalaiset ajattelevat laajemmin.
Opinhaluisia on tinéd syksyné ollut
kansalaisopistoissa enemméin kuin
aiemmin. Ndin kuulimme Uuden-
maan kansalaisopistojen rehtorien
tapaamisessa helmikuun alussa. Erityi-
sesti omaan terveyteen ja hyvinvoin-
tiin liittyvét teemat vetdvit mukaan.
Oppimisen ilo tulee monesti kuoros-
sa laulamisesta, oman kéden jéljen
nikemisestd paperilla tai muussa
materiaalissa. Uuden kielen sanojen
maisteleminen voi tuottaa hyvin
ruuan kaltaista makunautintoa.

En née ammatillista tai tyohon liitty-
vdd ja omaan itseen, persoonaan ja
yleissivistykseen liittyvéd oppimis-
ta toisilleen vastakkaisina. Uskon,
ettd ihminen saa elimistd enem-
mén, kun hdn osaa asettaa asioita
mittasuhteisiin myds muutoin kuin
kapeasti ymmarretyn ammatillisen
osaamisen varassa. Samoin ihmi-
nen voi toimia muuttuvassa yhteis-
kunnassa ja yhteisdssd laajemmin,
kun hénelld on laajempi osaaminen
tai ainakin uteliaisuutta maailmaa
kohtaan. Sama ihminenhén hén on
tyOssé ja sen ulkopuolella. On myos
hyvd muistaa, ettd tyd ei ole koko
elamdmme, joillakin ei ollenkaan.
Ty6elamdn ulkopuolellakin olevilla
on oikeus oppimiseen.

Olen kirjoittanut paljon Oppisviesti-
in tyGvdenopiston organisaatiosta ja
sen muuttamisesta. Mieleni palaa
kirjoittamaan jo muustakin. Hallinto
ja organisaatio ovat iso osa tydténi,
mutta eivéit saa olla kaikki. Mihin
tarvitsemme organisaatiota, on sa-
malla kysymys tavoitteesta: opisto
tuottaa helsinkildisten vaihtuviin ke-
hittymis- ja koulutustarpeisiin ajan-
tasaista ja jopa ennakoivaa koulutus-
ta vapaan sivistystyon lahtokohdista
késin. Organisaatio on “’kone”, joka
auttaa henkilostod tekemddn par-
haansa tdmén yhteisen ja yleisen ta-
voitteen eteen. Miten tunnemme hel-
sinkildisten kehittymistarpeet - tassd
voi olla opistolaisyhdistykselld ja
ylipdétadn opiskelijoillamme ja kai-
killa helsinkil4isilld tulevaisuudessa
nykyisti suurempi rooli.

Muutoksen on palveltava opiston pe-
rustehtidvdd. Tyokautena 2014-2015
juhlimme satavuotiasta tydvaenopis-
toa. Sata vuotta sivistystyotd Helsingissé
ja sen jélkeen alkaa 101. tyovuosi.

On hienoa olla tdissé tyovaenpistos-
sa.

Taina Torméa



JASENETUJA

OPISKELIJOILLE 2013

Opistolaisyhdistyksen jasenyys kannattaa.
Jasenyys on ilmainen. Kéy tayttamassa jasenkortti alueo-
pistossa. Lisdtietoja opistolaisyhdistyksestd ja vahtimesta-

reilta.

Alennukset edellyttavit tydvaenopiston taideopiskelijalei-
malla tai opettajan varmistuksella varustettua opistolaisyh-
distyksen jasenkorttia tai taidekurssin maksukuittia.

Kehysgalleria Art & Frame
Kaapelitehdas Tallberginkatu 1 E
Hki 18

puh. 040 562 1041

(Seppo Sinkkonen)

Kehystystd, kehyksid, lasia, paspis-
pahvia, leikkureita, kaikki kehystyk-
sen tarvikkeet ja tydkalut. Normaal-
ihintaisista tuotteista -20%.
Aukioloajat: Ti-pe 10-17

Taidetarvikeliike Farbe Oy
Kaapelitehdas Tallberginkatu 1 C,
2.krs, Hki 18

puh. 09-694 9791

www.farbe.fi email: farbe@kolum-
bus.fi

Taiteilijatarvikkeita monipuolinen
valikoima.

Normaalihintaisista tuotteista
--20%.

Aukioloajat: Ma-pe 11.15-17.45 La
11.15-14.00

Taidemaalariliiton tarvike-
myynti

Erottajankatu 9 B Hki 13 -sisdpi-
ha

p. 09 -6811 0511
www.painters.fi/tarvike html
email: tmltarvikkeet@artists.fi

Valikoima korkealaatuisia tarvik-
keita.

Normaalihintaisista tuotteista
-20%

Avoinna: ma-to 9.15-17, pe
12-17

Taidetarvikeliike Giotto
Mechelininkatu 16 Hki 10 puh.
09-406473  www.giotto.fi
email: info@giotto.fi

Taiteilijatarvikkeita

valikoima.
Normaalihintaisista tuotteista -20%.
Alennus ei koske tarjoustuotteita
eikd nettikauppaa.

Aukioloajat: Ma-pe 9.30-17.30
La10-14

monipuolinen

Tempera Oy

Uudenmaankatu 16 Hki 12

puh. 09-6129 290 www.tempera.
com, myynti@tempera.com

Tunnetusti monipuolinen valikoima
taiteilijatarvikkeita.
Normaalihintaisista tuotteista alen-
nus 10-20%.
Aukioloajat:
10-15

Ma-pe9-18 La

Taidekehystimo, taiteilijatar-
vikkeita Snow White Oy
Héameentie 2 M 1 (hallia vastapaatd)
Hki 53 puh. 09-762 083

Laaja valikoina taiteilijatarvikkeita,
varejd, kehyksid, papereita, maalaus-
pohjia ym...

Normaalihintaisista tuotteista
-20%.

Alennus ei koske kehystamispalve-
luja.
Aukioloajat: Ma-pe 9-18

La 9-15

Qingteng gallery - Professional
Chinese Painting Studio
Kangasalantie 6 Hki 55

puh.050 4049458 (Teng Yue)
www.kiinalainengalleria.com

email: info@kiinalainengalleria.com

1.Taidegalleria: kiinalaisten taiteili-
joiden nayttelyita

2.Kiinalaisen maalaustaiteen ja
kalligrafian kaikki tarvikkeet,
tyokalut ja taidekirjat

3.Kiinalaisen maalauksen ja kalligra-
fian opetusta

4. Muotokuvien ja maalausten tilaus-
palvelu.

Normaalihintaisista tuotteista -10%
Avoinna: Ma suljettu Ti-pe 10-17
La-su 10-15

Ompelun ja kisityon
erikoisliikkeet

LankaDeli

Malminrinne 1 B, Helsinki
Ma-pe 10-18,1a 9-14

Puh. 040-1782282
lankadeli@novita.fi
Normaalihintaisista tuotteista
-10% Ei koske Novita -lehtia.

Tikata

Tallinnanaukio Itakeskus
Ttakatu 11, Hki

ma-pe klo 10-19,la 10-16
puh. 09-7591380
info@tikata.fi

www.tikata.fi
normaalihintaisista tuotteista
-10%
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Uusia opiskelijoita tyovaenopistossa

Teksti ja kuvat: Eija Inglis

C

Silja Saviranta aloitti opiskelun
tyovdenopistossa  tammikuussa
2013. Paivisin hin tyoskentelee
assistenttina ja koordinaattorina
MPS Finland Consulting Oy:ssa.
Heritteen opistossa opiskeluun
hén sai kéydessddn katsomassa
tyOtoverinsa esitystd TyOvéeno-
pistossa. TyGtoveri on opiskel-
lut jo pidempéddn improvisaatiota
opistossamme, jossa my0s ndy-

telmé esitettiin. Niinpé Silja aloitti
laulunopiskelun ja laulaa Helsin-
ki-kuorossa. Tyotoverit olivat jo
pitkddn kommentoineet, ettd “’kun
aina laulat tédlla tydssd, voisit lau-
laa muuallakin...”. Opistoa Silja
arvostaa edullisena opiskelupaik-
kana ja helposti ldhestyttdvana.
Mielessid hénelld onkin jo tdnd ke-
vadnd pyrkid myo0s kitaransoiton
alkeiskurssille.

Anni Laakkonen aloitti opis-
kelunsa tyOvdenopistossa syk-
sylld 2011. Hénelld on vahva
musiikkiin liittyvé tausta. Anni
valmistui musiikkiluokalta ja
laulaa myo6s tyOyhteisonsé F-Se-
curen béndissé solistina. Hanen
mukaansa opiston laaja-alainen
ja laadukas opetus on tukenut
hyvin oppimishaluista nuorta.

jen toimistoista.
Jasenyys on ilmainen.

Kaytathan jasenoikeuksiasi!

OPISTOLAISYHDISTYKSEN JASENKORTTI UUDISTUU!

Jasenkortin ilmiasu uudistuu kevaalla. Jo kdaytossa olevat jasenkortit
pysyvat voimassa, eika niita vaihdeta.

Jokaisella tyévaenopistossa opiskelevalla on oikeus liittya opistolaisyhdistyksen jase-
neksi. Jasenena pystyt vaikuttamaan yhdistyksen toimintaan. Yhdistyslain mukaan
opiskelijan on itse haettava jasenyytta. Jasenyyteen oikeuttavan kortin saa opistojen
toimistoista ja Helsinginkadulla oppiskahviosta. Korttiin tarvittavan leiman saa opisto-

Yhdistyksen jasenkortti oikeuttaa alennuksiin mm. eri taide- ja kasityoliikkeissa. Tar-
kemmat tiedot 16ytyvat Oppisviesti-lehdestamme seka opistojen ilmoitustauluilta.

Opiston oppiskahviossa, Helsinginkadulla jarjestettavilla jasenviikoilla, jasenet saavat
my0s alennuksia joistakin kahvion tuotteista.




Minun opistoni — aineistoReruu

“Tyovdenopisto, miten hyvalta ja torulita se sana kuulos raa.h:r..:r:
Sinne matkani an kulkeutanut joka syksy ™ St =

Helsingin tyovaenopisto tayttda 100 vuotta vuonna 2014.
Historiantutkija Samu Nystrom tekee tyévaenopistosta
historiakirjan, joka julkaistaan syksylla 2014.
Tutkimusta ja kirjaa varten opisto kerdd toiminnastaan
kirjoituksia, valokuvia, piirustuksia ja muuta materiaalia.
Aineiston kerays paattyy 31.5.2013.

Voit osallistua toimittamalla tyovadenopistoon aineistomate-
riaalia tai kirjoittamalla esseitd, kertomuksia ja kuvauksia

* opiskelu- ja opetusmuistoista: Mita ja milla tavalla
opiskeltiin?

* opistoyhteisosta: Mitd yhdessa tehtiin?

* eri opiskelupaikoista: Missa erityisissé paikoissa opiskelit?

* opiskelun motiiveista: Miksi opiskelit?

Aineistosta muodostetaan ty6évaenopiston historia-arkisto,

jota kaytetdan tutkimusmateriaalina historiakirjaan ja

100-vuotisnéayttelyyn.

Ohjeita aineiston lahettajille:

* kirjoitusten pituus 1-20 sivua
* my06s nimimerkilla voi osallistua, mutta oikea nimi ja
yhteystiedot
(osoite ja puhelinnumero) taytyy tutkimusteknisista
syista olla aineistossa mukana
* valokuvissa tieto kuvaajasta, kohteesta ja kuvausajasta
(voit my0s lainata kuvia opistolle, jos et halua luopua niisté)
* esineisté otetuista valokuvista esineen tekijantiedot seka
valokuvaajan nimi ja yhteystiedot
Kaikkien aineistokeruuseen osallistuneiden kesken arvotaan
historiakirja, tyovaenopiston kurssilahjakortteja ja Opisto-
laisyhdistyksen Oppiskahvion lounas- ja kahvilahjakortteja.

hel.filtyovaenapisto

Lisdtietoja:
kirjastonhoitaja Sari Antikainen
puh. 09 310 88590 / sari.antikainen@hel.fi

Postiosoite:

Tydvdenopiston kirjasto, Opistotalo 2. krs
Helsinginkatu 26, PL 5330

00099 Helsingin kaupunki

Helsingin kaupunki
Suomenkielinen tydvaenopisto
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' toista ja opistolaisyhdistyksen kotisivuilta

Hakemukseen on liitettdva opintotodistus, jonka voi
pyytdd tydvaenopiston alueopistoista seka stipendi-
kurssin opintosuunnitelma/ohjelma

Puutteellisia hakemuksia ei kasitella

Kaikille hakijoille ilmoitetaan padtoksesta



Vanhoj en opistolaisten kerhosta Senioreiksi

Teksti: Ritva Nuutinen Kuva: Timo Kyllénen

Seniorit kokoontuvat muutaman kerran vuodessa
viettiméan yhtelsta porinahetked hdyrydvin kahvi-
kupin déreen fil
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Y114 opetusneuvos Aino Rytkdnen
Alla pitkdaikainen rehtori

Mikko Jarvenranta

Vieressa opiston kirjasto



Hieman historiaa...

Vanhojen opistolaisten kerho pe-
rustettiin - vuonna 1946. Kerhon
perustivat joukko eldkeldisid, jot-
ka olivat kdyneet jo kaksi- tai kol-
mekymment vuotta iltaisin opiston
opintopiireissd. Nami toimeliaat
ahertajat tyoskentelivit vapaa-aikoi-
naan opistolaisyhdistyksen toimi-
kuntien moninaisissa tehtivissi. Ker-
holle oli laadittu oma toimintaohje,
joka on tallennettu historiaan. Tavoit-
teena silloin oli toimia yhdyssiteeni
opiskelijoiden kesken, jotka olivat
opiskelleet tydvaenopistossa ainakin
15 vuotta. Silloisen kerhon toiminta
oli erittdin monipuolista. Alussa ker-
ho kokoontui kahden viikon vélein.
Tilaisuuksissa oli piirildisten alustuk-
silla keskeinen asema, olihan sen jas-
enind yhdistyksen entisid toimihen-
kiloveteraaneja.

Kerho kerdsi jdsenmaksua jése-
niltddn, sai lahjoituksia ja jarjesti
illanviettoja ja juhlia, joissa opiston
opiskeluryhmit mielellddn esiin-
tyivit opiston isolla nayttdmolla.
Aluksi kerho oli itsendinen, mutta
vuodesta 1950 se on toiminut opis-
tolaisyhdistyksen alajaostona.

Aikoinaan my&s muun ohjelman
ohessa, kerhon jésenet kavivit terve-
hdyskéynneilld vanhainkodeissa ja
yksindisten sairaiden luona.

Kerho oli kaikille vapaa, mutta
erikoisen aktiivisesti sen toimintaan
osallistuivat opistolaisyhdistyksessa
vuosikymmenid
aanit. He ovat vuosien saatossa vi-
erailleet kerhossa pitden esitelmié ja
alustuksia toivotuista aiheista.

toimineet veter-

Senioreiksi kerhon nimi muutettiin
vuonna 1993. Mainittakoon viel4,
ettd aikaisemmin kerholaiset hu-
olehtivat kahvituksistaan, mutta nyt
saamme sen Oppiskahviosta.

..ja nykypéaiviaa

kokoontuvat
muutaman kerran vuodessa vi-

Nykyisin ~ Seniorit

ettdmdén  yhteistd
hoyrydvan kahvikupin &dressd ja
tamd kahvitus kuuluu opistolai-
syhdistyksen varsinaiseen jasen-
Naissd tilaisuuksissa
nidhddan ja kuullaan monenmoisia

porinahetked

toimintaan.

esityksid seka itse Senioreiden ettd
opiston opiskelijoiden esittimana
— on laulua, runonlausuntaa ja mui-

ta muisteloita ja tietenkin lauletaan
my0s yhteislauluja.

Olisikohan meilld, timédn hetken
nuorilla toimijoilla aikaa ja mah-
dollisuuksia tulla mukaan Seniori-
toimintaan?

TYOVAENOPISTON KIRJASTO

Teksti: Kirjastonhoitaja
Sari Antikainen
Kuvat: Helena Gronlund

Kirjaston historiaa

Tyovdenopiston oma kirjasto on
palvellut kaikkia opistossa opis-
kelevia ja tydskentelevid jo léhes
sata vuotta. Opiston ensimmadinen
johtaja Zachris Castrén piti térkeé-
nd, ettd opiskelijat voivat syventii
ja tidydentdd opiskeluaan kirjaston
palvelujen avulla, ja niinpd opis-
toon perustettiin oma kirjasto pian
opiston perustamisen jalkeen. Opis-
totalon valmistuttua vuonna 1927
on kirjaston paikka pysynyt sama-
na toisessa kerroksessa toimiston,
opettajainhuoneen ja Oppiskahvion
vilittdmassa ldheisyydessa.

Helsinginkatu 26, 2. kerros
Avoinna opetuskaudella
ma— ke klo 12-20,

to klo 12-19, pe 12-17
puh. 09 310 88590
séahkdposti:
kirjasto@opisto.hel.fi

Kirjasto tinain

Kirjaston kokoelmiin kuuluu noin
30 000 nidetté kirjallisuutta, ja kir-
jastoon tilataan sata aikakauslehted
niiltd aloilta, joita opistossa opete-
taan. Kirjoja lainataan kotiin, lehtia
voi lukea kirjastossa ja vanhempia
numeroita lainataan myos kotiin.
Kirjaston poistokirjoja ja -lehtid

myydédén Unicefin hyvéksi.

Kirjasto tietoyhteiskunnassa

2000-luvun opiskelijat etsivit tie-
toa, hydtyd ja huvia kirjojen sijaan
yhd enemmén internetisté. Kirjasto
tarjoaa tdhdnkin toimintaan muka-
vat puitteet ja viihtyisén tyoskente-
ly- ja lukutilan: kirjastossa on kol-
me asiakastietokonetta, joita voi
poiketa kdyttdméan ilman ajanva-
rausta. Avoimessa oppimiskeskus
Ainossa on 15 tietokonetta, skan-
nereita, tulostin sekd vhs-nauhojen
ja c-kasettien digitointilaite, joiden
kayttd kuuluu myos tydvienopis-
ton opiskelijoiden etuihin. Kirjas-
tossa ja Ainossa opastetaan lait-
teiden kaytossd sekd jarjestetddn
tietoiskuja ja luentoja ajankohtai-

sista tietoyhteiskunnan aiheista.
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Castrenin saation kannustusapurahan
2012 saanut Anne Aro ldhikuvassa

Teksti ja kuvat Helena Gronlund

Castrenin sditié on jakanut vuosittaisen kannus-
tusapurahansa. Vuoden 2012 teemana oli es-
teettomyys. Opettajat ovat valinneet tilli kertaa
apurahan saajaksi Anne Aron.

Kannustusapurahan saaminen tuli
minulle todellisena yllatyksend. Es-
panjan opettajani  Tuula Wrigt
tuli syksylld 2012 kysymdén voi-
siko hédn ehdottaa minua apurahan
saajaksi. Sen enempédd ajattelemat-
ta, kiire kun oli ja tietdméttd misté
asiasta oli kysymys, annoin suostu-
mukseni. Todellinen yllétys tulikin
sitten syksylld, kun sain puhelin-
soiton ja kuulin, ettd minut on va-
littu apurahan saajaksi.

Tuula Wrigt pyysi minua titi en-
nen, kevaalld 2012 tekemaiidn sel-
vitystd Stoan opistotalon tiloissa
havaitsemistani esteetontd liikku-
mista rajoittavista kohteista. Joi-
takin puutteita 16ysinkin. Yksi vi-
liovi oli liian jaykké avattavaksi.
InvaWC:n oven poikkikahvan tu-
lisi uusia, jotta pyorétulissa istuva-
kin saisi helpommin vedettyd oven
perdssddn kiinni. Samoin puhuin
hissien kyltityksesté.

Stoassa esteeton liikkkuminen on
kohtuullisen hyvin otettu huomioon.
Muissa opiston opetustiloissa on
enemman parantamisen varaa, esi-
merkiksi Silkkikutomo on huono-
jalkaiselle kohtuuttoman hankala.
Sielld on heti ulko-ovelta kiivetta-
vi portaita, ettd padsee edes hissiin.
Aina pitdd pyytdd apua. Onneksi
sitd useimmiten on tarjolla.

Anne sairastaa MS-tautia. Hén liik-
kuu taksilla ja dskettdin saamallaan
invamopolla. Kylld hidn kéveleekin
12

mutta el talvella lumikeleilld eikd
pitkid matkoja.

Apurahalle Annella onkin kaytto-
tarkoitus jo mietittynd. Liikuntaes-
teisend hinen on hankalaa liikkua
Helsingin talvessa ja niinpé hén ai-
koo muuttaa pariksi kuukaudeksi
Espanjaan talvella, jonnekin missa
litkkkuminen on helpompaa. Torre-
viehan alue viehittdd erityisesti,
mutta miké tahansa paikka kiy. Sa-
malla voi hyodyntdd tyovaenopis-
tossa harjoitettuja espanjan opin-
toja.

Haastattelen Annea hinen valoisassa
ja viehéttivissd kodissaan Vuosaa-
ren Aurinkolahdessa. Asuinpaikkana
Vuosaari on aivan mahtava. Luonto
on ldhelld samoin palvelut. Ja metro
on kéteva matkustusvéline.

Talla hetkelld Anne asuu 17 vuoti-
aan tyttirensa kanssa. Toiset lapset,
kaksi poikaa ovat jo lentdneet pe-
sdstd. Anne on myos 1 vuotiaan lap-
senlapsen, Danielin isoditi.

Aika ei tule Annelle pitkaksi.

”Néin eldkkeelld on kiireempi kuin
koskaan.” Anne harrastaa kéasitoita.




Thailimme hénen tekemaénsa tork-
kupeittoa. Anne on osallistunut ty6-
vienopistossa ryijyntekokurssille-
kin.

Anne tekee myo0s koruja ja on
osallistunut moniin kursseihin tyo-
véenopistossa ja on ollut kulta-
sepankin opissa. Kipindn korujen
tekemiseen Anne on saanut hopea-
ketjukurssista 7 vuotta sitten. Koto-
na hénelld on tdhén harrastukseen
omistettu tyonurkkaus tyokaluineen.
Katselemme kuvia Annen valmis-
tamista koruista. Kelpaisivat kyl-
14 kenelle vaan juhla-asun kanssa
kannettaviksi.

Espanjaa Anne on opiskellut tyo-
vadenopistossa vuodesta 2004. Hai-
nelld on aikomuksena hakea Cas-
terinin sddtion apurahaa espanjan
opintoihin Espanjassa, parhaassa
kielenopiskeluun ympéristossd. Ja
jos sen vield voisi yhdistdd tulevaan
Espanjan talveen.

Luovan kirjoittamisen kursseihin

on Anne myds osallistunut tyova-

Kuvissa Anne Aron hopeatydpaja
ja hdnen valmistamiaan koruja

enopistossa opettajana Mervi Tuo-
mikoski. Anne kirjoittaa runoja,
talla hetkelld poytdlaatikkoon mutta
julkaiseminenkin on mielessd, jos
el muutoin niin omakustanteena,
lahinnéd lapsille ja lapsenlapsille
muistoksi.

Ja ettei tdssd olisi jo riittdvasti mie-
lekasté tekemistd, Anne leipoo mie-
lelldan. Liahes ainoa litkuntamuoto,
kun jalat eivit kanna erityisen hy-
vin, on uiminen ja vesijumppa, joi-
ta Anne harrastaa viikottain, enim-
méikseen Kontulan uimahallissa,
koska Vuosaaren uimahallin uusi
puoli on remontin alla ja sinne on
huonojalkaisen vaikea pédsta.

Anne aikoo tistedes seurata enem-
min myods opiston ohjelmatarjon-

taa. Erityisen upeana tilaisuutena
Anne mainitsee Flyygeli tuli taloon
konsertin.

Aiemmin Anne ei ole tutustunut
opistolaisyhdistyksen toimintaan
eikd ole tiennyt mitddn Zachris
Castrenin sdétiostd. No nyt tietda.
Anne aikoo jakaa tietoaan muille-
kin ja toivoo, ettd esimerkiksi opet-
tajat kertoisivat yhdistyksestd ja
apurahamahdollisuuksista  enem-
main. Sitd kautta tieto olisi helppoa

levittdd.

Saamastaan apurahasta Anne on iloi-
nen. ”Kyllé se kannustaa jatkamaan
vaikka olisin mind jatkanut muuten-
kin. Uskomatonta, ettd jostakin mita
tekee omaksi ilokseen vield makse-
taankin.”

Astelin lumoukseen:
rantatien satupuut sinetoivit silmdit
irti niitd ei saanut
puut seurasivat mukana
kiihkednd kulkueena
palleropensaat piirittivit
houkuttivat lumisotaan
pdin naamaa nauroivat

Valkeassa hohtavassa maailmassa
ei ddrtd ei rajaa
taivas meri maa yhtd ylistystd
iankaikkisuuteen,
tuonpuoleiseen, avaruuteen
leijailen pumpulissa
alla loputon valkeus
kumpuileva kaareutuva
taivaanrantaa ei tavoita
hentoinen henkdys
vahva virtaus kantaa
vaellan valosta valoon

Laura-Leena Happonen
Tyo6véenopiston Luovan kirjoitta-

misen piiri,

To60616n palvelukeskus
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Helmikarnevaali

Opistolla vietettiin kolmansia helmikarnevaaleja helmikuun alkupuolella. Aikaisempiin karnevaaleihin
verrattuna kivijoitd oli ehkd vihemmaén.

Ala-aulassa oli neuvontapisteitd ja toisessa kerroksessa myynti- ja kirppispdytid. Lapsille oli luokissa
useita erilaisia tapahtumia opettajien johdolla.

Opistolaisyhdistys oli jdlleen mukana jérjestden hyvéntekevaisyyskirppiksen, jonka tuotto tdnd vuonna
ohjattiin Pienperheyhdistys ry:lle.

Yhdistys jérjesti arpajaiset oman toimintansa tukemiseksi. Oppiskahvio oli avoinna koko tapahtuman
ajan.

Karnevaalien yhteydessa saimme esittdytyd my0s apulaiskaupunginjohtaja Ritva Viljaselle ja kertoa ly-
hyesti opistolaisyhdistyksen toiminnasta.

Kuvia tapatumasta seuraavilla aukeamilla

RN

Kuvat: Timo Kyllonen ja Eija Inglis

Helsingin tyovidenopiston opistolaisyhdistys ry:n
saantomaarainen

VUOSIKOKOUS

pidetdan lauantaina 20.4.2013 opistotalolla
Helsinginkatu 26, Helsinki 00530
kello 14.00 alkaen

Kokouksessa kasitellaan saantomaaraiset asiat, joihin kuuluvat mm. toimin-
ta- ja tilikertomuksen kasittely vuodelta 2012 seka vastuuvapauden myon-
taminen tilivelvollisille

Muistathan ottaa mukaasi jasenkortin
Kokouksen jalkeen tarjotaan perinteiset kokouskahvit

TERVETULOA!
Hallitus
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1 rRUOKAKOLMIO

i

Kahvion viked
karnevaaleissa

kahviossa 3 %2 vuotta ja viihtyy hy-
vin. [hmiset ovat ystévillisid ja iloisia
tullessaan kahville. Kristalla on suun-
nitelmissaan seuraavaksi espanjan
kurssi.

Krista Karjalainen on tyskennellyt f 4
v

Sanna Aarnio on ehtinyt jo reilut kaksi vuotta tydskennelld Keskisen kah-
viossa. Joustavat tydajat ja mukavat tyGtoverit ovat Sannalle ne tirkeim-
mit opiskelun ohella. Kahvioon tullessa voi heti aistia tiiviin tunnelman
ja kuulla iloisen puheen porinan poydistd, joissa opintoihinsa keskittyneet
opiskelijat vertailevat tehtdvidan.




.

Irina Pulkkinen 2 v ja isi Harri Pulkkinen

Dlivat tulleet Lohjalta asti. Mummi kun asuu Helsingissd. Kes-
ustelua kéytiin vakavin kasvoin, silld ilmapallo oli jaényt otta-
atta mukaan sisdéntuloaulasta.

Floora ja Jarmo Vilikangas
Tavoitin tdimén veikedn kaksikon kahvion tis-
kilta. Hauskaa oli ollut ja ilmapallo oli tiukasti
kddessd. Leipomassa ei vield oltu ehditty kdyda.



Oppiskahvio palvelee
Helsinginkadun Opistotalon
toisessa kerroksessa

opiston opintokauden aikana

MAANANTAI- TORSTAI
Klo 9.30—-20.00
PERJANTAI Klo 10.00—16.00

ja erillisesti sopimuksesta pidetiiin
avoinna tapahtumien/konserttien/teatte-
riesitusten aikana Yhteystiedot

Riitta Ronkainen emdnti
Oppiskahviossa on saatavana piivittiin ~ Oppiskahvio
. . . . . . . . Helsinginkatu 26 /2. kerros
itse leivottuja leivonnaisia, suolaisia ..
o ee . . ki keittol . 00530 Helsinki
vitrunituotteita seka Keittolounasta ja sa- gsm 050 447 4770

laattiannoksia klo 11.00 — 15.00 oppiskahvio@opisto. hel.fi

Teryetuloa virkistaytymdaan kahvioomme



Vierailulla ABF-husetissa Tukholmassa

Teksti ja kuvat: suunnittelijaopettaja Paivi Hytonen

Kansalaisopistojen liiton
Tammiseminaarin (23. -
25.1.2013) yksi tutustumis-
kohteista Tukholmassa oli
ABF-huset Sveaviigenilld.
ABF-husetissa toimii kolme eri

vapaan sivistyksen oppilaitos-
ta: kansalaisopisto, Komvux (ai-
kuislukiota vastaava oppilaitos) ja
kansankorkeakoulu Birka Gardens
Folkhogskola. Helsingin tyovieno-
piston henkilékunnasta, johtokun-
nasta ja opistolaisyhdistyksesté
Tammiseminaariin osallistui 11 hen-
kiloa.

Ruotsalaiset kansalaisopistot toi-
mivat pédasiassa poliittisten jarjes-
tojen ylldpitimind. Opetuksessa
toimitaan hyvin demokraattisesti.
Opintopiirille saa valtionavustuk-
sen, kun piirissd on kolme jisen-
td4, se kokoontuu vahintddn kolme
kertaa sdénnollisesti ja opintopiirin
yhteistuntimdird on vahintddn yh-
deksén oppituntia.

Opintopiirilld on puheenjohtaja
(ledare), monesti koulutukseltaan
opettaja, mutta johtaja voi olla
vaikkapa kokemusasiantuntijakin.
Johtajan rooli on erilainen kuin
Suomessa opettajan rooli: johtaja
nostaa esille yhteiseen keskuste-
luun asioita, joista neuvotellaan.
Esimerkiksi vieraiden kielten opin-
topiireissd opettajataustainen pu-
heenjohtaja ei voi velvoittaa opin-
topiirildisid tekeméédn kotitehtdvia
vaan niitd ehdotetaan — ja ehdotus
voidaan yhteiskeskustelussa hyléti
tai hyvéksyd. Opintopiirin toimin-
nassa puheenjohtajan keskeisié
taitoja ovat siten keskustelun ve-
tdmisen ja kuuntelun sekd kompro-
missien hyviksymisen taidot.

ABF eli Arbetarnas bildningsfor-
bund on Ruotsin suurin ja vanhin
alan oppilaitos. Sen rehtori Goran

Eriksson ja englannin opettaja esit-
telivét taloa ja toimintaperiaatteita
Liséksi
samassa rakennuksessa toimivien
Komvuxin ja kansankorkeakoulun
esittelyt.

seminaarivielle. kuultiin

ABF-husetin kansalaisopistossa on
hyvin samantyyppisid kursseja ja
oppiaineita kuin Helsingin tydvdeno-
pistossa. Aihealueet on jaoteltu
kokonaisuuksiin: 23 vierasta kiel-
td; ruotsi didinkielend ja toisena
kielend; ihanteellisen yhdistystoi-
minnan kurssit; Tukholma-kurssit;
kirjallisuuden ja humanismin kurs-
sit; elokuvan ja valokuvan kurssit;
teatterin kurssit; taiteen ja késityon
kurssit; tanssin kurssit; musiikin ja
laulun kurssit; hyvinvoinnin, ruoan
ja puutarhan kurssit; merenkulun
kurssit;
IT-kurssit; politiikan ja yhteiskun-

+55-vuotiaiden  kurssit;

nan kurssit.

Lisdksi on runsaasti luentoja eri
aiheista, kuten Politisk frukostmo-
ten (klo 8.00 — 9.00!), Litteraturens
langa natt (ilta- ja yotapahtuma,
jossa oli esilld mm. Rosa Liksom),
Hitler fiir Alle, Sydafrika — drom
eller verklighet, Matematik — &r det
svart?, Vad &r psykoanalys?

SFI:-
td eli Svenska for invandrare eli

ABF:ssd opetetaan myos

ruotsia maahanmuuttajille. Svenska
som andra sprék eli ruotsi kakkos-
ta taas opetetaan Komvuxissa eli
aikuislukion puolella. Nimitysten
erot johtuvat opetussuunnitelmien
erilaisuudesta: ruotsi kakkonen on

Rehtori Goran Eriksson esittelee
ABF-husetin aulan maalausta.

edistyneiden opiskelijoiden tavoit-
teellista opiskelua ja SFI peruskie-
litaidon hankkimista.

Ruotsinsuomalaisille on ABF:ssé
tarjolla vain muutama ruotsin kurs-
si, koska rehtorin mukaan ruotsin-
suomalaiset ovat jo vanhoja eivétka
endd tarvitse ruotsin intensiivistd
opetusta. Finlandsinstitutet (Suo-
men instituutti) puolestaan jarjestaa
suomen kursseja ruotsinkielisille,
mistd kerrotaan ABF:n opinto-oh-
jelmassa.

Kuusikerroksinen ABF-huset si-
jaitsee keskelld Tukholmaa — aivan
lahelld mm. Olof Palmen murha-
paikkaa. Lisbeth Palme on lahjoit-
tanut ABF-husetille Olof Palmen
muistokokoelman ja rakennuksessa
onkin Olof Palme -huone. Samoin
Palmesta on oma kurssinsa aina-
kin kevailld 2013. Kurssin pituus
oli 15 tuntia ja kurssi maksoi 295
kruunua.

ABF-husetissa toimii kahvila, josta
lahtee vierailun aikana naisjouk-
ko omaan opintopiiriinsd. 90 %
opiskelijoista on naisia. Valoisissa
auloissa istuu opiskelijoita opiske-
lemassa. Talon luokkahuoneet on
nimetty Tukholman saariston ni-
miston mukaan. ABF-huset onkin
virkistdva saaristo ja verkosto va-
paata sivistystyOtd ja opintopiirien
demokraattisuutta.
http://www.abfstockholm.se/

Péivi Hytonen
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Raija Lampilan musiikkitarjonta ulottui

ROCK-MUSIKAALISTA SINFONIOIHIN

Teksti: Heikki Peutere, Kuva: opiston arkisto

Raija Lampila jitti Helsingin tyévienopiston

flyygelin koskettimet nuoremmille vajaan 40
vuoden opettajanuran jilkeen. Musiikki oli jo
lapsena luonteva valinta, silli suvussa oli pal-
jon kannustavia esikuvia kuten kanttoreita ja
kansankoulunopettajia. Kaukaista sukua on
myos sdaveltijikuuluisuus Oskar Merikanto.

Kun ihminen pitkén ty6uran jélkeen
padsee ikilomille, on tapana ky-
syd tydvuosien kohokohdista. Raija
Lampilalle niitd on kertynyt harvi-
naisen paljon, silld tydvdenopiston
musiikkielimd on niin monipuo-
lista ja tasokasta. Mutta menndin
nithin huippuhetkiin hieman my6-
hemmin. Ensin on selvitettava, mi-
ten Raija Lampila kasvoi opiston
johtavaksi musiikinopettajaksi.

Raija Lampila syntyi Vihdissi,
mutta perhe muutti jo varhain isidn
tyon perdssd Somerolle. Pianoa
soittava tyttd oli tuohon aikaan
harvinaisuus pienessd maaseutu-
pitdjdssd. Mutta ei kuitenkaan ai-
noa musiikillinen lahjakkuus, sil-
14 oppikoulun luokkakaverina oli
suomalaisen rockin tuleva legenda
Rauli ”Badding” Somerjoki.

Someron kotiin hankittiin 50-luvun
puolivilissd piano, ja opettajaksi
asettui kukapa muu kuin paikalli-
nen kanttori Herman Kantola.

— Hén oli hyvdsyddminen ihmi-
nen, eikd viitsinyt painostaa minua,
vaikka olinkin aika ajoin laiska
harjoittelemaan. Pianonsoitosta oli
kuitenkin paljon hyotya, silld paa-
sin jo varhain sdestdiméin teinikun-
nan hippoihin, kun sielld ei ollut
osaavaa soittajaa. Oli ihan hauskaa,
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kun pédsi kurkistamaan, mité teinit
touhusivat. Eniten minua kiinnosti-
vat kuitenkin pojat.

Raija Lampila haaveili pienend,
ettd hanesta tulisi kansakoulunopet-
taja tai lastentarhanopettaja, mutta ei
onnekseen pédssyt niitd opiskele-
maan. Sen sijaan hiantd kehotettiin
hakemaan Sibelius-Akatemiaan.
Opiskelupaikka aukesi, ja hidn val-
mistui 1974 musiikinopettajaksi ja
tutkinnonuudistuksen jilkeen mu-
siikin maisteriksi. Samana vuonna,
kun Raija Lampila valmistui mu-
siikinopettajaksi, hidn sai Helsin-
gin yliopistosta hum.kandin paperit
padaineenaan musiikkitiede.

Kirkkopuiston Kiltit tytot ja
Ressun kovikset

Opettajan ura alkoi Kirkkopuiston
tyttokoulun musiikinopettajana, mis-
ta tehtdviastd hén siirtyi "Ressuun”,
joka vield muutaman ensimmaéisen
vuoden toimi poikakouluna.

— Kun ensimmadisen kerran astuin
lukion luokkaan, erds poika istui

bootsit pianon koskettimilla. Muu-

taman julkaisukelvottoman lause-
parin jdlkeen kaveri laahusti taka-
penkkiin istumaan, ja meistd tuli
hyvit kaverit. Hén ei ollut ainoa
oman tien kulkija, sillé luokassa oli
useita moneen kertaan luokalleen
jédneitd vanhoja jermuja, jotka
ajattelivat ottaa hennosta opettajas-
ta mittaa.

Raija Lampila siirtyi syksylld 1985
Helsingin ty0védenopiston musii-
kinopettajaksi, ja vuonna 1991 hi-
net nimitettiin tydvaenopiston joh-
tavaksi musiikinopettajaksi.

—Musiikinopetuksessa on tirkedd
monipuolisuus. Tydvéenopistossa on
vield aivan omat haasteensa, kun
opiskelijat ovat aikuisia, ja heidén
odotuksensa ovat usein korkeal-
la. Vaikka he tulevat harrastamaan
omasta halustaan, ei motivaation
ylldpitdminen ole aina helppo asia.
Taitojen oppiminen ei usein kdy-
kddn niin nopeasti kuin kurssille
tullessa on kuviteltu.



Ryhmiiopetus on haasteellista
ja onnistuessaan palkitsevaa

Ryhmiopetus asettaa opettajalle
suuret haasteet. Opettajan tulee ké-
sitelld titd joukkoa sekd ryhménd
ettd antaa myos yksilollistd ohjaus-
ta. Taytyy olla aika vikkeld, jotta
ehtisi opastaa jokaista oppilasta ja
samalla pitdd vuoroaan odottavien
silmét auki ja korvat kuulolla. Aina
on keksittiva erilaisia musiikkiteh-
tévid, jotta mielenkiinto pysyisi he-
reilld ja aistit valppaina koko oppi-
tunnin ajan.

—Pitkén urani mieliinpainuvimpia
kohokohtia ovat olleet tydvieno-
piston rock-musikaalit Grease ja
Paluu kielletylle planeetalle 90-lu-
vun loppupuolella. Tydvienopiston
ohjelmassa rockmusikaalit olivat
huikea menestys varsinkin, kun nii-
td tarjottiin tuolloin hyvin niukasti
ammattiteattereissakin.

Verdin Requiem ja Beethove-
nin IX hurmasivat yleison

Tydvéaenopistossa ovat harjoitelleet
innokkaaasti myds Helsinginkadun
filharmonikkojen soittajat, jotka
ovat soittaneet usein salitdysille
kuulijakunnille.

— Mieleen jddneen muiston timén
korkeatasoisen soittajiston konser-
teista ovat jatténeet erityisesti Verdin
Requiem kevédlld 2011 ja Beetho-
venin IX sinfonia viime kevééna.
Orkesterin lisdksi molemmissa
teoksissa oli vahvistuksina ammat-

tisolistit ja iso kuoro, Raija Lampi-

la muistelee. Intohimoisena kapel-
limestarina toimi orkesteria pitkdén
johtanut Veli-Antti Koivuranta.

On tdysin luonnollista, ettd Rai-
ja Lampilan suuria hetkid oli, kun
tyovaenopisto sai Steinway-konsert-
tiflyygelikaunottaren viime vuoden
elokuussa.

Se Iuo aivan uudet mahdollisuudet
tarjota musiikkinautintoja niin opis-
tolaisille, muusikoille kuin muillekin
kuulijoille. Siita riittd4d monenlaista
iloa useammallekin sukupolvelle
noin 100-vuotisen elinkaaren ajal-
le.

Musiikki on hyvi tapa rentou-
tua

Raija Lampila on huolissaan Siit4,
ettd taideaineiden opiskelussa mu-
siikkia ja sen merkitysté yleissivis-
tavana ja henkisend voimavarana ei
ymmarretd riittavasti.

— Kaikki eivét voi olla muusikoi-
ta, mutta musiikista voi saada pal-
kitsevan elinikdisen harrastuksen.
Musiikkia kuuntelemalla voimme
oppia vaikkapa tunnistamaan tun-
teitamme, ja ndin voimme syven-
tdd itsetuntemustamme. Raskaan
tyOpdivan péaatteeksi voi laittaa
kuulokkeet
sohvalle ja uppoutua kuuntelemaan
makunsa mukaan klassista, rockia,
iskelmdd, humppaa tai mité tahan-
sa, ja tdlld tavoin rentoutua ja nol-
lata tyOpdivin mukanaan tuomat
jannitteet.

korville, heittiytya

Opistolaisyhdistys kiittid Raija Lampilaa vuosien
aikana tehdysti yhteistyostii ja toivottaa antoisia
Jja virikkeellisid elikepdiivii

— Musiikista nauttiminen ei sellai-
senaan edellytd teorian tuntemista.
Teoksen ”sisélle” padsee kuitenkin
helpommin, jos saa tietoa sdveltdjan
tyylistd ja hénen henkilShistorias-
taan. Tieto teoksen syntyajankoh-
dasta auttaa aistimaan, millaisessa
yhteiskunnassa ihmiset silloin eli-
vdt ja miten he maailmanmenoa
hahmottivat.

Raija Lampila teki yhdessd Vas-

kivuoren lukion rehtorin Eira
Kasperin kanssa 15 vuotta musii-
kinoppikirjoja yldasteen ja lukion
oppilaille. 1990-luvun lopulla syn-
tyivét laulukirjat Soiva laulutunti ja
Syddmeni laulut yhdessd musiikin
maisteri, laulunopettaja Sini Rau-
tavaaran kanssa. Laulukirjat so-
veltuvat myds tydvaenopiston lau-

lunopiskelijoiden kayttoon.

- Miné siirryn eldkkeelle hyvilld
mielin, silld olen kaikki ndmé vuodet
nauttinut tyostdni yhdessd miel-
lyttdvien opettajakollegojen ja in-
nostuneiden oppilaiden kanssa.
Musiikki on iloinen asia ja yhdessé
tekeminen hauskaa! Toivoisin, ettd
taiteen ja musiikin merkitys ihmi-
sen eldmdssd ymmarrettéisiin vield
nykyistd paremmin. Musiikin pa-
rantavasta vaikutuksesta on paljon
tieteellisidkin todisteita.
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Seniori Ritva Niemi (78 v)

Teksti: Eija Inglis

tekevédinen ihminen kun oli, piti
16ytdd jokin harrastus tyon li-
siksi. Nahtyddn mainoksen ke-

sdkoti Vuosannassa pidettidvista
taidekurssista, tunsi hén, ettd se
on paikka, jossa hin tulisi viih-
tyméadn. Siitd alkoi Ritvan taitei-
lijaura. Opistolaisyhdistys huo-
mioi pian aikaansaavan ihmisen
ja niinpd hénet nimettiin useisiin
Ritva
aikoinaan muun

muihinkin toimikuntiin.

Niemi toimi
muassa Oppisviestin tiedotus-
sihteerind vuosina 1978-1988.
Aktiivisena persoonana hin ehti
osallistua monenlaiseen toimin-

taan.

Ritva kertoi, ettd opiston kurs-
seista tuli tydvuosien aikana kdy-
tyd kaikki mahdolliset, kun vain
aikaa riitti. Hén ehti opiskella
tahtitiedettd, ihmissuhdekursseja,
kokoustekniikkaa ja liittyi kirjal-
lisuuspiiriinkin. Ritva oli niihin
aikoihin myds kirjoittanut runoja
ja runo rauhasta voitti Yleisra-
dion runonkirjoituskilpailun -80
luvulla. Haastattelumme yhtey-
dessd sain Ritvalta lahjaksi Op-
pisviestit vuosilta 1978, 1979 ja
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1980. Siihen aikaan Oppisviestit
kirjoitettiin vield kirjoituskoneella
ja tekstistd 10ytyi heti kansisivulta
teksti Ritva Niemi, tiedotussih-
teeri. Yhdessd ihastelimme pienid
viestivihkosia Ritvan kertoessa,
miten erilaisia olivat aikoinaan
laitteet ja materiaalit.

Ritva muisteli lampimasti niita lu-
kuisia opistolaisyhdistyksen vie-
railumatkoja, joita tehtiin muihin
tyovaenopistoihin ja miten antoi-
saksi muodostui tdmi yhteistyo
vuosien mittaan.

Posti- ja telelaitoksessa pitkén 30
vuotisen tyduransa aikana hén
osallistui myo6s muualla taidehar-
rastuksiin. Posti- ja telelaitoksella
oli koko maan kattava taideyh-
distys, jonka johtokunnassa my0s
Ritva toimi ja kirjoitti mielenkiin-
toisia artikkeleita henkildkunta-
lehteen.

Musiikkipiiriharrastuksista Ritva
puhui erityisen ldmpimaésti itsel-
leen tarkedstd ajanjaksosta, ajasta,
jolloin kuunneltiin paljon levyja
ja opeteltiin siten musiikkia ja tot-

tahan toki kéytiin myds ahkerasti
tanssimassa.

Taiteella on ollut vahva sijansa
Ritvan eldmdissd. Ritva tunnetaan
myds etevind taidemaalarina. Tyo-
toverit ovat ostaneet Ritvalta usei-
ta maalauksia ja kotoa 16ytyy vie-
lakin paljon Oljyvaritoitd. Talla
hetkelld Ritva maalaa akvarelleja
Toolon palvelukeskuksen tilois-
sa, joita voi katsella www.toolon-
elakkeensaajat.fi sivuilta.

Toteamme yhdessd haastattelun
lomassa, miten tirked tydvéeno-
pisto on monipuolisena opinahjo-
na opiskelijoille. Ritva otti esille
myds nykynuorten tyéttomyyden
ja sen, miten tdrkednd mahdolli-
suutena hidn nidkee tyovédenopis-
ton monipuoliset kurssit. Tyova-
enopisto on aina koettu paikkana,
jossa ollaan aidosti kiinnostunei-
ta oppimisesta ja nykyaikana se
varmasti voikin monipuolisena ja
laaja-alaisena toimia omalta osal-
taan turvaverkkona nuorille opis-
kelijoille.

Viereiselld sivulla Ritva Niemen
maalauksia

Gruusialainen runo

Vuorten keskelld on luolakaupunki,
jossa on joskus asunut ihmisid, toisia

paossa.

Sinne menemme

pitkin heiluvaa riippusiltaa,
jonka alla vesi virtaa.
Sillalla pieni gruusialainen mies

ajaa aasillansa.

Vuoret katsovat liikkumattomina
aasia, miestd ja minua,
joka olen tullut kaukaa.

Ritva Niemi






Yhdistyksn hallitus: Kuvassa vasemmalta Helena Gronlund, Timo Kyllonen, Tuula Halmirinne,
Eija Inglis, Riitta Huber, Eeva-Maria Kiljunen,Raili Salonen, Leena Hellgren, Markus Sohlstrom,
Ritva Nuutinen




ralstarifjeljocderns fevdttapaaszirzese

Talkoita:
ke 24.4.2013 Kklo 17-20.00 4.5.Klo 11-15
puutarhaneu.VOJa panlkalla klo 15-16 255Kklo 11-15
palstamaksujen kerays klo 16-17 6.7

31.8.

Albatrossin seurakuntatila

Kahvikatu 3 2.krs
Vuosaari, Hki 00980

Columbuksen kauppakeskus
(Virastotalon puoleinen paity)

Metro Vuosaareen

Bussit esim. Itakeskuksesta nro 98

KESA KEIKKUEN TULEVI, OOTKO VALMIS

Talven opiskelu uurastus on kohta paédttyméssa. Mitd harrastat kesalla?

Tiedéthén, ettéd opistolaisyhdistys on vuokrannut Vuosaaren Uutelassa
viljelypalsta-alueen, vai tiedatko?

Metsin laidassa vield nddn
palvid lamen ja jddn,
Vaan vol sctd kuokua,

Joka kevit jotkut palstaviljelijat luopuvat palstoistaan, syysta tai toises- vipran notheatta ja riemua,

ta. Kaikki vapautuneet palstat luovutetaan ilmoittautumisjirjestyksessé hypihdellessi sen,

uusille halukkaille. pithin womaa niin kivisen,

Yhteistd aluetta pidimme kunnossa talkoovoimin. Jokaisen viljelijin Hutta alkaa taas syntyd

velvollisuus on huolehtia oman palstansa ja sen ympériston kunnossapi- oksien silmut ovat pian lehtid

dosta. S sindvaokot kukkivat cteldrinteclld,

Kesédajan talkoista ja muista tapahtumista erillinen ilmoitus.
Tarkemmat toimintaohjeet annetaan palstan luovutuksen yhteydessa.

Eija Inglis

Jos olet kiinnostunut palstaviljelystd, ilmoittaudu rekisterinhoitajalle
virpipeiponen@hotmail gsm 046-5566833

Ritva Nuutinen

Kurssin tiedot

132269

Puutarhaluennot

Helsingin tyovdenopisto

Stoa, Turunlinnantie 1, 00900,
HELSINKI

08.04.2013 - 22.04.2013

6 oppituntia

Tuominen Kirsi

8.4. Perennapenkin salaisuudet

15.4. Kukoistavat kesdkukat 22.4.

Vaali vihannesmaata Hortonomi,
puutarhaneuvoja Kirsi Tuominen

Muatamia paatarha-atheisia kayssgia dmonetista
Kompostoinnin perusteet

Helsingin ty6vaenopisto
Opistotalo, Helsinginkatu 26,
00530, HELSINKI
06.04.2013 - 06.04.2013

3 oppituntia

Toimivan kompostin perusta-
misen ja hoitamisen niksit
haltuun.

Hortonomi, puutarhaneuvoja
Kirsi Tuominen
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KE 3.4.12 URHO KEKKOSEN
MUSEO, TAMMINIEMI

Hinta 7,50 € (Viite 8824)

(Sirkka Koponen puh.050 564 9365,
sipsukoponen(dt)hotmail.com)

LA 6.4.13 TAMPEREEN
TYOVAEN TEATTERI -CARMEN
Hinta 74 € (viite 8772) (Matti
Huttunen, puh. 09 694 2059,
mk.huttunen(ét)pp.inet.fi)

TO 11.4.13 TUTUSTUMINEN
HELSINGIN KAUPUNGIN-
TEATTERIIN

Hinta 6 € (viite 8811) (Raimo
Lihdesmaiki, 050 380 1116 raimo.
lahdesmaki(at)gmail.com)

TO 18.4.13 TUTUSTUMINEN
HELSINGIN KARAJAOIKEU-
TEEN

Hinta 2 € (viite 8772) (Matti
Huttunen, puh 040 8324 302,
mk.huttunen(ét)pp.inet.fi)

LA 20.4.13 TUTUSTUMINEN
FISKARSIIN JA MUSTION
LINNAAN

Hinta 55 € (Viite 8840). (Eija
Partanen p. 041 458 9567,
eijapar(at)gmail.com)

LA 27.4.13 SOKKOMATKA =
UMPIMAHKAMATKA

Hinta 72 € (Viite 8824) (Sirkka
Koponen puh.050 564 9365,
sipsukoponen(dt)hotmail.com)

PE 3.5.13 UUTISVUOTO TV-
OHJELMAN NAUHOITUS

Hinta 2 € (Viite 8811) (Raimo
Lihdesmaiki, 050 380 1116 raimo.
lahdesmaki(at)gmail.com)
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LA 4.5.13 KEVATRETKI KEMI-
ONSAARELLE

Hinta 64 € (Viite 8824) (Sirkka Ko-
ponen puh.050 564 9365, sipsuko-
ponen(at)hotmail.com)

SU 5.5.13 TUTUSTUMINEN
EIRAAN

Hinta € (Viite 8808) Antti ja Laura
Lappalainen puh 09 698 6496, lap-
palaiset(&t)pp.inet.fi)

KE 15.5.13 RETKI AKER ARC-
TIC JAALABORATORIOON
VUOSAARESSA

Hinta 5 € (Viite 8811) (Raimo
Lahdesmaki, 050 380 1116 raimo.
lahdesmaki(at)gmail.com)

LA 8.6.13 RUSSARON
MAJAKKA- JA LINNOITUS-
SAARI

Hinta 80 € (Viite 8811) (Rai-
mo Lahdesmaki, 050 380
1116 raimo.lahdesmaki(at)
gmail.com)

LA 15.6.13 VALKEAKOSKEN
KESATEATTERI, Ol KESAYO
(Musikaali Topi Sorsakoskesta)
Hinta 76 € (Viite 8824) (Sirkka Ko-
ponen puh. 050 564 9365, sipsuko-
ponen(at)hotmail.com)

LA 29.6.13 SAMPPALINNAN KE-
SATEATTERI - Five Guys Named
Moe — Viisi Veikkoa

Hinta 77 (viite 8772) (Matti Huttu-
nen, puh. 09 694 2059, mk.hut-
tunen(at)pp.inet.fi)

SU 14.7.13 HEINOLAN KESA-

TEATTERI — DIIVAT

Hinta 70 € (Viite 8840). (Eija Par-
tanen p. 041 458 9567, eijapar(ét)
gmail.com)

Yhdistyksen retket

LA-SU 31.8.-1.9.13 VALAMON
JALINTULAN LUOSTARIVIE-
RAILU

Viikonloppumatka yopymisella
Valamon luostarihotellissa 2hh.
Lisdmaksusta 1hh (20€).

Hinta 170 € (Viite 8824) (Sirkka
Koponen puh.050 564 9365, sipsu-
koponen(édt)hotmail.com)

Vaikka retki olisi tiynné, kannattaa
kysya viimehetken paikkoja.
Muista ilmoittautua ensin ja maksa
retki vasta sitten kun tiedat, ettd
mahdut mukaan.

LIPPUJEN MYYNTTI:
IImoittautuessa annettava kaikkien
Teatterimatkojen ja konserttien
maksut[1dhtijoiden nimi ja puhe-
linnumero Lipunmyynti on tiistai-
sin[_kuukautta, muut kaksi viikkoa
ennen tapahtumaa opistolla, Helsin-
ginkatu 26, 2. krs kahvio klo 16.30
-17.30. VARAATHAN TASARA-
HAN / MAKSU KATEISENA.
Tili: F194 8000 1901 2344 77, Mak-
sun saaja: Retkeilytoimikunta Kayta
viitenumeroa.

HUOM! Hintoihin ei sisélly matka-
vakuutusta.

Retkille, joissa on ruokailu, tulee
ilmoittautumisen yhteydessa kertoa
mahdollinen allergia ym.

[] Tyovéenopiston esittely [1Péi-
vitetty ohjelma www.opisto.hel.fi
Retket[JOpistolaisyhdistys
Ilmoittaudu séhkdpostilistalle sipsu-
koponen@hotmail.com, saat ajan-



Opiston tarjoamaa vapaa-ajan ohjelmaa

Opiston kurssiohjelmastakin 16ytyy vaikka mitd. Katseleppa kurssioppaasta tai [lmonetistd retkid ja
muuta viikoloppuohjelmaa. [lmonetista [6ydat myos lahialueiden tyGvaenopistojen tarjontaa.

Ohessa muutamia poimintoja.

Uusio-fuusio tuunausviikon-
loppu VIIKONLOPPUKURSSI
Helsingin tyovaenopisto
Silkkikutomo, Laivalahdenkatu 2bA,
00810, HELSINKI

05.04.2013 - 14.04.2013

20 oppituntia

Dings Marie-José

Kurssilla tyoskennelldén sekatek-
niikan merkeisséd ja muokataan van-
hoista kuvista uusia. Liimaamalla,
leikkaamalla, maalaamalla ja yh-
distamélld erilaisia materiaaleja ja
tekniikoita keskenddn etsimme uu-
sia mahdollisuuksia kuvantekoon.
Maalataan, piirretdéin, painetaan.

Kurssin tiedot132320
Ajankohtaista nivelrikosta
Helsingin tydvdenopisto

Opistotalo, Helsinginkatu 26, 00530,
HELSINKI

10.04.2013 - 10.04.2013

2 oppituntia

Ortopedi Esko Kaartinen esittelee uu-
sinta tietoa nivelvaivoista ja niiden
hoitomahdollisuuksista. Luento jérjes-
tetddn yhteistydssd Suomen Nivelyh-
distys ry:n kanssa.

Kurssin tiedotc 132841
Tarinateatterin viikonlop-
pukurssi

Helsingin tyovéenopisto
Opistotalo, Helsinginkatu 26,
00530, HELSINKI

20.04.2013 - 21.04.2013

14 oppituntia

22,60 euroa

Von Bonsdorff Maria

Tarinateatteri on improvisaatioteat-
terin muoto, jossa ndyttelijét tekevit
nikyvéksi yleison tarinoita. Kurs-
silla harjoitellaan perustekniikoita
ja esityksen tekoa. Eldmintéyteistd
teatterin tekemistd, tervetuloa! Ute-
liaisuus ja kokeilun halu riittdd, ei
vaadi aikaisempaa kokemusta.

Mukaan vaatetus, jossa on hyvi
liikkua.

Kurssin tiedot 132494
Elaminmuutosten edessa
Helsingin tyovdenopisto
Malmitalo, Ala-Malmin tori 1 B,
00700, HELSINKI

25.03.2013 - 08.04.2013

4 oppituntia

Heikkild Asta

25.3. Kun eldmi kolhii. Sairastu-
minen, tyottdmyys, menetykset.
Miten selviytyd vaikeasta eldmén-
tilanteesta? 8.4. Haluatko muutos-
ta? Miten eldmii voi onnistuneesti
muuttaa? Luennolla esitelldan hyo-
dyllisia ajattelumalleja eldmén-
muutoksen aloittamiseksi ja ta-
voitteisiin padsemiseksi. KM, NLP
Master Practitioner Asta Heikkila.
Kaikille avoimia luentoja. Vapaa
padsy!

Kulttuuripyoriily Porvooseen
29.05.2013 - 16.06.2013
Oulunkylatalo,

Silvennoinen Seppo
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Muita mielenkiintoisia linkkejd vapaa-aikaan

Lintukurssit

sisaltdd retken Siikalahdelle Parik-
kalaan(mahdollisuus veneretkeen
Linnansaaren kansallispuistoon)
toukokuu 9. - 11.5 lintukurssi,
toukokuu 17. - 19.5 lintukurssi,
toukokuu 24. - 26.5 lintukurssi,
kesdkuu 14. - 16.6 yolaulajat, Ran-
tasalmi ja lahialueet

Lintukurssit kaiken tasoisille har-
rastajille. Toukokuussa seuraamme
enemmadn vesilintuja ja kesdn ede-
tessd etsimme laululintuja. Emme

koko perheelle

pyri juoksemaan lajilistan peréssa,
mutta retkeilemme silti lintujen
perdssi koko péivin. Retkeilemme
alueen lintutorneilla ja hyvilla lin-
tupelloilla, kdymme Parikkalan
kuuluisalla Siikalahdella ja/tai Lin-
nansaaren kansallispuistossa norp-
paa ja kalasddsked katsomassa.
Hinta:

250€ / hl6 ilman majoitusta. Si-
sdltdd kuljetukset (venekuljetus
Linnansaareen erikseen) ja opas-
tuksen. Kysy myds majoituspaket-
titarjousta! Osallistujamédra:
Min 2 osallistujaa / pdiva tai 350€
/ paiva.

Imoittautumiset ja tiedustelut:
elina.enho@trillivikla.fi

8.-12.5. Linturetki Viroon

Lupin perinteinen retki Helsingis-
td. Tarkat tiedot tulee my6hemmin
Email : lup@luontoliitto.fi
www.luontoliitto.fi/lup

Akumajan retkeilykurssi
21.-28.9.2013

Opi retkeilemaén aidossa Lapin
tunnelmassa Akumajalla. Kurssin
aikana néet ja koet Lapin aidont
tunnelman.

Kurssilla tehdédédn péivé- ja yonyli-
retkid, retkiruokaa, suunnistetaan
kartalla ja kompassilla seké kerra-
taan retkeilijén jokamiehn oikeuk-

sia seki ea-taitoja.Lisdtiedot: ilpo.

vuori@gmail.com

26.4-1.5. Vappuretki
Helsingistd, kohde péatetién
myO6hemmin.

Email : lup@luontoliitto.fi
Liséa... : www.luontoliitto.fi/lup

Lasten kaupunKi esittaytyy

Uudenlainen koko perheen museo
Sederholmin talossa kutsuu tutus-
tumaan Helsingin menneisyyteen
elamyksellisesti omin késin.Lasten
kaupungissa voi leikkid 1700-luvun
Helsingin puodeissa ja verstaissa, is-
tua pulpetissa 1930-luvun kansak-
oululuokassa ja vierailla 1970-lu-
vun mummolassa.

Myos vanhempi viki saattaa 10ytda
itsestddn lapsen, innostua raapus-
tamaan rihvelitauluun, veivata nu-
meron vanhalla puhelimella — ja
samalla palata unhoon painuneisiin
lapsuusvuosiin. Kaikkia yhdistda
lapsuus, joka yksilldi on kaukana
menneessd, toisilla tdssi ja nyt.
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Lasten kaupungin alakerrassa tu-
tustutaan 1700-luvun Helsinkiin.
Vuoden 2012 loppupuolelta talo
on siirtynyt kokonaan lasten kayt-
toon (Lasten kaupunki -néyttely).
Aleksanterinkatu 18

00170 Helsinki

puh. 09 3103 6529 www.helsing-
inkaupunginmuseo.fi

Osoite: Sederholmin talo, Alek-
santerin-katu 16—18 (pihan kau-
tta sisdén) Aukioloajat ti—pe klo
13-17, la—su klo 11-17. Helsingin
kaupunginmuseo/Sederholmin
talo.




tosissaan tarinan kimppuun ja ku-
vittavat sadut kukin omalla taval-

www.visithelsinki.fi
www.vantaa.fi/fi/nuorille
lapsiperheille
maahanmuuttajille jne
www.espoo.fi
www.hurjaruuth.fi
www.luontoliitto.fi/lup
www.luontoon.fi

laan. Jatkit jattavat Joro-Jukan ja-
keet jalkoihinsa ja joraavat jorinat
jatsaaviksi jameiksi. Joro-Jukka on
saksalaisen lddkarin Heinrich Hoft-
mannin luoma satuhahmo. Kirja
ilmestyi Suomeksi ensimmadisen
kerran vuonna 1869.

Esityksen koreografiasta vastaa
Riku Immonen.

Ikdsuositus: yli 3-vuotiaille

JORG-JUKKANN

Tanssiteatteri Hurjaruuthin  Liput:
nayttamolla Aikuiset 14 €
9.2.-6.4.2013 Lapset 10 €

Tanssiteatteri Hurjaruuthin Polyt
pois klassikoista -sarja saa jat-
koa, kun kolme sallid tormaavat
Joro-Jukan tarinaan kummallises-
sa kirjastossa. Kaverukset kdyvit
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sahkoposti opistolaisyhdistys@opisto.hel.fi www.tietotaitotalkoot.fi/opistolaisyhdistys

TOIMIKUNNAT

KAHVILATOIMIKUNTA pj. Ritva Nuutinen
KOULUTUSTOIMIKUNTA

yhteyshenkild Riitta Huber
PALSTATOIMIKUNTA pj. Tuula Halmirinne

HALLITUS VUONNA 2013 T S
Puheenjohtaja palstarekisteri: Virpi Peiponen virpipeiponen@
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com SENIORITOIMIKUNTA pj. Raili Salonen
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Riitta Huber 050-3243 726
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Markus Sohlstrom 040-5497 935 markus.sohlstrom(@tal-
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Eeva-Maria Kiljunen
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pj- Torsti Tuominen
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yhteyshenkilo Riitta Huber
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yhteyshenkild Raili Salonen
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Tarkea tomnen tekeminen

Toinen tekeminen liittyy kisityk-
seemme kauneudesta, ja se palvelee
tarvettamme vilittid nikemddmme
tai kokemaamme muille.

Toinen tekeminen on tirkedd, mut-
ta Miti se mulle kuuluu, miti md
teen.

Harrastaminen merkitsee jonkin sel-
laisen asian tekemisté toistuvasti tai
saannollisesti, josta on kiinnostunut.
Se on jotakin, jota on tapana tehda.
Toisinaan se on yhti tarked4 tai jopa
tarkedmpé@i kuin oma tyd. Se on sa-
tama, joka pysyy, vaikka tyOpaikat
vaihtuvat ja elinolosuhteet muuttu-
vat. Se tirked jokin, toinen tekemi-
nen, vetdd puoleensa ja tarjoaa asioi-
ta, joita muu elinymparistd ei pysty
tarjoamaan. Mitd nuo asiat ovat?
Miksi me tulemme kerta toisensa
jélkeen tydvéenopiston kursseille?

Luovuus toisen tekemisen kanavana

Toinen tirkeé tekeminen tarjoaausein
mahdollisuuden  luovuudellemme.
Kari Uusikyld on teoksessaan Isét
meiddn késitellyt luovuuden uhkia.
Tyoeldméad usein leimaavat pakkok-
ilpaileminen, ulkoinen motivointi,
tiukka kontrolli ja tarkkaan rajatut
toimintamahdollisuudet heikentévét
luovuutta. Luovuus ei kuitenkaan
sammu meissd kayton puutteessa,
vaan se vaatii tai anoo pédstéd esil-
le jotakin kautta. Jos yrittdd vastata
kysymykseen miksi haluan luoda
jotakin, joutuu todellisen ongelman
eteen. Luovuus kumpuaa siséltd, se
on osa meitd, ja se palvelee alitajun-
taamme ja sieluamme tavalla, jota ei
usein voi selittia.

Wikipedian mukaan “luovuus on
vapauteen ja élykkyyteen liittyva
kyky ndhdd uusia asiayhteyksié
(assosiaatioita), kehittdd epdtavalli-
sia ideoita, késitteitd, tekniikoita ja
intuitiota sekd etddntyd tavanomai-

30

Teksti: Maaria Kuukorento

sista ajatusradoista”. Luovuus ku-
koistaa sielld, missd meité ei vaadita
olemaan tehokkaita, energisié ja so-
siaalisia. Me saamme valita olem-
meko sellaisia.

Kokemusten vilittiminen

Luovuus ja esteettinen Kkasitys
kauneudesta kulkevat usein kési
“estetitkka”  tu-
lee kreikan kielen sanasta aisthe-
tike (ouoOnticn), ja Wikipedian mu-
kaan sen kehitti filosofi Alexander
Gottlieb Baumgarten vuonna 1735

merkitseméadn “tiedettd siitd, kuinka

kéddessd. Termi

asiat tunnetaan aistien kautta”. Taide
ja kauneus kytkeytyvét makumielty-
myksiimme, jotka ovat yksilollisid.
Toinen tekeminen liittyy késityk-
seemme kauneudesta, ja se palvelee
tarvettamme valittdd ndkemadmme
tai kokemaamme muille.

Luovuuteen liittyy olennaisesti leikin
ajatus. Me kokeilemme ja testaamme
asioita, hulluttelemme ja etsimme
iloa, nautintoa ja eldmystd. Siksi
poytélaatikkoon raapustettu proosa,
kodin seinille maalattu teos tai omin
kisin veistetty kodintarvike merkit-
see toisinaan meille myds leikittelya
ajatuksella siitd, ettd joku muu saa
yhté paljon nautintoa luovuutemme
hedelmasté kuin me itse.

Intohimona oljyvarimaalaus

Helsingin  keskisen alueen
Oljyvirimaalaus-kurssille taideke-
skus Hapessa osallistuu joka kes-
kiviikko-ilta kirjava joukko taiteen
harrastajia. Useimmat heistd ovat
jo vuosia maalanneet sdanndllis-
esti, osalle harrastus on paluuta
lapsuuden innostuksen pariin tai ti-
ettyind eldménkausina tapahtuvaa
periodimaista toimintaa. Teki-
jan tausta ei ole se miké néissé ih-

misissd kiinnostaa tai tulee tutuksi.

Kiinnostavampaa on ndhdd heidét
teoksiensa ja niihin liittyvien luomis-
prosessien kautta. Maalaaminen on
myos sosiaalinen prosessi. Kurssilla
tutustuu sek itseensi ettd toisiin ih-
misiin samalla tavalla kuin luovassa
prosessissa: aistit, satunnaiset kesk-
ustelut ja pohdinnat siitd mihin teos-
ten kanssa tulisi edetd, teokset itse, ja
tekemiseen liittyvét tunteet ja ajatus-
prosessit, yritys jaljittdd syytd miksi
jotain tekee ja hiljaisuus kietou-
tuvat kokonaisuudeksi, jonka tuntee
omakseen. Joukkoa yhdistéa taide, ja
se riittdd. Jokainen on selkeasti eri-
lainen.

Toisille kurssille osallistuminen tar-
joaa vaihtoehdon kotona sohvalle
makaamiselle. Se turruttava tunne,
jonka valtaan kotona usein jou-
tuu pitkdn tyOpdivin jilkeen tai
pelkastdan yksindisyyden vuoksi,
voitetaan maalaamalla. Maalaamin-
en on ldhes meditatiivinen kokemus,
joka vaatii oman rytminsi ja olemis-
en tavan. Vaikka maalaaminen
tapahtuu pédssa (toisille prosessi on
tietoista ajattelua, toisille tietoista
ajattelemattomuutta), se edellyttaa
koko kehon kéyttod. Siksi osallistu-
jat eivét koe sité kasityoksi.

Maalaamiseen liittyy myos luomis-
en tuska ja turhautuminen. Kun kési
el tee sitd mitd mieli haluaisi, tau-
lu palautuu sdilytyshyllylle ja jalat
kantavat kohti alakerran kahviota,
jossa myydadn suussa sulavia kor-
vapuusteja. Sielld parannetaan maa-
ilma keskustelemalla ja vaihtamalla
paivan uutiset. Sekin voi olla lu-
omista, silli maalaamisen prosessi
jatkuu silloinkin kun sité ei ymmarra
aktiivisesti tekevansa.

Toinen tekeminen on tiarkedd, mutta
kuten kurssin vetdjd Jouko Vatanen
asian kiteyttdd: "Mitd se mulle kuu-
luu, mitd ma teen”.
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