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Mita itsemaaraamisoikeus
tarkoittaa?

ltsemaaraamisoikeus tarkoittaa vapautta maarata
itsestaan ja toimistaan.

= Jokaisella on oikeus tehda valintoja ja paattaa omasta
elamastaan.

Monien muiden oikeuksien kaytdon perusta.

Valintojen ja paatdsten tekemiseen on saatava
tarvittava tukil

ltsemaaraamisoikeuteen kuuluu myos
= oikeus hallittuihin riskeihin ja
= oikeus tehda huonojakin valintoja.



] Itseméasraamisoikeus Suomen
oikeusjarjestyksessa

= Perustuslaissa ei ole erillista saannosta
itsemaaraamisoikeudesta.

" [tsemaaraamisoikeuden on kuitenkin
katsottu kuuluvan
perusoikeusjarjestelmaan ja
kiinnittyvan lukuisiin muihin
perusoikeuksiin (HE 309/1993 vp).

= [MO turvataan myos Suomea sitovissa
ihmisoikeusvelvoitteissa.
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Perusta perusoikeuksissa

* Yhdenvertaisuus (6 §)

= Oikeus elamaan seka henkilokohtaiseen
vapauteen (fyysinen vapaus, tahdonvapaus,
itsemaaraamisoikeus), koskemattomuuteen ja
turvallisuuteen (7 §)

" Liikkumisvapaus (9 §)

= Yksityiselaman suoja (10 §)

= Oikeus sosiaaliturvaan (19 §)

= Perusoikeuksien turvaaminen (22 §)




@ Perusta ihmisoikeuksissa

" YK:n yleissopimus vammaisten henkildiden
oikeuksista

= Tasa-arvo ja yhdenvertaisuus (5 art.)

= Yhdenvertaisuus lain edessa (12 art.)
= Oikeustoimikelpoisuus ja tuki sita kadytettdessa (tuettu

paatoksenteko)
= Henkilon vapaus ja turvallisuus (14 art.)
= Henkilon koskemattomuuden suoja (17 art.)
= Liikkumisen ja kansalaisuuden vapaus (18 art.)

= Elaminen itsenaisesti ja osallisuus yhteisossa (19 art.)
= Yhdenvertaiset valinnanmahdollisuudet
= Taysi osallisuus ja osallistuminen yhteisoon
= Mahdollisuus valita asuinpaikka seka missa ja kenen kanssa asuu
= Eivelvollisuutta kayttaa tiettyja asumisjarjestelyita
= Asumispalvelut ja muut tukipalvelut kuten henkilékohtainen apu
= Yleiset palvelut saatavissa ja saavutettavissa




@ ltsemaaraamisoikeus

= Kuuluu jokaiselle ihmiselle

" Eiole mielipidekysymys

" Eiole kaupankaynnin kohde

* On paljon muutakin kuin juridiikkaa

" On helppo ymmartaa tarkoituksellisesti
vaarin




© Mika voi rajoittaa
itsemaaraamisoikeutta?

"= (Omat perusoikeudet
= Toisen perusoikeudet
= Lait
= Esim. liikennesaanndt vs. lilkkkumisvapaus
= Jarjestyssaannot
= Kaupunki
= Taloyhtio
= Kaytossaannot, hyvat tavat
= Etiikka




© Perusoikeuksien yleiset
rajoitusedellytykset (PeV)

=  Eduskunnan perustuslakivaliokunta maaritellyt seuraavat yleiset
edellytykset perusoikeuksien rajoittamiselle:

1.  Rajoitusten pitaa perustua eduskunnan saatamaan lakiin.

2.  Rajoitusten on oltava tarkkarajaisia ja riittavan tasmallisesti
maariteltyja.

3.  Rajoittamisen pitaa olla painavan yhteiskunnallisen tarpeen vaatima.

4.  Tavallisella lailla ei voida saataa perusoikeuden ytimeen ulottuvaa
rajoitusta.

5.  Rajoitusten on oltava valttamattomia hyvaksyttavan tarkoituksen
saavuttamiseksi, eli rajoitus ei saa menna pidemmalle kuin on
perusteltua ottaen huomioon rajoituksen taustalla olevan
vhteiskunnallisen intressin painavuus suhteessa rajoitettavaan
oikeushyvaan.

6. Lainsaatajan on taattava riittava oikeusturva.

7.  Rajoitukset eivat saa olla ristiriidassa Suomen kansainvalisten
ihmisoikeusvelvoitteiden kanssa. (PeVM 25/1994 vp)




Perusoikeuksien turvaaminen

= PL 22 §: Julkisen vallan on turvattava
perusoikeuksien ja ihmisoikeuksien toteutuminen.

= 19 §: Jokaisella, joka ei kykene hankkimaan
ihmisarvoisen elaman edellyttamaa turvaa, on
oikeus valttamattomaan toimeentuloon ja
huolenpitoon.



@% Perusoikeuksien turvaaminen

PL22 § Oma / toisen




@ tsemadraamisoikeuden
vahvistaminen vs. rajoittaminen

IMON VAHVISTAMINEN




@% ltsemaaraamisoikeus kaytannossa

Vastuu ltsemaaraamis-
ROhkeUS Olkeus

Velvollisuus

Osallisuus

Turvallisuus

Valinnanvapaus
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Kehitysvammalain IMO-
saannokset

Uudistus v. 2016, taustalla YK:n vammaissopimus (art. 14 ym.)

Muutetut saannokset tahdosta riippumattomasta
erityishuollosta

Saannokset itsemaaraamisoikeuden vahvistamisesta,
itsenaisen suoriutumisen tukemisesta seka
rajoitustoimenpiteiden kaytén vahentamisesta

Saannokset rajoitustoimenpiteiden kayton edellytyksista seka
menettelysta, jota noudatetaan niista paatettaessa

Saannokset rajoitustoimenpiteiden kirjaamisesta ja
jalkiselvittelysta, tehostetusta viranomaisvalvonnasta ym.

STM:ssa valmistellaan laajapohjaista (ei diagnoosiin
perustuvaa) itsemaaraamisoikeuslainsaadantoa (“asiakas- ja
potilaslaki”?), jossa myds korjattaisiin nykyisen saantelyn
ongelmia - tarkoitus tulla voimaan yhdessa uuden
vammaispalvelulain ja sote-uudistuksen kanssa v. 2023 alusta
(aikataulu haastava; voidaan esim. paatya osittaisuudistuksiin)
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Tahdosta riippumaton
erityishuolto

Kehitysvammalain v. 2016 tarkennetut

saannokset (32, 33, 37 ja 38 §:t)

= tahdonvastaiseen erityishuoltoon maaraamisen
edellytyksista, jarjestamispaikasta ja sen
aloittamista, jatkamista ja lopettamista koskevasta
paatoksenteosta

= tutkimukseen maaraamisesta ja tutkimuksen
toteuttamisesta

Maaraamisella tahdosta riippumattomaan

erityishuoltoon puututaan kaikkein

vahvimmin erityishuollon asiakkaan

perusoikeuksiin = viimesijainen toimi!



@ Tahdosta riippumattoman
erityishuollon edellytykset

= Henkilé voidaan maarata erityishuollon
toimintayksikkdon tahdostaan riippumatta, jos:

= 1) han ei kykene tekemaan hoitoaan ja
huolenpitoaan koskevia ratkaisuja eika
ymmartamaan kayttaytymisensa seurauksia;

= 2)han todennakdisesti vakavasti vaarantaa
terveyttaan tai turvallisuuttaan taikka muiden
henkildiden terveytta tai turvallisuutta; ja

= 3) hanen hoitoaan ja huolenpitoaan ei voida
jarjestaa muulla tavoin (eli henkil6 vastustaa
vapaaehtoisen erityishuollon antamista)




@] Tahdosta riippumattoman
erityishuollon toteuttamispaikka

= Tahdosta riippumaton erityishuolto ja
sita edeltava tutkimus tulee toteuttaa
julkisessa tai yksityisessa tehostetun
palveluasumisen yksikdssa
(ymparivuorokautinen) tai laitoksessa

= Toimintayksikossa on oltava riittava
|aaketieteen, psykologian ja
sosiaalityon asiantuntemus vaativan
hoidon ja huolenpidon toteuttamista ja
seurantaa varten




@ Tahdosta riippumattoman
erityishuollon hakeminen

= Hakemus erityishuollon johtoryhmalle

= Tekijana laillinen edustaja, omainen, laheinen tai
henkilon oleskelukunnan sosiaalitoimi

= Johtoryhman on maarattava henkilo
toimitettavaksi tutkimukseen, jos ilmeista,

etta edellytykset tahdosta riippumattomaan
erityishuoltoon ovat olemassa

= Ensin kuultava henkil6a itseaan seka huoltajaa tai
edunvalvojaa ja taysi-ikaisen ollessa vailla
edunvalvojaa henkilén palvelujen suunnitteluun ja
toteuttamiseen osallistuvaa omaista tai muuta
|laheista seka alaikdaisen vanhempia tai hoidosta ja
kasvatuksesta vastaavaa henkil6a
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Tutkimus tahdosta

rippumattomasta erityishuollosta

Tutkimukseen maaraamista koskeva paatds on
tehtava kiireellisissa tilanteissa viivytyksetta ja
muulloin 7 pv kuluessa hakemuksesta.

Tutkimuksen kesto max. 14 pv (lopetettava heti, jos
tahdosta riippumattomaan erityishuoltoon ei ole
edellytyksia); asianosaisia taas kuultava

Tutkimuksen suorittavat laillistetut |aakari, psykologi
ja sosiaalityontekija, jotka ovat virkasuhteessa ja
perehtyneet kehitysvammahuoltoon, antavat
tutkimuslausunnon: perusteltu kannanotto siita,
ovatko edellytykset henkilon maaraamiselle
erityishuollon toimintayksikkdon tahdostaan
riippumatta olemassa



@] Tahdosta riippumattomasta
erityishuollosta paattaminen

= Erityishuollon johtoryhman tutkimuslausunnon
pohjalta tekema perusteltu kirjallinen paatoés

= Tahdosta riippumattomaan erityishuoltoon tai sita
koskevaan tutkimukseen maaraamista koskevaan
paatokseen on valitusoikeus hallinto-oikeuteen

= Tahdosta riippumattomaan erityishuoltoon
maaraamista koskeva paatods on alistettava hallinto-
oikeuden vahvistettavaksi valittomasti, kuitenkin
viimeistaan 14 paivan kuluessa sen tekemisesta

= Hallinto-oikeuden tulee kasitella asia kiireellisena.

= Paatos voidaan panna taytantéoon muutoksenhausta
huolimatta, samoin kuin tutkimuspaatos




@% Tahdosta riippumattoman erityishuollon
jatkaminen ja lopettaminen

= Lopetettava normaalisti erityishuollon johtoryhman
paatokselld heti, kun siihen ei enaa ole edellytyksia

=  Tahdosta riippumattoman erityishuollon jatkamisen
edellytykset on arvioita vahintaan puolen vuoden
valein uuden tutkimuksen ja tutkimuslausunnon
pohjalta (ilman erillista tutkimusmaaraysta)

= Jatkamispaatdksesta jalleen valitusoikeus ja
alistaminen hallinto-oikeuteen

= Arviointi tehtava yleensa myds ennen puolen
vuoden enimmaisajan tayttymista, jos henkilo,
laillinen edustaja tai henkilon palveluiden
suunnitteluun ja toteuttamiseen osallistuva
omainen tai laheinen sita pyytaa



&

ltsemaaraamisoikeuden ja

itsenaisen suoriutumisen tukeminen

ltsemaaraamisoikeuden vahvistamista ja
rajoitustoimenpiteiden kayttoa
erityishuollossa saantelevan KVL 3 a luvun
keskeisimmat saannokset ovat sen alussa:
= 42 § itsemaaraamisoikeuden vahvistamisesta

= 42 a § toimenpiteista itsenaisen suoriutumisen ja
itsemaaraamisoikeuden tukemiseksi

—> Naita saannoksia sovelletaan kaikkiin

erityishuollon piirissa oleviin henkildihin,
joille on laadittu erityishuolto-ohjelma (EHO)

= KVL 1 §&: ”sovelletaan hl6on, jonka kehitys tai henkinen toiminta on estynyt
tai hairiintynyt synnynnaisen tai kehitysiassa saadun sairauden tai vamman
vuoksi ja joka ei muun lain nojalla voi saada tarvitsemiaan palveluja”



© tsemadraamisoikeuden
vahvistaminen (KVL 42 §)

= Erityishuolto on jarjestettava ja erityishuollossa
olevaa henkiloa on kohdeltava siten, ettei hanen
ihmisarvoaan loukata ja hanen vakaumustaan ja
hanen yksityisyyttaan kunnioitetaan.

= Erityishuoltoa toteutettaessa on otettava huomioon
erityishuollossa olevan henkilon toivomukset,
mielipide, etu ja yksilolliset tarpeet.

= Erityishuollossa olevalle henkil6lle on turvattava
mahdollisuus osallistumiseen ja vaikuttamiseen
omissa asioissaan.

= Erityishuollossa olevan henkilén hyvinvointia,
terveytta ja turvallisuutta on yllapidettava ja
edistettava.




@ Toimenpiteet itsenaisen suoriutumisen ja
itsemaaraamisoikeuden tukemiseksi (42 a §)

Erityishuollossa olevan henkilon palvelu- ja
hoitosuunnitelmaan on kirjattava toimenpiteet,
joilla tuetaan ja edistetaan itsenaista suoriutumista
ja itsemaaraamisoikeuden toteutumista.

Suunnitelma on tarkistettava tarvittaessa, kuitenkin
vah. 6 kk valein, ellei se ole ilmeisen tarpeetonta.

Suunnitelmaa tarkistettaessa tulee erityisesti
arvioida kaytetyn rajoitustoimenpiteen vaikutusta
palvelu- ja hoitosuunnitelmaan seka EHO:on.

Suunnitelma on laadittava yhteistydssa henkilon ja
laillisen edustajan tai palveluiden suunnitteluun ja
toteuttamiseen osallistuvan omaisen/laheisen
kanssa, ellei siihen ole ilmeista estetta.



@ Palvelu- ja hoitosuunnitelmaan
kirjattavat IMOa tukevat toimenpiteet

= Henkilén palvelu- ja hoitosuunnitelmaan on
kirjattava toimenpiteet, joilla tuetaan ja edistetaan
henkildn itsenaista suoriutumista ja
itsemaaraamisoikeuden toteutumista:

1) toimenpiteet henkilon itsendisen suoriutumisen tukemiseksi ja
edistamiseksi seka itsemaaraamisoikeuden vahvistamiseksi

2) kohtuulliset mukautukset henkilon taysimaaraisen
osallistumisen ja osallisuuden turvaamiseksi

3) henkilon kayttamat kommunikaatiomenetelmat

4) keinot, joilla henkilon erityishuolto toteutetaan ensisijaisesti
ilman rajoitustoimenpiteita

5) rajoitustoimenpiteet, joita henkilon erityishuollossa arvioidaan
jouduttavan kayttamaan




@ Palvelujen jarjestajan ja tuottajan

1)

2)

3)

4)

toimenpiteet IMOn tukemiseksi

Toimintayksikossa on oltava sen toimintaan asiakkaiden
tarpeisiin nahden riittava maara sosiaali- ja terveydenhuollon
ammattihenkil6ita ja muuta henkilékuntaa.

Erityishuoltoa annettaessa on huolehdittava, etta:

henkilokunta ohjataan tydomenetelmiin ja keinoihin, joiden
avulla tuetaan asiakkaiden itsenaista suoriutumista ja
itsemaaraamisoikeuden toteutumista;

henkilokunta koulutetaan rajoitustoimenpiteiden kayttoa
edellyttavien tilanteiden ennaltaehkdisemiseen ja
rajoitustoimenpiteiden asianmukaiseen kayttamiseen;

toimintayksikossa edistetaan rajoitustoimenpiteille
vaihtoehtoisten ja kuntouttavien toimintatapojen kayttoon
ottamista;

asiakkaiden itsenaista suoriutumista ja itsemaaraamisoikeutta
tuetaan ja edistetaan asianmukaisin kalustein, valinein ja
tilaratkaisuin.



@% Rajoitustoimenpiteiden kayton
edellytykset

= Erityishuoltoa toteutetaan ensisijaisesti
vhteisymmarryksessa asiakkaan kanssa

— Rajoitustoimien on oltava viimesijaisia

= Erityishuollossa voidaan kayttaa vain KVL 42
f-42 n §:issa tarkoitettuja
rajoitustoimenpiteita ainoastaan silloin, kun

aissa saadetyt rajoitustoimenpiteiden

kayttoa koskevat yleiset edellytykset JA

Kutakin rajoitustoimenpidetta koskevat

erityiset edellytykset tayttyvat

- Muu asiakkaan oikeuksien rajoittaminen on
lainvastaista (pl. RL:n mukainen hitévarjelu tai pakkotila)
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Rajoitustoimenpiteiden
toteuttaja ja virkavastuu

Rajoitustoimenpiteita toteuttavat
toimintayksikon henkilokuntaan kuuluvat
sosiaali- tai terveydenhuollon
ammattihenkilot

= Naihin rinnastetaan kehitysvamma-alan

ammattitutkinnon suorittaneet
Rajoitustoimenpiteita (= julkista valtaa)
kayttavaan henkilédn sovelletaan
rikosoikeudellista virkavastuuta koskevia
saannoksia ja vahingonkorvauslain
vahingonkorvausvastuuta koskevia
saannoksia.



&3] Rajoitustoimenpiteita koskevien
saannosten soveltamisala

= Rajoitustoimenpiteita voidaan kayttaa tahdosta
riippumattomassa ja vapaaehtoisessa
erityishuollossa jarjestettaessa tehostettua
palveluasumista tai laitospalveluja julkisessa tai
vksityisessa toimintayksikossa.

= Toimintayksikossa on oltava henkilokuntaa
ymparivuorokautisesti.

= Toimintayksikolla on oltava kaytettavissaan riittava
|adketieteen, psykologian ja sosiaalityon asiantuntemus
vaativan hoidon ja huolenpidon toteuttamista ja seurantaa
varten.
= Pidempikestoista poistumisen estamista (42 n § 3
momentti) voidaan kayttaa vain tahdosta

riippumattomassa erityishuollossa.
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Laissa saadetyt
rajoitustoimenpiteet

Tehostetussa palveluasumisessa ja laitospalveluissa
voidaan kayttaa lain mukaisten yleisten ja erityisten
edellytysten tayttyessa naita rajoitustoimenpiteita:

kiinnipitaminen (42 f §)

aineiden ja esineiden haltuunotto (42 g §)
henkilontarkastus (42 h §)

lyhytaikainen erillaan pitaminen (max. 2 h) (421 8§)

valttamattoman terveydenhuollon antaminen vastustuksesta
rilppumatta (42 j §)

rajoittavien valineiden tai asusteiden kaytto paivittaisissa
toiminnoissa (42 k §)

rajoittavien valineiden tai asusteiden kaytto vakavissa
vaaratilanteissa, ml. sitominen lepositein max. 8 h (421 §)

valvottu liikkkuminen, ml. ovi lukossa yoaikaan max. 8 h (42 m §)
poistumisen estaminen (42 n §)



@ Poikkeukset rajoitustoimenpiteiden
soveltamisalaan

= (Osaa rajoitustoimenpiteista voidaan kayttaa

jarjestettaessa erityishuollon paiva- tai tyétoimintaa

julkisessa tai yksityisessa sosiaalihuollon

toimintayksikossa, jossa on riittava maara sosiaali-

tai terveydenhuollon ammattihenkiloita:

= voidaan kayttaa kiinnipitamista, aineiden ja esineiden
haltuunottoa, henkilontarkastusta ja paivittaisissa
toiminnoissa kaytettavia rajoittavia valineita ja asusteita

= voidaan toteuttaa tehostetun palveluasumisen yksikossa tai
laitoksessa olevalle henkilolle tehtya
rajoitustoimenpidepaatosta, joka koskee rajoittavien
valineiden tai asusteiden toistuvaa kayttoa paivittaisissa
toiminnoissa, valvottua liikkumista tai pidempikestoista
poistumisen estamista

= talloin toimintayksikolla on oltava kaytettavissaan riittava
|adketieteen, psykologian ja sosiaalityon asiantuntemus.



@3] Rajoitustoimenpiteiden kayton

1)

2)

3)

vleiset edellytykset

Erityishuollossa voidaan kayttaa
rajoitustoimenpiteita ainoastaan silloin, kun:

erityishuollossa oleva henkil6 ei kykene tekemaan
hoitoaan ja huolenpitoaan koskevia ratkaisuja eika
ymmartamaan kayttaytymisensa seurauksia,

rajoitustoimenpiteen kayttaminen on valttamatonta
hanen terveytensa tai turvallisuutensa taikka
muiden terveyden tai turvallisuuden suojaamiseksi
taikka merkittavan omaisuusvahingon
ehkaisemiseksi, JA

muut, lievemmat keinot eivat ole tilanteeseen
soveltuvia tai riittavia.



@3] Rajoitustoimenpiteiden kayton
erlset edellytykset (jatkuu)

Rajoitustoimenpiteen on oltava henkilon hoidon ja
huolenpidon kannalta perusteltu, tarkoitukseen sopiva ja
oikeassa suhteessa tavoiteltuun paamaaraan nahden.

= Jos henkilodn kohdistetaan useampia rajoitustoimenpiteita
samanaikaisesti tai perakkain, niiden yhteisvaikutukseen on
kiinnitettava erityista huomiota.

= Rajoitustoimenpide on toteutettava erityishuollossa olevan
henkilon ihmisarvoa kunnioittaen, mahdollisimman
turvallisesti ja hanen perustarpeistaan huolehtien.

=  Rajoitustoimenpiteen kayttd on lopetettava heti, kun se ei
enaa ole valttamatonta tai jos se vaarantaa erityishuollossa
olevan henkilon terveyden tai turvallisuuden.

= Jos rajoitustoimenpide kohdistuu alaikaiseen,
rajoitustoimenpidetta kaytettaessa on otettava huomioon
alaikaisen etu seka hanen ikansa ja kehitystasonsa.



@3] Rajoitustoimenpiteen kaytdsts
paattaminen

= Kunkin rajoitustoimenpiteen kaytosta
paattamisesta on saadetty sita koskevassa
KVL 3 a luvun pykalassa erikseen:

= kuka paattaa missakin tilanteessa toimenpiteen
kaytosta (ml. kiireelliset tilanteet tai toimenpiteen
toistuva/jatkuva kaytto)

= tehdaanko toimenpiteen kaytosta ei-kirjallinen
ratkaisu vai valituskelpoinen kirjallinen paatos

— Naiden soveltamisessa ja sita kautta myos

asiakkaan oikeusturvan toteutumisessa on
ollut kaytannossa varsin paljon haasteita




@ Rajoitustoimenpiteen kirjaaminen

1)
2)

3)

4)
5)

(42 0 §)

Erityishuollossa olevaa henkil6a koskeviin asiakas-
tai potilasasiakirjoihin on kirjattava:
rajoitustoimenpiteen kaytto ja sen perusteet

henkildn nakemys rajoitustoimenpiteen kaytosta ja
sen perusteista

rajoitustoimenpiteen vaikutukset erityishuollossa
olevaan henkil66n

rajoitustoimenpiteen alkamis- ja paattymisajankohta

rajoitustoimenpidetta koskevan ratkaisun tai
paatoksen tehnyt ja toimenpiteen suorittanut
henkilo



@ Rajoitustoimenpiteen jalkiselvittely
(42 0 §)

= Jos erityishuollossa olevaan henkiloon on
kohdistettu rajoitustoimenpide,
rajoitustoimenpiteen kayttdéa on arvioitava
erityishuollossa olevan henkilén kanssa
viipymatta sen kayton paattymisen jalkeen.

= Jalkiselvittelyssa on arvioitava
rajoitustoimenpiteen perusteita ja keinoja,
joiden avulla voidaan jatkossa valttaa
rajoitustoimenpiteiden kaytto.



@ Rajoitustoimenpidetta koskeva selvitys
ja paatoksen tiedoksianto (42 p §)

= Henkilolle on viipymatta annettava selvitys
rajoitustoimenpiteen sisallosta ja perusteista seka
kaytettavissa olevista oikeusturvakeinoista.

= Jos henkil6on on kohdistettu rajoitustoimenpide hanen
ollessaan tilassa, jossa han ei ole kyennyt ymmartamaan
toimenpiteen merkitysta, hanelle on annettava selvitys heti,
kun han kykenee ymmartamaan asian merkityksen.
= Henkilon lailliselle edustajalle taikka hanen
palvelujensa suunnitteluun ja toteuttamiseen
osallistuvalle omaiselleen tai muulle l1dheiselleen

selvitys on annettava vahintaan kuukausittain.

= Selvitys on annettava ymmarrettavassa muodossa ja
saavutettavalla tavalla ottaen huomioon henkilén
kayttamat kommunikaatiomenetelmat.



@ Rajoitustoimenpidetta koskeva selvitys
ja paatoksen tiedoksianto (jatkuu)

Selvitys kaytettyjen rajoitustoimenpiteiden sisallosta
ja perusteista on annettava lisaksi sosiaalihuoltolain
42 §:ssa tarkoitetulle henkilon omatyontekijalle
kuukausittain.

Rajoitustoimenpidetta koskeva kirjallinen
valituskelpoinen paatos on annettava hallintolain
mukaisesti tiedoksi niille, joilla on oikeus hakea
siihen muutosta

= henkilolle itselleen
= henkilon lailliselle edustajalle

= jollei taysi-ikaisella henkilolla ole laillista edustajaa,
hanen palvelujensa suunnitteluun ja toteuttamiseen
osallistuvalle omaiselleen tai muulle laheiselleen



@ Rajoitustoimenpiteiden kayton
arviointi ja vahentaminen (42 e §)

= Jos rajoitustoimenpidetta on kaytetty, toimintayksikdssa on
viipymatta arvioitava rajoitustoimenpiteen kayttoon johtaneita
syita ja keinoja, joiden avulla voidaan jatkossa vahentaa
rajoitustoimenpiteiden kayttoa yksikossa.

=  Toimintayksikdssa on arvioitava, tayttyvatko vapaaehtoisessa
erityishuollossa olevan henkilon kohdalla tahdosta
riippumattoman erityishuollon edellytykset ja saatettava
kysymys tarvittaessa sosiaalihuollosta vastaavan toimielimen
arvioitavaksi, jos on kaytetty toistuvasti tai pitkaaikaisesti
seuraavia rajoitustoimenpiteita:

= valttamattoman terveydenhuollon antaminen vastustuksesta
riippumatta

= rajoittavien valineiden tai asusteiden kaytto vakavissa
vaaratilanteissa

= valvottu liikkuminen
= |yhytkestoinen poistumisen estaminen




Rajoitustoimenpiteiden kayton
valvonta (KVL 75 a §)

= Aluehallintoviraston on erityisesti valvottava
rajoitustoimenpiteiden kayttoa.

= Aluehallintovirasto voi valvontaa toteuttaessaan varata
erityishuollossa olevalle henkil6lle tilaisuuden
luottamukselliseen keskusteluun aluehallintoviraston
edustajan kanssa.
= Jos toimintayksikdssa on kaytetty sitomista,
toimintayksikdon on tehtava siita kahden viikon

kuluessa ilmoitus aluehallintovirastolle.

- Rajoitustoimenpiteiden kaytto on ollut viime
vuosina valvonnassa painopisteena, ja Valvira on
tehnyt siita useita selvityksia seka tiivista yhteistyota
avien kanssa




@ Joitain keskeisia usein kysyttyja

kysymyksié rajoitustoimista

Rajoittaminen perhehoidossa, kotiin tuotavissa palveluissa,
perusopetuksessa... (El KVL:n perusteella sallittua)

= Rajoitustoimenpiteiden kaytto lyhytaikaishoidossa

=  Rajoittaminen yksikon ulkopuolella

= Rajoittaminen henkilokunnan puutteen vuoksi (El sallittua)
=  Toimintayksikdn ulko-ovien lukitseminen

=  Yhteydenpidon rajoittaminen (El sallittua)

=  Paihteiden kayton ja herkuttelun rajoittaminen

=  Kameravalvonta ja ovisilmat tms.

=  Sangynlaitojen nostaminen

= Pyoratuolin turvavyon kaytto

= Ulkoiluvyon kaytto

= Muilla kuin hyvaksytyilla valineilla rajoittaminen (El sallittua)
=  Asiakkaan tai laillisen edustajan lupa rajoittamiseen (El riita)



@ Lisatietoja ja neuvontaa

= STM:n kehitysvammalain muutoksia
koskevilta nettisivuilta l10ytyy paljon hyvaa
tietoa ja materiaaleja:

https://stm.fi/-/kuntainfo-mika-muuttuu-
kehitysvammalaissa-

= Neuvontaa naissa asioissa saa
valvontaviranomaisten lisaksi esimerkiksi
meilta Tukiliiton lakineuvonnasta:

https://www.tukiliitto.fi/tuki-ja-neuvot/lakineuvonta/

KIITOS!
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