Verktyg for att fa

sin rost hord 2. é

Foralderns uppfattning om vdlmaendet hos
sitt barn somhar en funktionsnedsattning

eller behov av sarskilt stéd samt uppfattning
om hur val barnets rattigheter tillgodoses




Vélj det alternativ som beskriver ditt barns situation under den senaste
manaden. Under alternativfragan kan du kommentera ditt svar.

Deltagande
och socialt
valbefinnande
Psykiskt
Lek, aktiviteter valmaende,
och inlarning humor och
trygghet
Hélsa och
Sjalv- fysiskt
standighet vilbefinnande
Service och Barnets
stodatgarder vardag

YTTERLIGARE UPPGIFTER om verktyget och anvandningen av det (pa finska) finns pa webbplatsen
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1. SJALVSTANDIGHET

IA)

Kan barnet uttrycka och fora fram sin egen asikt?

Med tal, tecken eller annan kommunikationsmetod (som bilder), vid behov med stod/tolkning.

Mycket lite Alltfor lite Sarskilda kommu- Ganska bra Bra
eller inte alls nikationsmetoder
behdvs inte ELLER
jag kan inte saga
Har kan du kommentera ditt svar:
1B) Hur far barnet sin rost hord och hur beaktas barnets asikter
Inte alls Alltfor lite Barnet deltar inte Ganska bra Bra
i sddana aktiviteter
ELLER jag kan
inte saga
I hemmet
Inom smabarns-
pedagogiken
eller i skolan
Pa fritiden (hob-
byverksamhet)

I annan omgiv-
ning som ar viktig
for barnet, var

| planeringen av bar-
nets egen service




1C) Kan barnet i enlighet med sin alder gora eller delta i att gora val och
fatta beslut som giller det egna livet??

Inte alls

-1

Alltfor lite

0

Jag kan inte saga

1

Ganska bra

Bra

2. LEK, AKTIVITETER OCH INLARNING

2A) Hur tillgodoses barnets ritt till lek och/eller andra aldersenliga och

meningsfulla aktiviteter?

Inte alls

-1

Alltfor lite

0

Jag kan inte saga

1

Ganska bra

Bra




2B) Har barnet tillrackligt med leksaker eller andra hjilpmedel/saker

som stoder barnets aldersenliga aktiviteter?

Otillrackligt Delvis Jag kan Delvis Tillrackligt
eller saknar helt otillrackligt inte saga tillrackligt
2C) Hur tillgodoses barnets ritt till inlarning?
Inte alls Alltfor lite Jag kan inte saga Ganska bra Bra

2D) Hur har barnet mojligheter att prova och uppleva nya saker?

Inte alls

-1

Alltfor lite

0

Jag kan inte saga

1

Ganska bra

Bra




3. DELTAGANDE OCH SOCIALT VALBEFINNANDE

3A)

Inte alls och/eller
man har inte
funnit gemensam-
ma aktiviteter

-1

Alltfor lite och/eller
det ar svart att
finna gemensam-
ma aktiviteter

Hur tillbringar barnet trevlig tid tillsammans med andra?

0

Jag kan inte saga

1

Ganska ofta

Ofta

Med familjemed-
lemmar, tillsam-
mans eller separat

Med slaktingar
eller andra néra
personer

Med véanner pa
fritiden

Med véanner inom
smabarnspedago-
giken eller i skolan

3B)

Hur deltar barnet i aktiviteter i nirmiljon?

Exempelvis besoker lekparken, biblioteket, simhallen, gar pa café och ater glass eller
pa kultur- eller idrottsevenemang.

Inte alls

-1

Alltfor lite

o

Jag kan inte saga

1

Ganska ofta

Ofta




3C) Har barnet fritidsintressen?

Inte alls

-1

Alltfor lite

0

Majligheter till
fritidsintressen
finns, men barnet
har inte deltagit i
sadana ELLER jag
kan inte séga

1

Ja, ganska manga

Ja, manga

3D) Hur fungerar det for barnet, att med tanke pa sin alder, sjalvstindigt ta sig
fran en plats till en annan utanfér hemmet?

Inte alls

-1

Alltfor lite

0

Barnet ar dnnu for
litet for att rora
sig sjalvstandigt

fran en plats till en
annan ELLER jag

kan inte saga

1

Ganska bra

Bra




4. PSYKISKT VALMAENDE, HUMOR OCH TRYGGHET

4A) Hur ofta upplever barnet gladje?

Barnet har inte Alltfor sallan Alltfor séllan Ganska ofta Ofta
upplevt gladje pa
en lang tid
4B) lvilken utstrickning anser du att barnet upplever mental belastning?

Mycket, sa att
foraldern
upplever stor oro

-1

| viss man, sa att
foraldern
upplever oro

0

Jag kan
inte saga

1

Inte mer an vanligt,
nagot vi nog
klarar av

Inte alls eller endast
sa lite att det inte
finns orsak till oro

4C) Anser du att barnet kan lita pa att hen far hjilp och stod vid behov?

Barnet upplever
otrygghet och
litar inte pa att

hen far hjalp
och stod

-1

Barnet kdnner
i viss man
osdkerhet om
hen far hjalp
och stod

0

Jag kan
inte saga

1

Barnet litar pa
att hen oftast far
hjalp och stéd vid

behov

Ja, fullstandigt




4D) Ar barnet skyddat mot diskriminering och mobbning?

Diskriminering
och mobbning
ar ett mycket
stort problem

-1

Diskriminering
och mobbning
ar ett problem

o

Jag kan
inte saga

1

Vi har inte
erfarenheter av
mobbning och
diskriminering

Jag kan helt lita
pa att vuxnaii
barnets narmiljo
ingriper i en
situation om det
finns behov
for det




5. HALSA OCH FYSISKT VALBEFINNANDE

5A) Hur fungerar barnets
Manga problem En del problem | Inga problem ELLER Ganska bra Bra
jag kan inte saga
Nattsémn
Atande och
naring

Magens funktion

Utomhusaktiviteter

Framjande och
uppratthallande av
fysisk kondition

Dagliga
vardatgarder

5B)

(t.ex. smartor) som forsamrar barnets valbefinnande?

Manga fortgaen-
de och upprepade
halsorelaterade
problem

-1

I viss utstrackning
fortgaende eller
upprepade halso-

relaterade problem

0

Barnets
héalsotillstand
véacker inte oro

1

Inte mer an
vanligt, nagot vi
nog klarar av

Har barnet fortgaende eller upprepade hilsorelaterade problem

Inte alls
eller sallan




6. BARNETS VARDAG

6A) Hur tillgodoses barnets behov i hemmet?

Mycket daligt Ganska daligt Jag kan Ganska bra Bra
eller inte alls inte saga
6B) Har barnet tillrackligt med saker och klader?
Otillrackligt Delvis Jag kan Delvis Tillrackligt
eller inte alls otillrdckligt inte saga tillrackligt

6C) Hur fungerar barnets vardag med avseende pa tidtabeller?

Det finns
langvariga eller
allvarliga problem
med hur vardagen
fungerar

-1

Det finns
problem med
hur vardagen

fungerar

0

Det finns en del
problem med hur
vardagen fungerar,
men vi klarar avdem
ganska bra ELLER
jag kan inte séga

1

Vardagen fungerar
oftast bra

Vardagen fungerar
mycket bra




6D) Ar det mojligt for barnet att gora saker i sin egen takt?

Inte alls

-1

Alltfor lite
eller alltfér sallan

0

Jag kan
inte saga

Oftast
helt bra

Bra

6E) Hur fungerar resorna till smabarnspedagogiken eller till skolan?

Manga
problem

-1

Vissa
problem

0

Barnet deltar inte
i smabarnspeda-
gogiken eller gar
inte i skola ELLER
jag kan inte saga

Oftast
helt bra

Bra




7. SERVICE OCH STODATGARDER

7A) Hur mojliggor och stoder narmiljon och dess service barnets delaktighet?

Narmiljon och dess service som lekparker, bibliotek, simhallar, caféer, fritidsintressen
och evenemang som kultur- och idrottsevenemang.

Inte alls

-1

Alltfor lite

0

Jag kan inte saga

1

Ganska bra

Bra

7B) Hur majliggor och stoder smabarnspedagogiken/skolan barnets vilbefinnande,

delaktighet, tillvaxt, utveckling och inlarning?

Inte alls

-1

Alltfor lite

0

Barnet omfattas
inte av smabarns-
pedagogik eller
skola ELLER jag
kan inte sdga

1

Ganska bra

Bra




7C) Hur mojliggdr och stéder rehabilitering barnets vilbefinnande, delaktighet,
tillvaxt, utveckling och inlarning?

Inte alls ELLER Alltfor lite Barnet behéver Ganska bra Bra
barnet ar utan inte rehabilitering
den rehabilitering ELLER jag kan
det ar i behov av inte saga
7D) Har barnet de hjilpmedel hen behover?
Barnet har inga Delvis, men i Barnet behover Ja, i ganska stor Ja, hjalpmedels-

hjalpmedel, som
hen behover och/
eller jag vet inte
var barnet kan fa
det hjalpmedel
hen behoéver

viss man ar det

problematiskt
med tillgangen pa
hjalpmedel och hur
val hjalpmedelser-

vicen fungerar

inte hjalpmedel
ELLER jag kan
inte saga

utstrackning

tjansten fungerar
bra och likasa
servicen




7E) Hur bedomer du att barnet far hjilp, stod och handledning som motsvarar barnets behov

Inte alls

-1

Alltfor lite

0

Barnet behéver inte
sarskilt stod ELLER
jag kan inte saga

1

Ganska bra

Bra

For kommunika-
tion och for att
uttrycka sin asikt

For lek och for
meningsfull alder-
senlig aktivitet

For inlarning

For att bli
sjalvstandig

For social samvaro
pa fritiden

For social samvaro
inom smabarns-
pedagogiken eller
i skolan

For delaktighet i
samma verksam-
het som andra
barn pa fritiden

For delaktighet i
samma verksam-
het som andra
barn/elever inom
smabarnspedago-
giken eller i skolan
(som i aktiviteter
under raster,
utférder, gymnas-
tiklektioner)

FOr fritidsintressen

For att forflytta
sig fran en plats
till en annan
utanfor hemmet

For psykiskt
valbefinnande

For fysiskt
valbefinnande

for sitt beteende
och handlingssatt




7F)

Barnet har helt
blivit utan de
halsovardsservice
det behover
ELLER
den service som
barnet anvander

-1

Halsovardsser-
vice harinte i
tillrackligt hog
grad forstarkt
valbefinnandet,
eftersom det har
funnits problem

0

Barnet har knap-
past alls behovt
service inom
halsovarden
ELLER
hélsovardsservice
har inte inverkat

1

I huvudsak
forstarkt valbefin-
nandet, trots att
det har funnits
problem i tillgang-
en pa hélsovards-
service och/eller

Hur har hilsovardsservice inverkat pa barnets vilbefinnande?

Forstarkt
valbefinnandet

har forsvagat | med tillgdngen pa | pa barnets vélbe- | hur vél servicen
barnets valbefin- | halsovardsservi- | finnande ELLER har fungerat
nande ce och/eller hur | jagkan inte saga
vél servicen har
fungerat
7G)  Hur har socialservice inverkat pa barnets vilbefinnande?

Barnet har helt
blivit utan den
socialservice det
behover ELLER
den service som
barnet anvander
har férsvagat
barnets valbefin-
nande

-1

Socialservice har
inte i tillrackligt
hog grad forstarkt
valbefinnandet,
eftersom det har
funnits problem
med tillgdngen pa
socialservice och/
eller hur val servi-
cen har fungerat

0

Barnet behover
inte socialservice
ELLER socialser-
vice har inte inver-
kat pa barnets
valbefinnande
ELLER jag kan inte
saga

1

I huvudsak
forstarkt valbefin-
nandet, trots att
det har funnits
problem i tillgang-
en pa socialser-
vice eller hur
vél servicen har
fungerat

Forstarkt
vélbefinnandet
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