
 

VERTAISTEN IHOILTA 
TOURUTUVALLA  ma 22.11.2021 klo 18 

 
Keskustellaan keskiviikon 17.11. Ihoilta- 

verkkoluennon esiin nostamista aiheista ja jaetaan kokemuksia ja vinkkejä 
allergiaperheen arkeen. Illan aikana sairaanhoitaja antaa kotihoito-
vinkkejä lapsen ihon hoitoon ja häneltä voi kysellä aiheesta lisää. Paikalla 
on myös vertaistoimijoita. Osallistuminen ei edellytä Ihoilta-luennon 
katsomista.  
Ilta on tarkoitettu aikuisille, mutta myös lapset voivat olla mukana 
leikkimässä/piirtelemässä yms. Tourutuvan lapsiystävällisissä tiloissa. Illan 
tarkoituksena on tukea perheiden jaksamista ja arjen sujuvuutta.  
 
Ilmoittautumiset lukumäärän vuoksi etukäteen yhdistyksen 
sähköpostiin yhdistys@keskisuomenallergia.com. 
 
 
Ihoilta-verkkoluennolle ke 17.11.2021 pääset mukaan osoitteessa  
https://www.allergia.fi/tapahtumat/verkko-suuri-ihoilta-2021/#e56c5429 
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