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KYMENLARKSON LIKUNTARY

LAUSUNTO KOUVOLAN LIKUNTAOHJELMASTA 2023 - 2032

Kymenlaakson Liikunta ry:n (KymLi) hallitus on kasitellyt kokouksessaan luonnosta Kouvolan
liilkuntaohjelmasta vuosille 2023 — 2032.

Kymenlaakson Liikunta esittaa lausuntonaan seuraavaa:
YLEISTA

Kunnat ovat merkittavia liikuttajia ja liikunnan mahdollistajia. Kunnat ovat perheiden jalkeen
liilkunnan suurin rahoittaja. On tarked, etta laaditun luonnoksen mukaisia ohjelmia tehdaan.

Kymenlaakson Liikunta katsoo, ettd ohjelmaluonnos on onnistunut kuvaamaan kaupungin
liikkumisen ja lilkunnan tilaa padosin laajasti ja hyvin.

Kiitollisina toteamme, etta jo luonnoksen ohjausryhman nimeamisessa ja luonnoksessa on hyvin
otettu esille liikkeen ja liikunnan lisadamisen edistamisen kuuluminen laajasti poikkihallinnollisesti
eri hallintokunnille laajojen sidosryhmien kanssa.

Katsomme, ettd ohjelma on strateginen asiakirja ja ei tarvitse olla erityisen tarkka
toimenpiteistdan koko ohjelma-ajaksi, mutta joitakin esimerkkeja / tarkempia suuntaviivoja jo
alkuun tulisi olla kehittdmisen tartuntapinnoiksi.

Esitamme ohjelmaan tehtaviksi tarkennuksiksi / lisdyksiksi seuraavia asioita:

1)  Sivulla kolme (3.) ohjelman tarkoitus ja laatimistapa kohdassa mainitaan, ettd ohjelma
tulee nahda tilannemuutoksen myo6ta paivittyvana tydkaluna. Tama oikea suunta, mutta
ehdotamme kirjattavan tarkemmin seurantaa ja kehittamista. Esimerkiksi: “Ohjelman
paivittdminen suoritetaan vuosittain liikunta- ja kulttuurilautakunnassa seka kahden
vuoden valein sidosryhmien kanssa.”

2) Pelkastaan Kouvolassa urheiluseurat tyollistavat suoraan paatoimisia noin 80
henkilotyovuotta. Lisaksi esim. kesalla 2022 24 kpl ja kesaksi 2023 18 kpl kouvolalaista
urheiluseuraa tyollistaa nuoria kesatoihin ministerion kesasetelilld. Potentiaalia ja
halukkuutta yhdistyksissa on liikunta- ja urheiluseurojen sektorilla myos tyollistaa. Taman
lisdksi liikunta- ja urheiluseuratoiminta valillisesti tyollistad merkittavasti.

Nailla ja liikuntakulttuurin muutosvirtojenkin (sivu viisi) perusteluilla esitimme kaupungin
ja KymLin yhteistyolla tehtdvan elinkeinotoimen kanssa paatoimisten
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urheiluseurojen kehittdmisohjelma lisédmaan elinkeinollisuutta lilkkunnan ja urheilun
avulla.

Olemme ohjelmasta laatineet aiemmin valmiin esityksen, jota voidaan yhteistyossa
padivittaa ja kayttaa.

Sivulla kuusi (6.) on otsikon ”Riittdmattoman liikunta-aktiivisuuden yhteiskunnallinen
haaste” kuvattu sivun oikeanpuoleisessa kaaviossa liian vahaisen liikkumattomuuden
kustannuksia. Esitamme kaavioon lisattavaksi saman tutkimuksen laskurilla saatava
Kouvolan liikkumattomuuden kustannusten summa, joka on 25,3 miljoonaa euroa
vuodessa lisddamaan paikallisen merkittavyyden hahmottamista.

Sivulla kahdeksan (8.) otsikon “Ohjelman paatavoitteet tiivistetysti” mainitaan
seurayhteistyon kehittdmisen toimintatapojen uudistaminen. Esitimme lisattavan
esimerkinomaisesti joitakin malleja jo nyt. Esimerkiksi kehittaa yhteisty6ssa aluejarjeston
kanssa seurafoorumin toimintaa ja selvittda rahoitusmalleja seurakoordinaattorin tehtavan
rahoituksen l6ytamiseksi.

Luonnoksessa ei mainita liikunnan huomioimista kaupungin hallintorakenteissa
ennakkovaikutusten arvioinneissa. Ehdotamme sivun kahdeksan (8.) kohtaan toimintatavat
ja resurssit lisattdavan lause: Liikunta ja seuratoiminta kytketdaan osana kaupungin tekemaa
ennakkovaikutusten arviointia. (Kuten huomioidaan kuntalais-, ymparisto-, organisaatio- ja
henkilostovaikutukset seka taloudelliset vaikutukset.)

Sivun viisi (5.) Yhteiskunnan ja liikuntakulttuurin muutosvirtoja, sivun kahdeksan (8.)
paatavoitteissa ja sivun 23. kehittamistyon suuntaviivoissa kohdissa on mainittu
digitalisaatio ja sen hyddyntaminen. Pidamme myos tata nostoa erinomaisena.
Digitalisaatio voi mahdollistaa my6s vapaaehtoisten ajankaytt6on helpotuksia ja
sujuvoittaa monella tapaa toimintoja. Taman kehityksen suunnan viitoitti vahvasti myos jo
koronapandemian pahin aika my6s liikuntasektorilla.

Jotta seuratoiminnan elinvoimaisuutta lisattaisiin yhdessa, esitimme virke “Viedaan
eteenpadin kaupungin lilkuntapalveluiden digitalisaation kehittamisen suunnitelmaa”
muokattavan muotoon “Viedaan eteenpdin kaupungin ja seuratoiminnan digitalisaation
kehittamisen suunnitelmaa.”

Kymenlaakson Liikunta on kiinnostunut esimerkiksi hakemaan digitalisaation kehittamisen
hankerahoitusta tyon aloittamiseen yhteistydssa.
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Sivulla 13. kohdan kehittdmistyon suuntaviivoissa mainitaan paatoimenpiteena
virkistysreitistdjen kehittamissuunnitelma. Esitamme siihen kirjattavaksi esimerkkina laatia
suunnitelma paikallisliikenneverkoston yhdistamisesta kaupungin upeisiin
luontoretkeilykohteisiin.

Tama lisdisi asukkaille luontokohteiden saavutettavuutta. Mallina voisi toimia Jyvaskylan
malli, jossa luontopysakkien (Nature Stops) avulla yhdistetaan Jyvaskylan kattava Linkin
paikallisliikenneverkosto luontoretkeilykohteisiin.

Sivulla 14. olosuhteiden kehittamisen kohdassa keskeiset hankekokonaisuudet alaotsikossa
todetaan, etta sisdliikuntaverkostosta katoaa merkittavasti tilakapasiteettia. Tama on
ndakemyksemme mukaan keskeinen haaste kouvolalaisten liikunta- ja urheiluseurojen
toimintaan.

Paatoimenpiteisiin on kirjattu samalla sivulla "Huomioidaan uusissa 2020 -luvun
koulurakennushankkeissa alueelliset sisaliikuntaolosuhteiden kehittamistarpeet ja niista
nousevat salien profilointimahdollisuudet.”

Koska parasta aikaa olevissa uusissa koulujen tiloihin suunnitelluissa ja rakennettavissa
liikuntatiloissa on ollut tiettya alamittaisuutta, esitimme lause kirjattavan muotoon ”
Huomioidaan uusissa 2020 -luvun koulurakennushankkeissa alueelliset
sisdliikuntaolosuhteiden kehittamistarpeet ja niistda nousevat salien
profilointimahdollisuudet seka sisdpalloilulajien kokovaatimukset turva-alueineen.”

Samalla sivulla 14. olosuhteiden kehittdmisen kohdassa paatoimenpiteissa esitamme
lisattavaksi esimerkiksi lausetta ”Selvitetaan kokonaisuudessaan kaikkien lajien
olosuhteiden kehittdminen lajeja tasapuolisesti kehittaen.”

Nykymuotoinen eri lajien olosuhteiden tukeminen / mahdollistaminen on kirjavaa ja nyt
ohjelmaluonnoksen kirjauksissa jaa epaselvaksi onko mukana lajeista millaan tapaa
esimerkiksi moottoriurheilua, tennista, kiipeilya, golfia, ratsastusta, ammuntaa tms. jne. On
haaste vastata kaikkiin uusiinkin lajeihin, kun lajeja tulee koko ajan lisaa, mutta tahan tulee
varautua.

Samalla sivulla 16. palveluiden tarkastelumallissa mainitaan sanalla
urheiluakatemiatoiminta. Urheiluakatemialla on merkittava pito- ja vetovoimatekija
kaupungille ja tama on ainoa kohta, jossa se edes sanana mainitaan ohjelmassa.
Katsomme, ettd ohjelmassa tulisi toteuttaa myds ammattimaisen urheilun nykytilan
kokonaisarviointia. Huippu-urheilu on merkittava tapahtumien-, elamysten,
yhteisollisyyden ja tyopaikkojen toteuttajataho ja jaa ohjelmassa erittdin pienelle
huomiolle.
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11) Sivulla 19. lasten ja nuorten palvelujen paatoimenpiteissa on lause "Edistetddn nuorten
koulupaivan aikaista liikkumista ”Liikkuva Opiskelu” seka “Kunnossa Kassulle” -
toimenpiteiden kautta yhteisty0ssa toisen asteen oppilaitosten kanssa.”

Koska Kunnossa Kassulle -toimintamalli on Kymenlaakson Liikunnan ja puolustusvoimien
yhdessa vuonna 2008 lanseeraama ja yha yhdessa Kouvolan kaupunginkin kanssa
toteutettava malli esitimme lauseeseen perdan lisattavan “Kunnossa Kassulle -toimintaa
toteutetaan yhteistyossa Kymenlaakson Liikunnan ja puolustusvoimien kanssa.”

Haluamme ilmaista olevamme jatkossakin jarjestona kaytettavissa toimenpiteiden tekemisessa
seka eri hankkeiden toteuttamisessa eri laajojen toimijatahojen kanssa yhteistydssa.

Kouvolassa 16.5.2023

Kymenlaakson Liikunta ry

ARI PIETARINEN TOMMI LEHTINEN
puheenjohtaja toiminnanjohtaja

Mahdolliset kysymykset ja lisatiedot:

Toiminnanjohtaja Tommi Lehtinen tommi.lehtinen@kymli.fi Puh. 040 5826 706
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