


VOI HYVIN
YRITYS

Tietoa, tukea ja tyokaluja pienyritysten
tyohyvinvoinnin edistamiseen ja yllapitamiseen.

FUdta <2

2014-2020 yoterveyslaitos .rmskoneaedy

Euroopan unioni
Euroopan sosiaalirahasto



Kaakkois-Suomen ammattikorkeakoulun hallinnoima hanke,
TyOterveyslaitos osatoteuttajana

Toteutusaika 1.1.2018 — 30.4.2020
Kohderyhméana kymenlaaksolaiset pien- ja yksinyrittajat
Tavoite:

Vahvistetaan tyohyvinvoinnin edistamiseen liittyvaa
vertaisoppimista ja verkostoitumista pienyrityksissa
Kehitetdadn ty6hyvinvointia ja tydssa jaksamista edistavia
toimintamalleja



Tuotoksina syntyi mm.
Tyohyvinvointisuunnitelman malli yksin- ja pienyrittajille
Pienyrittajien tyohyvinvoinnin sparrausmalli



Mika on nykytila ja tavoite?

Mita yrittdja tekee, missa ja milloin

TERVEYS JA
TOIMINTAKYKY

OSAAMINEN

ARVOT, ASENTEET JA
MOTIVAATIO

JOHTAMINEN,
TYOYHTEISO JA
TYOoLOT




 XAMK -

Tunne huominen - All for the future.
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